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 第４章  福祉・介護保険サービスの現状 

 

 

Ⅰ 社会参加と生きがいづくり 

１ 働く機会の充実 

（１）シルバー人材センターへの支援 

働く意欲のある高齢者が、その能力によって社会の担い手として生きがいを持って活動ができ

るようにするため、シルバー人材センターへ運営費補助金を交付し、その活動の充実を図ってい

ます。 

 

【シルバー人材センターの実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

会員数（人） 874 827 759 

派遣件数（件） 6,671 6,431 6,187 

契約金額（千円） 451,653 421,101 415,086 

 

 

２ 生涯学習と余暇活動の充実 

（１）生涯学習体制の推進 

パソコン教室、長寿いきがい演芸会等を開催することにより高齢者の趣味・生きがい活動の促

進を図っています。 

 

【高齢者の生きがいと健康づくり推進事業の実施状況】 

 

高齢者パソコン教室 文化伝承・軽スポーツ等活動事業 

実施回数（回） 参加人員（人） 実施地区 参加人員（人） 

平成 23 年度 10 回 142 2 500 

平成 24 年度 10 回 142 2 500 

平成 25 年度 10 回 152 2 500 

 

 

３ 社会活動への参加促進 

（１）高齢者タクシー利用助成事業 

75 歳以上の在宅高齢者で、世帯に所得税が課税されていない者に対し、タクシーを利用する際

に基本料金の助成が受けられる利用券を交付することにより、交通手段の確保と社会参加の促進

を図っています。 
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【高齢者タクシー利用助成事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

交付者数（人） 4,125 4,212 4,350 

延交付枚数（枚） 43,788 44,923 46,548 

延利用枚数（枚） 29,771 27,039 30,372 

 

（２）高齢者路線バス利用助成事業 

「いきいきバス」事業は、75 歳以上の高齢者の方を対象に実施しており、通院や買い物などの

外出を支援することにより、高齢者の生きがいづくり、健康づくりを促進しています。 

事業を活用できる路線が限られており、今後とも協力していただいているバス会社２社との協

議が必要です。 

 

（３）公衆浴場無料開放事業 

65 歳以上の高齢者及び障害者手帳等の所有者に対し、市内４浴場の協力を得て毎週水曜日を無

料開放日とする利用券を交付することにより、高齢者の交流と生きがいづくりを図っています。 

 

【公衆浴場無料開放事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

交付者数（人） 3,254 3,249 2,834 

延交付枚数（枚） 107,937 110,406 96,339 

延利用枚数（枚） 38,609 33,083 29,917 

 

（４）敬老事業 

75 歳以上を対象とし、敬老の日を中心に敬老会行事を実施し、多年にわたり社会に尽くしてき

た高齢者を敬愛し長寿を祝うとともに、高齢者福祉に関する啓発を図っています。また、数え年

100 歳以上の高齢者を訪問し、長寿を祝福し記念品を贈呈しています。 

 

【長寿者褒章事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

敬老会案内者数（人） 17,209 17,630 17,722 

１００歳（人） 43 53 52 

１０１歳以上（人） 78 91 99 

金婚夫婦（組） 138 122 138 

 

【長寿祝金支給事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

対象者数（人） 16,752 17,088 17,247 
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４ 老人クラブ活動の充実 

（１）老人クラブの育成支援 

健康・友愛・奉仕の取組を進める高齢者の自主的組織である老人クラブでは、地域においてそ

の知識と経験を活かした様々な活動を行っており、その会員相互の交流や地域活動に対し支援を

行っています。 

高齢者数の増加に反して、クラブ数、会員数は減少の一途を辿っています。 

 

【老人クラブの実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 

クラブ数 199 197 195 193 

会員数（人） 9,703 9,227 8,962 8,621 
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Ⅱ 高齢者の自立支援 

１ 地域支援事業の推進 

（１）介護予防事業 

① 二次予防事業 

基本チェックリストにより、二次予防事業対象者の把握を行っています。市内の通所型介護

事業所に協力を依頼して実施していますが、いずれの事業所も栄養改善と口腔機能向上のプロ

グラムは実施していなかっため、運動機能向上の通所のみの実施となっています。また、平成

26 年度から、複合型介護予防教室を開催しています。 

二次予防事業の対象者は多いものの、通所型介護予防事業の参加には至っていない場合が多

いため、複合型プログラムの介護予防教室を実施することにより、二次予防事業対象者が参加

しやすい教室にすることが必要です。 

 

【二次予防事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

基本チェックリスト実施数（人） 6,000 6,767 6,036 8,241 6,072 5,421 

二次予防事業対象者（人） 1,500 2,391 1,510 2,778 1,520 1,274 

生活機能評価受診者数（人） 120 44 125 57 130  3 

通所型介護予防事業参加者数（人） 25 13 30 11 35  3 

 

② 一次予防事業 

ア 介護予防普及啓発事業 

介護予防劇「包括一座」を公民館や集会所で実施しています。 

いきいき百歳体操については、各圏域で年間を通じてリーダー教室を実施するとともに、

地域の集会所や公民館においても実施しており、教室終了後も継続して自主グループとして

活動しています。参加した人は「身体が軽くなった」「しっかり歩けるようになった」等の声

が聞かれ、体力測定の結果においても、一定の効果が出ていると考えられます。また、教室

が高齢者の交流の場となっており、閉じこもり予防にもつながっています。 

認知症予防については、認知症サポーター養成講座を行っています。 

今後は高齢者の増加に伴い、歩いて通える交流の場を確保する必要があります。また、介

護予防に関心のある高齢者については、教室やサロンを紹介できますが、人と交流する機会

が少ない高齢者については閉じこもりがちにならないようにする必要があります。さらに、

認知症になってもできるだけ長く住み慣れた地域で過ごせるよう、地域の人にも認知症につ

いての正しい知識を普及啓発する必要があります。 
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【介護予防普及啓発事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

認知症サポーター養成

講座 

回数（回） 20 12 25 16 30 13  

参加者（人） 900 606 950 989 1,000 650  

包括一座（劇）による健

康教育 

回数（回） 20 23 25 20 30 40  

参加者（人） 500 980 600 645 750 1,320  

いきいき百歳教室 
回数（回） 26 138 40 123 52 134  

参加者（人） 520 1,420 800 1,055 1,040 2,047  

合計 
回数（回） 66 173 90 159 112 187  

参加者（人） 1,920 3,006 2,350 2,689 2,790 4,017  

 

イ 介護予防教室開催事業 

在宅介護支援センター９か所に、転倒・骨折、認知症予防、気道感染予防（口腔ケア）教

室を委託・実施しています。 

教室への参加者が少ないため、啓発方法等を検討する必要があります。 

 

【介護予防教室開催事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

回数（回） 48 50 50 48 54 54  

参加者（人） 1,200 1,084 1,250 1,108 1,350 1,350  

 

③ 生活管理指導員派遣事業 

社会適応が困難な在宅高齢者に指導員を派遣し、日常生活に対する指導及び支援を行ってい

ます。 

 

【生活管理指導員派遣事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者（人） 8 7 5 7 3 7  

 

④ 地域住民グループ支援事業 

地域住民による自主グループ活動を育成し、家に閉じこもりがちな高齢者や要介護状態にな

る恐れのある高齢者に対し、社会的孤立感の解消や介護予防活動を支援しています。 

平成 23 年度の 59 グループをピークにグループ数が増えていないため、グループを増やす必

要があります。 
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【地域住民グループ支援事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

グループ数（グループ） 66 57 70 56 75 56  

延活動回数（回） 440 472 460 478 500 500  

延参加者数（人） 9,680 10,737 10,100 10,768 11,000 10,500  

 

⑤ 介護予防評価事業 

介護予防事業を効果的かつ効率的に実施するため、介護予防事業の評価・検証を行っていま

す。 

 

（２）包括的支援事業 

① 介護予防ケアマネジメント事業 

要介護状態になる恐れの高い二次予防事業の対象者に、介護予防ケアプランを作成し、介護

予防事業等が包括的かつ効率的に実施されるよう必要な援助を行っています。 

基本チェックリストにおいて認知症、閉じこもり項目にチェックがついた人を訪問していま

すが、実態を確認し事業の説明をすると、本人たちが事業に参加する意思がないケースが多く、

なかなかケアプラン作成に結びつかない現状があります。 

 

② 総合相談事業 

支援が必要な高齢者に対し、関係機関と連絡を取りながら必要に応じたサービスや情報の提

供を行っています。 

相談のうち、権利擁護・虐待・処遇困難ケース等継続した支援が必要なケースが３割以上を

占めています。今後も高齢者の増加、核家族化に伴い相談件数が増えると予想されることから、

保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員等の必要な人員を確保し、身近なところで相談がで

きる体制を整える必要があります。 

 

【総合相談事業の実施状況】 

 平成 24 年度 平成 25 年度 
平成 26 年度 
（見込み） 

相談件数（件） 914 854 860 

 

③ 住宅改修支援事業 

在宅で生活する要援護者が居室等の改修を希望する場合に、住宅相談員（リフォームヘルパ

ー）を派遣し相談や助言を行う住宅改修支援事業については、平成 24・25 年度と利用がなく、

平成 26 年度に廃止しました。 
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④ 権利擁護事業 

虐待を受けたり、困難な状況にある高齢者が、地域において尊厳のある生活を維持し、安心

して生活ができるよう、権利擁護のための支援を行っています。 

今後は後見人の確保や、高齢者虐待、困難事例への対応が課題となっています。 

 

【権利擁護事業の実施状況】 

 平成 24 年度 平成 25 年度 
平成 26 年度 
（見込み） 

相談・通告受理件数（件） 40 39  35 

虐待を受けたと判断した事例（件） 24 20  20 

虐
待
の
種
別
（
件
） 

心理的虐待 7 4  8 

身体的虐待 15 12  14 

介護・世話の放棄、放任 3 7  4 

性的虐待 0 0  0 

経済的虐待 4 4  4 

 

⑤ 包括的・継続的ケアマネジメント事業 

高齢者が住み慣れた地域で暮らすことができるよう、介護支援専門員への支援や、医療・福

祉・保健などの関係機関とのネットワークづくりを行っています。 

個々における関係機関との連絡調整はできていますが、ネットワークの仕組みを作る必要が

あります。 

 

（３）任意事業 

① 介護給付適正化事業（ケアプランチェック） 

愛媛県が策定した「第２期（平成 23 年度～平成 26 年度）介護給付適正化計画」に基づき、

適正化事業を行っています。 

 

【介護給付適正化事業（ケアプランチェック）の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

件数（件） 200  240 220  300 230  300 
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② 家族介護者支援事業 

ア 家族介護教室開催事業 

在宅介護支援センターに委託し、家族介護教室を実施しています。 

 

【家族介護教室開催事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

回数（回） 9 10 9 9 9  9 

参加者数（人） 180 195 200 174 220  180 

 

イ 家族介護者ヘルパー受講支援事業 

高齢者を介護しているか介護していた家族がホームヘルパー研修を受講した場合に受講料

の一部を助成する家族介護者ヘルパー受講支援事業については、平成 24・25 年度と利用がな

く、平成 26 年度に廃止しました。 

 

③ 徘徊高齢者位置検索サービス 

位置検索システムを利用することにより、徘徊高齢者の早期発見と安全確保に役立て、認知

症高齢者を介護している家族の身体的、精神的負担の軽減を図っています。 

 

【徘徊高齢者位置検索サービスの実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 10 6 12 7 15  8 

                      

④ 介護用品支給事業 

介護保険制度で要介護３～５と認定された在宅の65歳以上で常時おむつ等を必要とする方に

対して、紙おむつ等の介護用品を支給することにより衛生的で快適な生活環境を提供し、介護

者の負担の軽減を図っています。 

 

【介護用品支給事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者延件数（件） 5,600 4,693 5,800 7,986 6,000  7,600 
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⑤ 食の自立支援事業 

買い物や調理が困難な 65 歳以上の独居等で見守りが必要な方に対して、栄養のバランスに配

慮した弁当を定期的に配達することで、安否の確認を行っています。 

 

【食の自立支援事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 2,100 1,806 2,110 1,760 2,125 1,600  

配食数（食） 46,000 39,047 46,400 36,635 46,800 35,000  

 

⑥ 介護相談員派遣事業 

介護相談員を居宅介護事業所及び介護保険施設等に派遣し、介護サービスの質の向上や利用

者の不安・不満、疑問の解消を図っています。 

 

【介護相談員派遣事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

事業所数（か所） 72 72 72 72 72  72 

介護相談員数（人） 44 41 46 48 48  47 

 

⑦ 成年後見制度利用支援事業（市長申立て） 

認知症等で判断能力が不十分で親族等による身上監護の困難な高齢者に対し、市長申し立て

を行っています。 

 

【成年後見制度利用支援事業（市長申立て）の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

後見（件）   12   9    12 

保佐（件）   2   7    7 

補助（件）   1   1    5 

計（件） 17 15 20 17 23  24 

 

  



－42－ 

 

２ 高齢者福祉サービス事業の推進 

（１）高齢者紙おむつ等支給事業 

要介護１・２と認定された在宅の 65 歳以上で常時おむつ等を必要とする方に対して、紙おむ

つ等の介護用品を支給することにより、衛生的で快適な生活環境を提供するとともに、介護者の

負担軽減を図っています。 

 

【高齢者紙おむつ等支給事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

件数（件） 12,900 12,866 12,950 9,884 13,000 10,500  

 

 

（２）在宅寝たきり高齢者介護手当支給事業（課税世帯） 

要介護４・５と認定された方を在宅で常時介護している家族の方に対して、介護手当を支給す

ることにより、介護者の負担軽減を図っています。 

 

【在宅寝たきり高齢者介護手当支給事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 520 881  550 850  580 760  

 

 

（３）在宅寝たきり高齢者介護手当支給事業（非課税世帯） 

要介護４・５と認定された方を在宅で常時介護している家族の方に対して、介護手当を支給す

ることにより、介護者の負担軽減を図っています。 

 

【在宅寝たきり高齢者介護手当支給事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 520 411  550 410  580 360  
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（４）高齢者日常生活用具給付等事業 

概ね 65 歳以上の独居の方などで、心身機能の低下に伴い、防火の配慮が必要な方に対して自

動消火器・電磁調理器の給付を行っています。 

 

【高齢者日常生活用具給付等事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 13 5 14 2 15 0  

 

 

（５）寝たきり老人等介護家族激励事業 

寝たきり高齢者等を日常的に介護している家族に対し、介護人の派遣を受けられる券を交付す

ることにより、介護者の負担軽減を図っています。 

 

【寝たきり老人等介護家族激励事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

利用者数（人） 28 13 30 19 32 10  

 

 

（６）外出支援サービス事業 

65 歳以上の車椅子利用者または寝たきりで一般の交通機関の利用が困難な方に対して、移送用

車両（福祉タクシー）の利用券を交付することにより、高齢者の外出支援と家族の負担の軽減を

図っています。 

また、足腰の衰え等がある方に、歩行の補助として使うシルバーカー（歩行補助車）を購入す

る費用の一部を助成しています。 

 

【外出支援サービス事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

交付者数（人） 600 516 630 498 650  450 

利用延回数（回） 5,400 4,596 5,670 4,446 5,850  4,200 

 

【シルバーカー購入費助成事業の実施状況】 

 平成 24 年度 平成 25 年度 
平成 26 年度 
（見込み） 

交付者数（人） 293 305 310 
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（７）軽度生活支援事業 

軽易な日常生活上の援助を行うことにより、在宅のひとり暮らし高齢者等の自立した生活を可

能にするとともに、要介護状態への進行の予防を図っています。 

 

【軽度生活支援事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

交付者数（人） 800 596 820 543 840 510  

利用延回数（回） 4,800 3,999 4,900 3,265 5,040 3,200  

 

（８）訪問理美容サービス事業 

在宅で心身の障害等により、自ら理美容院を利用することが困難な高齢者に対し、理容師また

は美容師が高齢者宅を訪問し、理美容のサービスの提供を行うことにより、衛生的な在宅生活の

支援を行っています。 

 

【訪問理美容サービス事業の実施状況】 

 
平成 24 年度 平成 25 年度 

平成 26 年度 
（見込み） 

計画 実績 計画 実績 計画 実績 

交付者数（人） 220 168 230 140 240 150  

利用延回数（回） 290 225 300 182 310 170  
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３ 介護保険事業の推進 

（１）居宅サービス 

① 居宅介護支援（介護予防支援） 

居宅介護支援事業は、介護保険に定める介護サービスを提供するための計画（ケアプラン）

を作成し、サービス提供全般の経過を継続的に管理するもので、平成 26年 9 月現在において市

内 30 事業所が実施しており、事業所の介護支援専門員数は 121 人となっています。 

 

【居宅介護支援（介護予防支援）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 訪問介護（介護予防訪問介護） 

ホームヘルプサービスは、要介護認定者の日常生活支援及び家族の介護負担軽減を目的とし

て、各家庭をホームヘルパーが訪問して排泄、入浴、食事などの身体介護や調理、掃除などの

生活援助等を行うサービスで、平成 26 年 9 月現在において市内 33 事業所が実施しており、市

内事業所の常勤介護職員数は 337 人となっています。 

 

【訪問介護（介護予防訪問介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス必要見込量（人／月） 2,270 2,295 2,359 2,368 2,449 2,443

必要供給体制（介護支援専門員数）（人） 65 66 68 68 70 70

サービス必要見込量（人／月） 934 978 911 1,040 887 1,106

必要供給体制（介護支援専門員数）（人） 27 28 27 30 26 32

サービス必要見込量（人／月） 3,204 3,273 3,270 3,408 3,336 3,549

必要供給体制（介護支援専門員数）（人） 92 94 94 98 96 102

3,999 3,999 4,128 4,128 4,214 4,214

114 114 118 118 121 121見込供給体制（介護支援専門員数）（人）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

介護

予防

合計

サービス供給見込量（人／月）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 187,563 175,786 188,489 181,601 189,416 187,608

必要供給体制（常勤介護職員数）（人） 167 157 174 162 172 171

サービス利用見込量（人／年） 5,924 5,654 5,991 5,786 6,059 5,921

必要供給体制（常勤介護職員数）（人） 39 38 39 38 40 39

サービス利用見込量（回／年） 226,661 181,440 228,030 187,387 229,405 193,529

必要供給体制（常勤介護職員数）（人） 206 195 213 200 212 210

329,127 329,127 339,775 339,775 343,246 343,246

323 323 333 333 337 337

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

見込供給体制（常勤介護職員数）（人）
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③ 訪問入浴介護（介護予防訪問入浴介護） 

訪問入浴介護は、入浴設備や簡易浴槽を積んだ移動入浴車などで家庭を訪問し、入浴の介助

を行うもので、平成 26年 9 月現在において市内 2事業所が実施しており、市内事業所の訪問入

浴車台数は５台となっています。 

 

【訪問入浴介護（介護予防訪問入浴介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 訪問看護（介護予防訪問看護） 

訪問看護は、看護師等が家庭を訪問して、主治医の指示のもとで療養上の世話や必要な診療

の補助を行うもので、平成 26 年 9月現在において市内 8事業所が実施しており、市内事業所の

常勤看護職員数は 45 人となっています。 

 

【訪問看護（介護予防訪問看護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 4,693 3,914 4,671 3,650 4,648 3,650

必要供給体制（訪問入浴車台数）（台） 5 4 5 4 5 4

サービス利用見込量（回／年） 0 21 0 18 0 18

必要供給体制（訪問入浴車台数）（台） 0 1 0 1 0 1

サービス利用見込量（回／年） 4,693 3,935 4,671 3,668 4,648 3,668

必要供給体制（訪問入浴車台数）（台） 5 5 5 5 5 5

5,050 5,050 5,050 5,050 5,050 5,050

5 5 5 5 5 5

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

平成24年度

見込供給体制（訪問入浴車台数）（台）

平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 8,702 8,591 8,705 9,292 8,707 10,050

必要供給体制（常勤看護職員数）（人） 6 6 6 7 6 7

サービス利用見込量（回／年） 364 790 368 879 373 978

必要供給体制（常勤看護職員数）（人） 1 1 1 1 1 1

サービス利用見込量（回／年） 9,066 9,381 9,073 10,171 9,080 11,028

必要供給体制（常勤看護職員数）（人） 6 7 6 8 6 8

56,206 56,206 58,262 58,262 60,326 60,326

42 42 44 44 45 45見込供給体制（常勤看護職員数）（人）

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）



－47－ 

 

⑤ 訪問リハビリテーション（介護予防訪問リハビリテーション） 

訪問リハビリテーションは、理学療法士、作業療法士等が家庭を訪問して、リハビリテーシ

ョンを行うもので、平成 26 年 9月現在において市内 4事業所が実施しており、市内事業所の常

勤療法士数は 14人となっています。 

 

【訪問リハビリテーション（介護予防訪問リハビリテーション）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 居宅療養管理指導（介護予防居宅療養管理指導） 

居宅療養管理指導は、医師、歯科医師、薬剤師などが家庭を訪問し医学的な管理や指導を行

うもので、平成 26 年 9月現在において市内 5事業所が実施しています。 

 

【居宅療養管理指導（介護予防居宅療養管理指導）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 18,998 7,833 19,048 5,561 19,098 5,561

必要供給体制（常勤療法士数）（人） 12 5 12 4 12 4

サービス利用見込量（回／年） 1,323 705 1,338 679 1,353 654

必要供給体制（常勤療法士数）（人） 1 1 1 1 1 1

サービス利用見込量（回／年） 20,321 8,538 20,386 6,240 20,451 6,215

必要供給体制（常勤療法士数）（人） 13 6 13 5 13 5

23,205 23,205 23,205 23,205 23,205 23,205

14 14 14 14 14 14

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

見込供給体制（常勤療法士数）（人）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

2,299 2,243 2,331 2,318 2,362 2,318

276 209 276 208 276 208

2,575 2,452 2,607 2,526 2,638 2,526

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）

平成26年度
（見込み）

平成24年度 平成25年度
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⑦ 通所介護（介護予防通所介護） 

通所介護は、在宅の要介護等認定者が通所介護施設等に通って機能訓練や入浴、食事などの

各種サービスを受けるもので、社会的孤立感の解消や心身機能の維持向上を図るとともに、そ

の家族の身体的・精神的負担の軽減を図ることを目的としたサービスで、平成 26年 9 月現在に

おいて市内 39 事業所が実施しており、市内事業所の利用可能定員延数は 224,432 人となってい

ます。 

 

【通所介護（介護予防通所介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ 通所リハビリテーション（介護予防通所リハビリテーション） 

通所リハビリテーションは、介護老人保健施設や医療機関などに通って、医学的管理のもと

でリハビリテーションを行うもので、平成26年9月現在において市内9事業所が実施しており、

市内事業所の利用可能定員延数は 89,005 人となっています。 

 

【通所リハビリテーション（介護予防通所リハビリテーション）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 141,484 145,412 142,411 155,532 143,339 166,356

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 141,484 145,412 142,411 155,532 143,339 166,356

サービス利用見込量（人／年） 4,819 4,779 4,874 5,064 4,929 5,366

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 26,023 25,807 26,320 27,346 26,617 28,977

サービス利用見込量（回／年） 167,507 150,191 168,731 160,596 169,956 171,722

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 167,507 171,219 168,731 182,878 169,956 195,333

220,785 220,785 224,432 224,432 224,432 224,432

220,785 220,785 224,432 224,432 224,432 224,432見込供給体制（利用可能定員延数）（人）

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（回／年） 48,679 51,121 48,938 48,528 49,198 46,067

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 48,679 51,121 48,938 48,528 49,198 46,067

サービス利用見込量（人／年） 1,177 1,141 1,167 1,235 1,156 1,337

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 6,474 6,276 6,419 6,793 6,358 7,354

サービス利用見込量（回／年） 55,153 52,262 55,357 49,763 55,556 47,404

必要供給体制（利用可能定員延数）（人） 55,153 57,397 55,357 55,321 55,556 53,421

88,975 88,975 88,960 88,960 89,005 89,005

88,975 88,975 88,960 88,960 89,005 89,005

介護

予防

合計

サービス供給見込量（回／年）

見込供給体制（利用可能定員延数）（人）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）
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⑨ 短期入所生活介護（介護予防短期入所生活介護） 

短期入所生活介護は、介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）などに短期間入所して、食

事、入浴、排泄などのサービスや機能訓練サービスを受けるもので、平成 26 年 9月現在におい

て市内 11事業所が実施しており、市内事業所の床数は 77床となっています。 

 

【短期入所生活介護（介護予防短期入所生活介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 短期入所療養介護（介護予防短期入所療養介護） 

短期入所療養介護は、介護老人保健施設や医療機関に短期間入所して、医学的な管理のもと

で医療、介護、機能訓練のサービスを受けるもので、平成 26 年 9月現在において市内 9事業所

が実施しており、市内事業所の床数は 41床となっています。 

 

【短期入所療養介護（介護予防短期入所療養介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（日／年） 23,784 31,181 23,869 36,179 23,953 36,179

必要供給体制（床数）（床） 66 86 66 99 66 99

サービス利用見込量（日／年） 253 388 254 425 255 425

必要供給体制（床数）（床） 1 2 1 2 1 2

サービス利用見込量（日／年） 24,037 31,569 24,123 36,604 24,208 36,604

必要供給体制（床数）（床） 66 88 67 101 67 101

28,105 28,105 28,105 28,105 28,105 28,105

77 77 77 77 77 77見込供給体制（床数）（床）

介護

予防

合計

サービス供給見込量（日／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

サービス利用見込量（日／年） 14,221 13,996 14,259 13,776 14,296 13,776

必要供給体制（床数）（床） 39 39 40 38 40 38

サービス利用見込量（日／年） 60 93 60 184 60 184

必要供給体制（床数）（床） 1 1 1 1 1 1

サービス利用見込量（日／年） 14,281 14,089 14,289 13,960 14,356 13,960

必要供給体制（床数）（床） 40 40 40 39 40 39

14,965 14,965 14,965 14,965 14,965 14,965

41 41 41 41 41 41

介護

予防

合計

サービス供給見込量（日／年）

見込供給体制（床数）（床）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）
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⑪ 福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与） 

福祉用具貸与は、車いすや特殊ベッドなど厚生労働大臣が定める福祉用具の貸与を行うもの

です。 

 

【福祉用具貸与（介護予防福祉用具貸与）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 特定福祉用具購入費（特定介護予防福祉用具購入費） 

特定福祉用具の購入費支給は、シャワー椅子やポータブルトイレなど厚生労働大臣が定める

福祉用具を購入したときに、費用の９割相当額を支給するものです。 

 

【特定福祉用具購入費（特定介護予防福祉用具購入費）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

⑬ 住宅改修（介護予防住宅改修） 

住宅改修費の支給は、厚生労働大臣が定める種類の住宅改修を実際に居住する住宅に行った

ときに、費用の９割相当額を支給するものです。 

 

【住宅改修（介護予防住宅改修）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

14,641 16,643 14,715 17,817 14,788 19,074

2,586 3,391 2,615 4,319 2,645 5,501

17,227 20,034 17,330 22,136 17,433 24,575

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

452 400 508 437 564 437

188 202 196 173 204 173

640 602 704 610 768 610

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

372 320 372 377 372 377

228 215 228 225 228 225

600 535 600 602 600 602

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）
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⑭ 特定施設入居者生活介護（介護予防特定施設入居者生活介護） 

特定施設入居者生活介護は、有料老人ホームなどに入所している要介護等認定者に対して、

必要な介護サービスを提供するもので、平成 26年 9 月現在において市内 2事業所が実施してい

ます。 

 

【特定施設入居者生活介護（介護予防特定施設入居者生活介護）（介護専用以外）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

（２）地域密着型サービス 

① 認知症対応型通所介護（介護予防認知症対応型通所介護） 

認知症対応型通所介護は、認知症の高齢者がデイサービスセンター等に通い、入浴・排せつ・

食事等の介護その他の日常生活上の世話や機能訓練を受けるサービスで、平成 26年 9 月現在に

おいて市内 4事業所が実施しています。 

 

【認知症対応型通所介護（介護予防認知症対応型通所介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

② 小規模多機能型居宅介護（介護予防小規模多機能型居宅介護） 

小規模多機能型居宅介護は、通所系サービスを中心として、登録した利用者の状態や希望に

応じて訪問系サービスや泊まりのサービスを組み合わせてサービスを提供するもので、平成 26

年 9 月現在において市内 9事業所が実施しています。 

 

【小規模多機能型居宅介護（介護予防小規模多機能型居宅介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

計画 実績 計画 実績 計画 実績

3,992 4,701 4,012 4,660 4,032 4,660

180 167 180 74 180 74

4,172 4,868 4,192 4,734 4,212 4,734

6,912 6,912 6,900 6,900 6,924 6,924

サービス利用見込量（介護）（回／年）

サービス利用見込量（予防）（回／年）

サービス利用見込量（合計）（回／年）

サービス供給見込量（回／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

1,800 1,915 1,992 1,860 2,184 1,885

84 122 84 135 84 135

1,884 2,037 2,076 1,995 2,268 2,020

3,420 3,420 3,720 3,720 4,020 4,020

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）

サービス供給見込量（人／年）

サービス利用見込量（介護）（人／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

1,008 1,104 1,008 1,045 1,008 1,076

180 144 180 132 180 160

1,188 1,248 1,188 1,177 1,188 1,236

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

サービス利用見込量（合計）（人／年）
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③ 認知症対応型共同生活介護（介護予防認知症対応型共同生活介護） 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）は、認知症の高齢者が共同生活をしながら、

介護スタッフによる食事、入浴、排泄など日常生活の支援や機能訓練を受けるもので、平成 26

年 9 月現在において市内 15 事業所が実施しています。 

 

【認知症対応型共同生活介護（介護予防認知症対応型共同生活介護）の実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

④ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護は、小規模な特別養護老人ホーム（入所定員 29

人以下）に入所している方を対象に、入浴、排せつ、食事等の日常生活上の世話、機能訓練、

健康管理及び療養上の世話を行うことにより、入居者が可能な限り自立的な日常生活を営むこ

とができるよう支援する施設で、平成 26 年 9 月現在において市内 3 事業所が実施しています。 

 

【地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の実施状況】 

 

 

 

 

 

⑤ 複合型サービス 

複合型サービスは、小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み合わせ、通所系サービスを中

心として、短期の宿泊や訪問介護に加えて、訪問看護を行うサービスで、介護と看護の一体的

なサービスを提供するもので、平成 26年 12 月から市内 1事業所が実施しています。 

 

【複合型サービスの実施状況】 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

3,312 3,329 3,312 3,400 3,528 3,660

12 14 12 7 24 7

3,324 3,343 3,324 3,407 3,552 3,667サービス利用見込量（合計）（人／年）

サービス利用見込量（介護）（人／年）

サービス利用見込量（予防）（人／年）

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

948 1,020 948 1,008 948 1,008

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

サービス利用見込量（介護）（人／年）

計画 実績 計画 実績 計画 実績

192 0 192 0 192 20

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）

サービス利用見込量（介護）（人／年）
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（３）施設サービス 

介護老人福祉施設は、重度の要介護状態となった者に日常生活上の世話、機能訓練、健康管理

及び療養上の世話を行うことにより、入居者が可能な限り自立的な日常生活を営むことができる

よう支援する施設であり、平成 26年 9 月現在において市内 8事業所が実施しています。 

介護老人保健施設は、病状が安定しリハビリに重点を置いたケアが必要な高齢者が入所し、医

学的な管理のもと日常生活の介護や機能訓練が受けられる施設で、平成 26 年 9 月現在において

市内 7事業所が実施しています。 

介護療養型医療施設は、長期の療養を必要とする高齢者のための医療機関で、医療、看護、介

護などが受けられる施設で、平成 26 年 9月現在において市内 2事業所が実施しています。 

要介護２～５の認定者数に占める施設・居住系サービス利用者の比率は年々上昇しており、平

成 26 年度は 41.2％となっています。また、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護及び３

施設サービス利用者のうち要介護４・５の方の比率は 70％を超えています。 

 

【施設サービスの実施状況】 

 

 

 

 

  

計画 実績 計画 実績 計画 実績

介護老人福祉施設（床） 405 396 405 395 501 490

介護老人保健施設（床） 371 387 371 396 371 396

介護療養型医療施設（床） 81 80 81 82 81 82

地域密着型介護老人福祉施設入所
者生活介護(床)

79 85 79 84 79 84

認知症対応型共同生活介護（床） 276 279 276 285 294 307

合計① 1,212 1,227 1,212 1,242 1,326 1,359

要介護２～５の要介護者数  （人） ② 3,394 3,371 3,481 3,384 3,568 3,295

①÷②（％） 35.7 36.4 34.8 36.7 37.2 41.2

地域密着型介護老人福祉施設入所
者生活介護及び３施設サービス利用
者数（人）③

936 948 936 957 1,032 1,052

③のうち要介護４及び要介護５の認定
者数（人）④

693 705 698 695 776 771

④÷③（％） 74.0 74.4 74.6 72.6 75.2 73.3

平成24年度 平成25年度
平成26年度
（見込み）
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Ⅲ 地域福祉の推進 

１ 地域包括ケアの推進 

（１）地域包括支援センター 

地域包括支援センターは直営１か所、保健師３人、社会福祉士２人、主任介護支援専門員３人、

介護支援専門員 10 人、事務職１人の合計 19 人の人員体制で、予防給付、地域支援事業を実施し

ており、高齢者福祉サービスは長寿いきがい対策係に移管しています。 

高齢化に伴い、予防給付対象者の増加とともに、処遇困難事例や虐待事例が増加していること

から、センターの体制・機能の強化が必要となっています。 

 

（２）在宅介護支援センター 

地域包括支援センターのブランチとして、市内９か所の在宅介護支援センターに業務を委託し

ています。 

在宅の要援護高齢者若しくは要援護となるおそれのある高齢者及びその家族を対象に相談窓

口機能を中心とし、高齢者の支援（相談・見守り・訪問・実態把握・虚弱高齢者の発見等）や必

要に応じて、関係機関と連絡調整を行い、地域包括支援センターと連携を図りながら高齢者の生

活を支援しています。 

また、従来の委託業務に加えて、二次予防対象者の未把握者に家庭訪問を実施しました。 

 

（３）関係機関の連携 

介護支援専門員連絡会やケアプラン指導研修チームを通じて、介護事業所との連携を図るとと

もに、医療機関との連携は地域生活連携シートを活用しています。 

個々における関係機関との連絡調整はできていますが、ネットワークの仕組みを作る必要があ

ります。 

 

 

２ 参加と協働による地域福祉活動の推進 

（１）地域福祉活動の支援 

地域の住民や諸団体の自主的活動やボランティア活動の支援と団体の育成に努めています。 

 

（２）社会福祉協議会の機能強化 

社会福祉協議会は、地域住民をはじめ、様々な地域の関係団体のほか、自治体や社会福祉事業

者など幅広い地域福祉関係者を構成員とし、市民主体による福祉活動への支援やボランティア活

動の推進、福祉教育、まちづくり等に公共的な立場から取り組んでいます。 

住民ニーズに立脚した地域福祉活動の推進とともに、介護保険サービスと連携したインフォー

マルサービスの充実に努めています。 
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（３）地域における支えあいの推進 

① 高齢者ネットワーク事業（見守り推進員） 

ひとり暮らし高齢者や健康に何らかの不安がある虚弱高齢者等の安否確認を行い、不測の事

故等を防止するため、地域ごとに見守り推進員を設置し、民生委員等との連携により地域支援

体制の確立を図っています。 

 

【高齢者ネットワーク事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

見守り推進員数（人） 213 213 213 

対象高齢者数（人） 1,419 1,405 1,382 

延訪問日数（日） 68,112 67,440 66,336 

 

② 緊急通報装置設置事業 

心臓病等により健康上不安がある独居高齢者に対し、緊急通報システム機器を貸与し、在宅

生活が安心して送れるように支援しています。 

 

【緊急通報装置設置事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

福祉電話 貸与台数（台） 6 5 4 

緊急通報装置 設置台数（台） 188 185 184 

 

③ ひまわり郵便事業 

月１回、80 歳以上の見守りが必要なひとり暮らし高齢者を対象に、市の福祉サービス等の高

齢者に役立つ情報を届けています。 

 

【ひまわり郵便事業の実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

対象者数（人） 900 894 906 
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３ 保健福祉基盤の整備 

（１）多様な施設サービスの提供 

① 養護老人ホーム 

身体や精神、環境上の理由や経済的理由等、多様な事情により自宅で生活することが困難な

方が入所できる施設です。 

 

【養護老人ホームの実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

明水荘 
入所定員（人） 50 50 50 

延入所者数（人） 396 582 603 

石燧園 
入所定員（人） 70 70 70 

延入所者数（人） 795 838 843 

 

② ケアハウス 

一人暮らしが困難で生活支援を要する高齢者等が居住できる施設です。 

 

【ケアハウスの実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

南山荘 
入所定員（人） 30 30 30 

延入所者数（人） 334 342 328 

水の里 
入所定員（人） 29 29 29 

延入所者数（人） 342 344 341 

福寿 
入所定員（人） 30 30 30 

延入所者数（人） 351 349 346 

鶴翠苑 
入所定員（人） 30 30 30 

延入所者数（人） 360 362 361 

ひだまり 
入所定員（人） 20 20 20 

延入所者数（人） 237 237 232 

 

③ 生活支援ハウス 

一人暮らしの者、夫婦のみの世帯に属する者及び家族による援助を受けることが困難な者で

あって、高齢等のため独立して生活することに不安のある者が居住できる施設です。 

 

【生活支援ハウスの実施状況】 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 

丹原高齢者生活

福祉センター 

入所定員（人） 12 12 12 

延入所者数（人） 105 112 132 
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（２）住宅施策との連携 

国土交通省・厚生労働省が所管する「高齢者住まい法」の改正により、平成 23 年 10 月から登

録が始まった「サービス付き高齢者向け住宅」については、愛媛県住宅部局及び保健福祉部局と

連携しながら、制度の円滑かつ適切な運用を図っています。 

 

 

４ 緊急・災害時の安全確保体制の整備 

（１）緊急医療情報キット普及事業 

65 歳以上の高齢者世帯及び障害者世帯を対象に、医療情報等を容器に入れたキットを冷蔵庫に

保管することで、高齢者等が安全で、安心して暮らせるとともに、救急救命活動がより迅速かつ

的確に行われることにつながります。 

申請により、救急医療情報キット等を交付するもので、平成 23 年８月から実施しています。

平成 26年 12 月末現在で 5,863 世帯に対し交付しています。 

 

（２）災害時要援護者台帳整備事業 

75 歳以上の独居高齢者、障害者などを災害時の要援護者の対象者として捉え、各地域の自主防

災会等から登録申請書が提出されると、名簿を作成し、登録台帳として保管するとともに、危機

管理課を通じ、「自主防災会」「自治会」「民生児童委員」「消防本部」「消防団」へ情報提供する

ことで情報を共有し、災害時に連携して救援救命活動を行うことを目的にしています。 

この事業は、庁内の災害時要援護者支援体制が整い、平成 22 年度から実施されています。ま

た、最新の情報を共有するため、毎年６月に名簿の更新を行っています。 

なお、平成 26年 12 月末現在の要援護者登録数は 42 団体 445 人です。 

 

 

５ 福祉教育・広報活動の推進 

市民が高齢社会に対する理解を深めるとともに、自らの問題として取り組む意識が持てるよう、

あらゆる機会を利用して、福祉意識の高揚を図る啓発活動に努めています。 

 

 

  


