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は じ め に 
 

 

我が国では、総人口に占める65歳以上の高齢者の比

率が2９％となり、3.４人に１人が高齢者という超高齢社会

を迎えています。 

高齢者人口は、2043年にピークを迎え、その後は減少

に転じると見込まれていますが、総人口が減少する中で高

齢者が増加する事により高齢化率は上昇を続け、2070年

には38.7％に達し、国民のおよそ2.6人に１人が65歳以上、4人に１人が75歳以上にな

ると推計されています。 

本市においても、令和５年の高齢化率は33.1％と、全国平均を上回っている状況です。 

このような超高齢社会の中で、高齢者ができる限り住み慣れた地域で、いきいきと暮

らせるよう、医療・介護・住まい・予防・生活支援が一体的に提供される「地域包括ケアシ

ステム」を引き続き深化・推進していく必要があります。 

本市では、令和3年3月に策定した「西条市高齢者福祉計画・第8期介護保険事業計

画」において、高齢者の自立支援・生活支援・生きがい対策等を目的とした事業を展開し

てきましたが、今後の社会情勢の変化や将来展望を踏まえ、新たに「西条市高齢者福祉

計画・第9期介護保険事業計画」を策定しました。 

今後は、この計画の基本理念である「活力ある高齢者像の構築」「高齢者の尊厳の確

保と自立支援」「共に支え合う地域社会の形成」を目指した施策を展開することで、私た

ちが暮らすこの西条に「住んでみたい」「住み続けたい」と思っていただけるまちづくりを

推進してまいります。 

結びに、本計画の策定にあたり、様々な視点からご審議をいただきました介護保険事

業計画策定委員会委員の皆様をはじめ、アンケート調査に貴重なご意見をお寄せくださ

いました市民の皆様に、心から感謝を申し上げます。 

 

 

令和６年３月 

 

西条市長 玉井 敏久 
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