
中川地区の人口（前月比）

男     ９２３人  （ －３ ）

女  ９８１人  （ －３ ）

計 １,９０４人 （ －６ ）

世帯   ９４０世帯   （－３）

  令和８年９月末現在

西条市ホームページより「中川公民館だより」と検索するとカラー版がご覧になれます

公民館だより 令和８年１１月号（第５２５号）

なかがわ
〒791-0532

西条市丹原町石経８４７番地１

TEL/FAX ：(0898)73-2200

E-mail：nakagawa-k@saijo-city.jp

キレッ
キレ～、
ノリノリ
だよ♪

日 時

大 好評 第２回中川ふれあいフェスタ
みんなで遊ぼう！食べよう！つながろう！
今年もおいしい！楽しい！イベントをいっぱいご用意しております♪
皆さま､お誘いあわせの上、ぜひお越しください！お待ちしております！！

2026年11月29 日 9：30 ～ 15：30

丹原西中学校 体育館・前庭・グラウンド

日

場 所

※詳しくはパンフレットをご覧ください

■ 日 時 12月7日(月) １０:３０～１２:３０
■ 場 所 丹原高校 園芸科学科 農場教室

■ 講 師 丹原高校 園芸科学科 生徒の皆さん

■ 定 員 １０名（先着順）

■ 参加費 １,５００円

■ 持ち物 手袋、手拭きタオル

持ち帰り用の箱または紙袋

■申込締切 １１月２６日（木）

■ 問合せ 中川公民館 Tel 73-2200

直径３５㎝ほどの鉢に､１０種類程度の花などを寄
せ植えしていきます。初めての方も､ベテランの方も、
地元丹原高校の生徒さんたちと一緒に和気あいあ
い楽しい時間を過ごしましょう♪

ぜひ､ご参加くださ～い。

〈丹原高校までの移動について〉
当日は､現地集合･現地解散になります。
丹原高校内に駐車できますので､各自で移動をお願いします
詳しくは、公民館に設置しているチラシをご覧ください

丹原高校 de 寄せ植え教室
募集中!!

2学期中間テストに備えて、丹原西中地域未来塾が
10/2､6、7に丹原西中学校で実施されました。
参加した生徒達は、わからないところを積極的に地

域の元先生方に質問し、テスト勉強を中心に熱心に頑
張っていました。

◆丹原西中地域未来塾

❶11月18日(水) 1･3年生対象

❷11月19日(木) 2･3年生対象

❸11月20日(金) 1･2年生対象

■場所：丹原西中学校
※申込みをされた生

徒は､忘れずに出席し

てください

２学期期末テストに向けての学習を
中心に学習支援を行います

◆丹原西中地域未来塾◆

日没時間が早くなるこの時期は、夕暮れ時の早
めのライト点灯・前照灯のこまめな切り替えを
行い、交通事故防止に努めましょう！



西条市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ

「穂・浦・歩 ＳＳウォーキング大会」 を開催します！

【開催日時】 １１月２９日(日) 受付 ８時３０分～ 出発式 ８時５０分

【会 場】 西条市立庄内小学校（スタート・ゴール）

【 コ ー ス】 東予地区の自然や歴史に触れながら歩くことができる

約５．７㎞

【申込締切】 １１月１６日（月） 必着

【申込方法】 申込フォームまたは申込先にある申込書(コピー可)に

記入して提出。申込フォームは、申込書および西条市

ホームページ(組織でさがす→スポーツ健康課)に掲載

しています

【申 込 先 】 西条市スポーツ健康課、各公民館

【問合せ先】 西条市スポーツ推進委員協議会事務局

０８９７-５２-１２５５ （西条市スポーツ健康課内）

     ※天候等により、中止や変更の場合があります

軽スポーツ大会 を開催します！

西条市スポーツ推進委員協議会丹原支部では、気軽にスポーツ

に取り組むとともにスポーツの楽しさを知っていただくため、モ

ルックの大会、ピックルボールの体験会を開催します。

未経験者でも気軽に楽しめる軽スポーツです。多くの方のご参

加お待ちしております。

【開催日時】 １２月５日(土) １８：３０～２０：３０ （受付 １８：１５～ ）

【場 所】丹原体育館 （西条市丹原町久妙寺甲２８８番地１）

【参 加 者】 小学生以上 ※小学生の方が参加される場合は、保護

者と同伴でご参加ください

【定 員】 １６名 ※１名から申し込み可能です

【申込方法】 １１月２６日（木）までに専用の申込用紙をご提出ください

【申 込 先】  〇スポーツ健康課（本庁舎本館１階） ０８９７-５２-１２５５

                      〇公民館（丹原･徳田･田野･中川･桜樹）

【注意事項】 当日は運動のできる服装でお越しください

体育館シューズ･飲み物･タオル等をご持参ください

体調のすぐれない方はご参加の自粛をお願いします

【そ の 他】 ルールや競技方法につきましては､当日ご説明いた

                      します

【問 合 せ】  お近くのスポーツ推進委員または事務局（スポーツ健康課）

                まで

認知症講演会

「認知症 VR 体験会」､「認知症があっても､

私は私｡」 を開催！
「認知症VR体験会」では､VR機器を使い認知

症の方が見ている世界を疑似体験します。

「認知症があっても､私は私｡」では､若年性ア

ルツハイマー型認知症本人である山中しのぶ氏

を講師に招き､自分らしい生き方について講演

いただきます｡

認知症の方にどのように寄り添い､向き合え

ばいいのかを学びませんか｡

【開催概要】

「認知症 VR 体験会」 １２月９日(水)

第一部:10時～11時30分､第二部:13時～14時30分､

第三部:15時30分～17時

定員：各回１５名

「認知症があっても､私は私｡」
１２月１６日(水) １３時～１４時
定員：８０名

どちらの講演も､

場 所：西条市役所本館５階大会議室

対 象：市内在住の方

申込方法：電話またはロゴフォームで申込み

西条市役所介護保険課 0897-52-1412

シルバー人材センター新規会員募集！

60歳以上のたくさんのシルバー世代が元気に
活躍しています。日々の生きがいに、地域社会
への貢献に､空いた時間でＯＫ!
屋内外清掃､送迎等の運転､スーパーでの軽作

業､介護補助等様々な分野で活躍しています｡
入会の方法等､お気軽にお問い合わせください｡

【問合せ先】

公益社団法人西条市シルバー人材センター
小松町新屋敷甲496(小松サービスセンター３Ｆ)

０８９８－７６－３６７０

自動車を運転される高齢者の方を対象に、体験型の交通安全教室を開催します。ド

ライブレコーダーによるご自身の運転の再確認や急発進防止装置などを体験するこ

とができます。ぜひ、ご参加ください。

■ 日 程：令和8年11月16日 （月）

■ 時 間：午前の部 9時～12時、午後の部 13時30分～16時30分

   ※申込時にどちらか希望をお伝えください

■ 場 所：西条ドライビングスクール（西条市石田284番地）

■ 対 象：市内在住のおおむね65歳以上の方で、自動車運転免許をお持ちの方

■ 定 員：午前・午後でそれぞれ20人（先着順）

■ 応募締切：11月5日（木）

■ そ の 他：当日は運転免許証と、眼鏡等運転に必要なものをお持ちください

■ 申 込 先：西条市役所くらし安心課交通防犯係 TEL0897-52-1６８６（直通）

を開催します！



毎月第４月曜日に認知症カフェ「ふらっと茶屋」を開催しておりますが、11月は祝日のためお休みさせてい
ただきます。（次回12月28日）

～西条市地域包括支援センター丹原からお知らせ～

地区別人権・同和教育懇談会 を開催しました

10月2日(金)､昨年に引き続き令和８年度地区別

人権･同和教育懇談会を中川小学校と合同開催さ

せていただきました。

まず､人権･同和教育に関する参観授業を各教室

で行い､その後､体育館で河合佳八子さんによる

「自分も大事､あなたも大事～こころを知って､つ

ながる時間～」をテーマにした講演を児童､保護

者､地域の皆さんと一緒に拝聴しました。

また､自分の弱みと強みを書き出したり､自分に

当てはまるものに〇をつけて、自分の良い部分に

気づき､自分を知るワークをしたり､自分自身を見

つめ直すよい機会になりました。

他には､河合さんのお話は､とてもわかりやす

く､児童たちと一緒に楽しく学習できて､とてもよ

かったというお声も多数いただきました。

皆さんもヨイ出し名人になって､お互いを認め､

尊重し合えれば､自分も相手も大事にでき､みんな

が生きやすい世の中になると学びました。

◆お問合せ◆西条市地域包括支援センター丹原  0898-35-3427

な か が わ 子 ど も 教 室

９月２６日(土)開催 「バルーンアート教室」

西条市ＶＹＳの皆さんにお越しいただき、バルーンアート教室を行いました。
最初にチャレンジしたのは『犬』です バルーンアートは、犬の作り方が基本となっ

ており、これをマスターすると他の様々な作品も作れるようになるそうです。
子どもたちは、バルーンが割れないかとドキドキしながらネジネジ…。少し耳が長
かったり、胴が長かったり…個性あふれる可愛いワンちゃんの完成

その後も剣なども作り、チャンバラを楽しむ姿もみられました。他にもＶＹＳの方によ
る紙芝居や全身を使ったじゃんけん大会なども行っていただき、とても楽しい
時間を過ごしました。ご協力いただきました皆さま、ありがとうございました。



公民館休館日 1日､3日(文化の日)､7日､8日､14日､15日､21日､22日､
23日(勤労感謝の日)､28日､29日､30日(臨時休館日)

11月の行事予定

◆ 市民サービスコーナー ◆
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日 曜 時 間 行 事 名

毎週
水曜日

乾電池収集日
(もえないゴミの日と同じ)

１９ 木 ガラスビン・ペットボトル等収集日

２４ 火 古紙回収日

２９ 日 9:30 第２回中川ふれあいフェスタ

取扱い日時：月曜日から金曜日

9:00 ～ 17:00
（休館日を除く）

中川公民館で住民票の写しと印鑑登録証

明書を受け取ることができます。（即日発行）
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人 権 標 語
【中川小学校】
みんな たいせつな おともだち １年 岩戸 咲月

遊ぼうよ その一言で お友達 ３年 大亀 すずな

「大丈夫」 その一言を 大切に ５年 伊藤 芽生

【丹原西中学校】
あなたの言葉で 救われる心 １年 伊藤 秀

人それぞれの「らしさ」 分かり合えるのが人間「らしさ」 ２年 石川 優衣

気付こうよ 言葉の重みと相手のきもち ３年 越智 映水
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