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西条児童館　℡0897－56－2511 
高校生と遊ぼう☆パート2
11月７日㈯　14時～
対象：小学４～６年生　定員：20人
　
西条西部児童館　℡0897－57－6061 

いもほり（要申込）
11月８日㈰　10時～　対象：幼児・小学生　
定員：10人　持ち物：スコップ、軍手、買い物袋
申し込み：11月１日㈰～　

東予西児童館　℡0898－66－5342
わくわく工作「プラバンキーホルダー作り」
11月21日㈯　10時30分～11時30分  
対象：小学生  定員：15人

丹原児童館　℡0898－68－6960 
かりんの小さな音楽会（要申込）
11月28日㈯　10時30分～11時30分　
対象：幼児親子～大人　定員：60人程度
グループかりんさんの歌や演奏をお楽しみに♪

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
スノードームを作ろう（要申込）
11月28日㈯　10時30分～ 　対象：小学生
定員：10人  申し込み：11月１日㈰～

遊びに行こう！

小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

図書館からのオススメ

あいはら いくこ：文　
にしだ さとこ：絵　少年写真新聞社

救命救急センターのいちにち

大けがをした人や、命に関わる病気
の人たちが次々と運ばれてくる救命
救急センター。そこで働くお医者さ
んや看護師さんたちの一日を、リア
ルに伝える絵本です。

　子どもの成長や発達には一人一人
違いがあり、思うようにいかないこ
とも少なくありません。言うことを
聞いてくれない、つい強い口調で叱
ってしまった、誰にも相談できずに
モヤモヤしている。そんな経験は、
多くの保護者が感じることです。
　悩みや不安をひとりで抱え込む必
要はありません。市では、子育てに
関するさまざまな相談をお受けして
います。

「こんなことを相談してもいいのか
な」と思うようなことでも大丈夫で
す。また、毎年11月は「オレンジリ
ボン・児童虐待防止推進キャンペー
ン」の実施期間です。子どもたちの
笑顔を守るため、地域全体で子育て
を支えていきましょう。

「どうしよう」を相談してみませんか

家庭児童相談（こども家庭センター）
▶相談場所　市庁舎新館２階こども未来課
▶電話番号　℡0897－52－1370
▶受付時間　８時30分～17時15分
　　　　　　土・日曜日、祝日を除く
※相談受付はオンラインでもできます
  (オンライン相談ではありません）
　　 　　　　　　　　相談受付フォーム▶

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間　

▼11月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

14日㈯ 15時～ 幼児
18日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

11日㈬ 10時30分～ 乳幼児
25日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

14日㈯ 14時～ 幼児以上
26日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 28日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

10月30日～11月11日の期間

市役所をオレンジにライトアップ

27 広報さいじょう　2026. 11

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

11月の乳幼児健康診査　　 
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所 持ち物

３か月児健診
17日㈫

13時～13時45分

Ｒ８年７月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

・母子健康手帳
・アンケート
  (スマホ回答の方は
   マイナンバーカード)
・バスタオル１枚

26日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６か月児健診
11日㈬

Ｒ７年４月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

19日㈭ 西条 中央保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６か月）

５日㈭
Ｒ５年４月出生児

西条 中央保健センター

10日㈫ 東予・丹原・小松 西部保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。こども家庭センター(℡0897－52－1316)へご連絡ください

アンケートをスマホで回答すると
12時50分から優先受付（13時以降は来場順）　回答方法は▶

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。こども家庭センター（℡0897
－52－1316）までお問い合わせください

11月２日㈪

９時30分～
11時

西部保健センター

11月４日㈬ ここてらす こまつ

11月18日㈬ 丹原児童館

11月24日㈫ 中央保健センター

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

11月９日㈪ 10時～12時 ぺんぎん・はうす（河北こども園内）
℡0898－66－5127

杉田桃
ももはる

大くん
R７.11.11生

菅 心
こは る

暖ちゃん
R７.11.４生

井上陽
ひなと

翔くん
R７.11.３生

平塚耀
よういちろう

一朗くん
R６.11.11生

篠原日
ひなた

向ちゃん
R７.11.26生

深澤想
そうご

護くん
R７.11.22生

河野謙
けんしん

心くん
R７.11.20生

矢野想
そうき

來くん
R７.11.18生 R７.11.14生

矢原和
のどか

佳ちゃん
R７.11.11生

曽我部幸
こうが

河くん
R５.11.11生

清家 蓮
れん

くん
R５.11.９生

髙須賀琉
る か

翔くん
R５.11.５生

佐伯悠
ゆうと

斗くん
R６.11.25生

永井柚
ゆずあ

愛ちゃん
R６.11.20生

堂上菜
なのか

叶ちゃん
R６.11.17生

伊藤凛
り ま

茉ちゃん
R６.11.14生

守矢昊
そ う

叶くん
R５.11.25生

前田朔
さ く

玖くん
R５.11.24生

一色泰
た お

緒くん
R５.11.23生

一色結
ゆ い

衣ちゃん
R５.11.16生

竹田 糸
いと

ちゃん
R５.11.15生

和泉 翠
すい

ちゃん
R５.11.15生

西村杜
と あ

碧くん
R５.11.14生

冨野将
まさき

希くん
R５.11.14生

申込フォーム▲

１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの写真を募集中！
▶締切　
　誕生月の前月
　１日まで

カフィ ムハンマド 
イマンムラくん


