
　
お
店
で
使
う
野
菜
の
多
く
は
、
こ
こ
に

来
て
か
ら
知
り
合
っ
た
地
域
の
方
々
か
ら

仕
入
れ
て
い
ま
す
。「
お
店
の
こ
と
を
知

っ
た
農
家
さ
ん
か
ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
西
条
に
来
る
ま
で
は
、
あ
ま

り
な
か
っ
た
で
す
が
、
今
は
顔
を
合
わ
せ
、

生
産
者
さ
ん
か
ら
直
接
仕
入
れ
た
野
菜
を

お
い
し
く
料
理
し
て
い
ま
す
」。

地
域
と
一
緒
に
つ
く
る
お
店

　
お
店
づ
く
り
で
一
番
大
切
に
し
た
の

は
、
厨
房
か
ら
も
お
客
さ
ん
の
顔
が
見
渡

せ
、会
話
で
き
る
空
間
に
す
る
こ
と
。「
何

度
も
何
度
も
縮
図
を
描
き
直
し
、
大
工
さ

ん
と
相
談
し
な
が
ら
店
を
完
成
さ
せ
ま
し

た
。
料
理
中
も
反
応
が
見
え
、
よ
り
寄
り

添
っ
た
接
客
や
料
理
に
す
る
こ
と
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
」。
昨
年
7
月
に
オ
ー
プ

ン
し
、
常
連
の
お
客
さ
ん
も
増
え
ま
し
た
。

「
お
店
の
近
く
に
実
家
が
あ
る
お
客
さ
ん

か
ら
は
、『
こ
の
店
の
料
理
が
楽
し
み
で
、

頻
繁
に
帰
省
す
る
よ
う
に
な
っ
た
』
と
言

っ
て
も
ら
え
て
、
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た

で
す
」。

　
常
に
お
客
さ
ん
の
こ
と
を
考
え
、
挑
戦

を
続
け
る
お
二
人
。「
ま
だ
ま
だ
ス
タ
ー

ト
ラ
イ
ン
で
す
が
、
今
後
の
目
標
は
、
西

条
市
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
そ
の
も
の
の
価
値

を
上
げ
る
こ
と
で
す
。
今
は
、
西
条
市
に

直
結
す
る
よ
う
な
分
か
り
や
す
い
も
の
が

緑
豊
か
な
西
条
で
の
新
し
い
日
々

　
自
然
豊
か
な
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
を
求
め
、

日
本
で
移
住
先
を
探
し
て
い
た
溝
口
さ
ん

一
家
。「
何
も
つ
な
が
り
の
な
い
地
域
で

い
き
な
り
店
を
開
い
て
も
、
よ
そ
者
扱
い

さ
れ
る
の
で
は
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
か

っ
た
の
で
、
移
住
者
が
多
く
『
受
け
入
れ

て
く
れ
る
環
境
』
が
整
っ
て
い
る
ま
ち
を

選
ぶ
こ
と
に
し
て
い
ま
し
た
」。

　
い
く
つ
か
の
自
治
体
に
問
い
合
わ
せ
た

と
き
に
一
番
対
応
が
早
か
っ
た
の
が
西
条

市
で
し
た
。「
職
員
さ
ん
に
紹
介
し
て
も

ら
っ
た
人
や
場
所
は
、
ま
さ
に
自
分
た
ち

が
求
め
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
そ
の
も
の
。
数

日
後
に
は
物
件
も
決
め
、『
こ
こ
に
し
よ

う
』
と
移
住
を
決
断
し
ま
し
た
。
娘
の
新

学
期
開
始
に
合
わ
せ
て
短
期
間
で
準
備
を

進
め
ま
し
た
が
、
実
際
住
み
始
め
た
今
も
、

緑
が
広
が
る
こ
の
地
域
は
、
お
店
の
ス
タ

イ
ル
に
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま

す
」。
娘
さ
ん
も
新
し
い
環
境
に
す
ぐ
な

じ
み
、
学
校
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
8
月
に
イ
タ
リ
ア 

ト
ス
カ
ー
ナ
州
か
ら
家
族
で
移
住
。
イ
タ
リ
ア
で
10
年
以
上

キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
だ
2
人
が
、
現
在
は
小
松
町
大
頭
で
お
店
を
営
ん
で
い
ま
す
。

な
い
と
感
じ
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
食
と

う
ま
く
つ
な
げ
て
、『
西
条
と
い
え
ば
こ

れ
』
と
い
う
名
物
が
作
れ
た
ら
面
白
い
で

す
ね
」。

「ようこそ」のその先特 

集

西条に移り住み、ここで暮らしを重ねてきた人たち。西条に移り住み、ここで暮らしを重ねてきた人たち。
はじめは「移住者」でも、月日が経てば、地域で顔はじめは「移住者」でも、月日が経てば、地域で顔
を合わせ、仕事をし、子育てをし、ともに暮らす西を合わせ、仕事をし、子育てをし、ともに暮らす西
条の仲間になっていきます。今回は、そんな三組を条の仲間になっていきます。今回は、そんな三組を
訪ねました。それぞれの暮らしや地域とのつながり、訪ねました。それぞれの暮らしや地域とのつながり、
新鮮な視点から見つけた西条の魅力を通して、私た新鮮な視点から見つけた西条の魅力を通して、私た
ちのまちを改めて見つめてみます。ちのまちを改めて見つめてみます。

人
と
緑
の
温
か
み
に
惹
か
れ
て

碧碧
あおいあおい

さんさん

純純
じゅんこじゅんこ

子子さんさん

優優
ゆ う たゆ う た

太太さんさん

8月に食の創造館で開催された夏祭りに出店。イベントの参加を通
して地域との関わりも大切にしています詳細は▶

温かい雰囲気の店内で、地域で育った旬
の野菜が味わえるお店です

所在地：小松町大頭甲631－6
やさい料理のお店 溝口家の台所

西条市への移住者数の推移

0

400

800

1,200

1,600

R７R６R５R４R３R２R１

（人） 出典：西条市調べ

R3年以降は
1,000人以上が移住！

移住３年目
溝口さんご家族

ご夫婦で料理人として
「やさい料理のお店 溝口家の台所」

を経営
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　地
域
と
未
来
を
描
く
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
以
前
は
東
京
で
会
社
員
と
し
て
働
い
て

い
た
日
野
宗
一
郎
さ
ん
。
2
0
2
2
年
に

祖
母
が
住
む
西
条
市
橘
地
区
に
移
住
し

ま
し
た
。
現
在
は
同
じ
勤
め
先
で
の
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を
し
な
が
ら
、
地
域
の

人
た
ち
な
ど
が
集
う
複
合
型
滞
在
施
設

「
K
I
K
U
K
O
」
と
、
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ

ン
「
K
I
K
U
K
O
の
台
所
」
を
営
ん
で

い
ま
す
。
K
I
K
U
K
O
の
名
前
の
由
来

は
、
祖
母
の
名
前
（
菊
子
さ
ん
）
だ
そ
う
。

「
移
住
を
検
討
し
て
い
る
人
は
、
こ
れ
か

ら
暮
ら
す
地
域
に
、
ど
ん
な
人
が
い
る
の

か
分
か
ら
な
い
と
、
と
て
も
不
安
だ
と
思

い
ま
す
。
僕
の
場
合
は
、
橘
地
区
に
ず
っ

と
住
ん
で
い
た
祖
母
の
存
在
が
あ
っ
た
の

で
心
強
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
に
加
え
、
こ

の
地
域
で
受
け
入
れ
て
く
れ
た
皆
さ
ん
の

優
し
さ
も
日
々
感
じ
て
い
ま
す
」。

日野宗一郎さん

橘地区の仲間たち
今回、日野さんのお声掛けで取材現場に集まってくださいました

私はＵターンで西条市に
戻ってきて、いつかでき
たらいいなと思っていた
カフェを、「KIKUKO の台
所」を間借りすることで
実現できました。実家の
近くで夢が実現できる場
所があって、よかったな
と感じています。

リモートワークで働きな
がら、地域で新しいこと
に挑戦し続けているのが
本当にすごい。
会長として、宗一郎くん
に声を掛けてよかったで
す。橘に新しい風が吹い
ているような感じ。本当
に感謝しています。

　
引
っ
越
し
を
し
て
ま
だ
間
も
な
い
頃
、

地
域
自
治
組
織
「
橘
の
未
来
を
拓
く
会
」

の
会
長
で
あ
る
伊
藤
有
香
さ
ん
に
声
を
掛

け
て
も
ら
い
、
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
こ
れ
ま
で
に
は
、
小
学
校
の
授
業
で
地

域
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
た
り
、
健
康
麻

雀
で
交
流
の
場
を
作
っ
た
り
し
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
K
I
K
U
K
O
を
会
場
に
し
て

イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催
し
ま
し
た
」。

新
し
い
風
が
吹
く
の
は
、

風
通
し
の
い
い
場
所
が
あ
る
か
ら
　

　
こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、
地
域
の
人

を
深
く
知
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
い
と
話
す

日
野
さ
ん
。「
地
域
の
未
来
を
皆
さ
ん
と

一
緒
に
考
え
る
中
で
、
よ
く
、『
課
題
は

あ
る
け
ど
、
解
決
策
が
分
か
ら
な
い
』
と

い
う
声
を
耳
に
し
ま
す
が
、
僕
は
、
ず
っ

と
こ
こ
に
住
ん
で
い
な
い
か
ら
こ
そ
の
視

点
で
ア
イ
デ
ア
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

例
え
ば
、『
橘
ス
ー
プ
会
議
』。
地
域
課
題

に
つ
い
て
話
す
場
に
、
若
者
の
参
加
者
を

増
や
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
に
、
K
I
K
U
K
O
を
会
場

に
し
て
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
高
校

生
や
大
学
生
も
交
え
、
地
元
の
野
菜
を
使

っ
た
ス
ー
プ
を
飲
み
な
が
ら
、
気
軽
に
話

し
合
え
ま
し
た
」。
さ
ら
に
、
ア
イ
デ
ア

を
素
直
に
受
け
入
れ
て
く
れ
る
地
域
の
人

た
ち
に
も
感
謝
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

「
新
し
い
提
案
な
ど
に
対
し
て
、『
怖
い
』、

『
変
え
た
く
な
い
』
と
思
う
の
は
自
然
な

こ
と
で
す
が
、
橘
の
皆
さ
ん
が
抵
抗
な
く
、

僕
の
考
え
を
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
る
の
は
、

あ
り
が
た
い
で
す
」。

次
世
代
へ
つ
な
ぐ
思
い

　
目
指
す
の
は
、
橘
地
区
を
子
ど
も
た
ち

が
「
こ
こ
に
帰
っ
て
き
た
い
」
と
思
え
る

場
所
に
す
る
こ
と
。「
誰
も
が
魅
力
あ
る

場
所
に
行
き
た
い
と
思
う
は
ず
で
す
。
こ

の
地
域
を
そ
う
い
う
場
所
に
し
、
発
信
し

て
い
く
こ
と
で
、
も
っ
と
多
く
の
人
た
ち

に
来
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」。
地
域
に

新
し
い
風
を
吹
き
込
む
日
野
さ
ん
と
、
温

か
く
迎
え
入
れ
、
共
に
歩
む
地
域
の
人
々
。

互
い
を
尊
重
し
合
う
そ
の
絆
が
、
未
来
を

照
ら
し
ま
す
。

日
野
さ
ん
は
東
京
か
ら
移
住
し
、
誰
も
が
つ
な
が
れ
る
場
所
を
創
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
き
た
い
と
思
え
る
よ
う

な
未
来
を
育
ん
で
い
ま
す
。

橘
は
、
懐
の
深
い
ま
ち
。

こ
こ
だ
か
ら
挑
戦
で
き
る

詳細は▶
納屋をリノベーションした施設。コワーキング
スペースやゲストハウスとして利用できます

所在地：西泉乙３７６KIKUKO

詳細は▶
８月にオープンした古民家シェアキッチン。
誰でも気軽に利用できます

所在地：楢木146KIKUKOの台所

橘スープ会議の様子。世代を超えて語り合う温かい場になりました 笑顔あふれる絆が、これからの橘地区を元気にしていきます

伊藤伊藤有有
ゆ かゆ か

香香さんさん
（橘の未来を拓く会 会長）（橘の未来を拓く会 会長）

50年以上前からある地域
行事も、担い手不足で存
続が大変です。日野さん
のように新しく来てくれ
た人たちのアイデアも取
り入れながら、形を変え
ながらでも残していきた
いです。川上川上正正

な お きな お き
起起さんさん

（橘校区未来づくり協議会 会長）（橘校区未来づくり協議会 会長）

移住 4年目

日野宗
そういちろう

一郎さん
会社員兼

コワーキングスペース運営

「KIKUKO」も「KIKUKOの
台所」も古い建物だった
のですが、素敵な空間に
なりました。有言実行す
る姿を見せてくれて、私
たちも『やりたい』と思
っていいんだ、『やろう』
と思ったらできるんだと、
感動しました。

藤原藤原佳佳
よ し えよ し え

枝枝さんさん
（橘の未来を拓く会）（橘の未来を拓く会）

日野日野留留
る かる か

花花さんさん
（橘の未来を拓く会）（橘の未来を拓く会）

広報さいじょう　2026.1005 2026.10　広報さいじょう 04



これからも、西条で一緒に
　西条を好きになって住む人は、長く住む私たちが知ら

ない、気付かないまちの魅力を教えて

くれました。そして今では、まちの

未来を一緒につくる仲間です。

　そんな私たちの西条がこれからも

ずっと素敵なまちでありますように！

た
と
言
い
ま
す
。「
高
校
3
年
生
の
長
男

が
中
学
生
の
と
き
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
出

会
い
、
高
校
で
の
熱
心
な
指
導
の
お
か
げ

で
、
国
体
選
手
に
も
選
ば
れ
ま
し
た
。
人

や
場
所
な
ど
日
常
生
活
で
子
ど
も
が
成
長

で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と
を
、
移

住
を
通
し
て
実
感
し
ま
し
た
ね
」。

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
で
輝
く

　
夫
の
慎
二
さ
ん
は
、
P
T
A
活
動
や
地

域
自
治
組
織
「
田
野
の
未
来
を
描
く
会
」

に
参
加
し
て
い
ま
す
。「『
東
京
か
ら
来

た
人
た
ち
が
い
る
か
ら
呼
ん
で
み
よ
う
』

と
声
を
掛
け
て
も
ら
っ
た
の
が
参
加
し
た

き
っ
か
け
で
す
。
こ
れ
ま
で
、
安
心
安
全

マ
ッ
プ
の
作
成
や
、
文
化
祭
で
大
型
ス
ク

リ
ー
ン
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
大
会
の
開
催
な

ど
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
地
域
の
一
員
と

し
て
動
く
楽
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
」。

　
一
方
、
妻
の
佐
知
子
さ
ん
も
、
先
輩
移

住
者
さ
ん
が
営
む
古
民
家
宿
「
縁
側
の
と

き
」
の
お
手
伝
い
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
地
域
に
人
を
呼
ぶ
た
め
、
ま
ず
は
泊
ま

る
場
所
を
作
ろ
う
と
始
ま
っ
た
宿
。
せ
っ

か
く
移
住
し
た
の
で
、
地
域
の
こ
と
に
積

極
的
に
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
私
に

と
っ
て
、
う
れ
し
い
出
会
い
で
し
た
」。

　「
丹
原
に
は
農
業
や
製
造
業
な
ど
、
自

分
た
ち
で
何
か
を
形
に
し
て
い
る
人
が
多

く
て
本
当
に
面
白
い
で
す
。
私
た
ち
か
ら

す
る
と
、
西
条
市
は
ま
る
で
『
発
掘
さ
れ

る
の
を
待
っ
て
い
る
原
石
』
の
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
地
域
を
も
っ

と
発
信
し
、
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い
で

す
」。
移
住
し
て
6
年
、
い
つ
の
間
に
か

市
民
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
中
島
さ
ん
夫

婦
は
、
移
住
直
後
よ
り
も
し
っ
か
り
地
域

と
の
関
係
を
深
め
、
日
々
の
暮
ら
し
を
紡

い
で
い
ま
す
。
そ
の
姿
こ
そ
が
、
こ
の
ま

ち
の
魅
力
を
伝
え
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な
っ

て
い
ま
す
。

何
気
な
い
日
常
が
幸
せ
に
感
じ
た

　「
庭
で
ホ
ー
ス
か
ら
水
を
出
し
て
遊
ぶ

子
ど
も
た
ち
の
喜
ぶ
姿
を
見
た
と
き
に
移

住
し
て
良
か
っ
た
な
と
心
か
ら
思
い
ま

し
た
」。
中
島
さ
ん
一
家
は
、
西
条
市
の

移
住
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加
し
、
移
住
を

決
め
ま
し
た
。「
初
日
の
子
ど
も
の
様
子

を
見
た
職
員
の
方
が
、『
絶
対
好
き
だ
か

ら
！
』
と
次
の
日
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ

た
公
園
が
特
に
印
象
的
で
し
た
。
自
然
豊

か
で
、
こ
こ
な
ら
子
ど
も
た
ち
も
、
の
び

の
び
成
長
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
」。

　
ご
夫
婦
が
移
住
し
て
す
ぐ
に
感
じ
た
の

は
、
地
域
の
方
が
『
移
住
者
』
と
線
を
引

か
ず
、
普
通
に
接
し
て
く
れ
る
居
心
地
の

良
さ
で
し
た
。「
家
の
敷
地
の
一
角
で
家

庭
菜
園
を
始
め
と
き
、
知
識
の
な
い
私
た

ち
に
近
所
の
方
が
さ
り
げ
な
く
声
を
掛
け

て
教
え
て
く
れ
て
、
助
か
り
ま
し
た
」。

　
ま
た
、
移
住
す
る
前
は
習
い
事
な
ど
の

教
育
環
境
に
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、
子

ど
も
の
成
長
と
と
も
に
解
消
さ
れ
て
い
っ

「
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」
と
、
２
０
２

「
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」
と
、
２
０
２
00
年年
88
月
に
東
京
か
ら
家
族
で

月
に
東
京
か
ら
家
族
で

西
条
市
丹
原
町
へ
移
住
。
い
つ
し
か
地
域
の
一
員
と
な
り
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

西
条
市
丹
原
町
へ
移
住
。
い
つ
し
か
地
域
の
一
員
と
な
り
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ち
で
、
家
族
の
根
を
張
る

こ
の
ま
ち
で
、
家
族
の
根
を
張
る

一棟貸し宿で、ゆったりとした
時間が過ごせます

所在地：丹原町関屋76－1
一棟貸し古民家宿「縁側のとき」 詳細は▼

小学校の奉仕活動に参加する慎二さん。仲間と
ともに汗を流し、地域を支えます

海
・
山
・
川
が
近
い
！

空
気
が
お
い
し
い

人
が
優
し
く
て
温
か
い

子
ど
も
が
の
び
の
び 

成
長
で
き
る
環
境
が
あ
る

い
ろ
ん
な
場
所
か
ら

水
が
湧
き
出
て
る

田
舎
と
街
の
い
い
と
こ
ど
り

慎慎
し ん じし ん じ

二二さんさん

拓拓
た く みた く み

巳巳さんさん

煌煌
こ う たこ う た

太太さんさん 未未
み こ とみ こ と

琴琴さんさん
佐佐
さ ち こさ ち こ

知子知子さんさん

移住 7年目
中島さんご家族

慎二さん：整体師
佐知子さん：フォトグラファー兼

「縁側のとき」スタッフ

山藤さんご家族
（移住２年目）

武田さんご夫婦
（移住 5 年目）渡邊さんご家族

（移住 １１ 年目）

立道さんご家族
（移住 4 年目）

中島さんご家族
（移住 7 年目）※６ページ

日野さんご夫婦
（移住 5 年目）※ 4 ～ 5 ページ

皆さんに聞いた

小長井さんご家族
（移住 4 年目）

溝口さんご家族
（移住３年目）※ 2 ～ 3 ページ

野
菜
が
お
い
し
い

世
界
中
の
お
遍
路
さ
ん
や 

　
　
旅
人
と
交
流
で
き
る

西条って
ここがええよね

〇市内外問わず人が集まる目玉施設がほしい
〇公共交通機関がもっと発達してほしい
〇西条を全国の人に知ってもらいたい
〇オリジナリティがあふれるまちになってほしい
〇地域と気軽に交流できる場がほしい

西条、もっとこうなればええよね

移住推進課の移住推進課の
皆さん皆さん
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