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取材協力：（一社）西条市SDGs推進協議会（SDGsパートナー：㈱アイクコーポレーション）

私 自身が4姉妹の母として、家族と大好きな玉津
で幸せに暮らしたいという思いから、「ひまわり

アートプロジェクト」に関わり始めました。活動を重ね
るうちに、たくさんの人が力を貸してくださり、素敵な
つながりが生まれていきました。ひまわりアートは夏が
本番ですが、種まきや水やり、収穫後の草むらでの虫取り、
そして菜の花畑づくりなど、年中通して地域とつながれ
る場所を目指しています。近所の方が散歩ついでに立ち
寄ってくれたり、お世話を手伝ってくれたりして、地域
の輪が広がるのがとてもうれしいです。顔見知りが増え
ることで地域の防犯にもつながると感じています。
　ひとり暮らしの方も子育て中の方も、もともと住ん
でいる方も新しい方も、ここが「みんなの庭」になれ
ばと思っています。ひまわりを育てるのは失敗も含め
て楽しいです。その経験もかけがえのないものです。
子どもたちが大人になってもこの活動が続いて、いつ
か故郷自慢になってくれたら最高ですね。 

玉津地区の河川敷でひまわ玉津地区の河川敷でひまわ
りを育てる「ひまわりアーりを育てる「ひまわりアー
ト」で2021年からト」で2021年から
友人とともに実行友人とともに実行
委員として活動中委員として活動中

奥田 奥田 育育
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実実さんさん

ひまわりアート実行委員会　代表ひまわりアート実行委員会　代表

みんなで育てて、みんなで楽しむ
玉津愛を育てるひまわり畑


