
このまちで、夏しよう。
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「
よ
う
こ
そ
」の
そ
の
先

撮影場所：
縁側のとき（丹原町関屋）
関連記事は６ページ



「ようこそ」のその先特 

集

西条に移り住み、ここで暮らしを重ねてきた人たち。西条に移り住み、ここで暮らしを重ねてきた人たち。
はじめは「移住者」でも、月日が経てば、地域で顔はじめは「移住者」でも、月日が経てば、地域で顔
を合わせ、仕事をし、子育てをし、ともに暮らす西を合わせ、仕事をし、子育てをし、ともに暮らす西
条の仲間になっていきます。今回は、そんな三組を条の仲間になっていきます。今回は、そんな三組を
訪ねました。それぞれの暮らしや地域とのつながり、訪ねました。それぞれの暮らしや地域とのつながり、
新鮮な視点から見つけた西条の魅力を通して、私た新鮮な視点から見つけた西条の魅力を通して、私た
ちのまちを改めて見つめてみます。ちのまちを改めて見つめてみます。

西条市への移住者数の推移
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（人） 出典：西条市調べ

R3年以降は
1,000人以上が移住！
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お
店
で
使
う
野
菜
の
多
く
は
、
こ
こ
に

来
て
か
ら
知
り
合
っ
た
地
域
の
方
々
か
ら

仕
入
れ
て
い
ま
す
。「
お
店
の
こ
と
を
知

っ
た
農
家
さ
ん
か
ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
西
条
に
来
る
ま
で
は
、
あ
ま

り
な
か
っ
た
で
す
が
、
今
は
顔
を
合
わ
せ
、

生
産
者
さ
ん
か
ら
直
接
仕
入
れ
た
野
菜
を

お
い
し
く
料
理
し
て
い
ま
す
」。

地
域
と
一
緒
に
つ
く
る
お
店

　
お
店
づ
く
り
で
一
番
大
切
に
し
た
の

は
、
厨
房
か
ら
も
お
客
さ
ん
の
顔
が
見
渡

せ
、会
話
で
き
る
空
間
に
す
る
こ
と
。「
何

度
も
何
度
も
縮
図
を
描
き
直
し
、
大
工
さ

ん
と
相
談
し
な
が
ら
店
を
完
成
さ
せ
ま
し

た
。
料
理
中
も
反
応
が
見
え
、
よ
り
寄
り

添
っ
た
接
客
や
料
理
に
す
る
こ
と
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
」。
昨
年
7
月
に
オ
ー
プ

ン
し
、
常
連
の
お
客
さ
ん
も
増
え
ま
し
た
。

「
お
店
の
近
く
に
実
家
が
あ
る
お
客
さ
ん

か
ら
は
、『
こ
の
店
の
料
理
が
楽
し
み
で
、

頻
繁
に
帰
省
す
る
よ
う
に
な
っ
た
』
と
言

っ
て
も
ら
え
て
、
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た

で
す
」。

　
常
に
お
客
さ
ん
の
こ
と
を
考
え
、
挑
戦

を
続
け
る
お
二
人
。「
ま
だ
ま
だ
ス
タ
ー

ト
ラ
イ
ン
で
す
が
、
今
後
の
目
標
は
、
西

条
市
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
そ
の
も
の
の
価
値

を
上
げ
る
こ
と
で
す
。
今
は
、
西
条
市
に

直
結
す
る
よ
う
な
分
か
り
や
す
い
も
の
が

緑
豊
か
な
西
条
で
の
新
し
い
日
々

　
自
然
豊
か
な
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
を
求
め
、

日
本
で
移
住
先
を
探
し
て
い
た
溝
口
さ
ん

一
家
。「
何
も
つ
な
が
り
の
な
い
地
域
で

い
き
な
り
店
を
開
い
て
も
、
よ
そ
者
扱
い

さ
れ
る
の
で
は
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
か

っ
た
の
で
、
移
住
者
が
多
く
『
受
け
入
れ

て
く
れ
る
環
境
』
が
整
っ
て
い
る
ま
ち
を

選
ぶ
こ
と
に
し
て
い
ま
し
た
」。

　
い
く
つ
か
の
自
治
体
に
問
い
合
わ
せ
た

と
き
に
一
番
対
応
が
早
か
っ
た
の
が
西
条

市
で
し
た
。「
職
員
さ
ん
に
紹
介
し
て
も

ら
っ
た
人
や
場
所
は
、
ま
さ
に
自
分
た
ち

が
求
め
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
そ
の
も
の
。
数

日
後
に
は
物
件
も
決
め
、『
こ
こ
に
し
よ

う
』
と
移
住
を
決
断
し
ま
し
た
。
娘
の
新

学
期
開
始
に
合
わ
せ
て
短
期
間
で
準
備
を

進
め
ま
し
た
が
、
実
際
住
み
始
め
た
今
も
、

緑
が
広
が
る
こ
の
地
域
は
、
お
店
の
ス
タ

イ
ル
に
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま

す
」。
娘
さ
ん
も
新
し
い
環
境
に
す
ぐ
な

じ
み
、
学
校
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
8
月
に
イ
タ
リ
ア 

ト
ス
カ
ー
ナ
州
か
ら
家
族
で
移
住
。
イ
タ
リ
ア
で
10
年
以
上

キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
だ
2
人
が
、
現
在
は
小
松
町
大
頭
で
お
店
を
営
ん
で
い
ま
す
。

な
い
と
感
じ
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
食
と

う
ま
く
つ
な
げ
て
、『
西
条
と
い
え
ば
こ

れ
』
と
い
う
名
物
が
作
れ
た
ら
面
白
い
で

す
ね
」。

人
と
緑
の
温
か
み
に
惹
か
れ
て

碧碧
あおいあおい

さんさん

純純
じゅんこじゅんこ

子子さんさん

優優
ゆ う たゆ う た

太太さんさん

8月に食の創造館で開催された夏祭りに出店。イベントの参加を通
して地域との関わりも大切にしています詳細は▶

温かい雰囲気の店内で、地域で育った旬
の野菜が味わえるお店です

所在地：小松町大頭甲631－6
やさい料理のお店 溝口家の台所

移住３年目
溝口さんご家族

ご夫婦で料理人として
「やさい料理のお店 溝口家の台所」

を経営
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　地
域
と
未
来
を
描
く
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
以
前
は
東
京
で
会
社
員
と
し
て
働
い
て

い
た
日
野
宗
一
郎
さ
ん
。
2
0
2
2
年
に

祖
母
が
住
む
西
条
市
橘
地
区
に
移
住
し

ま
し
た
。
現
在
は
同
じ
勤
め
先
で
の
リ

モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を
し
な
が
ら
、
地
域
の

人
た
ち
な
ど
が
集
う
複
合
型
滞
在
施
設

「
K
I
K
U
K
O
」
と
、
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ

ン
「
K
I
K
U
K
O
の
台
所
」
を
営
ん
で

い
ま
す
。
K
I
K
U
K
O
の
名
前
の
由
来

は
、
祖
母
の
名
前
（
菊
子
さ
ん
）
だ
そ
う
。

「
移
住
を
検
討
し
て
い
る
人
は
、
こ
れ
か

ら
暮
ら
す
地
域
に
、
ど
ん
な
人
が
い
る
の

か
分
か
ら
な
い
と
、
と
て
も
不
安
だ
と
思

い
ま
す
。
僕
の
場
合
は
、
橘
地
区
に
ず
っ

と
住
ん
で
い
た
祖
母
の
存
在
が
あ
っ
た
の

で
心
強
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
に
加
え
、
こ

の
地
域
で
受
け
入
れ
て
く
れ
た
皆
さ
ん
の

優
し
さ
も
日
々
感
じ
て
い
ま
す
」。

日野宗一郎さん

　
引
っ
越
し
を
し
て
ま
だ
間
も
な
い
頃
、

地
域
自
治
組
織
「
橘
の
未
来
を
拓
く
会
」

の
会
長
で
あ
る
伊
藤
有
香
さ
ん
に
声
を
掛

け
て
も
ら
い
、
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
こ
れ
ま
で
に
は
、
小
学
校
の
授
業
で
地

域
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
た
り
、
健
康
麻

雀
で
交
流
の
場
を
作
っ
た
り
し
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
K
I
K
U
K
O
を
会
場
に
し
て

イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催
し
ま
し
た
」。

新
し
い
風
が
吹
く
の
は
、

風
通
し
の
い
い
場
所
が
あ
る
か
ら
　

　
こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、
地
域
の
人

を
深
く
知
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
い
と
話
す

日
野
さ
ん
。「
地
域
の
未
来
を
皆
さ
ん
と

一
緒
に
考
え
る
中
で
、
よ
く
、『
課
題
は

あ
る
け
ど
、
解
決
策
が
分
か
ら
な
い
』
と

い
う
声
を
耳
に
し
ま
す
が
、
僕
は
、
ず
っ

と
こ
こ
に
住
ん
で
い
な
い
か
ら
こ
そ
の
視

日
野
さ
ん
は
東
京
か
ら
移
住
し
、
誰
も
が
つ
な
が
れ
る
場
所
を
創
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
き
た
い
と
思
え
る
よ
う

な
未
来
を
育
ん
で
い
ま
す
。

橘
は
、
懐
の
深
い
ま
ち
。

こ
こ
だ
か
ら
挑
戦
で
き
る

詳細は▶
納屋をリノベーションした施設。コワーキング
スペースやゲストハウスとして利用できます

所在地：西泉乙３７６KIKUKO

詳細は▶
８月にオープンした古民家シェアキッチン。
誰でも気軽に利用できます

所在地：楢木146KIKUKOの台所

笑顔あふれる絆が、これからの橘地区を元気にしていきます

移住 4年目

日野宗
そういちろう

一郎さん
会社員兼

コワーキングスペース運営
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橘地区の仲間たち
今回、日野さんのお声掛けで取材現場に集まってくださいました

私はＵターンで西条市に
戻ってきて、いつかでき
たらいいなと思っていた
カフェを、「KIKUKO の台
所」を間借りすることで
実現できました。実家の
近くで夢が実現できる場
所があって、よかったな
と感じています。

リモートワークで働きな
がら、地域で新しいこと
に挑戦し続けているのが
本当にすごい。
会長として、宗一郎くん
に声を掛けてよかったで
す。橘に新しい風が吹い
ているような感じ。本当
に感謝しています。

点
で
ア
イ
デ
ア
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

例
え
ば
、『
橘
ス
ー
プ
会
議
』。
地
域
課
題

に
つ
い
て
話
す
場
に
、
若
者
の
参
加
者
を

増
や
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
に
、
K
I
K
U
K
O
を
会
場

に
し
て
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
高
校

生
や
大
学
生
も
交
え
、
地
元
の
野
菜
を
使

っ
た
ス
ー
プ
を
飲
み
な
が
ら
、
気
軽
に
話

し
合
え
ま
し
た
」。
さ
ら
に
、
ア
イ
デ
ア

を
素
直
に
受
け
入
れ
て
く
れ
る
地
域
の
人

た
ち
に
も
感
謝
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

「
新
し
い
提
案
な
ど
に
対
し
て
、『
怖
い
』、

『
変
え
た
く
な
い
』
と
思
う
の
は
自
然
な

こ
と
で
す
が
、
橘
の
皆
さ
ん
が
抵
抗
な
く
、

僕
の
考
え
を
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
る
の
は
、

あ
り
が
た
い
で
す
」。

次
世
代
へ
つ
な
ぐ
思
い

　
目
指
す
の
は
、
橘
地
区
を
子
ど
も
た
ち

が
「
こ
こ
に
帰
っ
て
き
た
い
」
と
思
え
る

場
所
に
す
る
こ
と
。「
誰
も
が
魅
力
あ
る

場
所
に
行
き
た
い
と
思
う
は
ず
で
す
。
こ

の
地
域
を
そ
う
い
う
場
所
に
し
、
発
信
し

て
い
く
こ
と
で
、
も
っ
と
多
く
の
人
た
ち

に
来
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」。
地
域
に

新
し
い
風
を
吹
き
込
む
日
野
さ
ん
と
、
温

か
く
迎
え
入
れ
、
共
に
歩
む
地
域
の
人
々
。

互
い
を
尊
重
し
合
う
そ
の
絆
が
、
未
来
を

照
ら
し
ま
す
。

橘スープ会議の様子。世代を超えて語り合う温かい場になりました 笑顔あふれる絆が、これからの橘地区を元気にしていきます

伊藤伊藤有有
ゆ う かゆ う か

香香さんさん
（橘の未来を拓く会 会長）（橘の未来を拓く会 会長）

50年以上前からある地域
行事も、担い手不足で存
続が大変です。日野さん
のように新しく来てくれ
た人たちのアイデアも取
り入れながら、形を変え
ながらでも残していきた
いです。川上川上正正

な お きな お き
起起さんさん

（橘校区未来づくり協議会 会長）（橘校区未来づくり協議会 会長）

「KIKUKO」も「KIKUKOの
台所」も古い建物だった
のですが、素敵な空間に
なりました。有言実行す
る姿を見せてくれて、私
たちも『やりたい』と思
っていいんだ、『やろう』
と思ったらできるんだと、
感動しました。

藤原藤原佳佳
よ し えよ し え

枝枝さんさん
（橘の未来を拓く会）（橘の未来を拓く会）

日野日野留留
る かる か

花花さんさん
（橘の未来を拓く会）（橘の未来を拓く会）
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た
と
言
い
ま
す
。「
高
校
3
年
生
の
長
男

が
中
学
生
の
と
き
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
出

会
い
、
高
校
で
の
熱
心
な
指
導
の
お
か
げ

で
、
国
体
選
手
に
も
選
ば
れ
ま
し
た
。
人

や
場
所
な
ど
日
常
生
活
で
子
ど
も
が
成
長

で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と
を
、
移

住
を
通
し
て
実
感
し
ま
し
た
ね
」。

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
で
輝
く

　
夫
の
慎
二
さ
ん
は
、
P
T
A
活
動
や
地

域
自
治
組
織
「
田
野
の
未
来
を
描
く
会
」

に
参
加
し
て
い
ま
す
。「『
東
京
か
ら
来

た
人
た
ち
が
い
る
か
ら
呼
ん
で
み
よ
う
』

と
声
を
掛
け
て
も
ら
っ
た
の
が
参
加
し
た

き
っ
か
け
で
す
。
こ
れ
ま
で
、
安
心
安
全

マ
ッ
プ
の
作
成
や
、
文
化
祭
で
大
型
ス
ク

リ
ー
ン
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
大
会
の
開
催
な

ど
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
地
域
の
一
員
と

し
て
動
く
楽
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
」。

　
一
方
、
妻
の
佐
知
子
さ
ん
も
、
先
輩
移

住
者
さ
ん
が
営
む
古
民
家
宿
「
縁
側
の
と

き
」
の
お
手
伝
い
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
地
域
に
人
を
呼
ぶ
た
め
、
ま
ず
は
泊
ま

る
場
所
を
作
ろ
う
と
始
ま
っ
た
宿
。
せ
っ

か
く
移
住
し
た
の
で
、
地
域
の
こ
と
に
積

極
的
に
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
私
に

と
っ
て
、
う
れ
し
い
出
会
い
で
し
た
」。

　「
丹
原
に
は
農
業
や
製
造
業
な
ど
、
自

分
た
ち
で
何
か
を
形
に
し
て
い
る
人
が
多

く
て
本
当
に
面
白
い
で
す
。
私
た
ち
か
ら

す
る
と
、
西
条
市
は
ま
る
で
『
発
掘
さ
れ

る
の
を
待
っ
て
い
る
原
石
』
の
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
地
域
を
も
っ

と
発
信
し
、
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い
で

す
」。
移
住
し
て
6
年
、
い
つ
の
間
に
か

市
民
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
中
島
さ
ん
夫

婦
は
、
移
住
直
後
よ
り
も
し
っ
か
り
地
域

と
の
関
係
を
深
め
、
日
々
の
暮
ら
し
を
紡

い
で
い
ま
す
。
そ
の
姿
こ
そ
が
、
こ
の
ま

ち
の
魅
力
を
伝
え
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な
っ

て
い
ま
す
。

何
気
な
い
日
常
が
幸
せ
に
感
じ
た

　「
庭
で
ホ
ー
ス
か
ら
水
を
出
し
て
遊
ぶ

子
ど
も
た
ち
の
喜
ぶ
姿
を
見
た
と
き
に
移

住
し
て
良
か
っ
た
な
と
心
か
ら
思
い
ま

し
た
」。
中
島
さ
ん
一
家
は
、
西
条
市
の

移
住
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加
し
、
移
住
を

決
め
ま
し
た
。「
初
日
の
子
ど
も
の
様
子

を
見
た
職
員
の
方
が
、『
絶
対
好
き
だ
か

ら
！
』
と
次
の
日
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ

た
公
園
が
特
に
印
象
的
で
し
た
。
自
然
豊

か
で
、
こ
こ
な
ら
子
ど
も
た
ち
も
、
の
び

の
び
成
長
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
」。

　
ご
夫
婦
が
移
住
し
て
す
ぐ
に
感
じ
た
の

は
、
地
域
の
方
が
『
移
住
者
』
と
線
を
引

か
ず
、
普
通
に
接
し
て
く
れ
る
居
心
地
の

良
さ
で
し
た
。「
家
の
敷
地
の
一
角
で
家

庭
菜
園
を
始
め
と
き
、
知
識
の
な
い
私
た

ち
に
近
所
の
方
が
さ
り
げ
な
く
声
を
掛
け

て
教
え
て
く
れ
て
、
助
か
り
ま
し
た
」。

　
ま
た
、
移
住
す
る
前
は
習
い
事
な
ど
の

教
育
環
境
に
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、
子

ど
も
の
成
長
と
と
も
に
解
消
さ
れ
て
い
っ

「
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」
と
、
２
０
２

「
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」
と
、
２
０
２
00
年年
88
月
に
東
京
か
ら
家
族
で

月
に
東
京
か
ら
家
族
で

西
条
市
丹
原
町
へ
移
住
。
い
つ
し
か
地
域
の
一
員
と
な
り
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

西
条
市
丹
原
町
へ
移
住
。
い
つ
し
か
地
域
の
一
員
と
な
り
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ち
で
、
家
族
の
根
を
張
る

こ
の
ま
ち
で
、
家
族
の
根
を
張
る

一棟貸し宿で、ゆったりとした
時間が過ごせます

所在地：丹原町関屋76－1
一棟貸し古民家宿「縁側のとき」 詳細は▼

小学校の奉仕活動に参加する慎二さん。仲間と
ともに汗を流し、地域を支えます

慎慎
し ん じし ん じ

二二さんさん

拓拓
た く みた く み

巳巳さんさん

煌煌
こ う たこ う た

太太さんさん 未未
み こ とみ こ と

琴琴さんさん
佐佐
さ ち こさ ち こ

知子知子さんさん

移住 7年目
中島さんご家族

慎二さん：整体師
佐知子さん：フォトグラファー兼

「縁側のとき」スタッフ
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これからも、西条で一緒に
　西条を好きになって住む人は、長く住む私たちが知ら

ない、気付かないまちの魅力を教えて

くれました。そして今では、まちの

未来を一緒につくる仲間です。

　そんな私たちの西条がこれからも

ずっと素敵なまちでありますように！

海
・
山
・
川
が
近
い
！

空
気
が
お
い
し
い

人
が
優
し
く
て
温
か
い

子
ど
も
が
の
び
の
び 

成
長
で
き
る
環
境
が
あ
る

い
ろ
ん
な
場
所
か
ら

水
が
湧
き
出
て
る

田
舎
と
街
の
い
い
と
こ
ど
り

山藤さんご家族
（移住２年目）

武田さんご夫婦
（移住 5 年目）渡邊さんご家族

（移住 １１ 年目）

立道さんご家族
（移住 4 年目）

中島さんご家族
（移住 7 年目）※６ページ

日野さんご夫婦
（移住 5 年目）※ 4 ～ 5 ページ

皆さんに聞いた

小長井さんご家族
（移住 4 年目）

溝口さんご家族
（移住３年目）※ 2 ～ 3 ページ

野
菜
が
お
い
し
い

世
界
中
の
お
遍
路
さ
ん
や 

　
　
旅
人
と
交
流
で
き
る

西条って
ここがええよね

〇市内外問わず人が集まる目玉施設がほしい
〇公共交通機関がもっと発達してほしい
〇西条を全国の人に知ってもらいたい
〇オリジナリティがあふれるまちになってほしい
〇地域と気軽に交流できる場がほしい

西条、もっとこうなればええよね

移住推進課の移住推進課の
皆さん皆さん
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さいじょう通信

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

ㅦ水球の四国代表
小笠原兄弟、夢の全国大会へ！

　８月17日、第49回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会（水球）に出場する小笠原凛
空さん（中央）と小笠原蒼空さん（中央右）が市役所
を訪問しました。市長から激励の言葉を受けた2人は、
「まずは1勝を目指したい」と意気込みを語りました。

ㅦ日独スポーツ青少年同時交流

国境を越えた交流の輪が広がる

　8月3日～5日の3日間、ドイツからスポーツ少年
団員9人が西条市を訪れました。期間中は、市内観光
をはじめ、地元の高校生との交流や剣道体験、そして
ホームステイなど、日本の文化や魅力を体感するさま
ざまなプログラムを通して、交流を深めました。

ㅦ高校生と未来会議～まちへの愛が未来をつくる～

高校生が「まちの未来」を語り合う

　８月19日、市内の高校に通う生徒を対象に「高校生と未来会
議」を開催しました。参加した12人の高校生は前半、「私たちが
住み続ける条件」など、各テーマに沿って活発に意見を交わしま
した。後半では市長にそれぞれが考えた未来のアイデアを発表し、
意見交換などが行われ、未来の社会を考える機会となりました。
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saijo city topics

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

ㅦ第４回西条市救急フェア２０２６
「見て・触れて・学ぶ」救急イベント

　８月23日、SAIJO BASEで毎年大好評の第４回西条
市救急フェア２０２６を開催しました。胸骨圧迫体験や救
急車の展示、救急服を着ての記念撮影、救急スタンプ
ラリーを通して、救急医療と救急業務に対する正しい
理解と認識を楽しく学びました。

ㅦ第１9回西条市障がい者福祉のつどい

出会いと交流で笑顔の輪が広がる

　９月５日、総合文化会館で「障がい者福祉のつど
い」を開催しました。更生援護功労者や自立更生者へ
の市長表彰、伊予管弦楽団員によるアンサンブル演奏
のほか、障がい者就労支援事業所などによるバザーも
行われ、会場は大いに賑わいました。

ㅦ佐伯矩先生生誕150周年記念シンポジウム

「栄養学の父」に学ぶ、健康な食生活

　８月30日、佐伯矩先生生誕150周年記念シンポジウムを総合文
化会館で開催しました。約250人が来場し、（一財）日本栄養実践
科学戦略機構理事長の中村丁次氏（写真左上）による基調講演や
ミュージカルの上演、パネルトークが行われました。栄養につい
て改めて学び、健康生活への理解を深める機会となりました。
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saijo city topics さいじょう通信

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

ㅦ第11回西条市応急手当競技大会
救いたい気持ちは誰にも負けない！

　8月30日、市内高校生を対象とした西条市応急手当競技大会を
開催しました。市内高校から全13チームが参加し、3人1組で胸
骨圧迫やAEDなどの競技を行い、応急手当の必要性を理解し救
急対応能力を高めました。競技の結果、西条高校「２－２　ＯＢチ
ーム」が1位に輝きました。

ㅦ生産拠点増設に係る立地協定を締結
地域活性化へ新たな一歩

　８月31日、栗や筍の加工事業な
どを中心に展開する株式会社中温
の大澤邦夫社長（左）と、新たに
立地協定を締結しました。同社の
進出により、市内での新たな雇用
の創出や地域経済の活性化が大き
く期待されます。

ㅦ小松町ふるさと祭り

熱気と伝統の輪が広がる

　８月22日、小松駅前通り商店街
で小松町ふるさと祭りが盛大に開
催されました。高校生の元気な吹
奏楽部パレードや伝統的な毛槍・
大名行列が練り歩き、多くの露店
と共に会場はたくさんの笑顔と熱
気に包まれました。

ㅦ災害時の応援協定を締結

防災力の向上を目指して

　８月25日、株式会社田窪工業所
の矢野孝二代表取締役社長（左）
と「災害時における物資の提供等
に係る協定」を締結しました。こ
の締結により、災害時における物
置、集積庫等の物資の提供などが
協力可能となります。
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▶問合せ　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

ま
た
は

②アンケート用紙で回答

▼以下の場所にアンケート用紙を設置
○市庁舎新館４階
　シティプロモーション推進課
○西部支所　総務市民課
○各サービスセンター　

①ネットで回答

回答は約１分で
完了します！

出張撮影サービス 市内特産品セット

●動画×広報紙でもっと分かりやすく！ ●特集記事（6ページ程度）復活！
文字や写真では分かりにくい手続き
やサービス案内などを、
動画で紹介しています。
　 市公式YouTubeチャンネル▶

読みたいページ第１位の
特集記事。10月号は「移
住」・12月号は「障がい」
をテーマにご紹介します。

広報担当者が西条市内どこでも撮影に行きます！
撮影した写真はデータでお渡しします。 市内のおいしいものが詰まったセットです！

皆さんの声を反映しています！

A賞 B賞

広報さいじょう広報さいじょう
読者アンケート読者アンケート
回答期間　９.18９.18㊎ ～ 11.６11.６㊎

11 広報さいじょう　2026. 10



▶対象　
　市内在住の幼児（ひまわり幼稚園は通園区域あり）
・3歳児学級　令和５年4月2日～令和６年4月1日出生児
・�4歳児学級　令和４年4月2日～令和５年4月1日出生児
・�5歳児学級　令和３年4月2日～令和４年4月1日出生児
▶受付期間　11月５日㈭～25日㈬　9時～17時
▶願書受付場所　入園を希望する各園
※受付後、各園で親子面接を行います
▶入園願書などの配布場所　　
　�各園､ 市庁舎新館２階保育・幼稚園課、西部支所福祉課で
10月26日㈪から配布。
▶入園決定　
　�各幼稚園は12月中、こども園は２月頃に決定通知を発送。

各園で募集方法などが異なります。
詳しくは各園へお問い合わせください。

※令和９年４月に移行予定

①幼稚園・こども園①幼稚園・こども園 詳細は▶

園名（所在地） 電話番号
ひまわり幼稚園（氷見乙639－2） ℡0897－57－7797

多賀幼稚園（北条1504） ℡0898－64－2767

■公立幼稚園

園名（所在地） 電話番号
河北こども園（三芳300－2） ℡0898－66－5065

東予南こども園（石田397－1） ℡0898－64－3081

国安こども園（国安178－1） ℡0898－66－5332

小松こども園（小松町新屋敷甲2210－1） ℡0898－72－2702

■公立認定こども園（教育認定）

園名（所在地） 電話番号

大町幼稚園（大町68） ℡0897－55－4193

児

■私立幼稚園

園名（所在地） 電話番号

西山学園（丹原町古田717－2） ℡0898－68－7674

さくら保育園（大町992－1） ℡0897－56－6227

西条栄光幼稚園（明屋敷236－17） ℡0897－56－2711

西条認定こども園（本町1丁目133－2） ℡0897－55－3106

古川認定こども園（古川甲120－1） ℡0897－55－7143

中川さくら保育園（丹原町来見甲1051） ℡0898－73－2308

双葉幼稚園（飯岡975－1） ℡0897－55－2065

かんべ幼稚園（洲之内甲221） ℡0897－56－3229

西条聖マリア幼稚園（大町711－1） ℡0897－55－2497

たから幼稚園（三津屋99） ℡0898－64－2306

玉津保育園（玉津156－1）　※ ℡0897－55－6208

飯岡保育園（飯岡3240－2）　※　 ℡0897－56－2381

めぐみ幼稚園（朔日市623－2）　※ ℡0897－55－3442

■私立認定こども園（教育認定）

集園 募
令
和
９
年
度

令
和
９
年
度
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園名（所在地） 電話番号

愛・ゆめいろ保育園（朔日市319－２） ℡0897－55－2281

みのり保育園（下島山甲363－１） ℡0897－56－6527

大町保育園（大町55） ℡0897－55－3652

東予乳幼児保育園（大町427） ℡0897－56－9388

めぐみ保育園（朔日市626） ℡0897－55－3560

神拝保育園（神拝甲239－３） ℡0897－55－3052

神戸保育園（洲之内甲220） ℡0897－55－3656

橘保育園（西泉乙381－７） ℡0897－57－9117

みどり保育園（喜多川764－１） ℡0897－55－2780

わかば保育園（朔日市807－７） ℡0897－53－6053

ふじ保育園（三津屋南７－12） ℡0898－64－0315

花園保育園（周布990－１） ℡0898－68－7377

ほくしんコウル（氷見丙477） ℡0897－57－8060

■私立保育園

園名（所在地） 電話番号
りありのきっず愛媛西条
（明屋敷657－5） ℡0897－55－6556

■小規模保育（0～2歳児）

園名（所在地） 電話番号
ほくしんコティ （小松町妙口甲1280） ℡0898－76－9111

ひよこハウス（大町739） ℡090－5430－3986

■事業所内保育（0～2歳児）

園名（所在地） 電話番号

公
立

河北こども園（三芳300－２） ℡0898－66－5065

東予南こども園（石田397－１） ℡0898－64－3074
℡0898－64－3081

国安こども園（国安178－１） ℡0898－66－5332
小松こども園
（小松町新屋敷甲2210－1） ℡0898－72－2702

私
立

西山学園（丹原町古田717－２） ℡0898－68－7674
さくら保育園（大町992－１） ℡0897－56－6227
西条栄光幼稚園（明屋敷236－17） ℡0897－56－2711
西条認定こども園
（本町１丁目133－２） ℡0897－55－3106

古川認定こども園（古川甲120－１） ℡0897－55－7143
中川さくら保育園
（丹原町来見甲1051） ℡0898－73－2308

双葉幼稚園（飯岡975－１） ℡0897－55－2065
かんべ幼稚園（洲之内甲221） ℡0897－56－3229
西条聖マリア幼稚園（大町711－1） ℡0897－55－2497
たから幼稚園（三津屋99） ℡0898－64－2306
玉津保育園（玉津156－1）※ ℡0897－55－8339
飯岡保育園（飯岡3240－2）※ ℡0897－56－2381
めぐみ幼稚園（朔日市623－2）※ ℡0897－55－3442

■認定こども園（保育認定）
園名（所在地） 電話番号

禎瑞保育所（禎瑞1622） ℡0897－57－9220

東予北保育所（新町268－１） ℡0898－66－5309

丹原保育所（丹原町今井279） ℡0898－68－7422

田野保育所（丹原町北田野1780） ℡0898－68－6377

小松東保育所（小松町新屋敷甲3009－１） ℡0898－72－2305

石根保育所（小松町大頭甲1039－２） ℡0898－72－2138

■公立保育所

▶受付期間　11月５日㈭～ 25日㈬　※先着順ではありません
▶受付場所　第1希望の保育所（園）・こども園　　
※保育所（園）・こども園への提出が難しい場合は、問合せ先へ提出
▶入所申込書等配布場所（市ホームページからもダウンロードできます）　
　各保育所（園）・こども園、市庁舎新館2階保育・幼稚園課、
　西部支所福祉課で10月26日㈪から配布。
▶注意事項　�
・延長保育や土曜保育など、保育所（園）・こども園の詳細は市ホームページをご覧ください。
・�入所（園）を希望される方は「保育の必要性の認定（教育・保育給付認定）」を受ける必要があります。申込書に必要書類を添え
て、申し込みをしてください。必要書類の詳細は申込書と一緒にお渡しする「保育所等入所（園）のご案内」をご覧ください。
・�入所（園）希望数が定員を超える場合、保育の必要程度によって、市が利用調整を行い入所（園）を決定します。
▶問合せ　〇保育・幼稚園課　℡0897－52－1337　〇福祉課（西部支所内）　℡0898－64－2700

申請の流れを簡単に紹介！

※令和９年４月に移行予定

②保育所（園）・こども園②保育所（園）・こども園 詳細は▶

※定員数など、最新の情報は市ホームページをご覧ください

▲動画を見る

動画で解説動画で解説
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インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症の予防接種は
強制ではなく、本人の希望により接種するものです。

�予診票（接種券）は医療機関に置いています。
対象者への個人通知は行いませんので、希望される方は、医療機
関に連絡したうえで、接種を受けてください。
※事前に必要な場合は保健センターで交付します

対象者（市民）
①接種当日65歳以上の方
②�接種当日60歳～64歳の方で、心臓、
腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能障がいを有する
方（身体障害者手帳1級）
実施期間　
○インフルエンザワクチン　
　10月1日㈭～令和９年１月31日㈰
○新型コロナワクチン　　　
　10月1日㈭～令和９年3月31日㈬
※上記２つのワクチンは同時接種可能
※�お祭り・年末年始は医療機関によっ
て診療日が異なります
接種費用　
○インフルエンザワクチン　1,500円
○新型コロナワクチン　　　4,500円
※生活保護世帯は無料

実施場所　
　�市内および県内の委託医療機関（予
約が必要な場合あり）
※�県外で接種される場合は､ 自己負担
金の一部を払い戻し可能（事前申請
が必要）
接種回数　
　�実施期間中に1回（2回目を希望す
る場合は全額自己負担）
持ち物
　�接種費用、マイナンバーカードや資
格確認書など本人確認できるもの
　�（対象者②の方は身体障害者手帳、
生活保護世帯は生活保護受給証明書）
問合せ　
　医療対策課　
　℡0897－52－1215

　これまで、最高速度を指定する標識のない道路の法定速度は原則
時速６０キロでしたが、９月１日以降は、生活道路において標識などによる
指定がない場合の法定速度が時速３０キロとなっています。自動車の速度を抑えること
で、交通事故の発生防止や、万が一事故が発生した際の被害軽減が期待されています。
歩行者や自転車が安全に利用できる道路環境づくりのため、法定速度を守りましょう。

　問合せ　
　くらし安心課
　℡0897－52－1686

詳細は▼

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
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染
症
の
予
防
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
に
接
種
費
用

の
一
部
の
公
費
負
担
を
し
ま
す
。
実
施
期
間
内
に
委
託
医
療
機
関
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

詳細は▼

vaccine

生活道路における自動車の
法定速度が引き下げられました
生活道路における自動車の
法定速度が引き下げられました
生活道路における自動車の
法定速度が引き下げられました

60km/h60km/h60km/h

「生活道路」とは、通学や買い物、散歩などで歩行者や自転車が日常的に利用する地域の身近な道路のことです

令和８年９月１日令和８年９月１日令和８年９月１日
改正道路交通法施行令施行改正道路交通法施行令施行改正道路交通法施行令施行 30

km/h

65
歳
以
上
の
方
へ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
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▼　西　条　地　域　　※市外局番（0897）
あおのクリニック（○）　　　　　52-1155 済生会西条病院（○）　　　　　　55-5100 松浦皮膚科医院（○）　　　　　　　55-2346
秋山医院（○）　　　　　　　　　　56-0885 サカタ産婦人科　　　　　　　　　55-1103 松永耳鼻咽喉科医院　　　　　　　53-7171
伊藤医院（○）　　　　　　　　　53-2177 篠原内科外科耳鼻科（○）　　　　56-3521 松本クリニック（○）　　　　　　47-8773

うちぬき生活習慣病・健診・内視鏡ｸﾘﾆｯｸ（○）
　　　　　　　　　　　　　　　 47-1203

じょうとく内科クリニック（○）　58-2233 松本整形外科医院（○）　　　　　　52-1011
高橋こどもクリニック（○）　　　55-0776 みやざきメンタルクリニック　　　47-5255

おかべ脳神経外科内科ｸﾘﾆｯｸ（○）　56-9165 土岐医院（○）　　　　　　　　　56-2090 宮島小児科医院（○）　　　　　　55-2615
回生堂医院（○）　　　　　　　　55-3101 としもり内科（○）　　　　　　　53-6300 村上記念病院（○）　　　　　　　56-2300
かりやま整形外科（○）　　　　　　47-1717 とのやまクリニック　　　　　　　47-2525 もりざね耳鼻咽喉科　　　　　　　47-3387
西条愛寿会病院（○）　　　　　　55-2300 弁財天耳鼻咽喉科クリニック（○）　　　58-5959 矢野外科胃腸科医院　　　　　　　55-1777
西条中央病院（○）　　　　　　　56-0300 星加小児科内科ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ（○）　55-3105 和田内科・皮膚科（○）　　　　　55-0515

▼　東　予　地　域　　※市外局番（0898）
飯尾皮フ科泌尿器科　　　　　　　64-5577 近藤クリニック（○）　　　　　　　64-2760 松田循環器科内科（○）　　　　　　76-1117
いしづちやまクリニック（○）　　　68-8885 西条市立周桑病院（○）　　　　　　64-2630 森内科　　　　　　　　　　　　　64-5858
キッズクリニックDr.パパ（○） 　76-1788 園延整形外科（○）　　　　　　　　64-0660 森山内科（○）　　　　　　　　　　65-4332
共立病院（○） 　　　 　　　　　　　64-2662 中村医院（○）　　　　　　　　　　　66-0606 行本医院（○）　　　　　　　　　　66-0609
茎田医院（○） 　　　　　　　　　　66-0555 平田クリニック（○）　　　　　　　76-2256 渡部病院（○）　　　　　　　　　　　　64-1200
黒田医院（○）　　　　　　　　　　64-3780 まつうら小児科（○）　　　　　　　64-0460

▼　丹　原　地　域　　※市外局番（0898）
あおの循環器科（○）　　　　　　　68-3300 くしべ整形外科　　　　　　　　　76-7555 西条市立中川診療所　　　　　　　75-3385
今井クリニック整形外科（○）　　　68-8118 小林耳鼻咽喉科クリニック　　　　64-3387 福田医院（○）　　　　　　　　　　　　68-7243

▼　小　松　地　域　　※市外局番（0898）
こまつ医院　　　　　　　　　　　72-5862 西条市民病院（○）　　　　　　　　72-4111 横山病院（○）　　　　　　　　　　72-2121

新年の抱負とともに、広報さいじょう1月号に出ていただける方を募集中！

広報さいじょうで広報さいじょうで
新年の抱負を宣言しよう！新年の抱負を宣言しよう！

▶対象　市内在住の方や市内で活動する団体など
※3人以上は団体扱い。団体の場合は多くても8人程度掲載可
▶募集人数　約30組　※応募者が多数の場合は調整します
▶申込方法　申込フォームから　　▶申込期限　11月６日㈮
※掲載する写真については、申込フォームをご確認ください
▶問合せ　シティプロモーション推進課　
　　　　　℡0897－52－1204

○が付いている医療機関は、インフルエンザワクチン、新型コロナワクチンのどちらも接種可。
○が付いていない医療機関は、インフルエンザワクチンのみ接種可。

※実施医療機関は変更となる場合があります

応募はこちらから▶

■市内の委託医療機関

募集中！
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1010月月2525日㈰　　日㈰　　日時 SAIJO BASESAIJO BASE場所　

SAIJO BASEの日（10時～15時SAIJO BASEの日（10時～15時））
▶内容　�マルシェ（キッチンカーや雑貨、企業PRなど）や、
　　　　企画イベントなどを行います。
〇マンスリー企画
・「ハロウィンヴィレッジ2026」西条市国際交流協会×SAIJO BASE
・�「西条から世界へ～ JICA海外協力隊が見たドミニカの暮らしと音楽、星空のひととき～」
海外協力隊・井上裕美子さんの帰国報告会を、プラネタリウムで行います。※入場無料

○プラネタリウム　「土星とくじら座」見ごろを迎える土星と、くじら座の変光星を紹介。
※プラネタリウムは午後のみ
▶問合せ　SAIJO BASE　℡０８９７－４７－６０６３

ハロウィンヴィレッジ 2026（10時30分～13時）ハロウィンヴィレッジ 2026（10時30分～13時）
▶内容　�ゲームやトリック・オア・トリート、仮装コンテストをします。
▶参加カード　前売り350円（200枚）・当日40０円（50枚）
▶販売場所・日時
　○前売り：国際交流協会事務局（SAIJO BASE内）
　　　　　　10月1８日㈰　13時～16時30分　　10月19日㈪～22日㈭　９時30分～17時
　○当　日：SAIJO　BASE １階　10時～　※なくなり次第終了
●当日展示するハロウィンのポスターやイラストを募集！
▶募集期限　10月23日㈮（郵送可）
▶問合せ・提出先　西条市国際交流協会事務局
　（〒７９３－0023 西条市明屋敷131－２）　℡０８９７－66－9990
※�原則として返送不可。作品の使用権は主催者に帰属し宣伝などで利用する場合があります

問合せ　西条市消防本部　警防課　℡0897－56－5119

▶開催日　10月31日㈯・11月1日㈰　
▶訓練会場・内容など　※東部公園でも訓練を実施しますが見学不可
○東予運動公園　10月31日㈯　13時～
・孤立集落における木造家屋倒壊からの救助訓練など
○新居浜市下水処理場（新居浜市菊本町）11月１日㈰　８時30分～
・大規模土砂災害対応訓練、中高層建物の救助訓練など
▶注意事項　
　�会場周辺では多くの消防車両などが通行します。また、
　東予運動公園の上空ではヘリコプターなどによる騒音が
　発生しますので、ご理解とご協力をお願いします。

詳細は▼詳細は▼

井上裕美子さん S
A
I
J
O 

B
A
S
E
へ
行
こ
う
！

2イベント2イベント
同時開催！同時開催！

緊迫の救助訓練を見ませんか？ 　＜中国・四国ブロック＞

緊急消防援助隊合同訓練
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問合せ　西条市文化協会事務局（社会教育課内）　℡0897－52－1628

▶開催日　10月31日㈯・11月1日㈰　
▶場所　総合文化会館
▶内容　○作品展示　31日：10時～17時　１日：９時30分～15時30分
　�　　　　洋画、水墨画、水彩・色鉛筆画、写真、書道、生花、
　　　　　古典講座、短歌、西條史談会、うちぬき21プロジェクト
　　　　○芸能発表　
　　　　　31日：10時15分～
　　　　　箏曲、尺八、三味線、日舞、器楽、ピアノ、ダンス、太鼓
　　　　　１日：10時～
　　　　　大正琴、コーラス、三味線、郷土芸能、箏曲、詩吟、ダンス
　　　　　お茶席　31日・１日:10時～　※お菓子がなくなり次第終了

▶�題材　�令和８年開催の西条市内の秋まつりをアピールするもの
　　　　（だんじり・みこし・太鼓台・獅子舞・奴など）
▶�サイズ　カラープリントA4・B４、四ツ切（ワイド四ツ切り、ダイレクトプリントも可）
　　　　　デジカメの場合１０００万画素以上、７ＭＢ以上を推奨
　　　　　※組写真、画像処理・加工したものは不可
▶賞　大賞１点、特選１点、準特選３点、入選22点　※賞品などを準備しています
▶�応募方法　�応募票（自作可）に必要事項を記入し、作品の裏面に貼り付けて提出もしくは

郵送。応募票は、観光振興課および各公民館に設置しているほか、ホームペー
ジからもダウンロードできます。

○宛先　�〒７９３－８６０１　西条市明屋敷１６４　西条市役所観光振興課
▶応募期限　11月10日㈫（当日消印有効）消印有効）
▶�応募上の注意　�応募作品の返却はしません。必ず本人名義で応募してくだ
　　　　　　　　さい。受賞作品は西条まつりポスターや観光パンフレット、
　　　　　　　　観光ＰＲなどに使用することがあります。
▶�問合せ　観光振興課　℡0897－52－1690

▲令和７年の大賞（西条市長賞）作品 「川入り渡御」 森口 昭十四

詳細は▼詳細は▼

西
条
秋
ま
つ
り

西
条
秋
ま
つ
り

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

令和8年度
　西条市文化協会文化祭
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先
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－

１
４
１
６

－

２
４
０
９

食
の
創
造
館
　
料
理
教
室

Syokusou Cooking

●
包
丁
の
研
ぎ
方
教
室

▼
日
時　
10
月
21
日
㈬　

�
　
　
　
13
時
～
15
時

▼
内
容　
包
丁
の
正
し
い
研
ぎ
方

を
学
ぼ
う
！

▼
講
師　
藤
田
和
彦
氏

▼
定
員　
10
人
（
抽
選
制
）

▼
持
ち
物　
普
段
お
使
い
の
包
丁

※
安
全
の
た
め
厚
手
の
タ
オ
ル
な

ど
で
刃
を
し
っ
か
り
包
ん
で
ご

持
参
く
だ
さ
い

▼
参
加
費　
１
０
０
０
円

▼
申
込
期
限　
10
月
10
日
㈯

●
健
康
食
を
作
ろ
う
!!

▼
日
時　
10
月
29
日
㈭　

�

　
　
　
10
時
～
13
時

▼
講
師　
西
条
市
食
生
活
改
善
推

進
協
議
会

▼
定
員　
16
人
（
抽
選
制
）

▼
参
加
費　
１
５
０
０
円

▼
申
込
期
限　
10
月
10
日
㈯

●
申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
L
I
N
E
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
（
電
話
な
ど
の
申
し
込
み
は

不
可
）

問　▢▢食
の
創
造
館

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

７
１
５
０

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

心肺蘇生法をマスターしよう

木の温もりを感じる小さな笛「コカリナ」

正しい研ぎ方を学ぼう

詳細は

詳細は

詳細は

詳細は
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111
西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

え
ひ
め
防
災
フ
ェ
ア

▼
場
所
・
日
時　

○
津
島
プ
レ
ー
ラ
ン
ド

　
10
月
18
日
㈰　

　
９
時
30
分
～
14
時
30
分　

○
ア
イ
テ
ム
え
ひ
め

　
10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰　

　
10
時
～
16
時

○
イ
オ
ン
モ
ー
ル
新
居
浜

　
11
月
３
日
㈫　
10
時
～
16
時

▼
内
容　
防
災
を
楽
し
く
学
ぶ
体

験
型
イ
ベ
ン
ト
。
防
災
コ
ス
チ

ュ
ー
ム
を
着
用
し
た
特
別
な
み

き
ゃ
ん
と
の
記
念
撮
影
も
実
施
。

申　▢▢愛
媛
県
防
災
危
機
管
理
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
２
５

飯
積
神
社「
樹
木
観
察
会
」

▼
日
時　
10
月
24
日
㈯　

�

　
　
　
10
時
～
12
時

※
雨
天
時
は
10
月
25
日
㈰

▼
集
合
場
所　
飯
積
神
社

▼
講
師　
法
橋
弥
生
氏
（
N
P
O

法
人
西
条
自
然
学
校
）

▼
定
員　
15
人
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
申
込
期
限　
10
月
21
日
㈬

申　▢▢環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

西
条
市
合
同
追
悼
式

　
戦
没
者
、
公
務
殉
職
者
に
哀
悼

の
意
を
捧
げ
、
平
和
へ
の
願
い
を

新
た
に
す
る
た
め
に
合
同
追
悼
式

を
開
催
し
ま
す
。
式
典
に
は
、
恒

久
平
和
の
実
現
を
次
代
へ
継
承
す

る
た
め
、
市
内
の
高
校
生
も
参
加

し
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
31
日
㈯　

�

　
　
　
10
時
～
（
９
時
開
場
）

▼
場
所　
丹
原
文
化
会
館

申　▢▢生
活
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
８
８

　
市
民
表
彰
式

▼
日
時　
11
月
２
日
㈪　
10
時
～

▼
場
所　

�

市
庁
舎
本
館
５
階
大
会
議
室

▼
申
込
方
法　
申
込
先
へ
連
絡

▼
申
込
期
限　
10
月
20
日
㈫

申　▢▢総
務
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
０
５

F
C
今
治
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

西
条
市
マ
ッ
チ
デ
ー
シ
テ
ィ

　
抽
選
で
２
５
０
組
１
０
０
０
人

を
ご
招
待
し
ま
す
。

▼
対
象　
西
条
市
民

▼
日
時　
11
月
３
日
㈫　

　
　
　
　
14
時
50
分
キ
ッ
ク
オ
フ

▼
場
所　
ア
シ
ッ
ク
ス
里
山
ス
タ

ジ
ア
ム
（
今
治
市
）

▼
対
戦
相
手　

�

北
海
道
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌

▼
申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム

▼
申
込
期
限　
10
月
12
日
㈪

※�

当
選
者
の
み
メ
ー
ル
で
チ
ケ
ッ

ト
取
得
発
券
Ｕ
Ｒ
Ｌ
な
ど
を
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
一
当
選
４

枚
ま
で
取
得
で
き
ま
す

問　▢▢F
C
今
治

Eﾒｰﾙcontact@
fcim

abari.com

東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
「
創
作
教
室
」

▼
教
室
名
・
日
時　

○
革
細
工
（
干
支
ス
ト
ラ
ッ
プ
）

　
11
月
６
日
㈮　

�

10
時
～
12
時

○
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

（
ク
リ
ス
マ
ス
）　

　
12
月
４
日
㈮　

�

10
時
～
12
時

▼
定
員　

�

各
12
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

�

窓
口
（
電
話
申
し
込
み
不
可
）

▼
申
込
期
間　

�

10
月
２
日
㈮
～
10
日
㈯

※
５
日
㈪
は
休
館

※
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
材
料

費
は
個
人
負
担
で
す

▼
場
所
・
申
込
先　

�

東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

４
１
８
５

愛
媛
県
立
と
べ
動
物
園 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
講
演
会

▼
日
時　
11
月
８
日
㈰　

�

　
　
　
10
時
30
分
～
12
時

▼
場
所　
中
央
公
民
館

▼
内
容　
と
べ
動
物
園
で
し
ろ
く

ま
ピ
ー
ス
の
飼
育
に
26
年
間
携

わ
り
、
そ
の
成
長
を
見
守
り
続

け
た
髙
市
敦
広
氏
が
、
動
物
と

の
信
頼
関
係
、
命
の
尊
さ
、
そ

し
て
未
来
へ
の
想
い
を
語
り
ま

す
。

▼
定
員　
５
０
０
人
（
先
着
順
）

▼
入
場
料　
５
０
０
円�

（
中
学
生
以
下
は
無
料
）

▼
申
込
方
法　

�

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

問　▢▢国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
い
し
づ

ち
（
壷
内
）

℡
０
９
０

－

５
１
４
０

－

９
５
１
３

（
平
日
９
時
～
17
時
）

自分で作る特別な干支ストラップ

とべ動物園で愛され続けた「ピース」

恒久平和の実現を次代へ

西条パワーでFC今治を応援しよう！

詳細は

詳細は

詳細は

詳細は
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

９月15日㈫からローソンで「西条ナポリタン」が
販売中。「西条てっぱんナポリタン」をイメージして

作られたボリューム満点の商品です！
▶販売エリア
　中四国エリアのコンビニエンスストア「ローソン」
▶価格　697円（税込）　▶販売期間　10月上旬終了予定
※店舗によっては取り扱いがない場合があります

い
き
い
き
シ
ニ
ア
の
た
め

の
お
仕
事
相
談
会

▼
対
象　
市
内
在
住
の
健
康
で
働

く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

※
シ
ル
バ
ー
会
員
も
可

▼
日
時　
10
月
2
日
㈮
、
11
月
６

日
㈮
、
12
月
４
日
㈮�

13
時
30
分
～
16
時 

（
受
付
は
13
時
～
15
時
30
分
）

※
受
付
順
で
個
別
相
談

▼
内
容　
シ
ル
バ
ー
の
仕
組
み
を

分
か
り
や
す
く
紹
介
。
臨
時
・

短
期
的
、
軽
易
な
就
業
に
関
す

る
相
談
や
情
報
提
供
な
ど

▼
場
所
・
問
合
せ　

�

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
小
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
６
７
０

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

▼
対
象　
市
内
在
住
の
健
康
で
働

く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

▼
場
所
・
開
催
日　

○
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
毎
月
第
２
水
曜
日　

○
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
10
月
28
日
㈬
、
12
月
23
日
㈬

○
西
部
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
11
月
25
日
㈬

▼
時
間　
13
時
30
分
～

※
W
E
B
か
ら
の
入
会
申
込
可

問　▢▢市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
小
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
６
７
０

成
年
後
見
制
度
と
相
続
・

遺
言
の
キ
ホ
ン

▼
日
時　
11
月
５
日
㈭�

　
　
　
14
時
～
15
時
30
分

▼
場
所　
中
央
公
民
館

▼
内
容　
成
年
後
見
制
度
と
相
続

・
遺
言
に
つ
い
て
、
西
条
市
で

活
躍
し
て
い
る
司
法
書
士
が
分

か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
講
師　
池
田
誠
治
氏
（
池
田
司

法
書
士
事
務
所
代
表
）

▼
申
込
方
法　

�

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

申　▢▢介
護
保
険
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

高
齢
者
交
通
安
全
教
室

▼
対
象　
自
動
車
運
転
免
許
を
持

つ
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
方

▼
日
時
（
２
回
開
催
）　�

11
月
16
日
㈪　
９
時
～
12
時
・

13
時
30
分
～
16
時
30
分　

▼
場
所　

�

西
条
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

▼
内
容　
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー

に
よ
る
運
転
の
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

体
験
型
の
教
室

※
70
歳
以
上
の
方
が
運
転
免
許
更

新
時
に
必
要
な
高
齢
者
講
習
で

は
あ
り
ま
せ
ん

▼
定
員　
各
20
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　
11
月
５
日
㈭

申　▢▢く
ら
し
安
心
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
８
６

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

▼
日
時　
11
月
27
日
㈮
、
12
月
４

日
㈮
、
１
月
29
日
㈮
、
２
月
12

日
㈮　
９
時
～
11
時
15
分

▼
内
容　
専
門
校
の
（
科
目
・
資

格
な
ど
）
説
明
と
実
習
体
験

問　▢▢新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校　

℡
０
８
９
７

－

４
３

－

４
１
２
３

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー 

主
催
セ
ミ
ナ
ー

●
医
師
か
ら
学
ぼ
う
！　
乳
が
ん

▼
日
時　
10
月
14
日
㈬�

　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
内
容　

�

乳
が
ん
の
特
徴
や
症
状
、
治
療

法
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

▼
講
師　
高
畠
大
典
医
師�

　
　
　
（
乳
腺
外
科
医
長
）

●
が
ん
を
学
ぼ
う
！
２
０
２
６　

愛
媛
県
立
図
書
館
×
四
国
が
ん

セ
ン
タ
ー

▼
日
時　
10
月
29
日
㈭�

　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

▼
内
容　
愛
媛
県
立
図
書
館
と
の

コ
ラ
ボ
企
画
。
今
年
度
は
「
治

験
」
を
テ
ー
マ
に
お
話
し
ま
す
。

▼
講
師　
梅
村
茂
樹
医
師
（
臨
床

研
究
推
進
部
長
）
な
ど

●
場
所
・
問
合
せ　

　
四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
患
者
・
家

族
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
暖
だ
ん

（
松
山
市
南
梅
本
町
）

℡
０
８
９

－

９
９
９

－

１
２
０
９

健
康
・
福
祉

詳細は 詳細は

詳細は

詳細は

あなたの経験を生かしませんか
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時　
10
月
14
日
㈬�

　
　
　
13
時
～
15
時

▼
場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
認
知
症
の
本
人
や
介
護

者
の
交
流
、
話
し
合
い
、
相
談

な
ど

問　▢▢（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）

℡
０
８
０

－

３
７
４
０

－

０
６
９
７

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
健
康
フ
ェ
ス　

～
私
ら
し
く　

 

　
毎
日
を
健
康
に
～

▼
日
時　
10
月
31
日
㈯　

�

　
　
　
10
時
～
15
時

▼
場
所　
西
条
中
央
病
院

▼
内
容　

�

尿
や
認
知
症
に
関
す
る
無
料
講

座
、
動
脈
硬
化
・
骨
密
度
・
血

糖
値
な
ど
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

医
療
体
験
、
科
学
実
験
シ
ョ
ー
、

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
マ

ル
シ
ェ
や
野
菜
の
詰
め
放
題
な

ど
。
食
べ
る
、
学
ぶ
、
体
験
す

る
を
通
し
て
、
楽
し
く
健
康
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

問　▢▢西
条
中
央
病
院

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
３
０
０

介
護
の
入
門
的
研
修

▼
対
象　

�

高
校
生
以
上
で
、
介
護
の
仕
事

に
興
味
が
あ
る
方
や
介
護
の
職

場
に
就
業
を
希
望
さ
れ
る
方

▼
場
所
・
開
催
日
（
全
５
回
）　

○
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
コ
ム

　
11
月
７
日
㈯
・
14
日
㈯
・
21
日

㈯
・
28
日
㈯
、
12
月
５
日
㈯

○
済
生
会
西
条 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
11
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫
・
11
日

㈬
・
12
日
㈭
・
13
日
㈮

▼
定
員　
各
10
人
程
度

▼
申
込
方
法　

�

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
申
込

書
を
提
出

申　▢▢社
会
福
祉
法
人
愛
媛
県
社
会
福

祉
協
議
会　
人
材
研
修
課

℡
０
８
９

－

９
２
１

－

５
３
４
４

ふ
れ
あ
い
の
運
動
会

▼
日
時　
11
月
７
日
㈯�

　
　
　
10
時
～
12
時

▼
場
所　
ビ
バ
・
ス
ポ
ル
テ
ィ
ア

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ

▼
内
容　
障
が
い
者
と
健
常
者
の

ふ
れ
あ
い
を
通
じ
て
、
障
が
い

者
福
祉
の
増
進
を
図
り
ま
す
。

問　▢▢地
域
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
４

ま
ず
は
ご
相
談
を
！　

 
麻
薬
・
覚
せ
い
剤
・ 

大
麻
乱
用
防
止

　
麻
薬
、
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物

を
乱
用
す
る
と
、
健
康
を
害
す
る

だ
け
で
な
く
各
種
の
犯
罪
を
誘
発

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

▼
薬
物
相
談
窓
口　

○
西
条
保
健
所

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

１
３
０
０

　
毎
週
火
曜
日　
13
時
～
15
時

○
愛
媛
県
心
と
体
の
健
康
セ
ン
タ

ー
℡
０
８
９

－

９
１
１

－

３
８
８
０

　
月
～
金
曜
日　

�

８
時
30
分
～
17
時
15
分

▼
危
険
ド
ラ
ッ
グ
相
談
窓
口 

（
月
～
金
曜
日　
８
時
30
分
～

17
時
15
分
）

○
愛
媛
県
薬
務
衛
生
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
９
３

○
西
条
保
健
所

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

１
３
０
０

西
条
ま
つ
り
期
間
中
は 

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の 

開
館
時
間
を
変
更
し
ま
す

▼
変
更
す
る
日　

�

10
月
14
日
㈬
～
16
日
㈮

▼
開
館
時
間　
８
時
30
分
～
17
時

※
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談

や
手
続
き
は
17
時
15
分
ま
で

問　▢▢中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
５

通
常
診
療
時
間
外
で
も 

こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証

が
使
え
ま
す
！

　
夜
間
や
休
日
な
ど
の
通
常
診
療

時
間
外
に
西
条
市
内
の
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
、
小
学
生
以
上
も

こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
が
使
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
取
扱
変
更
日　
令
和
８
年
10
月

１
日
㈭
受
診
分
か
ら

問　▢▢国
保
医
療
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
６
７

問　▢▢福
祉
課
（
西
部
支
所
内
）

変更前の受診 変更後の受診

必要な物 マイナ保険証または
資格確認書

マイナ保険証または資格確認書
こども医療費受給者証

医療費の精算
窓口で一部負担金を
支払い、市役所での
払戻し手続きが必要

原則、窓口での一部負担金の
支払いは不要

■変更内容（小学生以上のこども医療費助成対象者）

詳細は

詳細は

高校生からシニアまで大歓迎！

運動で笑顔の輪を広げよう！

利用予定の方はご注意ください
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、
自

分
の
家
庭
で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も

た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
子
ど
も
た
ち
を
愛
情
と
理

解
を
持
っ
て
支
え
る
、
子
ど
も
の

た
め
の
制
度
が
「
里
親
制
度
」
で

す
。
ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。
期
間
中
は
里
親

制
度
や
里
親
支
援
事
業
活
動
の
展

示
を
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
期
間　

�

10
月
１
日
㈭
～
20
日
㈫

▼
場
所　

�

市
庁
舎
新
館
１
階

問　▢▢こ
ど
も
未
来
課　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
７
０

令
和
８
年
度 

保
育
施
設
見
学
ツ
ア
ー

▼
対
象　

�

潜
在
保
育
士
、
保
育
施
設
に
就

職
を
検
討
し
て
い
る
方
な
ど

▼
日
時　
11
月
６
日
㈮　
９
時
20

分
～
13
時
15
分
（
S

�

A

�

I

�
J
�O�

B
A
S
E
集
合
９
時
10
分
）

▼
内
容　
市
内
２
施
設
（
さ
く
ら

保
育
園
、
古
川
認
定
こ
ど
も
園
）

の
見
学
、
保
育
士
と
の
意
見
交

換
、
就
職
相
談
な
ど

▼
定
員　
５
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
保
育
士
・
保
育
所
支
援

セ
ン
タ
ー
登
録
者
が
優
先
）

▼
申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、

公
式
S
N
S
、
メ
ー
ル

▼
申
込
期
限　
10
月
23
日
㈮

申　▢▢愛
媛
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援

セ
ン
タ
ー
（
愛
媛
県
社
会
福
祉

協
議
会
人
材
研
修
課
内
）

℡
０
８
９

－

９
２
１

－

５
３
４
４

Eﾒｰﾙjim
ukyoku

＠e-h-sc.jp
市
民
表
彰
受
賞
者
を
紹
介

　
市
民
の
模
範
と
な
る
方
々
の
ご

功
績
を
た
た
え
、
市
政
施
行
記
念

日
に
表
彰
し
ま
す
。

※
市
民
表
彰
式
の
詳
細
は
19
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
青
少
年
健
全
育
成
活
動
、 

奉
仕
活
動　

○
髙
木
治
雄
氏
（
禎
瑞
）

　
西
条
地
区
防
犯
協
会
禎
瑞
支
部

長
、
西
条
市
青
少
年
健
全
育
成

協
議
会
禎
瑞
支
部
長

▼
農
業
振
興
活
動　

○
伊
東
昌
伸
氏
（
小
松
町
新
屋
敷
）

　
西
条
市
小
松
町
土
地
改
良
区
理

事
長

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

10
月
の
市
税
ご
よ
み

13
日
㈫　

　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）
９
月

分
の
納
期
限

20
日
㈫　

　
国
民
健
康
保
険
税
第
３
期
分
、

固
定
資
産
税
第
３
期
分
の
督
促

状
の
発
送

11
月
2
日
㈪　

　
国
民
健
康
保
険
税
第
４
期
分
、

市
県
民
税
（
普
通
徴
収
）
第
３

期
分
の
納
期
限
、市
県
民
税（
特

別
徴
収
）
９
月
分
の
督
促
状
の

発
送

※�

督
促
状
１
通
に
つ
き
、
100
円
の

督
促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

７
月
の
空
間
放
射
線
量 

測
定
結
果

　
平
常
時
に
お
け
る
空
間
放
射
線

量
の
監
視
を
目
的
に
、
市
内
８
地

点
で
年
４
回
測
定
し
て
い
ま
す
。

７
月
度
の
測
定
の
結
果
、
い
ず
れ

の
地
点
に
お
い
て
も
異
常
値
は
観

測
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

問　▢▢環
境
政
策
課　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

10
月
１
日
か
ら 

税
務
署
総
合
窓
口
の 

受
付
時
間
が
短
縮
し
ま
す

　
10
月
１
日
㈭
以
降
、
税
務
署
に

お
け
る
総
合
窓
口
業
務
の
受
付
時

間
が
変
更
と
な
り
ま
す
。
ご
来
庁

の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　
全
国
全
て
の
税
務
署
の

総
合
窓
口
業
務

▼
受
付
時
間　
９
時
～
15
時

●
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い

税
務
署
の
窓
口
で
行
っ
て
い
る

各
種
申
告
書
、
申
請
・
届
出
書

の
提
出
や
納
税
な
ど
、
ほ
と
ん

ど
の
手
続
き
は
、
税
務
署
に
来

署
す
る
こ
と
な
く
自
宅
や
職
場

か
ら
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

待
ち
時
間
な
く
24
時
間
い
つ
で

も
利
用
で
き
る
便
利
な
オ
ン
ラ

イ
ン
手
続
き
を
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

▼
主
な
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き　

○
e

－

T
a
x
（
国
税
電
子
申
告

・
納
税
シ
ス
テ
ム
）
に
よ
る
各

種
申
告
・
申
請
・
届
出

○
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付

○
納
税
証
明
書
の
交
付
請
求

問　▢▢伊
予
西
条
税
務
署

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

３
２
９
０

里親制度や支援事業の活動を紹介する展示

見て・話して・体験しませんか

詳細は

詳細は

詳細は
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

秋
祭
り
期
間
中
は 

ご
み
収
集
・
し
尿
く
み
取

り
を
休
み
ま
す

▼
ご
み
収
集
の
休
み　

　
安
全
な
収
集
業
務
を
行
う
た
め
、

旧
市
町
単
位
で
秋
祭
り
中
の
収

集
を
休
み
ま
す
。

○
10
月
15
日
㈭

　
西
条
地
域
・
丹
原
地
域

○
10
月
16
日
㈮

　
西
条
地
域
・
丹
原
地
域
・
小
松

地
域

○
10
月
17
日
㈯

　
西
条
地
域
（
舟
形
・
津
越
・
長

瀬
・
加
茂
）

※
秋
祭
り
後
は
大
量
に
ご
み
が
出

ま
す
の
で
、
ル
ー
ル
を
守
り
出

し
ま
し
ょ
う

※
収
集
時
間
も
大
幅
に
変
わ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
朝
８
時

ま
で
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
し
て
く
だ
さ
い

▼
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
管
理
者
へ

　
掲
示
・
回
覧
用
チ
ラ
シ
を
、
担

当
課
窓
口
と
該
当
公
民
館
に
て

配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
し
尿
く
み
取
り
の
休
み　

　
左
記
の
日
程
で
各
業
者
が
お
休

み
し
ま
す
。
こ
の
時
期
は
、
く

み
取
り
の
依
頼
が
集
中
し
ま
す

の
で
、
早
め
に
業
者
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問　▢▢衛
生
課

℡
０
８
９
７

－
５
２

－

１
３
３
８

問　▢▢環
境
課
（
西
部
支
所
内
）

浄
化
槽
は
適
正
に 

維
持
管
理
し
ま
し
ょ
う

　
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
た
保
守

点
検
・
清
掃
・
法
定
検
査
を
適
正

に
行
い
、
河
川
な
ど
の
水
質
保
全

を
図
り
ま
し
ょ
う
。

●
必
要
な
維
持
管
理
・
法
定
検
査

▼
保
守
点
検　

　
浄
化
槽
が
正
常
に
働
く
よ
う
に

装
置
の
調
整
・
修
理
・
消
毒
剤

の
補
充
な
ど
を
行
い
ま
す
。
処

理
方
式
や
規
模
に
よ
っ
て
点
検

回
数
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

県
の
登
録
業
者
に
委
託
で
き
ま

す
。

▼
清
掃　

　
浄
化
槽
内
の
汚
泥
や
泥
の
か
た

ま
り
を
引
き
抜
き
、
付
属
装
置

や
機
器
類
を
洗
浄
、
掃
除
し
ま

す
。
清
掃
は
世
帯
人
数
や
使
用

頻
度
に
関
わ
ら
ず
、
年
１
回
の

実
施
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
地
区
ご
と
の
市
の
許
可
業

者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
法
定
検
査　

　
保
守
点
検
や
清
掃
が
適
正
に
行

わ
れ
、
浄
化
槽
の
機
能
が
正
し

く
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か

を
確
認
す
る
検
査
で
す
。
愛
媛

県
浄
化
槽
協
会
（
℡
：
０
８
９

－

９
２
３

－

９
３
１
３
）
が
行

い
ま
す
。

●
浄
化
槽
廃
止
の
際
は
最
終
清
掃

と
届
出
が
必
要
で
す

　
家
屋
解
体
、
浄
化
槽
入
替
、
公

共
下
水
道
へ
の
切
替
に
伴
い
浄

化
槽
を
廃
止
す
る
場
合
は
、
汚

泥
を
引
き
抜
き
最
終
清
掃
が
必

要
で
す
。
最
終
清
掃
を
行
わ
ず
、

汚
泥
を
地
下
に
浸
透
さ
せ
た
り
、

公
共
下
水
道
に
流
す
こ
と
は
法

律
違
反
で
す
。
最
終
清
掃
は
市

の
許
可
を
得
た
地
区
別
の
清
掃

業
者
の
み
が
実
施
で
き
ま
す
。

愛
媛
県
へ
廃
止
の
届
出
も
忘
れ

ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
切
り
替

え
を
お
願
い
し
ま
す

　
く
み
取
り
便
所
や
単
独
処
理
浄

化
槽
で
は
ト
イ
レ
の
し
尿
以
外

の
生
活
雑
排
水
は
処
理
さ
れ
ず
、

河
川
や
海
、
周
辺
の
生
活
環
境

に
悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
費
用

の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
維
持
管
理
補
助
に
つ
い
て

　
合
併
処
理
浄
化
槽
の
清
掃
に
係

る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

毎
年
度
継
続
し
て
保
守
点
検
・

清
掃
・
法
定
検
査
が
行
な
わ
れ

て
い
る
住
宅
に
設
置
さ
れ
た
合

併
処
理
浄
化
槽
が
補
助
対
象
に

な
り
ま
す
。

問　▢▢衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
６
１

野
良
猫
（
地
域
猫
）
の 

不
妊
手
術
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象　

�

生
後
６
カ
月
以
上
の
メ
ス
で
飼

い
主
の
い
な
い
猫

▼
申
込
対
象　

�

Ｔ
（
捕
獲
）
Ｎ
（
不
妊
を
行
う
）

Ｒ
（
元
の
場
所
に
戻
す
）
活
動

ま
た
は
地
域
猫
活
動
を
行
っ
て

い
る
団
体
ま
た
は
グ
ル
ー
プ

※
愛
媛
県
獣
医
師
会
の
選
考
に
よ

り
支
援
を
決
定
し
ま
す

▼
申
込
期
間　

�

10
月
１
日
㈭
～
26
日
㈪
（
必
着
）

▼
不
妊
手
術
の
開
始　

�

11
月
中
旬
以
降

申　▢▢衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

申　▢▢環
境
課
（
西
部
支
所
内
）

担当地域 業者名 休業期間

西条

西条環境整備㈱   
℡0897－55－3244 10月15日㈭～17日㈯

㈲石鎚スカイクリーン 
℡0897－57－9121 10月14日㈬～16日㈮

東予

周桑衛生㈱   
℡0898－65－5659 10月15日㈭～17日㈯

周桑クリーン㈱　   
℡0898－66－5963 10月16日㈮～17日㈯

㈲三芳衛生社     
℡0898－66－4098 10月15日㈭～19日㈪

丹原

㈲丹原清掃社     
℡0898－68－5015 10月15日㈭～16日㈮

ヒカリ環境開発㈲   
℡0898－68－6533 10月15日㈭～16日㈮

小松

周桑衛生㈱   
℡0898－65－5659 10月15日㈭～17日㈯

㈱小松協同企業    
℡0898－72－4498 10月16日㈮～17日㈯

■し尿くみ取り業者の休業予定

※日曜日・祝日は定休日

人と動物が共生できる地域社会を目指して
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

ごごみみ通信通信
Vol.37 拠点回収で回収できないもの②

～気になるごみの話題を毎月紹介～ 詳細は▶

廃乾電池

ガラスびん・スプレー缶・カセット式ガスボンベ

プラスチック製品

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

請
求
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
そ
の
他
の

所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年

金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
制
度
で
す
。

●
老
齢
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

▼
支
給
要
件　
次
の
支
給
要
件
の

全
て
に
該
当
す
る
方

○
65
歳
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
受

給
者

○
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
民
税
非

課
税

○
前
年
の
公
的
年
金
等
の
収
入
額

と
そ
の
他
の
所
得
の
合
計
額
が

約
93
万
円
以
下

▼
給
付
額
（
月
額
）

　
年
金
保
険
料
納
付
済
期
間
、
免

除
期
間
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、
納
付
済
期
間
が
４
８

０
月
で
、
免
除
期
間
が
な
い
方

は
、
月
額
５
６
２
０
円
。

●
障
害
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

・
遺
族
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
▼
支
給
要
件　
次
の
支
給
要
件
の

全
て
に
該
当
す
る
方

○
障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基

礎
年
金
受
給
者

○
前
年
の
所
得
額
が
４
９
１
万
８

０
０
０
円
以
下
（
扶
養
人
数
な

ど
で
増
額
）

▼
給
付
額
（
月
額
）

○
障
害
等
級
２
級
の
方
お
よ
び
遺

族
年
金
受
給
者　

 

５
６
２
０
円

○
障
害
等
級
１
級
の
方　

 

７
０
２
５
円

●
請
求
手
続
き

　
前
年
中
の
所
得
の
減
少
な
ど
の

理
由
で
本
年
度
か
ら
新
し
く
該

当
に
な
る
方
に
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
請
求
可
能
な
旨
の
お

知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
同
封
の

ハ
ガ
キ
（
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
請
求
書
）
を
記
入
し
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
在
受
給
中
の
方
は
、
要
件
に

該
当
す
れ
ば
引
き
続
き
支
給
さ

れ
ま
す
の
で
、
新
た
に
請
求
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

●
支
給
時
期

　
給
付
金
の
支
払
い
は
、
基
礎
年

金
と
同
じ
口
座
、
同
じ
日
に
年

金
と
は
別
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

※
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省

を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

問　▢▢新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

問　▢▢市
民
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

問　▢▢総
務
市
民
課
（
西
部
支
所
内
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

作
成
を
お
手
伝
い
し
ま
す

　
職
員
が
職
場
や
自
宅
な
ど
に
伺

い
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
・
更
新
・
受
け
取
り
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象　

�

西
条
市
民
３
人
以
上
の
集
ま
り

※
病
気
な
ど
で
外
出
困
難
な
方
は

１
人
か
ら
で
も
利
用
可

▼
期
間
・
時
間　

�

令
和
９
年
３
月
19
日
㈮
ま
で
の

平
日　
９
時
～
16
時

▼
出
張
で
き
る
範
囲　

�

西
条
市
内

▼
利
用
方
法　
希
望
日
の
１
週
間

前
ま
で
に
電
話
予
約

申　▢▢市
民
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
５
５
３

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ 

宝
く
じ
発
売
！

▼
発
売
期
間　

�

販
売
中
～
10
月
16
日
㈮

▼
発
売
場
所　

�

最
寄
り
の
宝
く
じ
売
り
場
な
ど

▼
販
売
価
格　

�

１
枚
３
０
０
円

▼
抽
選
日　
10
月
26
日
㈪

※
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環

境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
地

域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に

使
わ
れ
ま
す

詳細は

申請から受け取りまでしっかりサポート

※イメージ
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111
西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

化
学
物
質
の
人
へ
の
ば
く

露
量
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査

の
協
力
者
を
募
集

　
環
境
省
で
は
、
人
の
体
内
に
お

け
る
化
学
物
質
の
濃
度
を
把
握
す

る
た
め
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
を

実
施
し
て
お
り
、
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　
安
用
出
作
、
安
用
、
丹

原
町
（
古
田
・
徳
能
・
高
知
・

徳
能
出
作
）
に
お
住
ま
い
の
18

歳
以
上
の
方

※
対
象
地
域
は
全
国
か
ら
無
作
為

に
抽
出
さ
れ
て
い
ま
す

▼
調
査
日　

�

10
月
20
日
㈫
・
21
日
㈬

※
詳
細
は
対
象
地
区
の
居
住
者
へ

配
達
地
区
指
定
郵
便
で
案
内
文

書
を
送
り
ま
す
の
で
、
応
募
方

法
に
従
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い

※
参
加
者
に
は
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト

や
血
液
、
尿
、
毛
髪
（
任
意
）

の
調
査
に
協
力
い
た
だ
き
ま
す

▼
定
員　
20
人
程
度

問　▢▢国
立
研
究
開
発
法
人　

�

国
立
環
境
研
究
所

※
問
合
せ
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

大
ホ
ー
ル
で
ピ
ア
ノ
を 

弾
い
て
み
ま
せ
ん
か

▼
対
象　
市
内
在
住
の
方

※
ホ
ー
ル
に
入
場
で
き
る
の
は
演

奏
者
一
人
と
ご
家
族
（
保
護
者
）

・
指
導
者
に
限
り
ま
す

▼
日
時　
10
月
17
日
㈯
・
18
日
㈰

・
24
日
㈯
・
25
日
㈰　
９
時
30

分
～
・
12
時
～
・
14
時
30
分
～

▼
内
容　

�

音
響
反
射
板
を
設
置
し
た
大
ホ

ー
ル
で
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア

ノ
を
演
奏

▼
参
加
費　
５
０
０
０
円
（
１
区

分
２
時
間
）

※�

参
加
費
は
申
込
提
出
時
に
支
払

い
▼
申
込
方
法　
申
込
用
紙
を
申
込

先
に
提
出
。
先
着
順

▼
場
所
・
申
込
先　

�

丹
原
文
化
会
館

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン 

出
演
者
募
集

▼
対
象　

�

市
内
在
住
ま
た
は
西
条
市
に
通

学
を
し
て
い
る
高
校
生
以
下

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

▼
日
時　
12
月
20
日
㈰　

�
　
　
　
10
時
～
18
時
（
予
定
）

▼
内
容　
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
ピ
ア

ノ
で
演
奏
。
一
組
１
区
分
８
分

▼
定
員　
40
組
（
先
着
順
）

▼
形
式　
ソ
ロ
、
連
弾
、
他
の
楽

器
と
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
、
ピ
ア

ノ
伴
奏
に
よ
る
独
唱

▼
参
加
費　
一
人
１
０
０
０
円

▼
申
込
方
法　
会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
限　
11
月
29
日
㈰
17
時

▼
場
所
・
申
込
先　

�

丹
原
文
化
会
館

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

　東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー　
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン
コ

ン
サ
ー
ト
出
場
者
募
集

▼
対
象　

�

市
民
お
よ
び
市
内
出
身
者

▼
演
奏
要
件　

�

一
人
（
組
）
に
つ
き
１
曲
５
分

以
内　
連
弾
も
可

▼
日
時　
11
月
29
日
㈰　
13
時
～

▼
定
員　
12
組
（
先
着
順
）

※
団
体
で
の
申
し
込
み
は
不
可

▼
申
込
方
法　

�

窓
口
（
電
話
申
し
込
み
不
可
）

▼
申
込
期
間　

�

10
月
20
日
㈫
～
27
日
㈫

※
26
日
㈪
は
休
館

申　▢▢東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
８

－

６
６

－

４
１
８
５

募
集

火
を
消
す
た
め
の 

水
源
（
消
防
水
利
）
の 

近
く
は
駐
車
禁
止
！

　
火
災
の
時
に
消
火
栓
や
防
火
水

槽
な
ど
の
消
防
水
利
は
、
消
火
活

動
に
欠
か
せ
な
い
重
要
な
設
備
で

す
。
消
防
水
利
は
道
路
脇
や
歩
道

な
ど
に
あ
り
、
そ
の
位
置
を
示
す

た
め
、
ふ
た
を
黄
色
に
塗
装
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
標
識
や
立
ち
上

が
り
消
火
栓
は
赤
色
で
塗
装
し
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
消
防
水
利
の
５
ｍ
以

内
に
は
道
路
交
通
法
で
駐
車
が
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違
法
な
駐
車

は
、
一
刻
を
争
う
消
火
活
動
の
妨

げ
に
な
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　▢▢東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
１
１
９

図
書
館
利
用
カ
ー
ド
の 

更
新
を
お
願
い
し
ま
す

　
令
和
７
年
３
月
30
日
以
前
に
カ

ー
ド
を
発
行
後
、
一
度
も
更
新
手

続
き
し
て
い
な
い
場
合
、
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
の

で
更
新
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
更
新
場
所　

�

各
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

※
更
新
後
、
即
日
図
書
を
借
り
る

こ
と
が
で
き
ま
す

▼
持
ち
物　
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
（
免
許
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
な
ど
）、
図
書
館
利

用
カ
ー
ド
の
現
物

※
小
学
生
以
下
の
場
合
、
保
護
者

同
伴
ま
た
は
保
護
者
の
方
の
み

で
も
更
新
可
能
。
保
護
者
の
方

も
本
人
確
認
で
き
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い

※
更
新
後
の
カ
ー
ド
有
効
期
限
は

５
年
。
以
後
５
年
ご
と
の
更
新

問　▢▢西
条
図
書
館

℡
０
８
９
７

－

５
６

－
２
６
６
８

問合せ

絶対に車を止めないでください

今一度、更新のご確認を

25 広報さいじょう　2026. 10



▢問＝問合せ　▢申＝申込先

▶▶目標金額　目標金額　100万円（目標額に達した場合はネクストゴールを設定）100万円（目標額に達した場合はネクストゴールを設定）
▶▶募集期間　募集期間　募集中～10月31日㈯募集中～10月31日㈯
▶▶寄付の使い道（取り組み紹介）　寄付の使い道（取り組み紹介）　※内容は年度ごとに異なります※内容は年度ごとに異なります
　　登山道内の除草・整備、シカの食害に対する予防対策、サイクリング・登山道内の除草・整備、シカの食害に対する予防対策、サイクリング・
登山ガイドの育成、全国へのプロモーション活動、道標の制作など登山ガイドの育成、全国へのプロモーション活動、道標の制作など

▶▶支援方法支援方法
　　ふるさと納税サイト「ふるさとチョイスGCF®」ふるさと納税サイト「ふるさとチョイスGCF®」
　または市ホームページ経由で申し込み　または市ホームページ経由で申し込み
▶▶問合せ　問合せ　観光振興課　℡０８９7－52－1446観光振興課　℡０８９7－52－1446

※本プロジェクトは西条市、久万高原町、高知県いの町、大川村による連携団体「石鎚山系連携事業協議会」の取り組みです※本プロジェクトは西条市、久万高原町、高知県いの町、大川村による連携団体「石鎚山系連携事業協議会」の取り組みです
※本プロジェクトのふるさと納税は西条市への寄付となり、寄付⾦受領証明書は西条市から送付します※本プロジェクトのふるさと納税は西条市への寄付となり、寄付⾦受領証明書は西条市から送付します
※上記市町村にお住まいの方も、本プロジェクトへの寄付は「ふるさと納税」として税控除の対象となります（自己負担2,000円を除く）※上記市町村にお住まいの方も、本プロジェクトへの寄付は「ふるさと納税」として税控除の対象となります（自己負担2,000円を除く）

ふるさとふるさと
チョイス▼チョイス▼

市ホーム市ホーム
ページ▼ページ▼

ガバメントクラウド
ファンディング®を実施中！
皆さまのご寄付をもとに石鎚
山系の登山道等を守ります！

石鎚山系石鎚山系をを
応援応援しませんかしませんか？？

無
料
労
働
相
談
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取
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、
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な
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に
従
わ
な
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業
員
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ど
、

労
働
者
と
使
用
者
間
の
ト
ラ
ブ
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解
決
に
向
け
た
無
料
労
働
相
談
を

実
施
し
ま
す
。　

●
夜
間
電
話
相
談

▼
日
時　
10
月
６
日
㈫
・
15
日
㈭

　
　
　
17
時
15
分
～
20
時

●
労
働
委
員
専
門
相
談

▼
日
時　
10
月
９
日
㈮
・
23
日
㈮

14
時
30
分
～
17
時
（
要
予
約
）

▼
場
所　
愛
媛
県
庁
第
二
別
館
11

階
労
働
委
員
会
室
（
面
談
方
式
）

問　▢▢愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
９
９
６

社
会
保
険
労
務
士
会 

無
料
相
談
会

▼
日
時　
10
月
25
日
㈰　

�
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時
～
15
時

▼
場
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S
A
I
J
O
B
A
S
E

▼
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公
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年
金
、
健
康
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険
、

労
働
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険
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労
働
条
件
な
ど
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媛
県
社
会
保
険
労
務
士
会

℡
０
８
９—

９
０
７

－

４
８
６
４

患
者
さ
ん
・
家
族
に
寄
り

添
う「
こ
こ
サ
ポ
相
談
室
」

▼
日
時　
10
月
26
日
㈪　

�

　
　
　
15
時
～
17
時

▼
場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
が
ん
な
ど
で
長
期
療
養

が
必
要
な
方
や
在
宅
医
療
を
受

け
て
い
る
方
、
ま
た
そ
の
ご
家
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か
ら
の
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談
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緩
和
ケ
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に

関
す
る
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な
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さ
ま
ざ
ま
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を
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床
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が
お
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い
し
ま
す
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申　▢▢介
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０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

未
来
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の
約
束
を 

公
正
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書
が
守
り
ま
す

　
公
証
役
場
で
は
、
公
正
証
書
の

作
成
、
私
署
証
書
や
会
社
な
ど
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定
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へ
の
認
証
の
付
与
な
ど
の
事

務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
公
正
証
書

は
、
法
律
の
専
門
家
で
あ
る
公
証

人
が
作
成
す
る
公
文
書
で
あ
り
、

高
い
証
明
力
が
あ
り
ま
す
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法
律
行
為
を
確
実
に
す
る
た
め

に
、
公
正
証
書
の
作
成
や
認
証
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

無
料
で
電
話
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

問　▢▢新
居
浜
公
証
役
場
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８
９
７
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３
５

－

３
１
１
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自
衛
官
募
集

●
２
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陸
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海
・
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▼
応
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歳
～
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歳
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▼
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年
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集

※
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験
日
・
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験
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受
付
時

に
お
知
ら
せ
し
ま
す

●
一
般
曹
候
補
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▼
応
募
資
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歳
～
33
歳
未
満

▼
応
募
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限　

�
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月
20
日
㈮
（
必
着
）

※
試
験
日
・
試
験
場
所
は
受
付
時

に
お
知
ら
せ
し
ま
す

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時　
10
月
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日
㈮　

�
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時
～
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時

▼
場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

�

自
衛
隊
の
活
動
と
福
利
厚
生
・

勤
務
体
系
、
募
集
種
目
な
ど

問　▢▢自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

相
談

詳細は

詳細は

日本の平和と安全を守りませんか
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

募
集

相
談

子
育
て
・
教
育

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

世帯数
50,901世帯（－46）

人口
101,355人（－104）人口のうごき

（住民基本台帳登録数）

８月末日現在（前月比）

広報さいじょうを
スマホで！

　スマートフォンやタブレット
端末から、広報紙をチェック！

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

10月６日㈫　10時～12時 西部支所１階第１会議室
相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　くらし安心課
　　　　　　℡0897－52－1243　　
　　　　　　総務市民課（西部支所内）

10月13日㈫　10時～12時 丹原サービスセンター２階
第２３会議室

10月13日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階相談室

10月16日㈮　13時～15時 小松公民館

人権相談
10月13日㈫　13時～17時 三芳公民館 人権共生課　℡0897－52－1360

月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談（事前予約制）
受付期間は10月１日
㈭から各開催日の10
時まで。先着11人

10月14日㈬・28日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階相談室 くらし安心課　
℡0897－52－124310月21日㈬　13時～17時 西部支所１階第１会議室

弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください。（１人約15分）

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

消費生活センター
℡0897－52－1495

不動産無料相談
10月８日㈭　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

10月９日㈮　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000
若者就労支援
出張相談会 10月６日㈫・20日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181
家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館２階
こども未来課

こども未来課
℡0897－52－1370

（こども家庭センター　家庭児童相談）
℡0897－52－1373

（DV・女性相談・自立相談）

ＤＶ・女性相談
母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市社
会福祉協議会）

月～水曜日　13時～15時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880

金曜日　10時～12時 西部総合福祉センター 社協東予支所　℡0898－64－2600

第２・４木曜日　13時～15時 丹原サービスセンター 社協丹原支所　℡0898－76－2433

第１・３・５木曜日　10時～12時 （旧）小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
10月21日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３

地域福祉課
℡0897－52－149310月22日㈭　10時～15時 西部総合福祉センター２階

研修室2
精神障がい者の
家族相談会 10月22日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

視覚障がい者の
生活相談会 10月13日㈫　10時～12時 総合福祉センター１階

視覚障害者ライブラリー
西条市視覚障害者協会
℡0898－64－0832

青少年に関する
教育相談

（不登校など）
月～金曜日　８時30分～16時30分

青少年育成センター本部
（楢木53－１）

青少年育成センター本部・教育支援教室いしづち
℡0897－52－2355

青少年育成センター西部
（西部支所４階）

青少年育成センター西部　℡0898－65－5500

教育支援教室ひうち　℡0898－64－5399

ヤングテレホン（電話相談）℡0897－52－2828
24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310

WEB予約できます▶
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10月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～17時（入館は１6時３０分まで）　
▢休水曜日　※観光交流センターは無休（18時まで開館）

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演　協力：つくしんぼの会
　世界初の高速鉄道「新幹線」建設に尽力した十河信二氏の偉
業を、紙芝居で楽しく読み聞かせてくれます。
▢日10月11日㈰　13時30分～

鉄道・軌道パネル展
　写真は鉄道・運輸機構主催の「第27回鉄道のある風景写真コ
ンテスト」の入賞作品です。四国「鉄道の日」実行委員会の事
業の一環として愛媛県内で
は当館でのみ展示します。
▢日10月22日㈭～11月３日㈫

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時（入館は16時45分まで）　
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、15日㈭、16日㈮

五百亀作品　常設展示
▢日開催中

西条郷土博物館　℡0897－56－3199開
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　休
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、15日㈭、16日㈮

特別展示　西条の祭りいろいろ展
　江戸時代の祭絵巻の写真、明治、大正、昭和の古写真や資料
や全国のだんじりのミニチュア（村上俊行コレクション）を展
示します。
▢日10月３日㈯～11月28日㈯

愛媛民藝館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、15日㈭、16日㈮

企画展　昭和から令和へ－民芸作家作品展－
　地元愛媛で活躍する現代作家の作品を
中心に、民芸館が所蔵する手しごとの逸
品を展示紹介します。
▢日開催中～10月25日㈰

考古歴史館　℡0897－55－0419　
▢開９時～17時　
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、16日㈮

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時
　※要申込

生涯学習の館　℡0897－53－8686　開開
▢開９時～22時　休
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、16日㈮、17日㈯

生涯学習の館絵画教室作品展
　当館絵画教室の皆さんによる水彩画作品を展示します。
▢日10月３日㈯～23日㈮

シュガー＆タッチ水彩画展
　水彩画グループシュガー（大町公民館）・タッチ（大町会館）
の合同展です。四季の移り変わりを追った作品を展示します。
▢日10月27日㈫～11月14日㈯
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art & culture
▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

文化会館イベント情報 総合：℡0897－53－5500（休館日：月曜日(19日開館)、13日㈫、14日㈬、15日㈭、16日㈮)
丹原：℡0898－68－3555（休館日：月曜日(12日開館)、13日㈫、14日㈬)

10月のイベント情報はありません。

　　

日時　10月25日㈰　10時～12時・13時～15時　※雨天中止
場所　四国鉄道文化館南館広場　　
料金　�1回100円（未就学児1人につき保護者1人無料）
　　　※乗車券購入の際は、当日の四国鉄道文化館入館券の提示が必要
　　　※未就学児は保護者の同乗が必要
問合せ　四国鉄道文化館　℡0897－47－3855

芝くるり（ミニSL・ミニ車両　乗車会）
closeup

東予郷土館　℡0898－65－4797　開開
▢開10時～18時　▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、31日㈯

企画展　年中行事展
～とうどうさん・おかげん・なごせ・お盆・おたのもさん～
　とうどうさん、おかげんなど、周桑地域の人々に馴染みの深
い行事の様子やその歴史につ
いて、他地域の事例も合わせ
て展示します。
▢日開催中～11月3日㈫

小松温芳図書館・郷土資料展示室　℡0898－72－5634
▢開10時～18時（郷土資料展示室は１7時まで）　休
▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、31日㈯

企画展　西条と小松の武具～両藩の各種軍備～
　お殿様から足軽までの鎧兜と、弓
矢・鉄砲・旗印までの各種武装を展
示紹介します。
▢日10月18日㈰～令和９年１月30日㈯

歴史小話　西条と小松の武具
　小松・西条両藩の武装を中心に多彩な資料を紹介します。
▢日10月25日㈰　13時30分～14時30分　場所：小松公民館
▢講友澤　明氏（小松史談会事務局長）
▢申10月20日㈫17時まで　※要申込

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610　
▢開９時～17時　▢休月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬

第５回　フォト四季写真展
　地域で活躍する写真
愛好家による作品展で
す。
▢日10月２日㈮～18日㈰

第９回　墨・和紙・竹と戯れて
　手すき和紙の行灯や竹とんぼなどの作品を展示します。
▢日10月25日㈰～11月11日㈬

受講者募集　
令和8年度　美術館が10倍楽しくなる講座
　ギターコンサートや、愛媛県美術館学芸員による講演を行い
ます。
▢日11月1日㈰　９時30分～12時　場所：丹原公民館
▢定100人（先着順）
▢�申申電話で受付（開催要項は各
公民館・各図書館に設置）

29 広報さいじょう　2026. 10



　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　す
くすく

さいじょう

子育て
ひろば

西条児童館　℡0897－56－2511�
高校生と遊ぼう☆彡
10月24日㈯　14時～
対象：小学４～６年生　定員：20人
晴天時：鬼ごっこなど　雨天時：トランプなど
　
西条西部児童館　℡0897－57－6061�

のびのびタイム　13時30分～14時30分
10月３日㈯　ハロウィン製作
10月17日㈯　レゴブロックであそぼう
対象：幼児・小学生　

東予西児童館　℡0898－66－5342
みんなで遊ぼうデー「けん玉検定」
10月３日㈯　10時30分～11時30分　　対象：小学生

丹原児童館　℡0898－68－6960�
エプロン教室「秋のスイーツをつくろう♪」（要申込）
10月24日㈯　10時～12時30分　
対象：小学生　定員：12人　講師：土井沙織先生
持ち物：エプロン・マスク・シューズなど

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
ペンケースを作ろう（要申込）
10月24日㈯　10時30分～　　対象：小学生
定員：10人　　申し込み：10月２日㈮～

遊びに行こう！

小・中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け気になるニュースをお届け

さいじょうさいじょう子子育てだより育てだより

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　�休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間
※西条図書館のみ、15日㈭は16時閉館、16日㈮は終日休館

▼10月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

10日㈯ 15時～ 幼児
21日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

21日㈬ 10時30分～ 乳幼児
28日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

10日㈯ 14時～ 幼児以上
22日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 24日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

図書館からのオスススメスメ

きくち　ちき：作・絵　小峰書店　
もみじのてがみ

むこうの山からねずみあてに届い
たもみじのてがみ。ねずみは、り
すやひよどりと自分たちの山のも
みじを探しに出かけますが……。
美しい紅葉の景色と季節の移ろい
が感じられる絵本です。

　今年4月に大幅リニューアルした、
おやこ手帳「ハピ♡すく」。子育て
世帯の皆さんにより寄り添えるアプ
リを目指し、内容やデザインを大き
く刷新しました。
　毎年実施しているアンケートでは、
実際に使っているお母さんや、お父
さんのリアルな声を集めています。

今年度も、皆さんのご意見を大募集
中です！
　「まだ使ったことがない」という
方も、この機会にぜひ利用いただき、
率直な感想をお聞かせください。皆
さんの温かいご意見が、これからの
子育て応援の力になります。ご協力
よろしくお願いします。

「ハピ♡すく」アンケート実施中！「ハピ♡すく」アンケート実施中！

おやこ手帳「ハピ♡すく」とは……
妊娠中から子育て期まで使える便利な
アプリ。成長記録や予防接種管理、市
からのお知らせの受信など、子育てを
サポートする機能が充実しています。

「ハピ♡すく」
アンケートの回答はこちら▶
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10月の乳幼児健康診査　　 
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３か月児健診
22日㈭

13時～1３時45分
※�スマホでｱﾝｹｰﾄ
を事前回答した方は
12時50分から優先し
て受付
（�13時以降は来場者順
で受付）

Ｒ８年６月出生児
西条 中央保健センター

27日㈫ 東予・丹原・小松 西部保健センター

１歳６か月児健診
８日㈭

R7年３月出生児
西条 中央保健センター

21日㈬ 東予・丹原・小松 西部保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６か月）

１日㈭
R５年３月出生児

西条 中央保健センター

６日㈫ 東予・丹原・小松 西部保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。こども家庭センター（℡0897－52－1316）へご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。
（アンケートを事前に回答した方はマイナンバーカード）

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※�事前予約が必要。こども家庭センター（℡0897
－52－1316）までお問い合わせください

10月５日㈪

９時30分～
11時

西部保健センター

10月７日㈬ ここてらす こまつ

10月13日㈫ 中央保健センター

10月28日㈬ 丹原児童館

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

10月26日㈪ 10時～12時 さくらんぼ（中川さくら保育園内）
℡0898－73－2141

杉脇澄
すみ な

凪ちゃん
R7.10.２生

松木羽
うきょう

叶くん
R7.10.１生

伊東璃
り の

乃ちゃん
R7.10.22生

伊藤雅
が く

琥くん
R7.10.16生

久保凪
なぎさ

紗ちゃん
R7.10.13生

一色璃
り お

緒ちゃん
R7.10.11生

山本瑛
え ま

愛ちゃん
R7.10.９生

和泉　或
ある

くん
R6.10.24生

高橋琉
る か

佳くん
R6.10.22生

村上瑠
る か

花ちゃん
R6.10.19生

近藤美
み と

綴ちゃん
R6.10.10生

瀧本紬
つむぎ

葵ちゃん
R7.10.25生

山本梛
なづき

月くん
R7.10.24生

柳野柑
かんな

菜ちゃん
R7.10.22生

奥田葵
あおい

衣ちゃん
R５.10.22生

田村理
り く

空くん
R５.10.17生

髙橋慶
けいせい

晟くん
R5.10.６生

一色心
こはる

陽ちゃん
R５.10.２生

武田咲
え ま

茉ちゃん
R6.10.29生

菊池結
い ろ

色ちゃん
R6.10.29生

１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔写真を募集中！

▶締切　
　誕生月の前月１日必着（当日消印無効）
▶提出方法
　申込フォームから申し込み
※郵送・窓口でも申込可
▶問合せ　
　市庁舎新館４階
　シティプロモーション推進課
　℡0897－52－1204
※�応募多数の場合、初めての方を優先した
上で抽選します

▲申込フォーム
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　秋の味覚である「さといも」がおいしい季
節になりました。西条の地でじっくり育った
さといもは、ほくほくの食感とやさしい甘み
がたっぷりです。イモ類の中でもカリウムが
豊富で塩分の排出を助けてくれるほか、独特
のぬめりには水溶性食物繊維が多く含まれて
おり、生活習慣病予防や腸
活にもおすすめです。新鮮
な地元産のさといもをおい
しく食べて、元気に秋を過
ごしましょう。

栄養ワンポイント
　10月のやさい「さといも」

　　成人向け「健康栄養相談」成人向け「健康栄養相談」（要予約）
　�保健師・管理栄養士による生活習慣の改善
や身体の状態に合わせた食事のアドバイス。

○中央保健センター　10月７日㈬　
○西部保健センター　10月19日㈪
時間　13時３０分～15時30分
申込先　中央・西部保健センター

　　こころの相談こころの相談（要予約）
　�生活上の問題、治療、社会復帰など心の健
康相談に精神科医師が応じます。

日時　10月22日㈭　13時30分～・14時30分～
場所・申込先　中央保健センター

　　西条保健所無料相談西条保健所無料相談
○エイズ血液検査・相談（要予約・匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○難病医療相談（要予約）
　10月27日㈫　13時30分～15時30分
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　　９時～15時
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

　　認知症お困りダイヤル
　�物忘れが気になるなど「認知症ではないか
？」と思ったら……。抱え込まず、地域の
窓口にご相談ください。

受付時間　月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　9時～17時
○�地域包括支援センター西条北部(担当：玉
津・西条・神拝)　℡0897－55－5359

○�地域包括支援センター西条南部(担当：飯
岡・大町・神戸・加茂)℡0897－55－0630

○�地域包括支援センター西条西部・小松(担
当：氷見・橘・禎瑞・大保木・小松地区全
域)　℡0898－52－8221

○�地域包括支援センター東予
(担当：東予地区全域)℡0898－66－5520
○�地域包括支援センター丹原
(担当：丹原地区全域)℡0898－35－3427参加者募集「ヘルスアップ講座」

身体を動かして、毎日を健康に！ 
時間　各13時30分～15時　　定員　各15人程度
持ち物　�汗拭き用タオル、水分、
　　　　屋外シューズ（ウォーキングのみ）
申込方法　申込フォームまたは電話・来所
申込期間　各講座1カ月前から3日前まで
　　　　　　　　　　（先着順・初回者優先）
申込先　中央・西部保健センター

参加者募集「Vitality 西条ウォーク」

アプリで楽しく健康づくり！
　健康づくりに関する連携協定を結んでいる住友生命保険相互
会社がスマートフォン専用アプリ「Vitality」を活用した健康
づくり事業を実施します。ウォーキングなどの運動に取り組み、
毎週設定される目標を達成すると、さまざまな特典が獲得でき
ます。ぜひご参加ください。
対象　市内在住または在勤の 18 歳以上の方
期間　10月５日㈪～11月29日㈰　　定員　300人（先着順）
申込期間　9月28日㈪10時～10月4日㈰
申込方法　
　�市ホームページ（右上二次元コ
ード）から
問合せ　住友生命　西条泉支部　
　　　　℡0897－56－2695

詳細は▼

詳細は▼

開催日 コース 場所

11月10日㈫ ウォーキング 総合福祉センター

11月13日㈮ 筋力アップ 西部総合福祉センター

参加者募集「できる！かわる！栄養講座」

楽しく食生活を見直してみませんか？ 
対象　食生活改善に興味がある方　時間　9時30分～13時 
内容　�保健師と栄養士による講義と実習
参加費　各回500円(材料費)
申込期間　�各開催日の1カ月前から
　　　　　1週間前まで
申込先　中央・西部保健センター

詳細は▼

開催日 テーマ 場所

11月13日㈮ STOP!　糖尿病
食生活改善を成功させる小さな1歩

中央保健センター

11月25日㈬ 西部保健センター

■中央保健センター　℡0897－52－1215
■西部保健センター　℡0898－64－5333
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診療日時 内科 外科
１㈭ 夜

休日夜間急患センター 休日夜間急患センター２㈮ 夜
３㈯ 夜
４㈰ 昼 休日夜間急患センター 村上記念病院
５㈪ 夜

休日夜間急患センター

西条市民病院
６㈫ 夜

休日夜間急患センター７㈬ 夜
８㈭ 夜
９㈮ 夜 西条中央病院
10㈯ 夜 休日夜間急患センター
11㈰ 昼 休日夜間急患センター

休日夜間急患センター
12㈪ 昼 市立周桑病院
13㈫ 夜

休日夜間急患センター
休日夜間急患センター

14㈬ 夜 横山病院
15㈭ 昼 西条中央病院 済生会西条病院
16㈮ 昼 済生会西条病院 西条中央病院
17㈯ 夜 休日夜間急患センター 休日夜間急患センター
18㈰ 昼 休日夜間急患センター 休日夜間急患センター
19㈪ 夜

休日夜間急患センター

休日夜間急患センター
20㈫ 夜 今井クリニック
21㈬ 夜 飯尾皮フ科泌尿器科
22㈭ 夜 村上記念病院
23㈮ 夜 今井クリニック
24㈯ 夜 休日夜間急患センター
25㈰ 昼 西条中央病院 村上記念病院
26㈪ 夜

休日夜間急患センター

飯尾皮フ科泌尿器科
27㈫ 夜 休日夜間急患センター
28㈬ 夜 横山病院
29㈭ 夜 休日夜間急患センター
30㈮ 夜 市立周桑病院
31㈯ 夜 休日夜間急患センター

意識がない、急な息切れ・動
どうき
悸、激しい頭痛など、

緊急時は救急車（119番）を呼んでください！
緊急性が高いときは、緊急性が高いときは、
ためらわずに119番！ためらわずに119番！

救急医療の適正利用を 救急車を呼ぶか迷ったら、以下に電話してください！

＃8000
��子どもの急な病気やけがなどについて、医師や看護師が
相談に応じます。
受付　�18時（土曜日１３時、日曜日・祝日８時）～翌朝８時

子ども医療電話相談
または
℡089－913－2777＃7119

��看護師など（医療の有資格者）が相談に応じ、不安を和ら
げ、適切な医療へ円滑につなぐ助言などを行います。
受付　�365日24時間対応

えひめ救急電話相談
フリーダイヤル

℡0120－79－7119
※現在「＃7119」では一部通話料が発生

10月の当番病医院

▶診療時間
　昼：９時～18時　夜：19時～22時
※�休日夜間急患センターの受付は、診療終了
時間の15分前までです
▶電話番号
　○休日夜間急患センター　℡0897－52－2001
　○西条市民病院　　　　℡0898－72－4111
　○村上記念病院　　　　℡0897－56－2300
　○済生会西条病院　　　℡0897－55－5100
　○市立周桑病院　　　　℡0898－64－2630
　○西条中央病院　　　　℡0897－56－0300
　○飯尾皮フ科泌尿器科　℡0898－64－5577
　○今井クリニック　　　℡0898－68－8118
　○横山病院　　　　　　℡0898－72－2121
▶小中高生の時間外受診
　�いったん一部負担金を支払い、
　後日市役所で払い戻し手続きを
　してください。　　　　　詳細は▶

受診前に必ず各病医院かテレホンサービ
ス（℡0897－58－2200）でご確認くださ
い。当番病医院の変更や、症状によって
は受診できない場合があります。

子どもの急な病気で困ったら……
東予東部３市こども急患センターへ
診療日時　月曜日～土曜日　21時～翌朝６時
　　　　　日曜日・祝日　　18時～21時
場所　新居浜市一宮町1丁目13－52
　　　（新居浜市役所南側）
電話番号　℡０８９７－32－5658
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今回のフレンド

世 界 の 仲 間 た ち

Your Friendly Neighbors

ゆかいな

　新しい文化の中で働き、生活することを目指
して日本に来ました。現在、私は製造業の分野
で働いています。この仕事は責任と努力が求め
られますが、その中で規律、チームワーク、そ
して献身の大切さを学ぶことができました。言
語の違いによってコミュニケーションが難しい
場面もありますが、同僚の皆さんが親切に指導
し、支えてくださることに深く感謝しています。
　西条の魅力は、豊かな自然と人々の優しさが
美しく調和している点にあると感じています。
山々の景色、澄んだ空気、そして落ち着いた街
並みは、仕事の後の心を穏やかにしてくれます。
また、地域の方々からのあいさつや笑顔といっ
た何気ない日常の交流が、この街で「歓迎され
ている」と実感させてくれます。

　自由時間には、西条図書館をよく訪れ、日本
語の勉強をしています。図書館はとても静かで
居心地が良く、学習資料も充実しており、日本
語力の向上に大きな助けとなっています。本を
読み学び続ける時間は、自信を育てるだけでな
く、日本社会や文化への理解を深める大切な時
間になっています。
　今後も日本で生活し、働き続けながら、安定し、
充実した人生を築いていきたいと考えています。
日本語能力の向上と仕事におけるさらなる経験
の積み重ねを通じて、職場や地域社会に積極的
に貢献していきたいと思います。また、西条で
過ごす一日一日を大切にし、感謝の気持ちを忘
れずに、これからも前向きに歩んでいきたいと
考えています

西条は優しい町

有
料
広
告

出身：インド　
仕事：製造職（技能実習生）
趣味：�日本旅行、日本語の勉強、人に

出会うこと、バレーボール

ムトゥラージ・カンナンさん

３

①�異なる背景を持つ私たちは、西条で
の経験を通じて一つになりました
�②�友人たちと愛媛を巡りながら、地域
の魅力を楽しみました
③�夢と地平線の間

インドインド

１ ２

№159
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東予高校

   

　シンプル＆ナチュラルをキーワードに、
天然素材を中心とした、着心地の良い洋服
を取り扱っています。展示会で買い付けた
洋服、靴、帽子など、自分らしい「好き」
が見つかるお店。お気に入りを探しに訪れ
てみませんか。公式LINEのお友達募集中！
お買い物ポイントやお誕生日クーポン、
SALEのお得な情報をお届けします。

地域と駆ける青春、最後を彩る笑顔のバトン

　
中
学
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の
体
験
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学
で
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輩
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先
生
た
ち
の
温
か
い
雰
囲
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に
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校
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。
入
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、
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ン
グ
」
や
、
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o
プ
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ェ
ク
ト
」

な
ど
、
想
像
以
上
に
地
域
の
人

た
ち
と
関
わ
る
機
会
が
多
く
、

毎
日
が
と
て
も
新
鮮
で
す
！
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プ
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」
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い
ま
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私
た
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出
店
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、

値
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や
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の
掲
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、
飾
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付
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の
制
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接
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の
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き
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に
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私
た
ち
２
年
生
は
丹
原
高
校

の
最
後
の
卒
業
生
に
な
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
校
舎
に
絵
を
描

く
な
ど
、
今
ま
で
高
校
に
関
わ

っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
と
一

緒
に
、
何
か
心
に
残
る
記
念
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
い
で
す
。

丹原高校丹原高校
普通科普通科

２年生２年生山浦山浦亜亜
あ むあ む

夢夢さん
８月６日に開催した丹原七夕夜市。
高校で成長した会話力と笑顔で、
お客さんを精一杯おもてなし

casual collection minamicasual collection minami
今回の会員は…

先
輩
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
　

各
高
校
の
学
生
生
活
を
紹
介
し
ま
す
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今月のイチオシイチオシ！
LOVE　SAIJOファンクラブ会員に突撃取材

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予・丹原・小松地域、橘・氷見地区  読売センター　℡0898－66－0700
○大保木地区　　　　　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－６８－1400

編集者のひとり言 やっつー

ファンクラブファンクラブ詳細は▲詳細は▲動画×DX人材育成の新しい挑戦として、今年から「動画チ
ーム」を組成し、まちの情報をより分かりやすく伝えるため
職員が日々撮影・編集に励んでいます。月２本ペースで公開
中ですのでぜひご覧ください。そのほか高校生や職員の紹介
動画も好評配信中です。「こんな動画が見たい」など、皆さ
んの率直なご意見もYouTubeのコメント欄で募集中です！

丹原高校

No.100
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広報さいじょうは市内全戸に配布しています。配布に関する問い合わせ（新規・廃止など）は前ページ中段をご覧ください。

まちびと×SDGs vol.101

毎
月
１
日
発
行

10

取材協力：（一社）西条市SDGs推進協議会（SDGsパートナー：㈱アイクコーポレーション）

私 自身が4姉妹の母として、家族と大好きな玉津
で幸せに暮らしたいという思いから、「ひまわり

アートプロジェクト」に関わり始めました。活動を重ね
るうちに、たくさんの人が力を貸してくださり、素敵な
つながりが生まれていきました。ひまわりアートは夏が
本番ですが、種まきや水やり、収穫後の草むらでの虫取り、
そして菜の花畑づくりなど、年中通して地域とつながれ
る場所を目指しています。近所の方が散歩ついでに立ち
寄ってくれたり、お世話を手伝ってくれたりして、地域
の輪が広がるのがとてもうれしいです。顔見知りが増え
ることで地域の防犯にもつながると感じています。
　ひとり暮らしの方も子育て中の方も、もともと住ん
でいる方も新しい方も、ここが「みんなの庭」になれ
ばと思っています。ひまわりを育てるのは失敗も含め
て楽しいです。その経験もかけがえのないものです。
子どもたちが大人になってもこの活動が続いて、いつ
か故郷自慢になってくれたら最高ですね。 

玉津地区の河川敷でひまわ玉津地区の河川敷でひまわ
りを育てる「ひまわりアーりを育てる「ひまわりアー
ト」で2021年からト」で2021年から
友人とともに実行友人とともに実行
委員として活動中委員として活動中

奥田 奥田 育育
い く みい く み

実実さんさん

ひまわりアート実行委員会　代表ひまわりアート実行委員会　代表

みんなで育てて、みんなで楽しむ
玉津愛を育てるひまわり畑
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