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発行 西条市吉井公民館
          〒799-1363 西条市玉之江235-2

TEL・FAX：（0898）64-3001 ／ E-mail ： yoshii-k@saijo-city.jp

～毎月10日は人権を考える日～

西条市人権教育協議会西条市人権共生課

当たり前って何なの？

「当たり前」という言葉をよく聞きます。「当たり前」って、いったいどういうことなのでしょうか。「当た

り前」の反対語は、「有難し」です。「有難し」は「ありがとう」の語源です。当たり前ではなく、有ること

が難しいので、感謝の心が生まれてくるのだと考えます。同じ物事でも、「当たり前」と考える人もいれ

ば、「有難し」と考える人もいるのではないでしょうか。「当たり前」と考える人が多いときに、「有難し」

という考え方を否定されると、苦しい思いをする人が必ずいます。ある事柄について多数派に属する

人々は、少数派の人のことを考えているでしょうか。私自身のことを考えてみると、思い当たることが

多々あります。

例えば、次のようなことがありました。ある会社に学習会のお願いに行った時のことです。対応してく

ださったのは、同年代と思われる男女お二人でした。課長さんと係長さんが対応してくださるというこ

とで、私は男性の方を課長だと思い、男性に向かってまず名刺を差し出しました。すると、その方も名

刺をくださいました。見ると、係長と書いていました。「しまった」と思いながら、すぐに女性に名刺をお

渡ししました。女性が課長でした。私の中のアンコンシャス・バイアス（無意識の偏見）です。私の心に

は、「女性は管理職に向かない」「管理職は女性には無理だ」といった思い込みが隠れていました。

さらには、私から見ると日本人とは見えなかった人に対して、外国人だと思って話をしているとき、

「日本語が上手ですね。」と言ってしまいました。その方は、「父親はフランス人だけど、自分は日本で

生まれて日本で育ち、日本語の方が上手だ。」と言われました。私の心には、相手の見た目で「日本

人ではない」「母国語が日本語ではない」という思い込みがありました。

また、ある保育の研究会でのことです。若い保育士さんが実践報告をされました。とても分かりやす

くて、学ぶべきところがたくさんある報告だと思いました。研究協議の時、年長の先生方から、よい実践

をしていると評価する意見が次々と出されました。その発言の中に、「若い先生なのに素晴らしい」と

いう言葉が何回も出てきました。私も同じように思いました。しかし、よく考えてみると、「若い人は頼り

ない」という先入観が私の中にあるのではないかと思ったのです。

このようなアンコンシャス・バイアス（無意識の偏見）は誰にも存在するものですが、自分の中の「当

たり前」はすべての人の「当たり前」と同じではないことを意識して生活していきたいものです。

新しい本が入りました

・科学的に証明されたすごい習慣大百科

・団地のふたり

・ある日、逗子へアジフライを食べに

・ゾンビ回収婦

・けんぐゎい

・おばけのそこぢから

・あわてるな！みずはこわいぞ あぶないぞ！

・たくさんのふしぎ

４月号 いきものと熱 ５月号 アオバズクの食卓

６月号 ギンリョウソウ ７月号 木から生まれたクリカチ

子どもだけでなくおとなも
楽しめる本です。

★子どもサマーカーニバル★
8/1（土）、子どもサマーカーニバルを開催しました。

暑い中、準備をしてくださったお父さん、お母さん、

各ブースでお手伝いをしてくださった中学生の

皆さんのおかげで楽しいひとときを過ごすことができました。

★吉井地区盆踊り大会★ 今年度も吉井地区盆踊り大会を開催しました。

地域の方々と子どもたちで、盆踊りの曲４曲とトンカカはん・

カッツリドンを楽しく踊りました。当日参加してくださった方、

準備にご尽力くださった地域の方々、ありがとうございました。

盆踊り終了後にはお菓子
投げも行い、盛り上がりました。

NEW

みんなでスタートの
カウントダウンをしました。



相
原
サ
ツ
キ

德

永

吉

則

森

田

薫

山
内
美
佐
子

石田短歌会

できごと・お知らせ
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カワセミ号
10：50～11：20

開館日：毎週月～金曜日 9：00～17：00

休館日：毎週土・日曜日，祝日，年末年始

びん・スプレー缶

９月 行事予定

吉井小学校より
7/22（水）、盆踊り講習会を開催しました。

炭坑節、アンパンマン音頭、ダンシングヒーロー、

串本育ち、カッツリドン、トンカカはんを練習しました。

たくさんの方にご参加いただき、子どもの元気な声も

響き渡る楽しい講習会になりました。

認知症月間に向けて
“ロバ隊長”づくり

よしい音楽堂 ～午後のハーモニカ～

盆踊り講習会

生活習慣病予防出前講座のご案内

吉井地区青少年健全育成協議会総会
〇日 時：１０月８日（木）午後１時３０分から

〇場 所：吉井公民館 会議室

〇内 容：介護予防出前講座 生活習慣病予防

脂質異常症、高血圧、糖尿病などを

予防する生活習慣改善や食事について

〇お問合せ：地域包括支援センター東予

０８９８－６６－５５２０

敬老の日 国民の休日 秋分の日

地域住民グループ今在家カフェでロバ隊長を作成し

ました ！ ロバ隊長は認知症サポーターキャラバンの

公式マスコットで、認知症支援の普及啓発活動を象

徴しています。作成したロバ隊長が、認知症支援の輪

を広げることを願っています。

東予地区シニアクラブ連合会ダーツ大会

令和8年度東予地区シニアクラブ連合会の

ダーツ大会が、７月１６日（木）すぱーく東予であり、

吉井連合から２チーム参加しました。

１７チーム（５１名）から、吉井Bチーム

（今井美代一さん、今井哲生さん、渡部和憲さん）

の得点は２２４点で見事に団体優勝。

個人の部の優勝は、見事な高得点８４点を出した、

今井哲生さんが多数の記念品を受け取りました。

★ 吉井放課後子ども教室★

し
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今年度もプログラミング教室が行われました。

自分で作ったプログラムを転送して、

信号機を光らせたり車を走らせたりします。

車が意図した動きをするまで何度も修正を

重ねます。真剣にパソコンに向き合い、

楽しそうに学んでいました。

7月15日（水）、令和8年度第1回

吉井地区青少年健全育成協議会総会が

開催されました。地区別懇談会では、

吉井小学校・東予東中学校から夏休みの

生活について、また吉井駐在所から

地域の交通事故や犯罪状況について

報告がありました。今後とも青少年の

健全育成へのご協力をよろしくお願いいたします。

参加者
募集

〇 日 時：９月９日（水）14：00～15：00（予定）

〇 場 所：吉井公民館 ２階 集会室

〇 演 奏：ハーモニカアンサンブル心音

〇 参加費：無料

※必要な方は、水分補給用の飲み物を

       お持ちください。

〇 お申込み・お問合せ

吉井公民館 TEL：0898-64-3001

公民館で活動しているハーモニカサークルによる

コンサートです。午後にほっとひと息つきませんか？

ぜひ、お越しください。

よしい音楽堂 吉井カフェ
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