
三芳の人口（前月比）

男 952 人（±0）

女 1,098 人（+ 4）

計 2,050 人（+ 4）

世帯 1,086 戸 (+ 6）

令和8年6月末現在

16区を含む

三芳公民館 〒799-1301 西条市三芳1027番地2

電話/FAX：（0898）66-0504

E-mail：miyoshi-k@saijo-city.jp

開館日：月～金曜日（土日祝日、年末年始除く）

開館時間(職員がいる時間帯）：9時～17時

※上記の時間以外に公民館施設を利用する場合は、

事前の申請、鍵の受取が必要です。

QRコード 検索ID

0102255

8月

2026

令和8年

No.619

公民館だよりカラー版は

西条市ホームページに掲載中！

三芳地区文化祭

作品出展・芸能発表会出場者を募集します

◆申込方法

今月号の公民館だより（8月号）に折り込んで

いる申込書に記入し、公民館へ提出してくだ

さい。

※一般の方への案内です。公民館利用サーク

ル・団体には、別途案内しています。

◆お問い合わせ 三芳公民館

◆日 時 10月18日（日）
10:00～14:00

◆主 催 三芳地区文化祭実行委員会

◆対 象 一般

※個人・グループでの出展、出演可能。

申込多数の場合は、三芳地区在住の方

を優先する場合があります。

作品展

手芸や絵画、書道など、

あなたの趣味や特技を披露しませんか

≪作品例≫

・手芸品（編み物・人形など）

・写真

・陶芸

10:00～13:00

三芳公民館
芸能発表会

≪発表例≫

・合唱、カラオケ

・ダンス

・バンド

・ピアノ

子どもから大人まで誰でも出場できます！

一緒にステージを盛り上げましょう！

10:30～13:30
東予北地域交流センター

・手品

・ものまね、コント

・落語、詩吟 など

申込締切

8月28日（金）17時必着
※締切以降の申込はお断りする場合

があります。ご了承ください。

≪作品の搬入出について≫

下記の時間内で設置・撤収を終えてください。

搬入 10月17日（土）10:00～12:00

搬出 10月18日（日）13:00～13:30

・革製品

・木工製品、竹細工

・版画 など



絵本の寄贈

ありがとうございます

防災頭巾作製中！

西条地区更生保護女性会旧東予支部から

公民館に、絵本が寄贈されました。アメリカ・

大リーグのドジャースで活躍されている大谷

翔平選手の愛犬・デコピンが主人公の物語

「デコピンのとくべつないちにち」です。絵本

を通して、子どもたちが心豊かに健やかに成

長することを願い、今回の寄贈に至ったそう

です。貸出を希望される方は、公民館事務所

までお越しください。

囲碁ボール大会

6月19日、囲碁ボール大会を開催しました。

参加者はマス目に向かって球を打ち、狙いどおり

の位置に収まると周囲から歓声があがっていまし

た。優勝はGチーム（桑原敏さん・窪田万千子さん・

山内ゆかりさん）でした。囲碁ボール大会は10月

にも開催しますので、お楽しみに！

女性のつどいは毎年、9月の「防災の日」に向けて、

三芳小学校の1年生に贈呈するため防災頭巾作りを

行っています。災害時に役立ててもらおうと長年続く

取り組み。地域住民から譲り受けた布や綿を使い、手

作りしています。 6月下旬には、会員が公民館で作業

を行いました。どんな頭巾ができるか楽しみです。

頭を守れるように、

たくさんの綿を詰めていきます

7月7日、河北中学校の1年生のうち、三芳

小校区の生徒が公民館を訪れ、地域防災の

拠点となる公民館の機能や役割について学

びました。館長から防災倉庫内の備蓄品やハ

ザードマップの説明を受けた他、簡易ベッド

を組み立て方を教わったり、ポリ袋でできる

蒸しパン作りを体験したりしました。

やった～！！

中学生が防災学習
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脳トレなどを一緒に楽しみましょう！

地域のみなさんも参加できますので

ぜひお越しください。

8月19日（水）13：30～

三芳公民館 婦人研修室

地域包括支援センター東予（66-5520)

＼おいでや！待ちよるけん／

高齢者のつどい

スキマ時間を活用

ベルマークの会

ラジオ体操

8月6日・20日・27日（木)
9:15～9:30 三芳公民館 多目的ホール

第3木曜日はシール2倍の日♪
※13日はお休みです。体育館シューズを持参して

ください。

シールを集めて

景品ゲット！

8月26日（水）
13：30～14：00

三芳公民館 健康相談室

ベルマークを点数ごとに仕分けます。

ご自由にお越しください。

おしらせ

イベント

ボラン

ティア昔の写真を

一緒に整理しませんか

毎週金曜日 10:00～
三芳公民館 印刷室

公民館に保管されている写真をアルバ

ムに綴じていく、どなたでもできる簡

単な作業です。楽しくお話しながら活

動しませんか？※8月14日はお休みです。

黙とうのお願い
広島平和記念日 8月6日（木）8:15～

ながさき平和の日 8月9日（日）11:02～

戦没者を追悼し平和を祈念する日

8月15日（土）正午～
原爆死没者ならびに戦争で亡くなられた

数多くの方々のご冥福と平和を祈念する

ための黙とうにご協力をお願いいたします。

ボラン

ティア

社協会費のお礼

社協会費合計 307,000円
社協会費にご理解、ご協力いただきあり

がとうございました。

社会福祉協議会三芳支部 村上 宗隆



資源ごみ・危険ごみの回収

月～金曜日の9:00～16:00まで

※12月29日～1月3日を除く公民館休館日も利

用できます。（ただし、1月4日以降が土日で、公

民館が休館の場合は利用できません）

※必ず時間内に専用の倉庫にごみを出してください。

・ペットボトルは、キャップ・ラベルを外して

倉庫外側の青いネットへ

・充電式電池は、公民館正面入口内にある

回収ボックスへ

※休日・祝日は出せません。開館日に出し

てください。

（充電式以外：地区のごみステーションへ）

注 意

だいにちさん

光明寺 大日会 転倒予防（体操）

いつまでも元気に楽しく過ごせるよう

筋力やバランスを保つ転倒予防体操を学びま

せんか。

◆日 時 9月3日（木）
13:30～14:30

◆場 所 三芳公民館

婦人研修室兼老人憩室

◆講 師 済生会西条病院

理学療法士 工藤和美氏

◆定 員 15名（先着）

◆参加費 無料

◆申込期間 8月3日（月）～8月27日（木）

※電話申込可

◆申込先 三芳公民館

体力・運動能力測定会を開催します

◆日 時 8月29日（土）
8:30～13:00（最終受付12:30）

◆会 場 総合体育館

◆対 象 50～79歳の男女

（令和8年4月1日時点）

◆内 容
≪50～64歳≫

握力、上体起こし、長座体前屈

反復横跳び、立ち幅跳び、急歩

≪65～79歳≫

握力、上体起こし、長座体前屈

開眼片足立ち、10m障害物歩行、6分間歩行

◆定 員 60名（先着）

◆申込締切 8月24日（月）

◆申込先 申込フォームまたは本庁スポー

ツ健康課、西部支所福祉課、各サービスセ

ンター、各公民館

※申込フォームは、申込書および西条市

ホームページ「組織でさがす→スポーツ健

康課」に掲載しています。

◆備 考 運動のできる服装でお越しくだ

さい。室内シューズ、飲料等をご持参くだ

さい。

生きいき

講座

法要後には、盆踊りや抽選会がありますの

で、ぜひお越しください。ヨーヨーやくじ

引き、ジュースの販売の他、キッチンカー

もやって来ます。

◆日 時 8月27日（木）
19:00からの法要終了後、

盆踊り、抽選会
※駐車場：光明寺裏またはJA周桑旧三芳支所

お問い合わせ

西条市スポーツ健康課

0897-52-1255

イベント

イベント

◆日 時 9月6日（日） 10:00～
◆場 所 三芳公民館 会議室

傍聴を希望される方は、8月31日（月）

までに三芳公民館へお申し込みください。

（先着25名）※傍聴者は発言できません。

タウンミーティング


