
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 休館日 

体育部長会 

19：30～ 

2 

休館日 

3 

子ども教室 

「実験教室」 

10：00～ 

4 5 

百歳体操 

10：00～ 

6 

子ども教室 

「アクセサリー

作り」 

10：00～ 

7 

盆踊り練習 

13：30～ 

8 休館日 

盆踊り練習 

10：00～ 

9 

休館日 

盆踊り 

10 

 

11（山の日） 

休館日 

盆踊り（予備日） 

12 

百歳体操 

10：00～ 

13 

 

14 

盆野球大会 

15 休館日 

盆野球大会 

16 

休館日 

盆野球大会 

（予備日） 

17 

 

18 

 

19 

百歳体操 

10：00～ 

子ども教室 

「実験教室」 

10：00～ 

20 

 

21 

 

22 休館日 

 

23／30 

休館日 

24／31 25 26 

百歳体操 

10：00～ 

27 

ワイワイカフェ 

「陶芸教室」 

10：00～ 

28 29 休館日 

自治会長会 

19：30～ 

の行事予定表

月 

号 
☆カラー版は西条市役所ホームページでご覧になれます。 

氷見公民館だより
〒793－0072 西条市氷見乙 1120－2 

：0897-57－9100  ＦＡＸ：0897-57－6223 

e-mail:himi-k@saijo-city.jp 

令和 8 年 8 月 1 日発行 

➢第 495 号 

氷見校区の人口(前月比) 
  男 1,598 人  (＋3) 
  女 1,787 人  (＋9) 
  計 3,385 人 (＋12) 
世帯  1,662 戸  (＋6) 

     (R8.6 月末現在) 

 

「いきいき百歳」 

氷見地区 5 会場 

○氷見朝日町集会所 ： 毎週月曜日 13 時～14 時 00 分 

○氷見土居集会所 ： 毎週火曜日 12 時 15 分～13 時 20 分 

○氷見下町集会所 ： 毎週火曜日 10 時 30 分～11 時 30 分 

○氷 見 公 民 館 ： 毎週水曜日 10 時～11 時 00 分 

○氷見新兵衛集会所 ： 毎週金曜日 14 時～15 時 00 分 

どちらもお問合せは 

西条市地域包括支援センター西条西部・小松 

0898-52-8221 担当：藤原 

「ワイワイ カフェ」 
○大久保集会所      ○氷見公民館 

日時：8 月 5 日（水）    日時：8 月 27 日（木） 
13：30～          10：00～ 

対象：高齢者とその家族、    対象：高齢者とその家族 
大久保自治会の方        氷見地域在住の方 

＊能トレ・季節の工作等  ＊陶芸教室 
             申込制になっています。 

※８/２（日）墓地消毒を行います。 

ご協力の程宜しくお願い致します。 

 

真夏の祭典 

氷見地区 ２大 イベント 開幕！！ 

第 108回 氷見盆野球大会 

R7 年度優勝 上の川・山口チーム 

開催日（1日目）令和 8年 8月 14日（金） 

（2日目）令和 8年 8月 15日（土） 

＊（予備日）8月 16日（日） 

○時間（14日）8：00～、（15日）9：00～ 

○場所 西部公園グラウンド 

連覇か？ 

はたまた、連覇を阻むチームが現れるのか？ 

“熱い、熱い戦い”を待っています♪ 

R6 年度風景 

開催日 令和 8年 8月 9日（日） 

（雨天順延）8月 11日（火・祭日） 

○時間（開場）18：30～ （開始）19：00～ 

○場所 氷見小グラウンド 

＊8/11雨天の場合は、氷見公民館で行います。 

お楽しみ企画 満載！ 

○踊り子賞 ○未就学児童へ“お楽しみ袋” 

○じゃんけん大会 ○お楽しみ抽選会 ○射的・輪投げ

○屋台・キッチンカー 等 

 

盆踊りの練習をしましょう 

参加者 大募集！！ 
練習日 （1 回目）8 月 7 日（金）13：30～ 

（2 回目）8 月 8 日（土）10：00～ 

場 所 氷見公民館 2F ホール 

＊服装は、軽装（動きやすい服装）でお越しください。 

足元は、屋内履きシューズで願いします。 

予約不要、お気軽に

お越しください。 

R8年度西条市連合自治会 表彰 

【 会長表彰・感謝状 】受賞 

【会長表彰】 青野 和彦 様 

【感 謝 状】 工藤 繁男 様 

永年、氷見地区の地域自治・地域づくりにご尽力

いただき、誠にありがとうございました。 

 

 

青少年学級 ＊夏休み子ども教室＊ 

○科学実験「ミクロの世界を観察しよう」 

8月 3日 10：00～（講師／新居浜高専チーム） 

○竹製アクセサリー作り 

8月 6日 10：00～（講師／小松高チーム） 

○科学実験「電池の仕組み」 

8月 19日 10：00～（講師／新居浜高専チーム） 

今年度は、科学実験を取り入れてみました。 

初めての取り組み、子どもたちの反応が楽しみです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西条市スポーツ健康課よりお知らせ 

「体力・運動能力測定会」を開催します 

開催日時：8 月 29 日（土） 8 時 30 分～13 時 00 分 （最終受付：12 時 30 分） 

会  場：総合体育館 

対  象：50～79 歳の男女（令和 8 年 4 月 1 日時点） 

内  容：50～64 歳 握力、上体起こし、長座体前 反復横とび、立ち幅とび、急歩 

65～79 歳 握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち、10ｍ障害物

歩行、6 分間歩行 

定  員：６０名（先着） 

申込締切：８月２４日（月） 

問合せ先：西条市スポーツ健康課（TEL：0897‐52‐1255） 

申 込 先：申込フォームまたは本庁スポーツ健康課、西部支所福祉課、各サービス

センター、各公民館 

※申込フォームは、申込書および西条市ホームページ 

（組織でさがす→スポーツ健康課）に掲載しています。 

備  考：運動のできる服装でお越しください。 

室内シューズ、飲料等をご持参ください。 

青少年学級 

＊ 七夕飾り ＊ 

7/1.氷見小体育館にて、氷見小学校１・２ 

年生を対象に伝統行事の継承と地域交流事 

業として「七夕飾り」作りをしました。 

当日は、公民館利用のシャフルボードサー 

クルさん約１０名から「七夕の由来」の説明

や短冊などの「結び方」を教えてもらいながら、全校

児童の願いのこもった短冊や飾りを大笹２本に結び、

七夕飾りが完成。 

子ども達は夏休みまでの短い間ですが、校舎内２ヵ

所へ設置された七夕飾りを眺めながら、思いを膨らま

せる事でしょう。 

今回、事業運営にご協力いただいた皆様、 

本当にありがとうございました。 

 

原爆死没者ならびに戦争で亡くなられた数多く

の方々のご冥福と平和を祈念するための黙とう

に、ご協力をお願いいたします。 

原爆死没者の慰霊 並びに 

      平和祈念の黙とう 

（１）広島平和記念日 

８月６日(木） 午前８時１５分から１分間 

（２）ながさき平和の日 

８月９日(日） 午前１１時２分から１分間 

（３）戦没者を追悼し平和を祈念する日 

８月 １５日（土） 正午から１分間 

 

家庭教育学級 

＊ J先生と英語であそぼう ＊ 

7/3.「J 先生と英語であそぼう」と題し、家庭教育学級

をアロンゾ・ジェイソン・アルフレド氏を講師に迎え、 

ひまわり幼稚園で行いました。初めて身近に英語に触れあ

う子供たちは、最初は“きょとん？”とした感じ。でも、

先生の柔らかな表情としぐさにすぐ打ち解けていました。 

英語での「読み聞かせや遊戯」を楽しみながら体験する様

を見るにつけ、子どもたちの順応性の高さと好奇心旺盛な

姿がたくましくも微笑ましくありました。 

6/17.西下光子氏を講師に迎え、つまみ細 

工教室を氷見公民館で行いました。 

四角い布を折りたたんで切り口にボンド 

をつけ、広げたら 1 枚の花弁ができます。 

折り紙が得意な方は手際よくパーツを作っていきます

が、小さな布は扱いにくくピンセットの扱いに慣れるまで

少し時間がかかりました。 

花弁を土台に立体的に貼り付けて葉っぱもつけると・・・

かわいいブローチが出来ました。 

真っ赤なバラと黄色いひまわり 季節の花が咲きました♡ 

女性学級 

＊ つまみ細工教室 ＊ 

土曜教育 

＊ ボルダリング② ＊ 

6/20.ボルダリング教室②を石鎚クライミング SAIJYOで

行いました。低・中・高学年に分かれ身体測定・リード・

ボルダーの３競技に挑戦！ 

今回は６年生が各班のリーダーとなり、指導の先生や保

護者の方々の補助を得ながら教室の運営に力を貸してく

れました。これからも年長者として協力をお願いし、一年

をかけて、人としても成長してくれると思います。 

リード／最高到達点の達成者が現る( ﾟДﾟ) 

命を守るために！災害に強い地域は何が違うのか 

～地域防災の鍵を考える～ 

対  象：市内在住の方 

日  時：9 月 6 日（日）13 時 30 分～15 時 00 分 

場  所：西条市総合福祉センター 研修室 2 

内  容：近年の災害事例から、災害に強い地域の特徴や地

域防災の鍵について考えます。自主防災組織だけ

でなく地域に既にある活動や、つながりを活かし

た役割分担、防災体制について考えます。 

講  師：芝 大輔 氏 

（愛媛大学大学院 地域レジリエンス学環 准教授） 

申込方法：申込み先に電話またはメールにて申込み 

申込期限：9 月 2 日（水） 

申込み先：西条市連合自治会西条支部事務局 

（西条市役所市民協働推進課） 0897-52-1462 

shiminkyodo@saijo-city.jp 

定  員：80 人 

第３５回 レクバレ大会 

末長 B 

自治会リーグ 優勝 

準優勝 

末長 A 

第 3位 

御神楽 

6/7.第 35 回レクリエーションバレーボール 

大会が西部体育館で実施されました。今回、 

氷見連合自治会外にもお声かけをし、氷見小 

学校 PTA さん、小学校 OB 中学生チームが 

参戦し、２リーグ制での競技となりました。 

自治会リーグでは、御神楽チームが 

優勝を死守、２位・３位を末長チームが 

独占、練習の成果を存分に発揮した 

好ゲームが繰り広げられていました。 

小学校リーグでは、親睦の中にも真剣に！ 

そして中学生は、若者らしく“はつらつ”とした 

動きで盛り上がっていました。 

この元気な“人の動き”を、地域の“元気”につなげたい。 

次回、12 月開催予定の 36 回大会も今回以上の盛り上がりが期待されます。 

小学校リーグ 優勝 

準優勝 

５年生 

中学生 

なぜか？ボールは審判に(笑) 

7/9.約 58 名出席の中、健全育成協議会総会並びに地区別懇談会が行われ 

ました。総会では R7 年度事業報告・会計報告、R8 年度事業計画案・予算案 

などが審議され、承認されました。続いて、地区別懇談会に移り、市内犯罪

状況の講話や夏休み期間中の暮らし方について、児童・生徒への指導について説明を受けまし

た。最後に、西条市教育委員会学校政策課長より「学校規模適正化計画」について、これまで

の経過と今後の方針・実施計画などについて真剣に質疑応答がなされた。今後、進捗のスピー

ド化と情報等共有化を図り、地域との協力体制の確立を確認しました。 

氷見青少年健全育成協議会 

R8年度総会・地区別懇談会 


