
準備・運営でご協力いただきました地域の皆様、ありがとうございました！

5/17
(日)

5/24
(日)



7月の行事予定

🚩



公民館各種教室のご案内

新たなメンバーもお待ちしております ❀みんなでワイワイしましょう♪

脳いきいきチェック

～公民館主催事業～

ああいう風になるまでは…

私は、「いじめている」なんて
気持ちはなかった。



参加費無料

〇日時:7月27日(月)午前10時から
〇場所:丹原公民館 ホール
〇内容:涼を楽しむ会

・かき氷づくりを体験しよう
・脳トレゲーム ほか

〇講師:地域包括支援センター丹原
小坂 ユミ 氏

〇対象:どなたでも参加できます。
※専門職がお困りごとの相談にも応じます。

お問合せ:西条市地域包括支援センター丹原
0898-35-3427（申込み不要）

『ふらっと茶屋』のご案内
参加費無料

〇日時:7月10日(金)13:30～15:00
〇場所:丹原公民館 ホール
〇内容:「介護用のオムツとは?」
～知っておくだけでも安心につながる～
・種類 ・付け方 ・選び方のポイント

〇講師:夏 沁怡 氏（カミ商事）
〇対象:在宅で家族を介護している方のほか
どなたでも参加できます。

お申込み:西条市地域包括支援センター丹原
0898-35-3427（担当:高橋）

『家族介護教室』のご案内


