
加茂公民館だより 
 

 

 

加茂地区の人口 
 

人口   78 人(±0) 

男   37 人(±0) 

女   41 人(±0) 

世帯  56 戸(±0) 

令和８年 4 月末日 

 

高齢者学級 

「ラベンダースティック作り教室」 

 

日 時：6 月 24 日(水) 9：30 

場 所：公民館 研修室 

材料費：２００円・お弁当代：６００円 

定 員：１５名（先着順） 

締切日：6 月 17 日（水）16：00 まで 

＊締切日以降の申し込みは受付できません。 

＊お弁当は希望者のみ。申込時に確認いたします。 

＊ラベンダーの発育状況により延期・中止になる場合が

あります。申込時に電話番号をお伝えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
休館日 
手芸サークル 

13：00 

７ 
休館日 

８ ９ １０ １１ 
JA ミニデイ 
10：00 

１２ １３ 
休館日 

１４ 
休館日 

１５ １６ １７ 
だんだん会
10：00 

１８ １９ 
わいわい会 
10：00 

２０ 
休館日 
手芸サークル 

13：00 

２１ 
休館日 

２２ ２３ ２４ 
ラベンダース

ティック作り

教室 9：30 

２５ ２６ ２７ 
休館日 

２８ 
休館日 

２９ ３０     

役 職 名 氏  名 役 職 名 氏  名 

会   長 上野 清七   

副 会 長 上野 武雄 副 会 長 伊藤 正夫 

理    事 伊藤 寛和 理    事 山内 隆彦 

理    事 上野伸治郎 理    事 髙橋 幸雄 

理    事 伊藤 光男 理    事 谷 利治 

監    事 髙橋 直喜   

自治会名 氏  名 自治会名 氏  名 

藤之石下 伊藤 光男 中    屋 伊藤 光江 

土  居 伊藤 隆徳 岡 山内 計也 

晩   茶 伊藤賀穂利 下 津 池 伊藤 正夫 

中 之 池 伊藤 寛和 黒    代 伊藤眞一郎 

大 平 東 伊藤 敏也 大 平 西  

下    分 髙橋 且子 河ケ平上 上野伸治郎 

河ケ平下 新田 清佳   

〒793-0103 西条市荒川 2 号 185 番地 

TEL：（0897）58-0001／FAX：（0897）58-0234 

ｅメール：kamo-k＠ saijo-city.jp   

 

 

 

だんだん会                 

日 時：６月１７日(水) 10:00～ 

内 容：「栄養教室」 

（済生会西条病院） 

 

わいわい会 

日 時：６月１９日(金）10:00～ 

内 容：「転倒予防」 

    （済生会西条病院） 

 

６ 月 の 行 事 案 内 

 

令和８年６月１日 

加茂公民館発行 

NO,５４２ 

 

 

6 月は【土砂災害防止月間】です 
土砂災害が起きやすい季節になりました。 

土石流・地滑り・がけ崩れなど土砂災害のほとんどは、長雨や大雨が引き金となって起こります。 

まさかに備え、わたしたちの家のまわりの危険個所を確認しましょう。 

身近な場所で異常を感じたら、行政の指示がなくても避難するよう心掛けましょう。 

 

６ 月 の ミ ニ デ イ 

 

 

高齢者学級  

「スマホ教室 ～スマートフォンで災害に備えよう～」  

日 時：７月２日（木）１０：３０～１１：３０ 

場 所：公民館 会議室 

定 員：８名（先着順） 

申込み：6 月 2６日（金）まで 

＊参加費は無料ですが、参加される方の契約内容によってご自身の料金が追加になる場合があ

ります。ご了承ください。 

＊申込みされていない方は、当日来館されても受講できません。必ず申し込みをしてください。 

７ 月 の 行 事 案 内 

加茂地区連合自治会よりお知らせ 

令和８年度 連合自治会役員・単位自治会長をご紹介します。 

今年度もよろしくお願いします。 

令和８年度 

連合自治会役員さん 

 

令和８年度 

単位自治会長さん 

 

＊西条市役所のホームページにはカラー版を掲載しています。 



 

 

 

４月４日（土）「うちぬき石彫公開制作 2026 オープニングセレモニー」に出席しました。       

3 月 30 日から制作活動に入っている作家 田中毅さん。作品完成が待ち遠しいです。 

 

４月７日（火）高齢者学級「料理教室」 

～飛竜頭・根深汁・かつお梅・キャベツの和え物・関東風桜餅～ 

今年度初の高齢者学級です。お天気が良かったらお花見の予定でしたが 

あいにくの雨です。しかも桜はほぼ散っています。残念です。 

新品のガス炊飯器とガス台でお料理開始です。 

ご飯に合うおかずであっという間に白ご飯がなくなってしまいました。 

ごちそうさまです！！来年度こそはお花見を！！ 

 

４月２日（木）中之池のしだれ桜と国道 194 号沿いの桜 

   どちらも満開でとても綺麗でした。 

４月 15 日（水）だんだん会 

少しずつ暖かい日が多くなってきています。 

今日の囲碁ボールは三目がたくさんできました。四目を狙ってもなかなか 

できません。練習あるのみですね。 

４月 17 日（金）わいわい会 

今日もみんな元気で集まってくれました。輪投げでは高得点が続々と出て

合計点数の足し算もたくさん数字を足すので時間もかかりましたが、 

いい脳トレになりました。 

４ 月 の で き ご と 

４月 1３日（月）公民館の八重桜 満開です！！ 

とても可愛いです。 

作品名：青たんぼう 

４月２９日（水）「うちぬき石彫完成披露会」へ行ってきました。 

田中さんは、長い時間かけて作品に思いを込めて作成しました。手の温もりや願いが石に宿って

いるように思えます。千町の魅力を伝え多くの方々が訪れることを 

期待しています。 


