
すくナビだより
令和8年 6月号

子育てのヒント探しませんか？

東予南こども園
園長

柳瀬　かおり

13:00～16:00
（3時間）

緊急時の対策と
　　　　　　応急処置

保育サポート講習会　カリキュラム

月　日 時　間 会　場 科目（内容） 講　師

西条市東消防署

6/17
水曜日

9:30～11:30
（2時間）

総合福祉
センター

困った子は困っている子

玉津小学校
教頭

青木　里美

13:00～15:00
（2時間）

こどもの病気について
こどもを危険から守ろう

中央保健センター
保健師

佐々木　日奈

6/16
火曜日

9:10～10:00
（50分）

総合福祉
センター

サポート会員として
　　　活動するために

西条市役所
保育・幼稚園課

10:00～12:00
（2時間）

こども大好き　凄いぞこども
～こどもの「面白い！」を一緒に楽しもう～

6/18
木曜日

９:30～11:30
（2時間）

総合福祉
センター

こころとからだの安心を
　　　　　　　　　育てよう
～安心の仕組みと”ふれる・あそぶ”の力～

ELM勇気づけリーダー

河合　佳八子

13:00～14:30
（1.5時間）

現場で使える！
調理ゼロの食育コミュニケーション

青空キッチン
愛媛丹原スクール

石動　敬子

14:30～15:30
（1時間）

病児・病後児のお預かりにつ
いて

西条市役所
保育・幼稚園課

※受講を希望される方は、必ず申し込みをしてください。

※申込先：西条ファミリー・サポート・センター（保育・幼稚園課内）
　　　　　ＴＥＬ/ＦＡＸ　　0897-53-1666

※申込締切：令和8年6月10日（水）

※託児をご希望の方は、申込の際にお申し出ください。

※「緊急時の対策と応急処置」の講座では、実技訓練を行いますので、動きやすい服装
　　でご参加ください。

申込詳細

西条ファミリー・サポート・センターの「サポート会員」として、子どもを預かり、育児を援助する活動に必要な知識や

技術を学ぶ講習会です。

子育ての応援がしたい方、子育てにお悩みの方、この講座でヒントが見つかるかもしれません。

どなたでも参加できます。無料で託児もありますので、ぜひ参加してみませんか。



☆3か月児健診☆

♪1歳6か月児健診♪

●3歳児健診●（対象：3歳6か月）

対象者 中央保健センター 西部保健センター

（生年月） 対象：西条地区 対象：東予・丹原・小松地区

令和8年2月生 6月25日 6月23日

令和8年7月生 7月30日 7月28日

対象者 中央保健センター 西部保健センター

（生年月） 対象：西条地区 対象：東予・丹原・小松地区

令和6年11月生 6月18日 6月10日

令和6年12月生 7月23日 7月22日

対象者 中央保健センター 西部保健センター

（生年月） 対象：西条地区 対象：東予・丹原・小松地区

令和4年11月生 6月4日 6月2日

令和4年12月生 7月2日 7月7日

健診のお知らせ
受付時間 ： 13時～13時45分

中央保健センター ： 0897-52-1316

西部保健センター ： 0898-64-5333

健診についてくわしくはこちら

すくすくナビゲーターの訪問予定

＜子育て支援センター＞

1日（月） 10:30～11:30 元気にこにこ堂

5日（金） 10:00～11:00 さくらんぼ（徳田公民館）

10日（水） 10:30～11:30 にじいろ

12日（金） 10:00～11:00 たんぽぽくらぶ

17日（水） 10:00～11:00 おさなごゆめの城

18日（木） 10:30～11:30 らっこ・はうす

26日（金） 10:30～11:30 ひだまり

＜西条児童館＞

30日（火） 10:00～11:00 ほっとサロン

保育園と幼稚園はどう違うの？、私の悩みはどこに相談したらいいの？、子どもと遊

べる場所はどこにある？など、あなたの「知りたい！」をサポートします

支援センター

予定表

＜ハピ♡すく相談室＞
9:30～11：00（受付は10：30まで）

3日（水） ここてらす こまつ

8日（月） 西部保健センター

16日（火） 中央保健センター

24日（水） 丹原児童館

※相談は予約制です。

予約は中央保健センター （0897-52-1316）まで。

※訪問が中止や変更になる場合があります。

西条市役所 こども未来課

TEL：0897-52-1370

すくナビだよりの

お問い合わせ

こども家庭センター

妊娠・出産・健診

・母子健康手帳の交付

・乳幼児健診

・ハピ♡すく相談室

（乳幼児相談会）

総合福祉センター

中央保健センター内

母子保健係

こどもの発達

・こどもの関する相談

・発達支援・療育に関する情報

提供

総合福祉センターA棟 3階

発達支援係

0897-52-1316

切れ目のない支援

・子育ての悩みや不安に関す

る相談

・子育てサービスなどの情報

提供

西条市役所新館2階

こども未来課内

0897-52-1370
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