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働く姿をイメージしよう！

　
　　

LO
V
E SA

IJO

お
仕
事

　
　
　研
究
チ
ャ
ン
ネ
ル

就活生必見！

サポート情報

▼
対
象
　 地
元
で
の
就
職
を
希
望

　
す
る
高
校
３
年
生
（
令
和
９
年
　

　

３
月
卒
業
予
定
の
生
徒
）

▼
日
時
　６
月
10
日
㈬

　
　
　
　
16
時
30
分
〜
18
時
30
分

▼
場
所
　総
合
文
化
会
館

▼
内
容
　地
元
企
業
が
ブ
ー
ス
を

　
設
け
、
自
社
の
取
り
組
み
や
魅

　
力
を
P
R
す
る
合
同
企
業
説
明

　
会
で
す
。

▼
参
加
企
業
　43
社（

予
定）

問
市
庁
舎
新
館
２
階

　
産
業
振
興
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
４
８
２

　
　
　
　
高
校
３
年
生
対
象
　　

　
　
　
就
職
フ
ェ
ア詳細は

遠藤 憲
の り あ き

章さん

㈱遠藤組
重機事業部（入社３年目）

1 現場でのクレーン作業を担当
　 ラフタークレーン（移動式クレーン）を操作し、重量

物の吊り上げや建設で使用する材料の移動などを行っ

ています。何もない平坦な土地から形に残る建物が完

成した時にやりがいと手応えを感じます。

2 父とクレーンへの憧れがあった
   西条が好きなので、地元に残って一度は違う職業に就

きました。しかし、建設業の父の仕事を小さい頃から

見ていて、自分も「クレーンに乗ってみたい」という

思いが高まり、この遠藤組に転職を決めました。

3 工業地帯だから自分らしい選択肢が見つかる
 　 ものづくりの面で言えば、西条市にはさま
　ざまな規模の工場や企業があり、選択肢が

　豊富なのが魅力です。プライベートは、や

　っぱり西条まつりですね。まつりの時期に

　は、市外にいる友人も帰ってくるため、　

　交流も楽しめます。　

4 資格を取っておいて損はない！
　 学生時代にできるだけ多くの資格を取得
　しておくといいですね。企業選びの幅が

　広がり、選択肢が増えると思います。応

　援しています！

地こ

こ元
で
、自
分
ら
し
く
。

　就
活
と
は
、
自
分
を
生
か
せ
る
場
所
を
探
す
こ
と
で
す
。
西
条
で
働
く
先
輩
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

業
種
で
、
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
生
き
生
き
と
輝
い
て
い
ま
す
。

地
元
だ
か
ら
こ
そ
叶
う
「
自
分
ら
し
い
」
働
き
方
と
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
を
ぜ
ひ
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

特 集

技術を磨き、
信頼される運転手へ。
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市
内
27
社
の
仕
事
内
容
や
魅
力
、

採
用
情
報
を
動
画
で
24
時
間
オ

ン
デ
マ
ン
ド
配
信
。
西
条
市
・

愛
媛
県
で
の
就
職
を
検
討
し
て

い
る
方
や
、
保
護
者
の
皆
さ
ん

は
、
ぜ
ひ
ご
視
聴
く
だ
さ
い
。

▼
配
信
期
間
　
９
月
30
日
㈬
ま
で

　
　　

LO
V
E SA

IJO

お
仕
事

　
　
　研
究
チ
ャ
ン
ネ
ル

1 機械の修理、メンテナンスを担当
　 主にスチール製物置などを作るための機械の修理、メ

ンテナンスを担当しており、時には現場で必要となる

棚などの備品を制作することもあります。故障の原因

を見つけ出し、自力で機械を直せたときにやりがいと

達成感を感じます。

2 説明会で聞いた田窪工業所の仕事に惹かれた
　 大学進学で１度西条を離れましたが、やっぱり地元に

戻りたいという思いがあり、市内の企業を探しました。

その中でも、高校生の時に説明会で話を聞いていた田

窪工業所が印象的で志望したのがきっかけです。

3 地元で大好きなスポーツが楽しめる
　 中学時代に所属していた野球チームのコ

ーチをしたり、趣味のゴルフを楽しんだ

りしています。昔からの繋がりを生かし

て、身近にスポーツができる環境がある

ことが魅力です。

4 周りに流されず自分を信じて！
 　 就活で悩むことも多くあると思います
　が、周囲の意見に流されず、自分で決

　めた道を信じて進んでください！

1 患者さんの摂食や発語などのリハビリを担当
　 食事や、言語、発語、聴覚などに関するリハビリを担
当しています。普段の対話を大切にしたり、その人が

好きなことをメニューに取り入れたりして、患者さん

が無理なくリハビリに取り組めるよう意識しています。

担当した患者さんの検査結果が良くなっているとすご

くうれしいです。

2 身近で「口から食べる」大切さを実感した
 　 祖父が事故で入院した際、回復を見る中で、「口から

食べること」や「味覚を通しての刺激」の大切さを実

感し、その経験から言語聴覚士を目指し始めました。

3 地元の友人や家族と会えるのがうれしい
　 結婚を機に県外から地元である西条市に戻
ってきました。仕事終わりなどに気軽に家

族や友人と会えるのが魅力。気分転換でき

て仕事のモチベーションにつながります。

4 気負わず、なんとかなる精神で！
　 もし希望どおりにいかなかったとしても、

その場所で一生懸命取り組むことで仕事

　の楽しさは見い出せると思います。がん

　ばってください！

詳細は

安部 礼
れ い な

奈さん坪内 一
か ず ま

真さん

村上記念病院
言語聴覚士（入社４年目)

㈱田窪工業所
生産技術課（入社３年目)

　 

西
条
市
役
所
の
若
者
サ
ポ
ー
ト

デ
ス
ク
で
は
、
大
学
生
等
の
U

タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト
や
高
校
生
の

地
元
を
好
き
に
な
る
き
っ
か
け

づ
く
り
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
を
チ
ェ
ッ
ク
！ 

　
　
　若
者
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

現
場
か
ら

頼
ら
れ
る
存
在
に
な
る
。

一
人
一
人
に
合
う

リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す
る
。

※撮影時のみマスクを外しています

DMからのご連絡も
お待ちしています！
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　土砂災害や水害から身を守り、素早く対応するには、日ごろの備えと早めの避難を心掛けることが大切です。
雨が多い季節を迎える前に、地域の災害リスクなどの情報を確認しておきましょう。
　５月29日㈮からは、｢いつ避難するかレベルで判断できる」新しい防災気象情報の運用が始まります。

警戒レベルを確認し

早めの対策を！知っておきたい
災害への備え

雨
が
多
く
な
る
こ
の
季
節

備え１ 警戒レベル４までに全員が必ず避難を！

備え３

　ため池が決壊した場合に備えて、ため池ハザードマップを市ホームページに掲載しているほか、市内各公民館
に閲覧用として設置しています。浸水状況によっては、計画していた避難場所が使用できなくなることもあるた
め、状況に応じた避難が必要です。地域や家族で定期的に確認し、落ち着いて避難できるように備えましょう。

ため池ハザードマップを確認しよう！
詳細は▼

備え２

　県や市では、土砂災害の恐れがある箇所への対策を実施しています。
　詳しくは市河川水路課にお問い合わせください。

①がけからの水がにごる
②がけにひびが入る
③ 小石がパラパラ落ちて
くる

①山鳴りがする
② 雨が降り続いているの
に川の水位が下がる
③ 川の流れがにごり、流
木が混ざりはじめる

① 地面にひび割れができ
る
②沢や井戸の水がにごる
③ 斜面から水が吹き出す

違和感を感じたら
早めの避難を！

土砂災害の前兆現象を知ろう！
がけ崩れ地すべり土石流

※資料提供　NPO法人土砂災害防止広報センター
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１

２

４

３

問合せ　○災害・避難情報　　　　市庁舎新館５階　防災危機管理課　℡0897－52－1282
　　　　○土砂災害・河川情報　　市庁舎本館２階　河川水路課　　　℡0897－52－1250
　　　　○ため池情報　　　　　　市庁舎新館３階　農林土木課　　　℡0897－52－1219　　　　　　
　　　　○道路規制・道路情報　　市庁舎新館３階　建設道路課　　　℡0897－52－1232
　　　　○土のう用砂置き場　　　消防本部警防課　　　　　　　　　℡0897－56－5119　

避難場所やマップは市ホームページ
などで確認できます

　ハザードマップや防災マップを活用し、自宅や職場
など身近な場所の災害リスクや危険箇所、避難場所を
確認しましょう。

　正確な情報を迅速に得るために、必要な情報源を確
認しておきましょう。

○防災行政無線（避難情報）
　気象特別警報、災害発生時のお知らせを放送。
　内容を聞き逃した場合は電話でも確認できます。
　℡0897－56－6599
○NHKデータ放送（避難情報・気象情報）
○市安全・安心情報お届けメール、
　市ホームページ、市公式LINEなど
　避難情報や気象情報が確認できます。
　危険度を地図で確認できる「キキクル」も活用▶　　　　　 

○市雨量情報
　市内の雨量情報が確認できます。
○愛媛県河川・砂防情報システム
　気象状況や河川カメラで現場の確認ができます。
○えひめ河川メール（愛媛県河川情報アラーム
　メールサービス）
　黒瀬ダムの放流情報などを配信。
　　　　　　　雨量・河川情報まとめページ▶　　　　　　

○道路情報提供システム
　交通規制・道路気象情報、渋滞情報など
　が確認できます。
○愛媛県内の道路情報
　日本道路交通情報センター ℡050－3369－6638
○西条市内の国道11号・196号
　国土交通省松山河川国道事務所 ℡089－972－0034
　　　　　　西条国道維持出張所 ℡0897－56－1264
※ 国道11号（桜三里付近）は、連続雨量が300ミリメ
ートルを超えると、通行止めを実施します
○西条市内の国道194号および県道
　愛媛県道路維持課 ℡089－912－2720

　水害時の応急対策などで活用する土のう。いざとい
うときのために、砂置き場を確認しておきましょう。
地域 砂置き場

西
条

東消防署
福武新田児童遊園　東側
ＪＡえひめ未来大町支所　東側
玉津・飯岡・神戸・禎瑞・氷見分団蔵置所

東
予

西消防署
吉井公民館　南側教職員駐車場
中城公園駐車場内（西部支所北側）
吉岡分団第１部・第３部詰所横
吉岡小学校　北側
三芳分団詰所横
楠河分団詰所横
旦之上水防倉庫横
黒谷集会所　南方空き地

丹
原

丹原サービスセンター東側駐車場（駐車場の北西側）
光下田蔵置所
田野上方・北田野・石経・関屋水防倉庫横
鞍瀬小学校跡地　入口西側

小
松

小松分団車庫横
石根水防倉庫前

災
害
・
避
難
情
報

雨
量
・
河
川
情
報

道
路
情
報

　人によって必要な物は違います。自分専用の持ち出
し袋を作り、半年に１回は中身の見直し・詰め替えを
しましょう。※３日分が目安です。さらに家には７日分
の備蓄があると良いでしょう

貴重品
　▢現金（要10円玉)　 ▢預貯金通帳
　▢印鑑　 ▢免許証・健康保険証など（コピー）
避難用具　
　▢携帯ラジオ　 ▢懐中電灯 　▢予備電池
清潔・健康のためのもの　
　▢救急セット　 ▢常備薬・持病薬 　▢タオル
　▢携帯トイレ　 ▢着替え（下着含む）
　▢マスク　 ▢消毒液　 ▢体温計
非常食など
　▢飲料水　 ▢乾パン　 ▢缶詰め・缶切り
　▢栄養補助食品　 ▢あめ・チョコレートなど
その他　
　▢モバイルバッテリー　▢紙おむつ　▢生理用品
　▢粉ミルク　 ▢液体ミルク（温め・調乳不要のもの）
　▢家族の写真（はぐれたときの確認用）

◀避難場所
ハザードマップ
・防災マップ▶

命を守る普段からの備え

情報収集の方法を確認

災害リスクや避難場所を確認

非常持ち出し用品を確認

土のう用砂置き場を確認
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※年齢は、令和８年４月１日現在

■申込期間

　５月28日㈭～６月11日㈭　
■第１次試験

　７月12日㈰

令和８年度　西条市職員募集

職種 採用枠 年齢
１次試験内容

教養
試験

専門
試験 SPI 性格

検査

一般事務
上級（A）

８人程度 34歳まで
○ ○ ○

上級（B） ○ ○

土木技術
上級（A） 若干名 34歳まで ○ ○

上級（B） 若干名 34歳まで ○ ○

建築技術 上級 若干名 34歳まで ○ ○

消防 上級 若干名 29歳まで ○ ○

管理栄養士 上級 若干名 34歳まで ○ ○

保健師
上級 若干名 34歳まで ○ ○

中級 若干名 34歳まで ○ ○

■今後の採用候補者試験（予定）
　 以下の区分の市職員採用候補者試験は
広報紙８月号に掲載予定です。
○一般事務職： 経験者枠・初級・
　　　　　　　初級（障がい者対象）
○土木技術職： 経験者枠・初級　
○建築技術職： 経験者枠・初級
○消防職：初級
○保育士・幼稚園教諭職

■申込方法
　申込専用サイトから
　※履歴書の郵送や持参での申し込みは不可

■問合せ
　市庁舎本館４階職員厚生課
　℡0897－52－1208 申込は▼

西条市職員採用

まちへの愛を仕事に。踏み出そう未来へ

公務員試験
対策
不要
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

モ
ン
ベ
ル
ア
ウ
ト
ド
ア
オ

ア
シ
ス
石
鎚
　
ア
ウ
ト
ド

ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

●
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ガ
イ
ド
に
学
ぶ

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
講
座
S
T
E
P

１
（
ト
ッ
プ
ロ
ー
プ
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
）
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス

石
鎚

▼
対
象
　
高
校
生
〜
75
歳

▼
日
時
　
６
月
３
日
㈬ 

　
　
　
13
時
〜
15
時
30
分
　

▼
参
加
費
　
７
８
０
０
円

●
山
歩
き
講
習
会
（
は
じ
め
て
の

地
図
読
み
編
＆
実
践
編
） 

伊
予
幻
城
　
下
城

▼
対
象
　
中
学
生
〜
80
歳

▼
日
時
　
６
月
６
日
㈯
　 

　
　
　
９
時
〜
15
時
　

▼
参
加
費
　
７
０
０
０
円

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー 

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

富
士
山
の
登
り
方

▼
日
時
　
６
月
７
日
㈰ 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー 

石
鎚
山
の
登
り
方

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈯ 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー

　
カ
ヌ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
の
は
じ
め
方

▼
日
時
　
６
月
28
日
㈰ 

　
　
　
11
時
〜
12
時

申
　
▢
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

国
登
録
有
形
文
化
財 

森
家
住
宅
「
住
吉
屋
」 

イ
ベ
ン
ト
　

●
蜂
蜜
採
取
体
験

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈯
　 

　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

●
第
６
回
芸
乃
一
門
落
語
会

▼
日
時
　
６
月
20
日
㈯
　
10
時
〜

　
　
　（
９
時
30
分
開
場
）

●
場
所
　
住
吉
屋

　
　
　
　（
氷
見
丙
６
５
８
）

※
駐
車
場
あ
り

問
　
▢
氷
見
公
民
館
　

℡
０
８
９
７

－

５
７

－

９
１
０
０

問
　
▢
氷
見
古
民
家
研
究
会
（
近
藤
）

℡
０
９
０

－

７
１
４
４

－

８
２
７
５

放
置
竹
林
の
伐
採
整
備
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

▼
日
時
　
６
月
14
日
㈰
　
９
時
〜

14
時
（
８
時
45
分
集
合
）

※
雨
天
の
場
合
、
６
月
21
日
㈰
に

延
期
。
実
施
の
有
無
は
前
日
の

夕
方
に
竹
林
を
よ
く
す
る
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

▼
集
合
場
所
　 

竹
林
を
よ
く
す
る
会
炭
小
屋

（
市
内
中
心
部
か
ら
兎
之
山
バ

ス
停
前
左
折
）

▼
内
容
　 

放
置
竹
林
の
伐
採
整
備
・
粉
砕

・
搬
出
な
ど
の
軽
作
業

▼
持
ち
物
　 

作
業
で
き
る
服
装
・
滑
り
に
く

い
靴
、
軍
手

※
工
具
・
弁
当
は
会
が
用
意

申
　
▢
竹
林
を
よ
く
す
る
会
（
工
藤
）

℡
０
８
０

－

１
４
１
６

－

２
４
０
９

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
６
月
21
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
12
時

▼
内
容
　

　 

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と
心
肺
蘇

生
法
な
ど
の
応
急
手
当
の
講
習

▼
場
所
・
申
込
先
　 

東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

東
予
３
市
連
携 

婚
活
イ
ベ
ン
ト

▼
場
所
・
開
催
日
　

○
市
民
交
流
棟
（
四
国
中
央
市
）

６
月
21
日
㈰

○
ワ
ク
リ
エ
新
居
浜
（
新
居
浜
市
）

　
９
月
６
日
㈰
　

○
西
条
市
内
　

　
11
月
29
日
㈰
　

▼
内
容
　
３
市
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地

が
持
つ
豊
か
な
食
文
化
や
、
地

域
の
特
色
あ
る
体
験
を
通
し
て
、

自
然
と
会
話
が
弾
む
よ
う
な
交

流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
開
催
時
間
な
ど
詳
細
は
問
合
せ

先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

問
　
▢
え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー 

東
予
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

４
８
５
３

食
の
創
造
館
　
料
理
教
室

Syokusou Cooking

●
お
う
ち
で
作
る

　
リ
ッ
チ
な
ご
は
ん
！

▼
日
時
　
６
月
24
日
㈬
　 

　
　
　
10
時
〜
13
時

▼
メ
ニ
ュ
ー
　
チ
キ
ン
南
蛮
（
タ

ル
タ
ル
ソ
ー
ス
の
作
り
方
）・

冷
製
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ス
ー
プ

▼
講
師
　
神
谷
昇
氏（brasserie 

parc ferm
é 

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
）

▼
定
員
　
14
人
（
抽
選
制
）

▼
参
加
費
　
２
５
０
０
円

▼
申
込
方
法
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
L
I
N
E
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
（
電
話
不
可
）

▼
申
込
期
限
　
６
月
10
日
㈬

問
　
▢
食
の
創
造
館

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

７
１
５
０

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
の
日

▼
日
時
　
６
月
28
日
㈰ 

　
　
　
10
時
〜
15
時

▼
内
容
　

○
マ
ル
シ
ェ

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
な
ど

○
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム 

「
七
夕
の
星
・
星
空
浴
」

　
星
の
音
楽
と
物
語
を
聴
き
な
が

ら
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
星
空

を
ゆ
っ
く
り
眺
め
ま
す
。

○
企
業
P
R
ブ
ー
ス
　
な
ど

▼
場
所
・
問
合
せ
　

　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
６
３毎月第４日曜日に開催中！

詳細は

07 広報さいじょう　2026. ６



▢問＝問合せ　▢申＝申込先

行事名 日時 場所
第42回愛媛県
軟式野球学童会長旗
支部大会

６日  9:00 クラレグラウンド

第41回西条市チーム
対抗戦テニス大会 ７日  8:45 東予運動公園

テニスコート

天皇賜杯第81回
全日本軟式野球大会
ENEOSトーナメント

13日  9:00
14日  9:00

東予運動公園
野球場

2026アドバンテック
愛媛FC親子サッカー
教室

14日  9:30 いとまちマルシェ

第20回本部長杯
空手道大会 21日  9:00 三芳公民館多目的

ホール

第21回本部長杯
バドミントン大会 27日  9:00 総合体育館

スポーツクライミン
グ教室 28日  9:30 石鎚クライミング

パークSAIJO

６月のスポーツカレンダー

行事の日程・場所などは、変更になる場合あり

ベ
ト
ナ
ム
料
理
教
室

▼
対
象
　
小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

▼
日
時
　
６
月
21
日
㈰ 

　
　
　
９
時
30
分
〜
14
時
30
分

▼
場
所
　
神
拝
公
民
館

▼
内
容
　
コ
コ
ナ
ッ
ツ
ジ
ュ
ー
ス

で
じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
ベ
ト
ナ

ム
風
の
豚
肉
と
卵
料
理
や
、
ニ

ン
ニ
ク
炒
め
空
心
菜
な
ど
を
作

り
ま
す
。

▼
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料
　

○
大
人
　
１
５
０
０
円 

　
　
　（
会
員
１
２
０
０
円
）

○
子
ど
も
　
８
０
０
円 

　
　
　
　（
会
員
６
０
０
円
）

▼
申
込
期
間
　 

６
月
１
日
㈪
〜
15
日
㈪

申
　
▢
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
S
A
I
J
O 　

B
A
S
E
内
）

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

９
９
９
０

ビ
ジ
ネ
ス
ト
ー
ク
術 

セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象
　
中
小
・
小
規
模
事
業
者
、

一
般
の
方

▼
日
時
　
６
月
12
日
㈮ 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
内
容
　
効
果
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
に
役
立
つ
実
践
的
な

ト
ー
ク
術
を
学
び
ま
す
。

▼
講
師
　
田
中
杏
奈
氏
（
エ
ム
シ

ー
・
プ
レ
ゼ
ン
ラ
ボ
　
代
表
）

▼
申
込
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
申
込
先
へ
フ
ァ

ク
ス
（
電
話
可
）、
メ
ー
ル

▼
場
所
・
申
込
先
　

　
西
条
商
工
会
議
所
　
本
所
　

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

２
２
０
０

FAX
０
８
９
７

－

５
６

－

２
２
０
６

Eﾒｰﾙinfo@
saijocci.or.jp

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈯
、
７
月
24

日
㈮
・
25
日
㈯
、
８
月
１
日
㈯

・
８
日
㈯
・
21
日
㈮
、
９
月
18

日
㈮
　
９
時
〜
11
時
40
分

▼
内
容
　
専
門
校
の
（
科
目
・
資

格
・
就
職
先
な
ど
）
説
明
と
実

習
風
景
の
見
学
・
体
験

問
　
▢
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校
　

℡
０
８
９
７

－

４
３

－

４
１
２
３

高
齢
者
交
通
安
全
教
室

▼
対
象
　
自
動
車
運
転
免
許
を
持

つ
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
方

▼
日
時
（
２
回
開
催
）　

　
６
月
29
日
㈪
　
９
時
〜
12
時
・

13
時
30
分
〜
16
時
30
分
　

▼
場
所
　 

西
条
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

▼
内
容
　 

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
に
よ
る

運
転
の
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
体
験
型

の
教
室

※
70
歳
以
上
の
方
が
運
転
免
許
更

新
時
に
必
要
な
高
齢
者
講
習
で

は
あ
り
ま
せ
ん

▼
定
員
　
各
20
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
６
月
18
日
㈭

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
３
階

　
く
ら
し
安
心
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
８
６

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員 

養
成
講
習
会

▼
対
象
　

○
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
受

講
後
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
入
会
し
、
就
業
希
望
の
方

○
既
会
員
で
職
種
転
換
希
望
の
方

ま
た
は
昨
年
度
一
年
間
就
業
し

て
い
な
い
方

▼
日
時
　
６
月
29
日
㈪
〜
30
日
㈫

　
　
　
10
時
〜
15
時

▼
場
所
　 

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

専
門
家
の
指
導
の
下
、
子
ど
も

の
成
長
と
接
し
方
な
ど
を
学
習

し
、
補
助
員
と
し
て
の
能
力
を

育
成
し
ま
す
。

▼
定
員
　
10
人

▼
申
込
方
法
　

○
６
月
１
日
㈪
新
聞
折
込
予
定
の

チ
ラ
シ
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
６
月
12
日
㈮
必
着
）　

※
チ
ラ
シ
・
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

○
電
話
受
付
（
６
月
10
日
㈬
〜
12

日
㈮
）

申
　
▢
愛
媛
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
連
合
会

℡
０
８
９

－

９
１
５

－

１
４
２
０

FAX
０
８
９

－

９
１
５

－

１
４
２
１

本格ベトナム料理を作って味わおう！

自分のために、安全を再確認しませんか

詳細は

082026. ６　広報さいじょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

■脳いきいきチェックの開催日・場所
開催日 場所

６月 22日㈪ 氷見公民館

７月
17日㈮ 西部総合福祉センター

27日㈪ 徳田公民館

８月 24日㈪ 西条公民館

９月 ４日㈮ 飯岡公民館

10月 ５日㈪ 三芳公民館

11月
20日㈮ 玉津公民館

27日㈮ 小松公民館

12月
４日㈮ 丹原公民館

14日㈪ 神戸公民館

１月 15日㈮ 禎瑞公民館

２月 ８日㈪ 多賀公民館

健
康
・
福
祉

「
障
が
い
の
総
合
相
談
窓
口
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の
ご
家

族
を
地
域
全
体
で
支
え
る
た
め
の

相
談
窓
口
「
西
条
市
障
が
い
者
基

幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」
が
新
し

く
で
き
ま
し
た
。

　
障
が
い
に
関
す
る
生
活
・
仕
事

・
医
療
・
福
祉
・
人
間
関
係
・
将

来
の
不
安
な
ど
、
な
ん
で
も
か
ま

い
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
相
談
窓
口
　

○
市
庁
舎
本
館
１
階

℡
０
８
９
７

－

５
３

－

０
８
７
０

○
西
部
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

▼
受
付
日
時
　 

月
〜
金
曜
日 

８
時
30
分
〜
17
時
15
分 

（
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
） 

無
料
相
談
・
検
査

▼
日
時
　
６
月
１
日
㈪ 

　
　
　
17
時
30
分
〜
19
時
　

▼
場
所
　
東
予
地
方
局

▼
内
容
　 

Ｈ
Ｉ
Ｖ
血
液
検
査
・
相
談

※
結
果
は
採
血
後
、
当
日
に
分
か

り
ま
す

問
　
▢
西
条
保
健
所

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

１
３
０
０

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
主
催

セ
ミ
ナ
ー「
膵
が
ん
教
室
」

▼
日
時
　
６
月
25
日
㈭ 

　
　
　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
場
所
　 

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
患
者
・
家

族
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
暖
だ
ん

（
松
山
市
南
梅
本
町
）

▼
内
容
　 

消
化
器
内
科
医
師
か
ら
「
み

ん
な
で
学
ぼ
う
、
膵
臓
が
ん
」、

薬
剤
師
か
ら
「
膵
が
ん
と
化
学

療
法
」
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

▼
場
所
・
問
合
せ
　 

四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
　
患
者
・

家
族
総
合
支
援
室
　
暖
だ
ん

℡
０
８
９

－

９
９
９

－

１
２
０
９

令
和
９
年
３
月
末
で 

「
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」

は
終
了
し
ま
す

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
交
流
の
場

と
し
て
「
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
」
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
が
、

身
近
な
地
域
で
の
活
動
（
百
歳
体

操
や
高
齢
者
カ
フ
ェ
な
ど
）
が
充

実
し
て
き
た
た
め
、
令
和
９
年
３

月
末
で
事
業
を
終
了
し
ま
す
。

　
今
後
は
、
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
い
き
い
き
と
過
ご
せ
る

よ
う
、
多
様
な
活
動
の
場
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。「
新
し
い

趣
味
を
見
つ
け
た
い
」「
地
域
の

集
ま
り
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
」
と

い
う
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
介
護
保
険
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

問
　
▢
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
連
絡
先
は
20
ペ
ー
ジ
掲
載
）

脳
い
き
い
き
チ
ェ
ッ
ク
で

認
知
機
能
を
測
定
し
よ
う

▼
対
象
　 

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

▼
開
催
日
・
場
所
　 

左
表
の
と
お
り

▼
時
間
　
９
時
30
分
〜
12
時
　
　

　
　
　（
１
人
20
分
程
度
）

▼
内
容
　
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
た

簡
単
な
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
操
作
で
、

楽
し
く
短
時
間
で
認
知
機
能
を

測
定
し
ま
す
。

※
認
知
症
診
断
で
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
定
員
　
各
日
10
人

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
介
護
保
険
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時
　
６
月
10
日
㈬ 

　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
認
知
症
の
本
人
や
介
護

者
の
交
流
、
話
し
合
い
、
相
談

問
　
▢（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）

℡
０
８
０

－

３
７
４
０

－

０
６
９
７

一人で悩まず、まずはお気軽にご相談を

地域でもっと自分らしく、生き生きと

認知症の不安、みんなで話そう

詳細は
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

■重度心身障がい者・こども・ひとり親世帯等医療費受給者証交付対象者

【注意】印鑑はスタンプ印でないものをお持ちください
※１　 就職・婚姻している場合も該当となります。また、こどもの住民登録が市外にある場合で

も対象になるケースがあります。担当課までご相談ください
※２　個々のご家庭が対象となるかについては、担当課までご相談ください
※３　 平成22年税制改正前の基準で計算した場合、前年分の所得税が非課税となる方
※４　 資格確認書、資格情報のお知らせ、マイナポータル画面の写しを必ず持参してください。

持参していない場合、受給者証の資格取得日は変わりませんが、交付が遅くなることがあ
ります

※５　課税証明書や在学証明書が必要な場合があります。担当課までご相談ください

種
別

受給資格 申請・更新時に
必要なもの ６月更新手続き

対象 所得税要件

重
度
心
身
障
が
い
者
医
療

身体障害者手帳１・２級

なし

身体障害者手帳、療育手
帳、対象者の医療保険
情報が分かるもの(※４)、
印鑑、個人番号が分かる
もの（対象者・加入医療
保険被保険者のもの)

なし療育手帳Ａ

身体障害者手帳３～６級と 
療育手帳Ｂ

身体障害者手帳３級 非課税
相当世帯
※３

上記に加え、16歳以上の
同一世帯員の個人番号が
分かるもの　※５

必要
療育手帳Ｂ

こ
ど
も
医
療

18歳になった日以後の最初の
３月末日までのこども　※１ なし

こどもの医療保険情報が
分かるもの（※４）、印
鑑、個人番号が分かるも
の（保護者・こどものも
の）、保護者の本人確認
書類

なし

ひ
と
り
親
世
帯
等
医
療

ひとり親世帯の父または母と
20歳までのこども　※２

助成を受け
ようとする
方が非課税
相当　※３

対象者全員の医療保険
情報が分かるもの(※４)、
印鑑、対象者全員の個人
番号が分かるもの、戸籍
全部事項証明書（新規申
請者のみ）　※５

必要

祖父または祖母と孫、兄また
は姉と弟妹の家庭でひとり親
世帯に準ずると認められる方
※２
配偶者が障がいなどでひとり
親世帯と同様の事情にある方
※２

身
体
障
が
い
者
の
運
転
免

許
取
得
費
・
自
動
車
改
造

費
を
助
成
し
ま
す

●
運
転
免
許
取
得
費

▼
障
が
い
種
別
な
ど
　

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
て

い
る
方

▼
助
成
の
対
象
　

　
普
通
一
種
免
許
取
得
に
係
る
経

費
の
２
分
の
１
以
下
（
限
度
額

10
万
円
）

※
運
転
免
許
取
得
後
６
カ
月
以
内

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

●
自
動
車
改
造
費

▼
障
が
い
種
別
な
ど
　

　
上
肢
、
下
肢
ま
た
は
体
幹
機
能

障
が
い
２
級
以
上
の
方
、
も
し

く
は
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者

で
運
転
免
許
証
に
改
造
の
条
件

の
記
載
が
あ
る
方

▼
助
成
の
対
象
　

　
ハ
ン
ド
ル
、
ア
ク
セ
ル
、
ブ
レ

ー
キ
な
ど
、
障
が
い
の
あ
る
方

が
運
転
で
き
る
よ
う
に
改
造
す

る
経
費 

（
限
度
額
10
万
円
。
所
得
制
限

あ
り
）

※
申
請
は
必
ず
改
造
前
に
し
て
く

だ
さ
い

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
地
域
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
９
３

問
　
▢
西
部
支
所
　
福
祉
課

75
歳
以
上
の
方
へ 

無
料
の
歯
科
口
腔
健
診
を

受
診
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
お
口
の
健
康
は
全
身
の
健
康
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
歯
科
口
腔

健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　 

愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
被
保
険
者

※
次
の
方
は
対
象
外

○
病
院
・
診
療
所
に
６
カ
月
以
上

継
続
し
て
入
院
し
て
い
る
方

○
障
が
い
者
支
援
施
設
、
養
護
老

人
ホ
ー
ム
、
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
、
介
護
保
険
施
設
な
ど
に

入
所
・
入
居
し
て
い
る
方

○
今
年
度
中
に
他
の
保
健
事
業
の

歯
科
口
腔
健
診
を
受
け
た
方

※
介
護
認
定
を
受
け
て
お
り
、
骨

折
等
で
通
院
が
難
し
い
方
は
、

訪
問
に
よ
る
受
診
が
可
能

▼
受
診
方
法
　
愛
媛
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
に
申
し
込
む

と
、
ク
ー
ポ
ン
券
と
実
施
歯
科

医
院
一
覧
表
な
ど
が
届
き
ま
す
。

そ
の
後
、
各
歯
科
医
院
へ
受
診

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
診
期
限
　 

令
和
９
年
２
月
28
日
㈰

申
　
▢
愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
　
事
業
課

℡
０
８
９

－

９
１
１

－

７
７
３
９

西
条
市
の
医
療
費
助
成

　
当
市
に
住
所
を
有
し
、
各
種
医

療
保
険
に
加
入
す
る
次
の
対
象
者

に
対
し
て
、
保
険
診
療
に
か
か
る

医
療
費
の
自
己
負
担
分
を
全
額
助

成
し
ま
す
。
助
成
を
受
け
る
た
め

に
は
受
給
者
証
が
必
要
で
す
の
で
、

申
込
先
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
６
月
更
新
手
続
き
が
必
要
な
方
へ

現
在
、
ご
使
用
の
医
療
費
受
給

者
証
は
、
６
月
30
日
㈫
で
有
効

期
間
が
満
了
し
ま
す
。
７
月
１

日
㈬
か
ら
は
、
新
し
い
受
給
者

証
が
必
要
な
た
め
、
必
ず
更
新

し
て
く
だ
さ
い
。

※
該
当
す
る
方
に
は
案
内
通
知
が

届
き
ま
す
。
通
知
に
従
っ
て
更

新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
国
保
医
療
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
６
７

申
　
▢
西
部
支
所
　
福
祉
課詳細は

102026. ６　広報さいじょう
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西
条
フ
ァ
ミ
リ
ー
・ 

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー 

保
育
サ
ポ
ー
ト
講
習
会

　
子
ど
も
を
預
か
り
、
育
児
を
援

助
す
る
「
サ
ポ
ー
ト
会
員
」
と
し

て
の
必
要
な
知
識
や
技
術
を
学
ぶ

講
習
会
（
託
児
あ
り
）。
６
月
16

日
㈫
の
受
講
修
了
者
は
、
基
本
的

な
子
育
て
支
援
活
動
が
で
き
ま
す
。

希
望
科
目
の
み
の
受
講
も
可
能
。

▼
日
時
　
左
表
の
と
お
り

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
　
各
日
程
の
科
目
20
人
　

　
　
　（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
６
月
10
日
㈬

申
　
▢
西
条
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
（
市
庁
舎
新
館
２

階
保
育
・
幼
稚
園
課
内
）

℡
０
８
９
７

－

５
３

－

１
６
６
６

小
・
中
学
校
の 

教
科
書
を
展
示
し
ま
す

　
小
学
校
・
中
学
校
用
の
教
科
書

に
つ
い
て
、
広
く
ご
意
見
を
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
保
護
者
や
市
民

の
方
に
教
科
書
へ
の
関
心
や
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
教
科

書
の
見
本
を
展
示
し
ま
す
。

▼
展
示
期
間
　

　
６
月
14
日
㈰
〜
29
日
㈪

▼
場
所
　

○
西
条
図
書
館

　
９
時
30
分
〜
20
時
30
分

○
丹
原
図
書
館

　
10
時
〜
18
時

※
火
曜
日
は
休
館

※
会
場
内
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
設
置
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
４
階
学
校
教
育
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
２
５
２

里
親
制
度
を
知
る
た
め
の

「
里
親
カ
フ
ェ
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
の
た
め
の

「
里
親
制
度
」
に
つ
い
て
、
ス
タ

ッ
フ
が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

●
リ
エ
ゾ
ン
カ
フ
ェ

▼
日
時
　
７
月
５
日
㈰ 

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所
　 

S
A
I
J
O 　

B
A
S
E

▼
申
込
方
法
　 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話

申
　
▢
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー 

子
ど
も
リ
エ
ゾ
ン

℡
０
８
９

－

９
０
９

－

５
５
２
７

●
え
ふ
る
か
ふ
ぇ

▼
日
時
　
７
月
11
日
㈯ 

　
　
　
10
時
30
分
〜
12
時

▼
場
所
　
大
町
公
民
館

▼
申
込
方
法
　 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
、

電
話

申
　
▢
え
ひ
め
里
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
　
コ
イ
ノ
ニ
ア

℡
０
８
９

－

９
２
３

－

３
１
０
８

児
童
発
達
支
援
・ 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
説
明
会

　
お
子
さ
ん
が
楽
し
く
過
ご
せ
る

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
の

が
、
児
童
発
達
支
援
・
放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
市
内
の
児

童
発
達
支
援
・
放
課
後
等
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
が
集
ま
り
、
各
事

業
所
の
特
徴
や
実
施
内
容
の
説
明

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
７
月
11
日
㈯
　 

　
　
　
13
時
〜
16
時

▼
参
加
事
業
所
　 

西
条
地
域
の
事
業
所

●
西
部
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
７
月
18
日
㈯ 

　
　
　
13
時
〜
16
時

▼
参
加
事
業
所
　
東
予
・
小
松
・

丹
原
地
域
の
事
業
所

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
地
域
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

子
育
て
・
教
育

■保育サポート講習会の日時など
開催日 時間 科目（内容）・講師（敬称略）

６
月
16
日
㈫

９時10分
～10時

サポート会員として活動するために
（西条市保育・幼稚園課　職員）

10時～12時
子ども大好き、凄いぞ子ども　
～子どもの「面白い！」を一緒に楽しもう～
（東予南こども園園長　栁瀨かおり）

13時～16時 緊急時の対策と応急処置
（西条市東消防署　職員）

６
月
17
日
㈬

９時30分
～11時30分

困った子は困っている子
（玉津小学校教頭　青木里美）

13時～15時
こどもの病気について
こどもを危険から守ろう
（中央保健センター保健師　佐々木日奈）

６
月
18
日
㈭

９時30分
～11時30分

こころとからだの安心を育てよう
～安心の仕組みと "ふれる ･あそぶ" の力～
(ELM勇気づけリーダー　河合佳八子）

13時
～14時30分

現場で使える！
調理ゼロの食育コミュニケーション
（青空キッチン愛媛丹原スクール　石動敬子）

14時30分
～15時30分

病児・病後児のお預かりについて
（西条市保育・幼稚園課　職員） 地域で子どもたちを支えよう

個性に寄り添うサポートを

教科書の「今」をのぞいてみよう！

詳細は

詳細は

詳細は
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

ごみ通信
Vol.33　蛍光管の出し方

～気になるごみの話題を毎月紹介～ 詳細は▶

・ もえないごみでは収集できません
・飛散しないように拠点回収へ出してください

箱
や
袋
か
ら
出
し
、

破
損
し
な
い
よ
う
に

入
れ
て
く
だ
さ
い

※事業所から出る蛍光管は収集できません
※ 破損した際に水銀が飛散・流出し、汚染が発生する可
能性があるため分別収集が必要とされています

保
険
資
格
喪
失
証
明
書
な
ど
扶

養
で
な
く
な
っ
た
証
明
書
、
本

人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
し
、
年
金
事
務
所
か
市

の
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
離
婚
時
の
３
号
分
割
制
度
　

　
離
婚
し
た
場
合
、
平
成
20
年
４

月
１
日
以
後
の
婚
姻
期
間
中
の

第
３
号
被
保
険
者
期
間
に
お
け

る
相
手
方
の
厚
生
年
金
記
録

（
標
準
報
酬
月
額
・
標
準
賞
与

額
）
を
当
事
者
間
で
分
割
で
き

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
　

　
請
求
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、

手
続
き
を
お
考
え
の
方
は
年
金

事
務
所
へ
お
早
め
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
　
市
民
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
３
８
３

問
　
▢
西
部
支
所
　
総
務
市
民
課

ご
存
じ
で
す
か
？ 

国
民
年
金
「
第
３
号
被
保

険
者
」

　
国
民
年
金
に
は
、
加
入
状
況
に

よ
っ
て
三
つ
の
区
分
が
あ
り
ま
す
。

　
自
営
業
者
や
学
生
な
ど
は
「
第

１
号
」、
厚
生
年
金
保
険
の
加
入

者
（
会
社
員
、
公
務
員
な
ど
）
は

「
第
２
号
」、
そ
し
て
会
社
員
や
公

務
員
な
ど
第
２
号
被
保
険
者
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
の
方
で
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
「
第
３

号
被
保
険
者
」
に
な
り
ま
す
。

▼
届
け
出
が
必
要
な
と
き
　

○
第
３
号
に
な
っ
た
と
き

　
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
た
と
き
は
配
偶
者
の
勤
務

先
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
配
偶
者
が
65
歳
未
満
の
場
合
に

限
り
ま
す
。
在
職
中
に
配
偶
者

が
65
歳
に
な
っ
た
時
は
、
誕
生

日
の
前
日
で
第
３
号
の
資
格
が

な
く
な
り
ま
す

○
第
３
号
で
な
く
な
っ
た
と
き

　
配
偶
者
の
退
職
や
、
ご
自
身
の

収
入
増
加
、
離
婚
な
ど
で
扶
養

か
ら
外
れ
た
場
合
は
、
第
１
号

へ
の
「
種
別
変
更
届
」
が
必
要

で
す
。
こ
の
場
合
に
は
基
礎
年

金
番
号
が
分
か
る
も
の
、
社
会

一
部
対
象
者
は 

児
童
手
当
現
況
届
の 

提
出
が
必
要
で
す

　
次
の
よ
う
な
理
由
で
６
月
１
日

の
状
況
が
こ
ど
も
未
来
課
で
確
認

で
き
な
い
方
は
提
出
が
必
要
で
す
。

▼
提
出
が
必
要
な
方
　

○
受
給
者
と
児
童
が
別
居
さ
れ
て

い
る
方

○
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居

さ
れ
て
い
る
方

○
多
子
加
算
の
カ
ウ
ン
ト
対
象
と

な
っ
て
い
る
大
学
生
年
代
（
２

０
０
４
年
４
月
２
日
〜
２
０
０

８
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
子
）

の
子
が
学
生
以
外
の
方

○
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ

り
、
住
民
票
の
住
所
地
と
異
な

る
市
区
町
村
で
児
童
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方

○
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い

方
○
そ
の
ほ
か
、
市
か
ら
提
出
の
案

内
が
あ
っ
た
方

▼
提
出
期
限
　
６
月
30
日
㈫

※
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
10
月

９
日
に
手
当
を
受
給
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す

▼
提
出
先
　

○
市
庁
舎
新
館
２
階

　
こ
ど
も
未
来
課

○
西
部
支
所
　
福
祉
課

●
加
入
年
金
変
更
届

　
３
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
す
る

受
給
者
の
加
入
す
る
年
金
が
変

わ
っ
た
場
合
は
、
変
更
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。

※
受
給
者
が
公
務
員
に
な
っ
た
と

き
を
含
む

●
多
子
加
算

　
多
子
加
算
（
第
３
子
以
降
月
額

３
万
円
）
の
算
定
対
象
と
し
て

申
請
し
た
子
に
対
す
る
監
護
相

当
の
世
話
や
生
計
費
負
担
の
状

況
が
変
わ
っ
た
場
合
は
必
ず
届

け
出
し
て
く
だ
さ
い
（
算
定
対

象
の
子
の
婚
姻
、
出
産
、
就
職

等
に
よ
る
自
立
な
ど
）。 

申
請
内
容
に
変
化
が
生
じ
た
場

合
（
学
生
と
し
て
届
出
し
た
後
、

通
学
先
の
変
更
、
退
学
、
住
所

を
変
更
し
た
な
ど
状
況
が
変
わ

っ
た
場
合
）
も
必
ず
届
け
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階 

こ
ど
も
未
来
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
５
８
１

お
知
ら
せ

対象の方は、お早めに

年金の種別を確認しよう

詳細は
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111
西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

LOVE SAIJO
応援特使に11人が就任！
　４月21日、自身のネットワークを生かし、西
条市の魅力を発掘・発信する、第４期「LOVE 
SAIJO応援特使」の就任式を開催。令和10年３
月31日まで、特使は生活の中で見つけた西条市
の魅力を自身のSNSなどで発信します。

▶第４期「LOVE SAIJO応援特使」就任者
　青野敬成(埼玉県在住）･金崎義真(京都府在住）
　酒井貴浩(東京都在住)･上甲裕樹(市内在住）
　瀬川　悟(市内在住)･髙井颯太(市内在住）
　髙田英和(市内在住）･ちゃんゆ胃（東京都在住）
　永井正信(西条市在住）･藤井百花（西条市在住）
　りゅーたろー (西条市在住）

　応援特使のプロフィールやSNSは、
　市ホームページに掲載しています。
▶問合せ　
　市庁舎新館４階シティプロモーション推進課
　℡0897－52－1682

詳細は▼

まちの魅力を
発信する

６
月
の
市
税
ご
よ
み

1
日
㈪
　
軽
自
動
車
税 

全
期
分

の
納
期
限

10
日
㈬
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

５
月
分
の
納
期
限

19
日
㈮
　
軽
自
動
車
税
全
期
分
の

督
促
状
の
発
送

30
日
㈫
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

５
月
分
の
督
促
状
の
発
送
、
市

県
民
税
（
普
通
徴
収
）
第
1
期

分
の
納
期
限

※ 

督
促
状
１
通
に
つ
き
、
100
円
の

督
促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

▼
熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
　

○
喉
が
乾
い
て
い
な
く
て
も
小
ま

め
な
水
分
補
給
や
休
憩
を

○
外
出
の
際
は
、
日
傘
や
帽
子
、

速
乾
性
の
あ
る
衣
服
を
着
用

○
屋
内
で
は
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機

を
利
用
し
体
温
を
下
げ
る

○
「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
発

表
時
に
は
、
外
出
は
な
る
べ
く

控
え
る

問
　
▢
東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

問
　
▢
西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
通
じ
た 

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

を
実
施
し
ま
す

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
緊
急
地
震

速
報
な
ど
、
対
処
に
時
間
的
余
裕

の
な
い
事
態
に
関
す
る
情
報
を
防

災
行
政
無
線
な
ど
に
よ
り
、
瞬
時

に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
達
す
る
シ

ス
テ
ム
。
実
施
日
当
日
は
、
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
関
係
設
備
が
適
正
に
稼
働

す
る
か
確
認
す
る
た
め
、
集
会
所

や
公
民
館
、
小
中
学
校
な
ど
の
ス

ピ
ー
カ
ー
か
ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。

▼
実
施
日
　

○
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

　
６
月
３
日
㈬
　
11
時
頃 

（
予
備
日
７
月
１
日
㈬
）

○
緊
急
地
震
速
報
訓
練

　
６
月
17
日
㈬
　
10
時
頃
　

※
災
害
な
ど
、
実
施
困
難
な
場
合

に
は
中
止
ま
た
は
延
期
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
５
階 

防
災
危
機
管
理
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
８
３

募
集

令
和
８
年
度
慰
霊
巡
拝
　

参
加
者
募
集

▼
対
象
　
先
の
大
戦
で
父
等
を
亡

く
さ
れ
た
戦
没
者
遺
族

▼
内
容
　
亡
き
父
等
の
眠
る
地
に

赴
き
、
慰
霊
追
悼
を
行
い
ま
す
。

▼
実
施
地
域
　 

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
北
ボ
ル

ネ
オ
、
イ
ン
ド
、
ギ
ル
バ
ー
ト

諸
島
、
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
、
フ

ィ
リ
ピ
ン
、
硫
黄
島
、
ビ
ス
マ

ー
ク
諸
島
、
旧
満
州

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
生
活
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
８
８

大
ホ
ー
ル
で
ピ
ア
ノ
を 

弾
い
て
み
ま
せ
ん
か

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
方

※
ホ
ー
ル
に
入
場
で
き
る
の
は
演

奏
者
１
人
と
ご
家
族
（
保
護
者
）

・
指
導
者
に
限
り
ま
す

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

・
20
日
㈯
・
21
日
㈰
　
９
時
30

分
〜
・
12
時
〜
・
14
時
30
分
〜

▼
参
加
費
　
５
０
０
０
円 

　
　
　
　（
１
区
分
２
時
間
）

※
申
込
提
出
時
に
支
払
い

▼
申
込
方
法
　
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
申
込
先
に

提
出
（
先
着
順
）

▼
場
所
・
申
込
先
　

　
丹
原
文
化
会
館

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

西
条
夏
は
来き

ぬ
展 

作
品
募
集

▼
募
集
作
品
　
絵
画
・
写
真
・
書

な
ど
、
西
条
の
夏
の
訪
れ
を
テ

ー
マ
と
し
た
作
品

※
応
募
者
本
人
が
制
作
し
、
未
発

表
の
も
の
。
１
人
３
点
ま
で

▼
応
募
期
間
　
７
月
23
日
㈭
10
時

〜
８
月
２
日
㈰
17
時

▼
応
募
料
　 

１
点
に
つ
き
５
０
０
円

※
作
品
提
出
時
に
支
払
い
、
郵
送

提
出
の
場
合
は
振
り
込
み

▼
展
示
期
間
　
８
月
８
日
㈯
〜
23

日
㈰
　
10
時
〜
17
時

▼
場
所
・
応
募
先
　

　
丹
原
文
化
会
館
　

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

いざという時、命を守る放送

詳細は
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

行
政
相
談
委
員
に 

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
相
談
委
員
が
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
改
善
に
関
す
る
意
見
、
要
望
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
日
程
や

実
施
場
所
な
ど
は
、
広
報
さ
い
じ

ょ
う
「
く
ら
し
の
相
談
（
左
ペ
ー

ジ
）」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
西
条
市
の
行
政
相
談
委
員
　

　
藤
田
正
史
氏
、
久
米
昌
弘
氏
、

宇
佐
美
友
子
氏
、
竹
内
良
昭
氏
、

西
川
四
郎
氏

問
　
▢
総
務
省
愛
媛
行
政
監
視
行
政
相

談
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９

－

９
４
１

－

７
７
０
１

患
者
さ
ん
・
家
族
に
寄
り

添
う「
こ
こ
サ
ポ
相
談
室
」

▼
日
時
　
６
月
22
日
㈪
　 

　
　
　
15
時
〜
17
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

が
ん
な
ど
で
長
期
療
養
が
必
要

な
方
や
在
宅
医
療
を
受
け
て
い

る
方
、
ま
た
そ
の
家
族
か
ら
の

相
談
な
ど

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
介
護
保
険
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

相
談

新
規
就
農
者
を 

支
援
し
ま
す

▼
対
象
　 

認
定
新
規
就
農
者
（
青
年
等
就

農
計
画
の
認
定
を
受
け
た
者
）

で
、
独
立
・
自
営
就
農
し
た
方

▼
支
援
内
容
　

○
経
営
開
始
資
金
　

　
３
年
以
内
に
新
規
就
農
さ
れ
た

方
に
、
最
長
３
年
間
、
年
間
最

大
１
６
５
万
円
を
定
額
交
付

○
経
営
発
展
支
援
事
業

　
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
に
新

規
就
農
さ
れ
た
方
に
、
機
械
・

施
設
な
ど
の
導
入
を
支
援

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
３
階
農
水
振
興
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
６

自
衛
官
募
集

●
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格
　 

18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　 

通
年
募
集

※
試
験
日
・
試
験
場
所
は
受
付
時

に
お
知
ら
せ

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時
　
６
月
19
日
㈮ 

　
　
　
18
時
〜
19
時

▼
場
所
　 

西
部
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
自
衛
隊
の
活
動
と
福
利

厚
生
・
勤
務
体
系
、
募
集
種
目

な
ど

問
　
▢
自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い

消
防
設
備
士
試
験

▼
試
験
種
類
　 

甲
種
全
類
、
乙
種
全
類

▼
日
時
　 

８
月
２
日
㈰
　
10
時
〜

▼
場
所
　
愛
媛
大
学

▼
願
書
受
付
期
間
　

○
電
子
申
請
　 

６
月
15
日
㈪
〜
25
日
㈭
17
時

○
書
面
申
請
　 

６
月
15
日
㈪
〜
25
日
㈭
必
着

▼
願
書
配
布
先
　

　
消
防
本
部
予
防
課
、
西
消
防
署
、

東
予
地
方
局
防
災
対
策
係

▼
願
書
提
出
先
　

○
書
面
申
請
　

　
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
愛
媛

県
支
部

℡
０
８
９

－

９
３
２

－

８
８
０
８

○
電
子
申
請
　

　
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
本
部

℡
０
５
７
０

－

０
７

－

１
０
０
０

西
条
運
動
公
園
総
合 

プ
ー
ル
の
従
業
員
を
募
集

▼
職
種
・
定
員
　

○
監
視
員
（
プ
ー
ル
の
監
視
業
務
）

25
人
程
度

○
受
付
ス
タ
ッ
フ
（
プ
ー
ル
で
の

受
付
業
務
・
環
境
整
備
な
ど
）

６
人
程
度

○
看
護
ス
タ
ッ
フ
（
プ
ー
ル
内
で

の
ケ
ガ
の
応
急
処
置
な
ど
）　

３
人
程
度

▼
勤
務
日
時
　 

７
月
１
日
㈬
〜
８
月
31
日
㈪
　

９
時
30
分
〜
18
時
30
分 

（
休
憩
時
間
60
分
を
含
む
）

▼
報
酬
（
時
給
）

○
監
視
員
　
１
２
５
０
円
〜

○
受
付
ス
タ
ッ
フ
　
１
１
５
０
円

○
看
護
ス
タ
ッ
フ
　
１
４
０
０
円

申
　
▢（
公
財
）西
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
６
１

太
陽
光
パ
ネ
ル
・ 

蓄
電
池
の
共
同
購
入

　
愛
媛
県
で
は
今
年
度
も
太
陽
光

パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
の
共
同
購
入
事

業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な

で
集
ま
る
こ
と
で
お
ト
ク
に
購
入

で
き
る
機
会
で
す
。
太
陽
光
パ
ネ

ル
の
設
置
は
、
電
気
代
の
大
幅
な

節
約
に
つ
な
が
り
ま
す
。
無
料
の

参
加
登
録
を
す
る
こ
と
で
、
自
宅

に
設
置
す
る
場
合
の
費
用
を
確
認

で
き
ま
す
。

▼
登
録
期
限
　
12
月
10
日
㈭

問
　
▢
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光
事

務
局
　

℡
０
１
２
０

－

６
２
３

－

１
０
０

●
補
助
制
度
も
併
せ
て 

ご
活
用
く
だ
さ
い

　
西
条
市
の
太
陽
光
パ
ネ
ル
と
蓄

電
池
の
補
助
制
度
を
活
用
す
れ

ば
、
家
庭
用
パ
ネ
ル
と
蓄
電
池

で
最
大
92
万
円
の
補
助
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

プールの安全を支える方、大募集

詳細は

詳細は

詳細は詳細は
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

募
集

相
談

子
育
て
・
教
育

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

世帯数
50,889世帯（＋72）

人口
101,655人（－56）人口のうごき

（住民基本台帳登録数）

４月末日現在（前月比）

広報さいじょうを
スマホで！

　スマートフォンやタブレット
端末から、広報紙をチェック！

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

６月２日㈫　10時～12時 西部支所１階第１会議室
相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階くらし安心課
　　　　　　℡0897－52－1243　　
　　　　　　西部支所総務市民課

６月９日㈫　10時～12時 丹原サービスセンター２階
第23会議室

６月９日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階相談室
６月19日㈮　13時～15時 小松公民館

人権相談
６月１日㈪　９時～15時 大町・壬生川・丹原・石根

公民館 市庁舎本館３階人権共生課　℡0897－52－1360

月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談（事前予約制）
受付期間は６月１日
㈪から各開催日の10
時まで。先着11人

６月10日㈬・24日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階相談室 市庁舎新館１階くらし安心課　
℡0897－52－1243６月17日㈬　13時～17時 西部支所１階第１会議室

弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください。（１人約15分）

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

不動産無料相談
６月８日㈪　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

６月10日㈬　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000

若者就労支援
出張相談会 ６月２日㈫・23日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181

家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館２階
こども未来課

市庁舎新館２階こども未来課
℡0897－52－1370
（こども家庭センター　家庭児童相談）
℡0897－52－1373
（DV・女性相談・自立相談）

ＤＶ・女性相談

母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市社
会福祉協議会）

月～水曜日　13時～15時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880
金曜日　10時～12時 西部総合福祉センター 社協東予支所　℡0898－64－2600
第２・４木曜日　13時～15時 丹原サービスセンター 社協丹原支所　℡0898－76－2433
第１・３・５木曜日　10時～12時 （旧）小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
６月17日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３

市庁舎本館１階地域福祉課
℡0897－52－1493６月18日㈭　10時～15時 西部総合福祉センター２階

研修室１

精神障がい者の
家族相談会 ６月18日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

青少年に関する
教育相談
（不登校など）

月～金曜日　８時30分～16時30分

青少年育成センター本部
（楢木53－１）

青少年育成センター本部･教育支援教室いしづち
℡0897－52－2355

青少年育成センター西部
（西部支所４階）

青少年育成センター西部　℡0898－65－5500
教育支援教室ひうち　℡0898－64－5399

ヤングテレホン（電話相談）℡0897－52－2828

24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310

WEB予約できます▶
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６月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　
▢休水曜日　※観光交流センターは無休(18時まで開館）

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演　協力：つくしんぼの会
　十河信二氏の偉業を、紙芝居
で楽しく読み聞かせてくれます。
▢日６月28日㈰　13時30分～

０系ぷらす　新幹線のお掃除・勉強会　　
　北館に展示している0系新幹線をお掃除しながら、動く仕組
みを勉強しよう！ 
▢日６月21日㈰　10時～11時　
▢講館長　加藤圭哉　
▢定５組（約10人）
※要申込、先着順
▢ 持軍手、お持ちの方はヘルメット
▢申四国鉄道文化館　
　℡0897－47－3855

【四国鉄道文化館　南館の催し】
フリーゲージトレイン車内公開
　普段は入ることのできない、フリーゲージトレインの車内を
特別公開します！　運転席にも
座れます。 
▢日６月14日㈰　10時～12時

ミニSL・ミニ乗車会「芝くるり」　　
　芝生周りのショートコースを走行する乗車会！（雨天中止） 
▢日６月28日㈰　10時～12時・13時～15時　
▢￥   ２周100円（乗車券購入の際に、
当日の鉄道文化館入館券提示が
必要）

※ 未就学児は保護者の同乗が必要
▢申四国鉄道文化館　　
　℡0897－47－3855

愛媛民藝館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　▢休月曜日

企画展　世界の民藝
　世界各地の無名の職人たちによる、自然由来の美しい手工芸
品を紹介します。
▢日６月４日㈭～21日㈰

西条郷土博物館　℡0897－56－3199 
▢開９時～17時（入館は16時30分まで)　▢休月曜日

特別展示　
「海からの贈り物～貝と人々の暮らし～」展
　貝は、世界中の海や河川、湖沼に生息しています。捕獲が容
易、肉が美味で食用になる種類が多いため、古くから人々にと
って身近な生き物でした。今回の企画展では、貝が人々の暮ら
しにどのように関わってきたのかについて、注目します。
▢日６月５日㈮～７月31日㈮

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時（入館は16時45分まで)　▢休月曜日

THE Public Art
～街中の五百亀彫刻に気付いてる？～
　地元西条市をはじめ、県内外に建てら
れている五百亀彫刻作品を広義にパブリ
ックアートとして捉え、その原型および
複製、習作、写真資料などを集約して紹
介します。
▢日開催中～７月５日㈰

五百亀彫刻作品鑑賞バスツアー
▢日６月６日㈯　８時30分集合　▢定15人（先着順）　▢￥   3,000円
▢申電話で申し込みください
※場所は西予方面。詳細は五百亀記念館まで

生涯学習の館　℡0897－53－8686　 
▢開９時～22時　▢休月曜日

表装展
　飯岡表装クラブ・生涯学習
の館表装グループの皆さんに
よる合同作品展。
▢日６月３日㈬～19日㈮

東予洋画教室作品展
　山本英夫さんと生徒さんの
作品展。
▢日６月23日㈫～７月９日㈭

162026. ６　広報さいじょう

art & culture
▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

文化会館イベント情報

おすすめイベント

対象　 事業開催を検討中の個人・団体
開催日　総合文化会館　６月24日㈬
　　　　丹原文化会館　６月28日㈰
内容　 会場の設備を見学し、利用に関する

疑問や相談にスタッフが個別に対応

文化会館 ホール見学・利用相談会

総合：℡0897－53－5500（休館日：月曜日　※12日㈮は臨時休館｡９時～17時窓口対応実施)
丹原：℡0898－68－3555（休館日：月曜日)

時間　９時～・11時～・13時～・15時～（各１時間）
申込方法　 希望する時間を各文化会館へご連絡く

ださい（各開催日５日前の17時まで）。
申込先　総合文化会館　℡0897－53－5500
　　　　丹原文化会館　℡0898－68－3555

　　

日本映画史上、最もリアルに米作りを描き、最も美しく田んぼを映し出した娯楽作！
日時　６月28日㈰　①10時　②14時
料金　全席自由　1,000円（当日1,500円）
※総合・丹原文化会館などで入場券販売中。上映時間110分
場所・問合せ　総合文化会館　℡0897－53－5500

映画「ごはん」上映会

closeup

大ヒット作『侍タイムスリッパー』を手掛けた安田淳一監督が来館します！

東予郷土館　℡0898－65－4797　 
▢開10時～18時　　▢休月曜日、30日㈫

企画展　地域再発見（したくなる）シリーズ６
　　　海のふしぎ展 ～この漂着物 何だろう～
　砂浜に流れ着いた“これなんだろう？”なものを集めて調べ
ました。80種類以上の貝殻・海洋ゴミ・骨などさまざまなもの
を展示。
▢日６月20日㈯～８月30日㈰

小松温芳図書館・郷土資料展示室　℡0898－72－5634
▢開10時～18時（郷土資料展示室は17時まで）　
▢休月曜日、30日㈫

第24回新収蔵品展
　令和７年度に寄託・寄贈いただ
いた郷土資料を公開します。
▢日開催中～６月28日㈰

考古歴史館　℡0897－55－0419　
▢開９時～17時　▢休月曜日

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時　※要申込

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610　
▢開９時～17時　▢休月曜日

俳句・俳画展
　市内外愛好家の作品を展示します。
▢日開催中～６月４日㈭

周桑教友会展
　書道、絵画、写真、工芸作品などを展示。
▢日６月11日㈭～26日㈮
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　す
くすく

さいじょう

子育て
ひろば

西条児童館　℡0897－56－2511 
しゃぼん玉あそび（雨天中止）
６月６日㈯　10時～　対象：幼児親子・小学生
汚れてもいい服で来てね。

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　13時30分～14時30分
６月６日㈯　うさぎの貯金箱
６月20日㈯　レゴブロックで遊ぼう
対象：幼児・小学生

東予西児童館　℡0898－66－5342
エコキャップで作るネームタグ（要申込）
６月６日㈯　10時30分～11時30分　
対象：小学生　定員：15人

丹原児童館　℡0898－68－6960 
児童館まつり「ようこそ！おかしの国へ」（雨天決行）
６月６日㈯　10時～12時　対象：幼児親子・小学生　
くじ引き・射的・ガチャなど楽しい遊びがいっぱい♪
ぜひ来てね！

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
プラ板制作（要申込）
６月13日㈯　10時30分～  対象：小学生
定員：10人　申し込み：５月30日㈯～

遊びに行こう！

小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

新井洋行：作　
北村みなみ：絵　岩崎書店

こころころころ

さっきまで楽しかったのに急につま
らなくなったり、とつぜん理由もな
くイライラしたり……、ころころか
わる自分の心を「大丈夫だよ」と、
やさしく受け止めてくれる絵本です。

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間　

▼６月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

13日㈯ 15時～ 幼児
17日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

10日㈬ 10時30分～ 乳幼児
24日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

13日㈯ 14時～ 幼児以上
25日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 27日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

図書館からのオススメ

いつもあなたのとなりで「こども家庭センター」

　４月から体制を新たに、全ての妊産婦、こども、子育て家庭に
対し、母子保健と児童福祉が一体的に相談支援を行うために、「こ
ども家庭センター」を設置しています。
　当センターは３つの係に分かれていますので、内容に応じて、
お気軽にご利用・ご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　

 詳細は▼

▶場所　総合福祉センター２階　母子保健係
　　　　℡0897－52－1316

●健診や母子手帳の交付、ハピ♡すく相談室などは……

▶場所　総合福祉センター３階　発達支援係
　　　　℡0897－47－0120

●こどもの発達に関する相談や支援などは……

▶場所　市庁舎新館２階　こども家庭支援係
　　　　℡0897－52－1370

●こどもへの虐待、こどもの問題行動の相談などは……
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６月の乳幼児健康診査　　 
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３か月児健診
23日㈫

13時～13時45分
※ スマホでアンケート
を事前回答した方は
12時50分から優先し
て受付
（ 13時以降は来場者順
で受付）

Ｒ８年２月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

25日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６か月児健診
10日㈬

Ｒ６年11月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

18日㈭ 西条 中央保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６か月）

２日㈫
Ｒ４年11月出生児

東予・丹原・小松 西部保健センター

４日㈭ 西条 中央保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。こども家庭センター（℡0897－52－1316）へご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。
（アンケートを事前に回答した方はマイナンバーカード）

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。こども家庭センター（℡0897
－52－1316）までお問い合わせください

６月３日㈬

９時30分～
11時

ここてらす こまつ
６月８日㈪ 西部保健センター
６月16日㈫ 中央保健センター
６月24日㈬ 丹原児童館

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

６月４日㈭ 10時～12時 たんぽぽくらぶ（ここてらすこまつ内）
℡0898－72－2113

６月29日㈪ 10時～12時 にじいろ（かんべ幼稚園内）
℡0897－56－3229

岡田桜
お と

都ちゃん
R７.６.13生

大濱美
み り あ

理愛ちゃん
R７.６.12生

浅木勇
はやた

汰くん
R７.６.12生

鳥井原 想
そう

くん
R７.６.９生

菅 桜
おうすけ

輔くん
R６.６.11生

松浦白
はくと

橙くん
R６.６.10生

佐伯莉
れ な

那ちゃん
R６.６.10生

近藤夏
か ほ

帆ちゃん
R７.６.30生

髙橋 蘭
らん

ちゃん
R７.６.28生

山路和
な ご み

心美ちゃん
R７.６.25生

石田敬
けいし

紫くん
R７.６.17生

山﨑翔
しょうき

貴くん
R５.６.22生

池田澪
みおい

生くん
R５.６.12生

佐伯日
ひ か り

花莉ちゃん
R５.６.11生

仙波 律
りつ

くん
R５.６.２生

浅木まことちゃん
R５.６.１生

門田湊
みなと

斗くん
R６.６.29生

伊藤碧
あおは

芭くん
R６.６.20生

１歳～３歳の
誕生日を迎え
るお子さんの
写真を募集中
　▼申込フォーム 



　

　初夏に旬を迎える「新生姜」は、茎の付け
根が赤色で、みずみずしさと爽やかな辛味が
特徴です。免疫力の向上や、加熱することで
高まる血行促進作用が期待されています。豚
肉に巻いて焼く主菜や、千切りにして和える
副菜など、幅広く活用でき
ます。冷蔵庫で１週間ほど
保存可能ですが、長期保存
には冷凍や漬物が適してい
ます。ぜひご家庭で旬の風
味をお楽しみください。

栄養ワンポイント
６月のやさい「新生姜」

　成人向け「健康栄養相談」（要予約）
　 保健師・管理栄養士による生活習慣の改善
や身体の状態に合わせた食事のアドバイス。

○中央保健センター　６月12日㈮　
○西部保健センター　６月22日㈪
時間　13時30分～15時30分
申込先　中央・西部保健センター

　こころの相談（要予約）
　 生活上の問題、治療、社会復帰など心の健
康相談に精神科医師が応じます。

日時　６月25日㈭　13時30分～・14時30分～
場所・申込先　中央保健センター

　西条保健所無料相談
○エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○難病医療相談（要予約）
　６月23日㈫　13時30分～15時30分
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　 ９時～15時
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

　認知症お困りダイヤル
　 物忘れが気になるなど「認知症ではないか
？」と思ったら……。抱え込まず、地域の
窓口にご相談ください。

受付時間　月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　９時～17時
○ 地域包括支援センター西条北部（担当：玉
津・西条・神拝）　℡0897－55－5359

○ 地域包括支援センター西条南部（担当：飯
岡・大町・神戸・加茂）℡0897－55－0630

○ 地域包括支援センター西条西部・小松（担
当：氷見・橘・禎瑞・大保木・小松地区全
域）　℡0898－52－8221

○ 地域包括支援センター東予
（担当：東予地区全域）℡0898－66－5520
○ 地域包括支援センター丹原
（担当：丹原地区全域）℡0898－35－3427

大切な口と歯の健康を守るため

成人歯科健診の受診をお忘れなく　
対象　20・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の方　
　　　(令和９年３月31日時点）
期間　６月１日㈪～令和９年１月30日㈯
場所　 市内歯科医療機関（一部除く）
検査内容　 問診・歯の状況・歯肉の状況
申込先　中央・西部保健センター

身体を動かす絶好の機会です

ヘルスアップ講座で筋力アップ運動！　
日時　７月10日㈮　13時30分～15時
場所　西部総合福祉センター　　
定員　15人程度　
持ち物　汗拭き用タオル、水分
申込方法　電話、来所または申込フォーム
申込期間　１カ月前から３日前まで
申込先　中央・西部保健センター

詳細は▼

詳細は▼

詳細は▼

詳細は▼

参加者募集「できる！かわる！栄養講座」

楽しく食生活を見直してみませんか？　
対象　食生活改善に興味がある市民　時間　９時30分～13時　
内容　 保健師と栄養士による講義と実習
参加費　各回500円（材料費）
申込期間　 各開催日の１カ月前から
　　　　　１週間前まで
申込先　中央・西部保健センター

開催日 テーマ 場所

７月９日㈭
季節のゆらぎに負けない！

私の免疫力
～効率よくとる消化と吸収のコツ～

西部保健センター

７月28日㈫ なるほど！肝機能
沈黙の臓器からＳＯＳ！脂肪肝 中央保健センター

参加者募集「市民健康講座」

糖尿病と腎臓の深い関係を知ろう
場所・日時　〇西部総合福祉センター　７月１日㈬　
　　　　　　〇総合福祉センター　　　７月29日㈬　　
時間　各回14時30分～16時30分
講師　 髙田康徳氏
　　　(愛媛大学大学院医学系研究科糖尿病内科学講座　教授）
　　　寺町美鈴氏（西条市保健センター　管理栄養士）
申込方法　電話、来所または申込フォーム
申込期限　各日程の３日前まで（先着順）
申込先　中央・西部保健センター

■中央保健センター　℡0897－52－1215
■西部保健センター　℡0898－64－5333
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診療日時 内科 外科
１㈪ 夜

休日夜間急患センター

西条市民病院
２㈫ 夜 市立周桑病院
３㈬ 夜 横山病院
４㈭ 夜

休日夜間急患センター５㈮ 夜
６㈯ 夜
７㈰ 昼 西条中央病院 村上記念病院
８㈪ 夜

休日夜間急患センター

休日夜間急患センター９㈫ 夜
10㈬ 夜
11㈭ 夜 西条中央病院
12㈮ 夜

休日夜間急患センター
13㈯ 夜
14㈰ 昼 村上記念病院 休日夜間急患センター
15㈪ 夜

休日夜間急患センター

西条市民病院
16㈫ 夜 休日夜間急患センター
17㈬ 夜 横山病院
18㈭ 夜 今井クリニック
19㈮ 夜 飯尾皮フ科泌尿器科
20㈯ 夜 休日夜間急患センター
21㈰ 昼 休日夜間急患センター 村上記念病院
22㈪ 夜

休日夜間急患センター

今井クリニック
23㈫ 夜 休日夜間急患センター
24㈬ 夜 飯尾皮フ科泌尿器科
25㈭ 夜 休日夜間急患センター
26㈮ 夜 村上記念病院
27㈯ 夜 休日夜間急患センター
28㈰ 昼 西条中央病院 休日夜間急患センター
29㈪ 夜

休日夜間急患センター
西条市民病院

30㈫ 夜 休日夜間急患センター

意識がない、急な息切れ・動
どうき
悸、激しい頭痛など、

緊急時は救急車（119番）を呼んでください！
緊急性が高いときは、
ためらわずに119番！

救急医療の適正利用を 救急車を呼ぶか迷ったら、以下に電話してください！

＃8000
  子どもの急な病気やけがなどについて、医師や看護師が
相談に応じます。
受付　 18時(土曜日13時、日曜日・祝日８時)～翌朝８時

子ども医療電話相談
または
℡089－913－2777＃7119

  看護師など(医療の有資格者)が相談に応じ、不安を和ら
げ、適切な医療へ円滑につなぐ助言などを行います。
受付　 365日24時間対応

えひめ救急電話相談
フリーダイヤル

℡0120－79－7119
※現在｢＃7119｣では一部通話料が発生

６月の当番病医院

▶診療時間
　昼:９時～18時　夜:19時～22時
※ 休日夜間急患センターの受付は、診療終了
時間の15分前までです
▶電話番号
　○休日夜間急患センター　℡0897－52－2001
　○西条市民病院　　　　℡0898－72－4111
　○村上記念病院　　　　℡0897－56－2300
　○済生会西条病院　　　℡0897－55－5100
　○市立周桑病院　　　　℡0898－64－2630
　○西条中央病院　　　　℡0897－56－0300
　○飯尾皮フ科泌尿器科　℡0898－64－5577
　○今井クリニック　　　℡0898－68－8118
　○横山病院　　　　　　℡0898－72－2121
▶小中高生の時間外受診
　 いったん一部負担金を支払い、
　後日市役所で払い戻し手続きを
　してください。　　　　　詳細は▶

受診前に必ず各病医院かテレホンサービ
ス（℡0897－58－2200）でご確認くださ
い。当番病医院の変更や、症状によって
は受診できない場合があります。

子どもの急な病気で困ったら……
東予東部３市こども急患センターへ
診療日時　月曜日～土曜日　21時～翌朝６時
　　　　　日曜日・祝日　　18時～21時
場所　新居浜市一宮町１丁目13－52
　　　（新居浜市役所南側）
電話番号　℡0897－32－5658
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人権・同和教育シリーズ No.163

神拝地区人権教育をすすめる会では、西条北中学校の生徒による発表をきっかけに、新たな学
びの輪が広がっています。中学生の真摯な姿勢と熱い思いに突き動かされ、会では単なる講演
会にとどまらない、より多くの人に学びを届けるための工夫を重ねてきました。
今回は神拝地区人権教育をすすめる会からのレポートをお届けします。

中学生の「思い」が大人を突き動かす
　神拝地区人権教育小地域懇談会では、西条北
中学生に学習したことを発表してもらっている。
講師の先生のお話しに考えさせられることも多
いが、中学生の20分弱の発表への反響も大きい。
なぜだろう？　それは、中学生たちの真摯に学
ぶ姿勢、そして、中学生たちが語る熱い思いに
感心させられるからだ。「学んでよかった。差
別者になるところだった」「学びを少しでも多
くの人に伝え、差別をなくす立場に立ちたい」。
こうした言葉が、大人の心の中に眠っている
「自分もよりよく生きたい」という思いを呼び
起こす。
　私たち神拝地区人権教育をすすめる会のメン
バーも心揺さぶられ、「私たちも何かしたい」
と、一念発起。そして、講師を招いての講演の
時間をメンバーの学びを伝える場に変える。題
材は、部落問題。「また部落問題？と言われな
いか不安だ」という意見も出たが、まだまだ知
らぬことばかりなのが現実。「被差別の人たち
によって育まれた日本の伝統文化」について調
べることにし、「太鼓」「庭園」「能・狂言・歌
舞伎」「医学」を取り上げた。

笑いと対話でつなぐ劇団「田中」結成
　こうして迎えた９月の小地域懇談会。緊張で
震えながらの発表であったが、自分たちの精一
杯の思いを伝えたと思っている。毎年行ってい
る１月の人権講演会をカフェスタイルで行い、
９月の発表内容をさらに精選して取り組んだ。
また、公民館職員も一緒に、劇団「田中（会長
名）」を結成。みんなで寸劇を取り入れたワー
クショップを行う。大事なセリフは、一つずつ。
そのほかはアドリブだらけの寸劇。84歳の幼稚
園児「ヒロ君」は、劇団の看板役者。劇の完成
度は別として、目指すのは、みんなが劇を題材
に語り合うこと。それを形にできたことが何よ
りもうれしい。
　胸を張ってもいいかな？「じいちゃん、ばあ
ちゃんがちょっとだけ頑張ったこと」。

じいちゃんも、ばあちゃんも、頑張るぞ

有
料
広
告
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東予高校

  

　丹原町高知地区で放置竹林を整備し、里
山の再生に取り組むボランティア団体です。
竹林を間伐し、山に光を取り戻しています。
伐採した竹は堆肥や竹細工に活用し、地域
資源として循環。たけのこ掘り体験や竹灯
篭づくりなども通じて、地域のつながりと
美しい里山を次世代へとつないでいきます。
活動の様子はホームページやInstagramへ。

今
回
の
会
員
は
…

高
知
里
山
を

　
　
　愛
す
る
会 

西条を元気に！ まちづくりへの熱い挑戦

　小
学
生
の
頃
、
商
店
街
の
イ

ベ
ン
ト
で
体
験
し
た
輝
安
鉱
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
き
っ
か
け

で
、
私
も
地
域
活
性
化
に
貢
献

し
た
い
と
思
い
、
西
条
高
校
に

入
学
し
ま
し
た
。

　現
在
は
「
輝
安
K
O
U
房
」

の
活
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

輝
安
鉱
は
市
之
川
鉱
山
で
採
れ

る
美
し
い
鉱
物
で
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、
そ
の

魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
地

域
の
方
々
と
直
接
触
れ
合
い
、

ま
ち
が
良
く
な
っ
て
い
る
手
応

え
を
感
じ
る
こ
と
が
、
大
き
な

や
り
が
い
で
す
。

　ま
た
、
課
外
授
業
で
は
「
商

店
街
の
活
性
化
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
探
求
学
習
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
私
た
ち
の
チ
ー
ム
は
、

古
着
を
使
っ
て
商
店
街
を
ア
ー

ト
で
飾
る
と
い
う
企
画
で
活
動

中
で
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
や
、
商

店
街
の
方
へ
の
聞
き
取
り
調
査

を
行
う
中
で
、
現
場
の
声
を
聞

く
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　将
来
は
、
こ
の
経
験
を
生
か

し
て
、
地
域
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

す
る
職
業
に
就
き
、
西
条
の
皆

さ
ん
が
暮
ら
し
や
す
い
街
づ
く

り
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

西条高校
商業科

３年生永易小
こ な つ

夏さん
歴史ある輝安KOU房の活動を自
分たちのアイデアを取り入れつつ
盛り上げていきたいと語ります

先
輩
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
　
各
高
校
の
学
生
生
活
を
紹
介
し
ま
す

有
料
広
告

今月のイチオシ！
LOVE SAIJOファンクラブ会員に突撃取材

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予･丹原･小松地域、橘･氷見地区　　読売センター　℡0898－66－0700
○大保木地区　　　　　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

編集者のひとり言 あっきー

ファンクラブ詳細は▲気が付けば広報係も５年目。写真や文章が劇的に上達した訳ではありませんが、
集合写真の「繋ぎトーク」だけは磨かれました（笑）。撮影現場に出る機会が
減り、勘が鈍る不安もありますが、常に「市民目線」「ひと目でわかる」紙面
へのこだわりは変わりません。内側からは変えにくいことも、外からの声に背
中を押され、少しずつ形に。今のメンバーで「やった」と誇れる足跡を残した
い。日々の筋トレのように一歩ずつ、誰もが読みやすい一冊を全力で届けます。

西条高校
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所
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西
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敷
164

TEL／
0897－

56－
5151　

FAX／
0897－

52－
1200

有料広告

広報さいじょうは市内全戸に配布しています。配布に関する問い合わせ（新規・廃止など）は前ページ中段をご覧ください。

毎
月
１
日
発
行

６

長
友
佑
都

長
友
佑
都
選
手
選
手
（
西
条
市
出
身
）

F
I
F
A
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
2
6

　
　
　
　
　
　
　
　
５
大
会
連
続
出
場
へ
！

西条市出身の長友佑都選手が、FIFAワールドカップ2026に日本代
表選手として出場し、日本人初となる5大会連続出場を果たすこと
が決まりました。長友選手のさらなるご活躍と日本代表の勝利を願
い、皆さんの温かいご声援をよろしくお願いします。
▶ワールドカップ出場歴
・2010 FIFA World Cup 南アフリカ大会 ・2014 FIFA World Cup ブラジル大会
・2018 FIFA World Cup ロシア大会　　 ・2022 FIFA World Cup カタール大会
・2026 FIFA World Cup アメリカ、カナダ、メキシコ大会 

ⒸJFA
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