
分野 No 内容 略称 活動日 曜日 活動時間

音楽 1 大正琴 大正琴たちばな会 月2回 火 13:00-15:30

2 ピアノ 大人のピアノ教室 第1・3 月 13:00-17:00

3 カラオケ 橘カラオケさつき会 第2・3 土 13:00-15:30

4 コーラス たちばなコーラス 毎週 水 9:30-11:30

美術 5 グラスアート ステンドグラス 月3回 金 10:00-13:00

6 絵手紙 たんぽぽ 第2 日 13:00-15:30

文化 7 茶道 橘シニア茶道クラブ 第2・4 月 9:30-12:00

趣味 8 料理 立花パン教室 第1 月 9:30-12:30

9 健康麻雀 健康マージャン 毎週 火・土 10:00-12:00

体育 10 フォークダンス 橘フォークダンスサークル 第1・2・4 木 9:30-12:00

11 健康体操 ゆるゆる健康体操 第2・4 木 19:30-21:00

12 健康体操 健康体操 毎週 火～金 9:30-11:00

13 空手 極真戸田道場　氷見支部 毎週 木・土 19:00-21:45

14 空手 武道空手道　修練所 毎週 水 19:00-21:45

団体 15 自主防災会 橘校区自主防災会 毎月 2日 19:30-21:30

16 防犯協会 防犯協会橘支部 毎月 6日 19:30-20:30

17 交通安全協会 西条交通安全協会橘支部 年2回 6/19、3/19 19:00-21:00

18 医療生協 愛媛医療生協西条支部 不定期 水
9:00-12:00
13:00-17:00

19 民生児童委員 民生児童委員協議会橘支部 第1 水 19:30-21:00

20 老人クラブ 橘さわやかクラブ（世話人会） 第1 金 13:30-15:00

22 地域包括支援センター 包括西部・小松（わいわいカフェ） 第2 木 10:00-12:00

23 社会福祉協議会 いきいきたちばな 第3 木 9:00-12:00

24 農協女性部 橘ミニデイ 第4 木 9:00-14:30

25 青少年健全育成協議会 西条市青少年育成センター 毎週 月・木 13:00-15:00

26 みんなの食堂 むすび 奇数月 第4土 9:00-15:00
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