
分野 No 内容 略称 活動日 曜日 活動時間

音楽 1 コーラス エコー・おおまち 第1・2・3・4 水 19:00-21:30

2 合唱 西条市民合唱団混声コール・エコー 毎週 月 19:30-21:30

3 合唱 Luce　Mare 毎週 火 19:00-21:30

4 カラオケ 大町カラオケクラブ 毎週 水 13：00-16：00

5 カラオケ 大町福寿会カラオケ 毎週 金 13：00-16：00

6 童謡 大町シンガーズ 第1・2・3・4 金 13：00-15：30

7 大正琴 大町大正琴グループ 毎週 木 9：00-11：50

8 民謡・三味線・太鼓 西條三味線雅 第1・2・3・4 月 9：30-11：30

9 民謡・三味線 さなえ会
毎週

第1・3・4・5
水
金

9：30-11：30

10 リトミック 親子リトミック 第2・4 金 10：00-14：30

美術 11 絵手紙 絵手紙大町教室 第2 金 9：30-11：30

12 水彩画 水彩画　シュガー 第4 日 13：00-16：30

13 水彩画 水彩・色鉛筆画　さくら 第2 火・金 9：30-12：00

14 水墨画 五彩会 第2・4 火 13：00-15：00

15 陶芸 大町陶芸クラブ 第1・3 火・水 9：00-15：00

16 トールペイント トールペイント 第1・3 日 13：30-16：00

17 フラワーデザイン 花＆花クラブ 第2 土 13：00-15：00

18 フラワーアレンジメント フラワーサークル 第3 金 13：00-21：00

19 一閑張 えひめ一閑張倶楽部 第1・2・3・4 水 10：00-12：00

語学 20 英語 おやこえいごHi-５♪ 第1・2・3・4 月 15：00-17：00

文化 21 演劇 劇団☆秘密プロジェクト 第1 日 13：00-16：00

22 剣詩舞 大町剣詩舞サークル 第1・3 月 13：00-16：00

23 書道 大町筆ペンサークル 第2・4 火 9：30-11：00

24 囲碁 大町囲碁クラブ 毎週 月～日 13：00-16：50

趣味 25 手芸「クラフト」 カゴラーズ 毎週 火 9：30-11：30

26 手芸「クラフト」 クラフトさくら 第1・2・3・4 火 9：30-11：30

27 手芸 リメイク　さざんか 毎週 金 9：00-15：00

28 手芸 さくらクラブ 毎週 木 9：00-11：00

29 料理
ヘルスメイトＡ
ヘルスメイトＢ

第3
第4

木 9：00-13：00

30 料理「パン」 じゃむおばさん　① 第1 水 9：00-13：00

31 料理「パン」 じゃむおばさん　② 第1 木 9：30-15：00

32 着付 はんなり着物教室 第1・2・3・4 木 10：00-11：30

体育 33 居合 西条大町居合道会　 毎週 水 19：00-21：30

34 居合 西条居合道会 毎週 火 19：00-21：30

35 空手 空手道 毎週 月・土 18：30-21：00

36 体操 健康体操クラブ 毎週 月～金 9：00-10：30

37 体操 お元気グループ 毎週 月 13：30-15：00

38 剣道 大町剣道会 毎週
土
日

16：30-18：00
9：00-10：30

39 社交ダンス 西条社交ダンスサークル 毎週 日 13：30-15：30

40 社交ダンス シニアダンスサークル 毎週 土 9：30-11：30

41 少林寺 少林寺拳法 毎週 月・木 19：30-21：00

42 太極拳 太極拳武丈クラブ 毎週 木 13：30-15：30

43 卓球 卓球 毎週 火・水・金 9：00-11：30

44 卓球 すこやか卓球 毎週
水
木

13：00-15：30
9：00-11：30

45 フォークダンス
西条フォークダンスサークル
　プロムナード

第2・4・5 水 9：00-11：50

46 フラダンス マーリエ・アオ 毎週 火 9：30-11：15

47 ヨガ サーナヨガ　木曜日 第1・2・3・4 木 18：30-20：30

48 ヨガ サーナヨガ　金曜日 第1・2・3・4 金 10：00-11：30

49 ニュースポーツ 大町福寿会ニュースポーツクラブ 第2・4 土 9：15-11：00

その他 50 生涯学習 生涯学習たんぽぽ 第1・2・3・4 木 9：30-11：30

51 パソコン ＠おおまちPCクラブA 第1・2・3・4 木 9：30-11：30

52 パソコン ＠おおまちPCクラブB 第1・3 木 13：00-15：00

53 パソコン ＠おおまちPCクラブC 第2・4 火 13：00-15：00

54 パソコン ひまわり 第1・2・3・4 水 13：00-15：30

団体 55 団体 西条市スポーツ推進委員 第2 水 18：30-21：30
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