
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     

 

1 

かよう会 

10：00～ 

2 

休館日 

 

3 休館日 

憲法記念日 

4 休館日 

みどりの日 

5 休館日 

子どもの日 

6 休館日 

振替休日 

7 

 

8 

 

9  

休館日 

10 

休館日 

 

11 

くすっ子 

実行委員会 

15：00～ 

12 

 

13 

百歳体操 

10：00～ 

公民館協力委員会 

19：30～ 

14 

 

15 

 

16 

休館日 

 

17 

休館日 

18 

 

19 

 

20 

百歳体操 

10：00～ 

女性学級 

「健康体操」 

10：00～ 

21 

高齢者学級 

「終活教室」 

10：00～ 

22 

サークル 

代表者会 

10：00～ 

23 休館日 

土曜教育 

「ボルダリング」 

10：00～ 

くすっ子教室 

「かご作り」 

10：00～ 

24 / 31 

休館日 

25 26 27 

百歳体操 

10：00～ 

ワイワイカフェ 

28 29 30 

休館日 

の行事予定表

月 

号 
☆カラー版は西条市役所ホームページでご覧になれます。 

氷見公民館だより
〒793－0072 西条市氷見乙 1120－2 

：0897-57－9100  ＦＡＸ：0897-57－6223 

e-mail:himi-k@saijo-city.jp 

令和 8 年 5 月 1 日発行 

➢第 492 号 

氷見校区の人口(前月比) 
  男 1,595 人 (―8) 
  女 1,778 人 (－5) 
  計 3,373 人 (－13) 
世帯  1,654 戸  (±0) 

     (R8.3 月末現在) 

※5/2（土）～ 5/6（水）は土・日・祝日・振替休日のため休館。 

※行事予定は変更になる場合があります。ご了承ください。 

この度、４月１日付けで橘公民館に異動になりまし

た。５年間あっという間でしたが、地域の皆さまとい

ろいろな事業に取り組み、経験を積むことができまし

た。困ったときはいつも助けていただき、ほんとうに

ありがとうございました。 

また偶然お会いできる機会もあると思います。もし

見かけたらお声がけください。 

皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈りしていま

す。 

藤原美香 

退任のご挨拶 

長い間、お世話になりました 

本当に、ありがとうございました。 

新任のご挨拶 

よろしく 

お願いします。 

 

【地域の皆さまへ】 

４月１日より氷見公民館に着任となりました森田

です。神戸公民館で７年、その前は加茂公民館で３年

お世話になりました。公民館によって地域とのかか

わり方が少しずつ違うので戸惑うこともあります

が、これまでの経験を活かしながら少しでもお役に

立てるよう頑張ります。担当は学校開放、各種学級、

放課後子ども教室と女性部の敬老事業などになりま

す。よろしくお願いします。 

森田真恵（もりた さなえ） 

土曜教育 

＊ ボルダリング① ＊ 

日 時：5月 23日（土）10：00 ～ 

場 所：石鎚クライミングパーク SAIJO 

持参物：シューズ、飲み物、タオル、 

出席カード 

今年度、最初のボルダリング教室。 

くすっ子教室 

＊ クラフト かご作り ＊ 

日 時：5月 23日（土）10：00 ～ 

場 所：氷見公民館 会議室 

講 師：明日 陽子 氏 

材料費：５００円 

持参物：飲み物、タオル、連絡ノート 

＊汚れてもいい服装 

“黄色・紫・青”3 色の中から 

自分の好きな色を選んで、かごを作ろう！ 

今年も始まります♪ 

くすっ子教室 

ボルダリング教室 

“体力測定、（ボルダー・リード）記録会もあるよ♪ 

最後には、修了証がもらえます。チャレンジが大事！ 

公民館ギャラリー 

“和紙”を使った秀作品揃い！ 

ご来館の際にご堪能ください。 

和紙絵サークル展 

 

女性学級 ＊健康体操①＊ 

日  時：5月 20日（水）10：00 ～ 

場  所：氷見公民館 2Fホール B 

講  師：西山 千恵子 氏 

定  員：10名 

申込期限：5月 15日（金） 

＊お申し込みは、公民館までご連絡下さい。 

持参物：飲み物、タオル数枚、マット 

＊運動の出来る服装でお越しください。 

高齢者学級 ＊終活教室＊ 

日  時：5月 21日（木）10：00 ～ 

場  所：氷見公民館 会議室 

講  師：行政書士 星隈英明 氏 

定  員：先着順 30名 

申込期限：5月 15日（金） 

＊お申し込みは、公民館までご連絡下さい。 

教材代：100円（エンディングノート代） 

持参物：筆記用具 

“エンディングノート”を書いてみよう！ 

教
室
の
進
行
上
、
教
室
当
日
に
お
買
い 

求
め
い
た
だ
く
と
助
か
り
ま
す
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自治会 会長名 自治会 会長名 自治会 会長名 自治会 会長名 

西の原 増田 孝治 山 口 佐伯 拓雄 寺の下 近藤耕二郎 末 長 浅山 啓介 

林の下 佐伯 寿弥 山 道 佐伯 康人 竹 内 宮原 啓誌 宮の下 白上 望 

西 町 能智 敬次 下 町 武田 仁志 竹内西 一色 時春 新兵衛 湯山 通則 

切 川 伊藤 徹彦 新 出 德永 武司 上の浦 伊藤 誠吾 蛭 子 戸田 辰雄 

上 町 菅 美智晃 久 保 伊藤 康夫 古 町 安部 公雄 土 居 一色 洋彰 

上の川 御堂 富雄 新御堂 白川 敬治 裏 植村 誠司 上土居 真鍋 豊宏 

尾土居 今井 智己 大久保 伊藤 栄一 新 町 日野 嘉則 浜 道 菅野 秀秋 

長 谷 髙橋 重松 朝日町 日野 巧 野部里 伊藤 文彦 西の原２区 青野 和彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入学 おめでとうございます 

「ワイワイ カフェ」 
○大久保集会所      ○氷見公民館 

日時：5 月 13 日（水）    日時：5 月 27 日（水） 
13：30～          10：00～ 

対象：高齢者とその家族、    対象：高齢者とその家族 
大久保自治会の方        氷見地域在住の方 
＊【内容】両日とも工作・脳トレです。 

どちらも問合せは 

西条市地域包括支援センター西条西部・小松 

0898-52-8221 担当：藤原 

「いきいき百歳」 

氷見地区 5 会場 

○氷見朝日町集会所 ： 毎週月曜日 13 時～14 時 00 分 

○氷見土居集会所 ： 毎週火曜日 12 時 15 分～13 時 20 分 

○氷見下町集会所 ： 毎週火曜日 10 時 30 分～11 時 30 分 

○氷 見 公 民 館 ： 毎週水曜日 10 時～11 時 00 分 

○氷見新兵衛集会所 ： 毎週金曜日 14 時～15 時 00 分 

 

氷見小学校へ 防犯ブザー贈呈 3/17 

先ごろ、西条地区防犯協会氷見支部から氷見小学校へ

「防犯ブザー」31 個が、渡部氷見支部長より杉山校長先

生へ手渡されました。学校長からは「新 1 年生へ配布し、

不測の事態の備えとして有効に活用させていただきま

す。」と感謝の意が伝えられました。 

氷見地区連合自治会より 令和 8年度 各自治会長さま、よろしくお願い致します。 

先日、令和８年度氷見連合自治会総会が氷見公民館にて行われ

ました。令和７年度事業報告並びに会計・監査報告、令和８年度

事業計画案・予算案などが真剣に協議され、無事承認されました。 

そして役員改選も行われ、新体制での事業運営ならびに活動に

向けた協力を約束し、満場一致の拍手の内に閉会となりました。 

氷見地区連合自治会 総会 4/11 

かよう会 お花見 4/3 

かよう会さん、総勢 35 名の皆 

さんが地元の“リンリンパーク” 

までの道中、お花見を楽しまれ

ました。当日は、晴天で暖かい日差しの中、咲き始めた“さ

くら”を堪能され、春の兆しを楽しみ晴れやかな気持ちを

分け合いました。そして、立ち寄ったリンリンパークでも

春を感じる品々を楽し気にお買い物されました。気候が良

くなり皆さんの表情にも一層の明るさが溢れていました。 

5 月 12日は「民生委員・児童委員の日」です。 

 

 全国民生委員児童委員連合会では、毎年 5月 12日を「民生委員・児童委員の日」、また、5

月 12日～18日の 1週間を「活動強化週間」と定めています。 

西条市民生児童委員協議会では、民生委員・児童委員の存在や活動をより多くの方に知っても

らえるよう、「民生委員・児童委員の日」に併せて市役所に懸垂幕の設置やＰＲ動画の放映など

様々な PR活動を行っています。 

今後とも、西条市民生児童委員協議会の取り組みや民生児童委員の活動にご理解・ご協力を

お願いいたします。詳しい内容は、市ホームページをご覧ください。 

【問い合わせ先】 

生活福祉課 総務福祉係 ℡0897-52-1288 

聞きましょう 

  歌いましょう ♪ ギター演奏 

西条西中学校 4/9 氷見小学校 4/8 

新入生 30名、総児童数 139名 

友だち“いっぱい”作ろうね！ 

新入生 52名 

総生徒数 159名 

“期待と意欲”が 

みなぎる良き出会い

になりました。 

氷見連合自治会長：坂田竜司 

副会長：白上雅康・高橋擴光・河野恵子 

顧 問：山下義美 

役員の皆さん

よろしくお願

い致します。 


