
※全講座お申し込みを、玉津公民館にお願いします。 

★公民館職員のご紹介★ 

 

今年度はこのメンバーでがんばります。それぞれ意気込みを 

5・7・5 で表してみました。今年度もよろしくお願いいたします。 

■館長 一色 良   

 ひらめきを 積み上げ築く 公民館 

■主事補  浅木 和親 

顔なじみ 増える楽しみ 笑顔の輪 

■主事 高橋美奈子  

行事表 はりかえるたび 月めくる  

■主事 近藤友理佳 

公民館 名前を呼べる 人ふえる 

 

 

  
日 曜 時間 行    事 日 曜 時間 行    事 

7 木 10:00 玉津シニアクラブ役員会 19 火 16:00 公民館協力委員会 

７ 木 19:30 連合自治会定例会 19 火 10:00 ほくほくカフェ(お手玉レクレーション) 

8 金 13:30 玉津シニアクラブ定例会 20 水 9:00 地域清掃 

8 金 19:00 民生児童委員会 20 水 19:30 連合自治会役員会 

10 日 8:30 西条東中学校体育大会 24 日 8:40 玉津小学校春季大運動会 

11 月 15:00 防犯校区内巡視（当番：所藪） 26 火 9:30 大人の社会科見学 

12 火 14:30 子育てサロン 28 木 15:30 玉の子教室運営委員会 

15 金 13:00 社協会費・日赤募金集金 29 金 10:00 メンズキッチン 

17 日 9:00 玉津校区球技大会 30 土 9:00 子ども食堂 

 

 

 

 

令和 8 年 5 月 1 日発行（第 380 号） 

子育てサロン（対象：子育て中の親子） 
 

「おやつ つくり教室」 

☆子どもが主役の簡単おやつ作りと試食 

☆バナナなどのフルーツを使って砂糖を使わず 

パフェつくり 

☆自分だけのパフェに名前を付けよう 

■と き 5 月 12 日（火）14:30～ 

■ところ 公民館 調理室 

■講 師 越智りり子(管理栄養士) 

■参加費 300 円（１組様） 

■定 員 １０組まで 

 ※応募多数の場合抽選となります。 

 

いきいき講座（対象：一般） 

大人の社会科見学 

■と き  5 月 26 日（火）9:30 

■集合場所 9:20 玉津公民館集合 

■行 先 東予郷土館(染め紙体験など)  

バリクリーンセンター 

■参加費  2,000 円 （昼食代・体験代込み） 

  

 
子ども食堂 

いきいき講座（対象：一般） 

ほくほくカフェだより 

「お手玉レクレーション」 

■と き  5 月 19 日（火）10:00～11:00 

■場 所  公民館 多目的ホール 

お問合せ：西条市地域包括支援センター西条北部 

       0897-55-5359 
 
 
 

５月のおもな行事予定 
★各種学級・講座の主催・申込みは玉津公民館 

☆玉の子教室の対象：小学生 

ご入学おめでとうございます！ 

玉津小学校では 59 名の１年生を迎え、  

496 名で子どもたちが新学年をスタート

させました。 

西条東中学校 127 名の１年生を迎え、全

校生徒 399 名でのスタートです。 

玉津公民館で 6 年間お世話になりました。

玉津で仕事をさせていただき、多くの事を学

ぶことができました。関わっていただいたす

べての方々に心より感謝を申し上げます。 

玉津の住人ですので、どこかでお会いできる

のを楽しみにしています。 

ありがとうございました。 

 神戸公民館 主事補 細江弘美 

 

転任のごあいさつ 

 

玉津公民館だより 5 月号 
〒793-0001 西条市玉津 238 番地 1  

（0897）56-5191 FAX（0897）53-9013 

ｅメール  tamatsu-k@saijo-city.jp  

玉津校区の人口（R8.3 月末現在）前月度比 

男 4,496 人（- 6 人） 

女 4,003 人（- 2 人） 

計 8,499 人（-8 人） 

世帯数 4,195 戸（+20 戸） 

 

メンズキッチン 

「料理は初めて」という方も大歓迎！ 

プロのコツを学びながら、おいしく楽しく料理をして 

みませんか？ 自分で作った料理は格別です。 

この機会に、新しい趣味と仲間を見つけましょう。 

■と き 5 月 29 日(金)10：00～ 

■場 所 公民館 調理室 

■講 師 香西 眞里子 氏 

■共 催 西条市食生活改善推進協議会 

■材料費 700 円  申込締切り 5/22(金) 

■献 立 たけのこご飯  だし巻き卵 

     トマトと玉ねぎのサラダ 

小松菜と豆腐の味噌汁 

 みんなで楽しくクッキング 

■と き 5 月 30 日（土） 

   ４・５・６年生  ９：００～ 

   １・２・３年生 １２：００～ 

■メニュー カレーライス・サラダ・デザート 

■場 所 公民館 多目的ホール 調理室 

■講 師 イマココ子育て支援 

■定 員 ４・５・６年生 １５名 

     １・２・３年生 定員制限なし 

■昼食代 お手伝いしてくれる４・５・６年生は無料 

     １・２・３年生は１００円 

■持参物 １・２・３年生は、飲み物 

     ４・５・６年生はエプロン・三角巾・タオル 

お申込みしめきり：5 月 22 日(金) 

 

 

■日時 5月 12日（火）10：00～ 

■場所 玉津公民館 調理室 

■講師 食生活改善推進委員 

        香西 眞里子 氏 

メニュー 

・タコライス(大豆ミート使用) 

・もずくサラダ       ・れんこんまんじゅう 

・豆乳スープ 

料理サークル 
 会員募集中！ 

公民館から 

調理台の戸棚や引き出しなど白のペンキで塗り

替え清潔できれいになりました。気もちよく料

理ができますね。 

公民館の駐車場の区画線に新しくペンキを塗り

ました。区画線内への駐車のご協力よろしくお

願いします。 

●5 月の休館日● 2・3・4・5・6・９・10・
16・17・23・24・30・31 日 

～ゴミ収集休みのお知らせ～ 
5月５日(火)こどもの日のごみ収集はお休みです 



コミュニティスクールにご協力ありがとうございます。 

４月 9 日(木)からの１年生下校見守りに、 

 昨年度と同様、たくさんの方が参加してくださり、ありがとうございます。 

 体より大きいランドセルを背負って一生懸命歩いていました。 

これからも公民館だよりを通していろいろなご協力依頼を 

させていただきますのでよろしくお願いします。 

 

 

講座 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10　月 11　月 　１２月 1月 2月 実施日未定

高齢者学級

7(月)みんなで楽しく歌い

ましょう

24(木)認知症予防

18(水)健康体操

交通安全教室

振り込め詐欺

シニアの防災

いきいき講座
29(金)メンズキッチン

26(火)大人の社会科見学

11・18・25(木)一閑張り

12(金)料理

　　　　　　～こねないパン～

2(木)一閑張り
11(金)料理

25(金)メンズキッチン
27(火)多肉の寄せ植え

29(金)料理

　～海苔を使った料理～
26(金)メンズキッチン

ヒンメリつくり

つまみ細工

うたごえ喫茶「カラフル」

わくわく教室
23(木)カヌー体験

31(金)親子お魚料理

10(月)夏休み絵画

17(月)夏休みフラワー

21(金)夏休みフラワー

29(木)ハロウィン
ドローン教室

ピザつくり

子育てサロン 12(火)食育 30(火)防災学習 14(火)防災学習 8(火)救急救命 18(月)子どもと絵本

玉津人生大学

出前講座

その他の教室・行事

等及び

文化事業や校区の

事業

17(日)校区球技大会

30(土)子ども食堂

23(火)敬老の家 9(日)うずいまつり

23(日)ひまわりまつり

27(日)一斉清掃

29(火)敬老の家

3(土)玉津にぎわい市

15(木)玉の子まつり

8(日)区民運動会

15(日)文化祭

12(土)子ども食堂

16(火)しめなわつくり

18(金)公民館年末大掃除

10(日)新春ふれあい大会
20(土)もちつき大会

24(水)サークル代表者会

 

 

 

開催予定のある単位自治会の方は公民館にお申し出ください。たくさんの自治会のご参加をお待ちしております。 

第 5回  輝きコンサート 盛大に開催 
 
3月 22日生涯学習の館で「第 5回 輝きコンサー

ト」を開催。高校生の将来性や可能性を感じさせる生

徒の皆さんが声楽にバイオリンやドラム・ギターのバン

ド演奏を地域のみなさんに披露してくれました。若さは

じける演奏に会場からは、あふれんばかりの拍手。最

後には「明日があるさ」を出演者で合唱。素敵なコン

サートになりました。ご来場いただきました皆様ありが

とうございました。 

 

【なのはなマーケットのお礼】 
 

3月 29日に渦井川河川敷にて、こども主催

のフリーマーケットを開催しました。 

｢大切に使ったものを、次の人へつなぎたい｣

というおもいで、こどもたちは準備･販売･片付

けと、とてもよく頑張りました。 

たくさんの協力者にも恵まれ、良い経験がで

きたと思います。 

ありがとうございました。 

5月 12日は「民生委員・児童委員の日」です。 
 

 全国民生委員児童委員連合会では、毎年 5月 12日を「民生委員・児童委員の日」、ま
た、5月 12日～18日の 1週間を「活動強化週間」と定めています。 
西条市民生児童委員協議会では、民生委員・児童委員の存在や活動をより多くの方に知っ
てもらえるよう、「民生委員・児童委員の日」に併せて市役所に懸垂幕の設置やＰＲ動画
の放映など様々な PR活動を行っています。 
今後とも、西条市民生児童委員協議会の取り組みや民生児童委員の活動にご理解・ご協

力をお願いいたします。詳しい内容は、市ホームページをご覧ください。 
 
【問い合わせ先】  生活福祉課 総務福祉係 ℡0897-52-1288 

市役所から 

 

 

令和 8 年度 公民館事業計画一覧

表 


