
                                                                          

  河北会館だより NO.１７７（令和８年５月号） 

    【西条市河北会館】 住所：愛媛県西条市楠甲 1295 番地 1 TEL・FAX：0898‐66‐2895 

 

 

 

 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 いきいき百歳体操 2 休館日 

書道教室 

3 休館日 

憲法記念日 

4 休館日 

   みどりの日 

グラウンドゴルフ 

5 休館日 

 こどもの日 

6 休館日 

  振替休日 

7 囲碁・将棋 

   詩吟 

8  琴教室 

    いきいき百歳体操 

 

9 休館日 

10 休館日 11 グラウンドゴルフ 

手作り CLUB 

 

12 13 体操教室 14 囲碁・将棋 

    詩吟 

15 いきいき百歳体操 16 休館日 

   書道教室 

17 休館日 18 グラウンドゴルフ 

    手作り CLUB 

   識字教室 

19 饂飩喰會 20 21 囲碁・将棋 

    詩吟 

 

22 琴教室 

   いきいき百歳体操 

23 休館日 

24 休館日 

 

25 グラウンドゴルフ 

   手作り CLUB  

26 27 体操教室 28 囲碁・将棋 

    詩吟 

 

29 

協力委員会総会 

30 休館日 

31 休館日       

 

大切にしたい思いやりの心 
新たな気持ちで 

 

 今年も小学校・中学校の卒業式、入学式にお招きいただきました。私が館長に任命された令和 2 年

度に小学校へ入学した児童が、今年３月卒業したわけです。 

 皆さんもまだ記憶に新しい、新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防に対し色々な対策を始めた

頃です。河北会館では休館や来館者制限する場合もあり、会館事業に多大な影響を受けました。学校

でも同じように登校できない日もあり、社会全体が自粛ムードで、ニュース報道からは感染者数ばかり

が目につきました。 

 新型コロナウイルス感染症に関連して、感染者や医療従事者等への偏見・差別を始めとするさまざま

な人権問題が発生しました。本人のみならず、その家庭に対しても及び、子どもの通園・通学を拒まれ

る事例も生じました。また、物流など社会機能の維持に必要とされる職業に従事する人々に対しても、

同様の事例がみられました。ただ、救いとして愛媛県の有志が作った市民運動、「シトラスリボンプロジ

ェクト」により、新型コロナウイルス感染症に関する正しい知識の普及、偏見・差別等の防止に向けた人

権啓発活動の理解が広がりました。 

 人間は、自分が理解できないもの、自分の目に見えないものに対して恐怖心が植えつけられ、正しい

判断が出来なくなるのでしょうか。人間の弱さを感じます。 

 現在ある人権問題も、自分自身の人権を守ることはもちろん、 

他者の人権を尊重することが大切です。人権問題を正しく理解 

することにより、社会全体の意識を高めることが重要です。 

 

   本年度も宜しくお願い申し上げます。 

館 長 岡崎  誠子 

指導員 中津久美子               

 
          河北会館協力委員会総会を 5 月 29 日(金)19：00 から予定しております。 

         協力委員さんのご出席をお願いいたします。 後日改めて案内状を送らせていただきます。 

         ※尚、都合で出席出来ない方は、必ず代理の方の出席をお願いします。 

           

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1  グラウンドゴルフ大会 

    手作り CLUB 

   識字教室 

2 3 4 囲碁・将棋 

   詩吟 

5  いきいき百歳体操 6 休館日 

7 休館日 8 グラウンドゴルフ 

    手作り CLUB 

 

9 10 体操教室 11 囲碁・将棋 

    詩吟 

12 琴教室 

   いきいき百歳体操 

13 休館日 

   書道教室 

14 休館日 15 グラウンドゴルフ 

    手作り CLUB 

   識字教室 

16 饂飩喰會 17 18 囲碁・将棋 

     詩吟 

19 いきいき百歳体操 20 休館日 

21 休館日 22 グラウンドゴルフ 

手作り CLUB 

23 24 体操教室 25 囲碁・将棋 

     詩吟 

26 琴教室 

    いきいき百歳体操 

27 休館日 

   書道教室 

28 休館日 29 グラウンドゴルフ

手作り CLUB 

30     

 

行事予定 

 

行事予定 

 

注：河北会館では、各種行事等で撮影した写真を河北会館だよりやホームページに掲載させていただく場合があり

ます。ご理解の上ご了承ください。なお掲載を望まない場合は、事前に職員にお声掛けください。 

注：警報発表時には、教室・講座・イベントなどは中止とさせていただき

ます。災害時、河北会館は避難所となっています。 

お
知
ら
せ 

《河北会館の今年の桜です》 



                 令和 8  

回数 開催日 内 容 講 師(責任者) 

1 6 月 1 日(月) 第 25 回グラウンドゴルフ大会 瀬尾 満高 さん 

2 7 月 21 日(火) 食品サンプル作り 森本 紀子 さん 

3 調整中 夏休みキッズ琴体験 行本 幸音 さん 

4 8 月 8 日(土) 夏休みキッズパン教室 佐藤 郷子 さん 

5 8 月 19 日(水) 人権・同和教育講演会 安藤 宏幸 さん 

6 10 月 19 日(月) 人権シリーズ① 月岡 邦子 さん 

7 11 月 2 日(月) 第 26 回グラウンドゴルフ大会 瀬尾 満高 さん 

8 11 月 14 日(土) 河北会館ふれあいまつり  

9 11 月 16 日(月) 人権シリーズ② 月岡 邦子 さん 

10 11 月 24 日(火) 大人のレザークラフト 浅山 美恵 さん 

11 12 月 1 日(火) 寄せ植え教室 飯尾 洋子 さん 

12 12 月 7 日(月) 人権シリーズ③ 月岡 邦子 さん 

13 12 月 8 日(火) 大人のパン教室 佐藤 郷子 さん 

14 12 月 12 日(土) クリスマスキッズパン教室 佐藤 郷子 さん 

15 12 月 16 日(水) 人権・同和教育講演会 谷口   晃 さん 

16 1 月 5 日(火) 子どものレザークラフト 浅山 美恵 さん 

17 1 月 23 日(土) 食品サンプル作り 森本 紀子 さん 

18 3 月 2 日(火)  法律相談講座   村上 和也 弁護士 

※健康教室は 3回を予定しております。〈日程等調整中〉 

 

 

 

 

 

《手作り CLUBからのお願い》 

ご家庭で不要になった毛糸・はぎれ・綿等ございましたら、手作り CLUB に寄付していただけませんか？ 

素敵な作品にリメイクしたいと思っております。 

 

〈人権〉 〈福祉〉 〈健康〉 〈生活〉 〈職業〉 〈教育〉 等の相談事業を

行っています。 

お気軽にお電話・ご来館ください。0898-66-2895 

 

第 25 回グラウンドゴルフ大会 参加者募集 

日時：6 月 1 日(月) 8：30～(雨天延期) 

場所：河北会館前みんなの広場 

会費：会員 200 円・非会員 300 円 

 初心者の方も大歓迎です。 道具がない方は、お貸しします。 

 この機会に是非参加してみませんか？ 

 みんなで、おしゃべりしながら汗💦を流してみませんか？ 

西条西警察署 河原津駐在所

所管区広報紙も有ります。 

髙橋駐在さんが毎月作ってくれ

ています。 

手作り CLUB の活動にご協力

をお願いいたします。 
 

 

村上和也 弁護士 

法律相談講座を開催しました。 ３月３日(火) 

既に裁判はウェブ化しているそうです。 

遺言書もデジタル化が進み、いずれは押印も不要になります。 

遺言書を作る場合は、自分で書いて法務局に保管してもらうか、 

公証人役場で作ってもらうのがベストのようです。 

法務局で保管してもらうと自筆証書遺言でも、検認は必要ありません。 
講演後には、個別の相談

も受けていただきました。 

ハローワーク求人情報有ります 

(ハローワーク西条から毎週木曜日に配布) 

 


