
♪てんとうむし♪  作詞：清水あき 

作曲：小林つや江 

てんとうむしは あかいふく 

くろいぼたんが てんてんてん 

 

てんとうむしは かくれんぼ 

てんてんみえたり かくれたり 

Ａちゃんのママが、 

「お外で、てんとう虫を見つけてから『てんて

ん』と言うようになりました」の声を寄せてく

れたので、親子遊びの時にうたっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月のにこにこタイム（親子遊び）予定 10 時頃から 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

1 2 

おはなし広場 

3 

からだを使って 
遊ぼう 

4 

ふれあい遊び 

5 6 
ふれあい遊び 

7 

ふれあい遊び 

8 9 
リズム遊び 

10 
からだを使って

遊ぼう 

11 

ふれあい遊び 

12 13 

ふれあい遊び 

14 

親子整体 

15 

 

16 

リズム遊び 

17 

からだを使って 
遊ぼう 

18 

ふれあい遊び 

19 20 
ふれあい遊び 

育児講座 
 

21 
商店街紹介 

22 
 

23 

リズム遊び 

24 
大きくなった 

かな 
（身体測定） 

25 

ふれあい遊び 

26 

 
 

27 
ふれあい遊び 

28 
ふれあい遊び 

29 
昭和の

日 

30 
誕生会 

 
 

 
 

通信 

場 所：紺屋町商店街 フロム２F 

駐車場：元みのりちゃん市場前、 

八坂神社裏周辺、ローソン裏 

時 間：9：00～15：00（15：00以降は保育園にて相談事業） 

連絡先：元気にこにこ堂 ０９０-７６２４-９４２０ 

    神拝保育園   ０８９７-５５-３０５２ 

２０２６年 

 桜の開花が始まり、土手には菜の花が広がり、春の訪れを感じます。３月中はお父さんお母さんたちから 

多くの声が届きました。「４月から復帰するので保育園に行くようになります。」「転勤が決まりました。西条は

楽しかったです。ありがとうございました。」などなど…。皆様にとって幸せな春となりますように。 

 さて元気にこにこ堂では、今年度もお母さんお父さん子どもたちの「出会いの場」「つながりの場」ホット 

できる居場所に、そして親子でゆったりとした楽しい時間を過ごせる場になればいいなと思っています。是非

立ち寄ってください。待っています。 

● 予約はいりません。 

● 内容等、変更になる場合があります。手遊びや絵本は毎日しています。 

● 赤ちゃん大歓迎です。(親子で一緒に遊びましょう) 

誕生会 

３０日(木)１０時頃～ 

４月生まれの誕生会で

す。誕生月でないお子さ

んもぜひお祝いに来てく

ださいね。 

育児講座 

２０日(月)１０時半頃～ 

講師：越智ミドリ先生 

１０時から親子遊びをし

た後、育児講座が始まり

ます。 

  今月の乳幼児健康診査 

３か月児健診日   …R7.12 月生 

１歳６か月児健診日 …R6.9 月生 

３歳６か月児健診日 …R4.9 月生 

※ 日時等は、市のホームページで確認してください。 

 

 

 

商店街紹介 

２１日(火)１０時頃～ 

親子遊びの後、商店街を

探索します。 

親子整体 

１４日(火)１０時～１１時 

講師：河合佳八子先生 

すべての子どもが心身ともに豊かに成長できるようにと

の思いから「療育整体師プロ」の資格を取得された講師

をお招きし、親子のスキンシップ、触れ合いを紹介。 

皮膚をさする、からだをやさしく揺らす、といったアプ

ローチで子どもたちはとても気持ちよく過ごせます。 

★親子整体の目的：血流をよくして、その人にあった理

想的な姿勢を自然にとれる身体を育て、成長・発達の土

台をつくること 

うた紹介 

神拝保育園の園児たちも

とても喜んでいるので 

ぜひ参加してね！ 


