
令 和 ８ 年 4 月 １ 日
西 条 市 禎 瑞 公 民 館
〒793-0061 西条市禎瑞1829
T E L  0 8 9 7 - 5 7 - 7 2 7 4
F A X  0 8 9 7 - 5 7 - 6 2 2 2
e-mail:teizui-k@saijo-city.jp

禎瑞校区の人口 （対前月）
男 ６２１（ －１ ）
女 ６８７（ ±０ ）

合 計 １,３０８（ －１ ）
世帯数 ６３９（ ±０ ）

R８．2．28現在

禎瑞公民館だより
4月

自由参加の個人競技で開催します。

種目ごとに景品を用意しています。

豪華賞品が当たる抽選会もあります！

みんなで一緒に楽しく盛り上がりましょう。

たくさんのご参加をお待ちしております。

主催：禎瑞校区連合自治会

共催：禎瑞公民館

4 月 の 行 事 予 定

1 水 石井グラウンド抽選開始 事務室 9:00

4 土 禎瑞連合自治会総会 ホール 19:00

6 月 防犯の日

7 火 共楽会定例会・総会 和室 9:30

8 水 ミニディ 和室 10:00

10 金 人権を考える日

14 火 狂犬病予防集合注射 館外 10:30

15 水 フラワーサロン 館外
9:30
集合

16 木 わいわいフェ 図書室 10:30

20 月 交通安全の日

25 土

運動会準備
石井
グラウンド 13:00

自治会長会 図書室
準備

終了後

26 日 禎瑞区民運動会
石井
グラウンド 9:00

令和７年度禎瑞小学校卒業生 1２人

4月の休館日

4（土）・5(日) ・11(土)・12（日)

18(土)・19(日)・25(土)・26(日)

27（月・臨時）・29(水・祝)

禎瑞保育所卒園児 １５人

移動図書館「カワセミ号」
巡回予定日時

石井記念公園

4月10日（金） ・24日（金）

11：10～11：40

お問合せ：西条図書館

（ 56-2668）

カラー版はホームページでご覧になれます

禎瑞地区ごみカレンダー

令和８年度

禎瑞区民運動会

４月

日時／４月２６日（日）

９時開会（午前中で終了します）

場所／石井記念公園グラウンド

※雨天中止

長年の消防団活動が認められ、
次の方が今年度の栄誉ある章を
受賞されました。おめでとうこざい
ます。

【愛媛県知事表彰 功労章】
副分団長 高木 康
【西条市長表彰 勤続10年】
班長 戸田 將貴

（敬称略）

ご卒業・ご卒園
おめでとう
ございます

№447

ちいきの話題

卒業式・卒園式

令和8年西条市消防観閲式表彰者

犬登録・狂犬病予防注射

日時：４月14日（火） 10：30～11：10

場所：禎瑞公民館

・登録・注射は、どの地区（西条・小松・東予・丹原）でも行えます。

・登録を済ませている方は市役所から送付されるハガキを必ずご持

参ください。

・詳細は広報さいじょう４月号をご確認ください。

それぞれの学び舎での経験を通して大きく成長されたこ

とと思います。みなさんの益々のご活躍を期待しています。



日 時：4月8日（水） １０:0０～

場 所：公民館 和室

内 容：バンド演奏鑑賞

昼食代：５００円

西条市軽スポーツ大会を開催します！

西条市スポーツ推進委員協議会では、気軽にスポーツに取り組むととも
にスポーツの楽しさを知っていただくため、軽スポーツ大会を開催します。

■日時 ５月１０日（日） ９時～１２時（受付：８時３０分～）
■場所 総合体育館アリーナ
■大会種目 囲碁ボール
■体験種目 ピックルボール
■対象 者 小学生以上

１チーム３～４名で競技をしていただきます。
■定員 １２チーム（先着）
■申込方法  ４月２４日（金）までに、申込用紙を申込先に提出。

（スポーツ健康課へ申し込む場合は、ＦＡＸ可）
※ＦＡＸにてお申し込みの場合は、必ずスポーツ健康課まで受付の確認
をしてください。
※大会当日のお申し込みはできません。
■注意事項 当日は運動のできる服装でお越しください。

飲料・室内シューズ等をご持参ください。
■申込先    ○スポーツ健康課

ＴＥＬ０８９７-５２-１２５５
ＦＡＸ０８９７-５２-１２９４
〇各公民館

■問合せ先  お近くのスポーツ推進委員またはスポーツ健康課
（０８９７－５２－１２５５）まで

・フラワー 和紙工作

・Let’s sing

・防災五者

      

西条市よりおしらせ

行事予定のご案内

日 時：4月7日（火） 9:3０～

場 所：公民館 和室

令和８年度共楽会総会

日 時：4月１５日（水） ９：３０～

場 所：公民館集合

内 容： いちご狩り

参加費：実費

会員の方は忘れずにお越しください。

フラワーサロン

ミニデイサービス

日 時：4月４日（土） １9:0０～

場 所：公民館 ホール

令和８年度禎瑞連合自治会総会

高齢者が気軽に立ち寄って話ができる集いの場で、工作など

のレクリエーションをしています。遊びに来ませんか？

日 時：4月１６日（木） １０：３０～

場 所：公民館 図書室

内 容： 茶話会・レクリエーションなど

わいわいカフェ（高齢者カフェ）

公民館レポート

    防災五者会議【２/25】

小学６年生の防災学習発表を見学しました。
西条西中・氷見小・橘小とオンラインで繋がっての授業が行われました。
地震前、災害発生時、地震後のことについて調べたことの発表を、 地域
の自主防災会の方や危機管理課の方、保育所や児童クラブの先生ととも
に聞きました。それぞれの場合での、準備やとるべき行動などがよくまとめ
てあり、分かりやすい発表でした。 災害発生時とその前後のことを日頃か
ら考えておくことで、慌てずに落ち着いて行動することができます。いつくる
か分からない災害に、みなさんも準備をお願いします。

肖像権等の個人情報に係わる承諾について

公民館では、地域行事や公民館事業の様子、作品等を職員が写真撮影

し、公民館だよりやホームページに掲載させていただくことがあります。ご了

承ください。写真の撮影、掲載を望まない方は、職員までお知らせください。

※ホームページ掲載後、やむを得ない事情で掲載を取りやめたい場合は、そ

の旨を公民館にお申し出ください。

    フラワーサロン『和紙の工作』【２/１８】

東予郷土館の青野さんに来ていただき、和紙を使った工作をし
ました。ひな祭りが近いので、短冊にお内裏様とお雛様、菱餅や水
引の花飾りなどをつけていきました。和紙の色や背景の色などをそ
れぞれ好きな色で選んでいるので、ちょっとずつ違った、すてきなひ
な飾りができあがりました。

令和８年度がはじまりました。新しく何かを始めたい方、仲間を
増やしたい方、公民館ではいろいろな講座や事業を計画してい
ます。まだ来られたことのない方も、またやってみようと思う方も、
ぜひ足を運んでみませんか？公民館だよりや館内掲示、チラシな
どで告知し、参加者を募集しますので、公民館までお声がけくだ
さい！

〈令和８年度スタート〉

    Let’s sing together!【2/2１】

禎瑞公民館で毎週バンドの練習しているレモンハートと一緒に、
みんなで歌う『Let’s sing together!』。
懐かしい歌謡曲などを口ずさみます。この日はあいにくレモンハート
の森川さんが体調不良により欠席となってしまいましたが、なんと
か実施することができました。みんなで森川さんの分も盛り上げて、
青春時代に戻ったかのような表情になっていました。

分野 No 内容 略称 活動日 活動時間

音楽 1 カラオケ 禎瑞カラオケクラブ 毎週 金 13：00-15：30

2 バンド演奏 レモンハート 毎週 土 13：00-16：00

文化 3 生花 生花クラブ 第4 金 20：00-22：00

趣味 4 調理・手芸 乙女俱楽部 第4 水 9：00-14：00

体育 5 健康体操 いきいき百歳体操 毎週 月 9：00-11：00

6 ヨガ ヨガガール 毎週 火 20：00-21：30

7 輪投げ 輪投げグループ 毎週 木 9：00-11：00

8 軽スポーツ 禎瑞スポーツ教室 第２・４ 土 10:00-12：00

9 ヨガ ヨガ茜 第4 水 10：00-12：00

その他 10 高齢者福祉 いきいき禎瑞 第2 水 10：00-13：00

11 環境美化 禎瑞フラワーサロン 第3 水 10：00-12：00

団体 12 民生児童委員 禎瑞民生委員協議会 第1 月 11：00-12：00

13 連合自治会 禎瑞連合自治会 毎月25日 19：00-20：00

14
老人クラブ・
老人会

禎瑞共楽会 第1 水 9：30-10：30

15 地域づくり 禎瑞いきいき隊 不定期 19：00-20：30

公民館のサークルや団体を通じて、生涯学習や仲間づくり・地
域活動など、生きがいのある生活を送りませんか。入会・見学の
ご希望は、公民館（ ５７－７２７４）までご連絡ください。

令和８年度禎瑞公民館
登録サークル・団体のご紹介
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