
日 曜日 内 容 等 

2 木 
高齢者カフェ      石根公民館 

ドンジャラ・工作    9:30～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

石根小学校の１年生が昔の遊びをしました。 

婦人会の皆さんにあやとりや羽子板、おはじきな

どを教えてもらいながら一緒に楽しみました。 

ご協力していただいた婦人会の皆様、ありがと

うございました。 

 

令和 8 年 4 月 1 日 

西条市石根公民館発行 

ＮＯ.250 総人口  ２，１９３人（－２） 

男 性  １，０５６人（＋１） 

女 性  １，１３７人（－３） 

世帯数  １，１８３戸（－３） 

石根地区人口・令和 8 年 2 月末現在 
〒799-1106  

西条市小松町大頭甲 1048-1 

ＴＥＬ 0898-72-2620  

ＦＡＸ 0898-72-2625 

e メール iwane-k@saijo-city.jp 

（オカリナ） 

石根ギター・サークル 

（ギター） 

毎週金曜日 

フレンド鼓笛隊 

（マーチング鼓笛隊） 

不定期 

さくらんぼ 

（編み物） 

つわぶき句会 

（俳句） 

石根囲碁愛好会 

（囲碁） 

ミニ四駆同好会 Evolve 

（ミニ四駆） 

子ども体操 

（器械体操） （体操） 

R・S  

（ダンス） 

ダンススタジオ REVE 

（ダンス） 

不定期 

プアロゼ石根 

（フラダンス） 

絵本大好きクラブ 

（読み聞かせ） 

不定期 

ゆめグループ 

（英会話） 

石根公民館 

登録サークル 

ご紹介！ 

令和 8 年度 

4 月の休館日のお知らせ 

４・１１・１８・２５（土） 

５・１２・１９・２６（日） 

２９日(水) 昭和の日 
は休館日となります。 

学級・講座、各種行事の様子を職員が撮影させていただいて

おります。また、撮影した写真は『公民館だより』や『ホームペ

ージ』に掲載させていただくことがあります。写真撮影、掲載

を望まない方は公民館職員までお申し付けください。 

ホームページ掲載後にやむを得ない事情で掲載を取りやめ

たい場合は、その旨を公民館まで申しでてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会
員
募
集
中 

お
問
合
せ
は
石
根
公
民
館
ま
で 

石
根
公
民
館
サ
⌴
ク
ル 

つ
わ
ぶ
き
句
会
三
月
の
俳
句 

ふ
り
そ
そ
ぐ 

 
 

光
を
集
む 

 
 

 

チ
ᶇ
ᶌ
リ
ᶅ
プ 

 
 

 
 

 
 

 

瀬
川 

一
雨
に 大

地
の
動
く 

芽
吹
き
か
な 

 
 

 
 

 
 

 

戸
田 

ご入園・ご入学おめでとうございます 

入園式 

入学式 

石根保育所  ４月６日（月） 

石根小学校  ４月８日（水） 

小松中学校  ４月９日（木） 

今月は、 ドンジャラ と 工作 をします！ 

日 時：令和 8 年４月２日（木）9：30～11：30 

場 所：石根公民館 つばきホール 

対象者：65 歳以上の方、ご家族の方 

参加費：無料 

持参物：水分 

問合せ：西条市地域包括支援センター 西条西部・小松  担当 藤原  TEL：0898-52-8221 

〇 先月のわいわいカフェ 

先月は、「フレイル（健康な状態から

要介護状態に移行する可能性の高い

状態）」を予防するために、しっかり

栄養のある食生活についての講義を

聞きました。正しい知識を身に着ける

ことも、健康な身体作りの第一歩とな

ります。参加してくださった皆様、あ

りがとうございました。 

狂犬病の予防により、飼い犬には毎年 1 回狂犬病予防

注射を受けさせることが義務づけられています。 

狂犬病予防注射 

注 意 事 項  
・狂犬病予防注射の案内ハガキが市から届いた方は必

ず会場にお持ちください。 

・登録は、混雑緩和のためできるだけ事前に市役所で

登録手続きを済ませておいてください。 

・犬をしっかり制御できる方が同行し、首輪が抜けな

いようにして、リードは短くお持ちください。 

 日      程：５月１０日（日） 

 場所・時間：明穂集会所 8: 50∼9:20 

             妙口集会所 9: 30∼10:00 

         大郷集会所 10: 10∼10:40 

         小松体育館 10: 50∼12:00 

 注射料金：１頭 3,100 円 

 登録料金：１頭 3,000 円 

（登録済みの犬は必要ありません。） 

※注射と登録の両方を行う場合は、 

１頭 6,100 円になります。 

西条市軽スポーツ大会を開催します！ 

西条市スポーツ推進委員協議会では、気軽にスポーツに取り組むとともに

スポーツの楽しさを知っていただくため、軽スポーツ大会を開催します。 

種目は、囲碁ボールです。 （ピックルボール体験もあります。） 

※当日は運動のできる服装でお越しください。 

５月 10 日 （日） 9 時～12 時 （受付は 8 時 30 分～） 

〇場所：総合体育館アリーナ（西条 市ひうち 1-2）  
〇対 象 者 ： 小 学 生 以 上  

〇定 員 ： 12 チーム（ 先 着 ）   ※１ チーム３ ～ ４ 名  

〇申 込 方 法 ： 4 月 24 日 （ 金 ） までに、申 込 用 紙 を申 込 先 へ提

出 。（ スポーツ健 康 課 へ申 し込 む場 合 は FAX でもかまいません。

ただし、必 ずスポーツ健 康 課 へ受 付 の確 認 をしてください。）  

※大 会 当 日 のお申 し込 はできません。 

〇申 込 先 ： スポーツ健 康 課  

（ TEL 0897-52-1255、FAX 0897-52-1294）  

        各 公 民 館 （ 石 根 公 民 館  0898-72-2620）  

〇持 ち物 ： 飲 み物 、室 内 シューズ 

〇問 合 せ先 ： お近 くのスポーツ推 進 委 員 、スポーツ健 康 課  

３/１１ 第１回石根地区民 

運動会実行委員会 

第１回石根地区民運動

会実行委員会が行われ

ました。令和８年度の運

動会の進行要領を説明

しました。来年度の石根

地区民運動会も皆さん

で作り上げていきまし

ょう！参加していただ

いたみなさんありがと

うございました。 

✿ お花見 情報 ✿ 

開花予想日 ３月２２日 

満開予想日 ４月１日 

お花見の起源は奈良時代に遡り、当初は梅

の花を観賞する「花宴」が行われていまし

たが、平安時代に入ると桜の美しさが広ま

り、桜を愛でる文化が定着しました。 
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