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ゆかいな

　「この国は、私たち全員が住みやすい場所に
しない限り、私たちの誰にとっても良い場所に
はならないでしょう」とルーズベルト大統領が
語ったように、温かく迎え入れてくれるコミュ
ニティの存在は、私たちが幸せに暮らす上で欠
かせません。私は西条で、その温かさを実感し
幸せに暮らせています。
　2024年8月から、西条農業高校で初めての
常勤ALTとして活動しています。来日してすぐ、
住居や生活面のサポートを受け、先生方や生徒
から心温まる歓迎を受けました。授業では、英
語学習だけでなく、桜餅作りやクリスマスケー
キの飾り付け、竹の器でカレーを作る環境保全
実習、さらに茶道部の活動にも参加しました。
これらの活動で、日本文化への理解と地域のつ

ながりを深めることができました。また、英語
の掲示板作成やウォームアップの準備を通じ、
ハロウィンや、クリスマスなどの行事について
楽しみながら学び、対話的な授業ができるよう
に努めています。生徒が一生懸命英語で話そう
としてくれる姿を見ると、大きなやりがいと喜
びを感じます。より効果的なコミュニケーショ
ンのため、私も日本語学習をがんばっています。
　西条市国際交流協会やELIS(西条英語ボラン
ティアの会)などが行う国際交流イベントにも
積極的に参加しています。いもたきや弓道体験、
西条祭りにも地域の一員として参加し、多くの
方々と関わりました。ハロウィンイベントで子
どもたちが英語であいさつしてくれたことは、
異文化交流の楽しさを改めて感じた瞬間でした。
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出身：イギリス
仕事：西条農業高校ALT
趣味：�ボルダリング、ハイキング、
   旅行、カラオケ

ゾシャ・イーストさん

１ ３

(西条農業高校での様子)
①産業祭で弓道を体験
�②�茶道部員と抹茶を点てました
③�生活デザイン科生とクリスマス
　ケーキデコレーション２
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