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西条児童館　℡0897－56－2511 
卓球大会（要申込）
４月１日㈬　13時30分～　
対象：小学生　定員：10人

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　13時30分～14時30分
４月４日㈯　ストラックアウトで遊ぼう
４月18日㈯　牛乳パックで遊ぼう（ブーメラン作り）
対象：幼児・小学生

東予西児童館　℡0898－66－5342
みんなで遊ぼうデー「ドッジボールで遊ぼう！」
４月３日㈮　14時～15時　
対象：小学生

丹原児童館　℡0898－68－6960 
子どもクラブ（クラフトクラブ）員募集
土曜日（年５～６回）13時30分～14時30分
対象：小学生　定員：10人　申し込み：４月９日㈭～
詳細はお問い合わせください（電話申し込み可）

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
一緒に遊ぼう（自由参加）
４月18日㈯　10時30分～11時30分　 
対象：幼児親子・小中学生

遊びに行こう！

小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

村上康成：作　絵本塾出版
リュックをしょって

親子でリュックをしょって山登り。
鳥の声をきいたり、葉っぱをあつめ
たり、自然のことを楽しくまなべま
す。自然体験の大切さや楽しさがわ
かる絵本です。

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間　

▼４月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

11日㈯ 15時～ 幼児
15日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

15日㈬ 10時30分～ 乳幼児
22日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

11日㈯ 14時～ 幼児以上
23日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 25日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

図書館からのオススメ

集団健診のアンケートは「スマホでサクッ」と！

　お子さまのマイナンバーカードをお持ちの方は、乳幼児集団健診のアンケ
ートをスマホから回答できます。ぜひご活用ください。

いつでも健診結果
がスマホで見返せ
て便利です！

●利用の流れ
①健診当日までに回答
　準備するもの： お子さまのマイナンバーカードと
　　　　　　　　マイナポータルアプリを入れたスマホ
　回答方法： ＱＲコードを読み取り「問診票の記入を行う」
　　　　　　→「乳幼児健診トップへ」から入力。
②健診当日　お子さまのマイナンバーカードを提出してください。
※13時以降は来場者順での受付となります
※日程や持ち物などは毎月広報紙（左ページ）でお知らせしています
問合せ　こども家庭センター　℡0897－52－1316

●事前にスマホで回答すると……
　紙での記入がなくなり、簡単に問診票を作成！
　当日の受付が12時50分から優先的にスタート！
　健診が終わった後、すぐにスマホで結果をチェック！
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４月の乳幼児健康診査　　 
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３か月児健診
21日㈫

13時～13時45分
※ スマホでアンケート
を事前回答した方は
12時50分から優先し
て受付
（ 13時以降は来場者順
で受付）

Ｒ７年12月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

23日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６か月児健診
15日㈬

Ｒ６年９月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

16日㈭ 西条 中央保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６か月）

７日㈫
Ｒ４年９月出生児

東予・丹原・小松 西部保健センター

９日㈭ 西条 中央保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。こども家庭センター（℡0897－52－1316）へご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。
（アンケートを事前に回答した方はマイナンバーカード）

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。こども家庭センター（℡0897
－52－1316）までお問い合わせください

４月８日㈬

９時30分～
11時

ここてらす こまつ

４月14日㈫ 中央保健センター

４月20日㈪ 西部保健センター

４月22日㈬ 丹原児童館

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

４月24日㈮ 10時～12時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

石川湊
みな と

翔くん
Ｒ７.４.28生

中尾颯
はやと

斗くん
Ｒ７.４.23生

土居 葵
あお

ちゃん
Ｒ７.４.23生

近久丈
じょうたろう

太郎くん
Ｒ７.４.８生

尾野玄
げんと

虎くん
Ｒ７.４.７生

桑原心
こ と

叶ちゃん
Ｒ５.４.11生

土居真
ま ほ

朋ちゃん
Ｒ５.４.８生

日浅志
しおん

音くん
Ｒ５.４.４生

髙橋将
まさき

輝くん
Ｒ６.４.23生

野村葵
き ほ

帆ちゃん
Ｒ６.４.17生

高橋紗
さ ゆ

夕ちゃん
Ｒ６.４.10生

白石愛
な ぎ

梛ちゃん
Ｒ６.４.６生

渡邊 朔
さく

くん
Ｒ５.４.29生

玉井唯
ゆいか

花ちゃん
Ｒ５.４.25生

森川維
い と

斗くん
Ｒ５.４.17生

加藤音
お と

澄くん
Ｒ５.４.13生

１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔写真を募集中！

▶締切　誕生月の前月１日必着
　　　 （当日消印無効）
▶提出方法
　申込フォームから申し込み
※郵送・窓口でも申込可 ▲申込フォーム


