
午前
9:30～
12:00

午後
13:30～
15:30

午前
9:30～
12:00

午後
13:30～
15:30

4月10日 （金） 〇 4月13日 （月） 〇

5月18日 （月） 〇 5月25日 （月） 〇

6月12日 （金） 〇 6月22日 （月） 〇

7月16日 （木） 〇 7月14日 （火） 〇

8月19日 （水） 〇 8月12日 （水） 〇

9月7日 （月） 〇 9月11日 （金） 〇

10月7日 （水） 〇 10月19日 （月） 〇

11月12日 （木） 〇 11月26日 （木） 〇

12月10日 （木） 〇 12月14日 （月） 〇

1月22日 （金） 〇 1月25日 （月） 〇

2月3日 （水） 〇 2月12日 （金） 〇

3月16日 （火） 〇 3月8日 （月） 〇

令和8年度　相談会の日程表

日程日程

ご予約・お問い合わせは中央保健センターまたは西部保健センターまで！

中央保健センター　TEL:0897-52-1215

西部保健センター　TEL:0898-64-5333

中央保健センター 西部保健センター

日程が合わない方や開催場所への来所が難しい方は、自宅訪問や電話相談も実施しています。

保健師・管理栄養士が個別で対応させていただきますので、お気軽にお問い合わせください。


