
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大町公民館だより 3 月号 
〒793-0030 西条市大町２２５－１０ 

TEL（0897）56-3835  

FAX（0897）53-9012 

メール omachi-k＠saijo-city．jp 

令和 8 年 3月 1 日 

発行：西条市大町公民館 

 
大町の人口  （前月比） 
総人口  10,356（＋3） 

   男    4,937（±0） 
   女    5,419（＋3） 
世帯数    5,095（－4） 
令和 8 年 1 月末日 現在 

 

日 曜日 内      容 時 間 ・ 場 所 

１ 日 休館日  

７ 土 休館日  

８ 日 休館日  

9 月 民生児童委員会 19：30～ 研修室 1 

１４ 土 休館日  

１５ 日 休館日  

１9 木 
西条南中・大町小 学校開放事務  

ヘルスメイト料理教室 A 

9:00～ 事務室 

10：00～ 調理室 

２０ 金 休館日  

２１ 土 休館日  

２２ 日 休館日  

２５ 水 高齢者交流サロン 9：30～ 大ホール 

２６ 木 ヘルスメイト料理教室 B 10：00～ 調理室 

２8 土 
休館日 

大町婦人会総会 

 

１３：００～ 大ホール 

２９ 日 
休館日 

大町連合自治会定例会 

 

19：00～ 大ホール 

★今月の展示  玄関・ロビー展示   えひめ一閑張倶楽部のみなさん 

 

３ 月 の 行 事 予 定 

３月の高齢者交流サロン 

日 時：３月２５日（水）  9：30～ 

場 所：大町公民館 大ホール 

問合せ：西条市地域包括支援センター西条南部 

             TEL 55-0630 

令和 7 年度も最後の月になりました。 

今年度も公民館事業に多くの皆さんにご参加、ご協力をいただきありがとうございました。 

1 年間の活動の一部を振り返ってみます。 

男性料理教室 

高齢者学級 
女性学級 

【料理教室】 

【干支の革細工教室】 

【交通安全教室】 

【救急講話】 

3 回の教室を実施しました。 
皆さん協力して楽しく調理しました。 

※ＱＲコードから 
カラー版がご覧になれます→ 

婦人会よりお知らせ 

 

令和 7 年度 大町婦人会総会 

日 時：3 月 28 日（土）  13：00～ 

場 所：大町公民館 大ホール 
 

日頃より、大町婦人会活動にご協力、ご

支援をいただき感謝申し上げます。 

 ご多忙のこととは存じますが、代議員

の皆さまお誘い合わせてご出席下さい。 

連合自治会よりお知らせ 

令和７年度第 4 回軽スポーツ大会 

日 時：３月 14 日（土） 10：00～ 

場 所：公民館 大ホール 

申 込：090-9456-1137（担当：佐々木） 

 

日 時：３月２５日（火）  9：30～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大町地域づくり協議会からのお知らせ 

今月の大町輝きびと 

グラスアート教室  

小物入れや壁飾りを 

作りました。 

可愛い作品が 

できました。 

 

トールペイント 
小物入れなどにアクリル絵の具で思い思いにペイ

ントをしました。 

毎年参加してくれる子ども達もいて、楽しく活動し 

ました。 

 

英語Ⅰ・Ⅱ 
ゲームをしたり、10 月には英語でハロウィ

ン体験をしたり、楽しく学習できました。 

 

硬筆  

今年度から新しく始まった教室です。 

字を書く時は姿勢も大切です。 

落ち着いて丁寧に字を書く練習をしました。 

 

2/9(月) 高齢者学級閉講式 

 令和 7 年度高齢者学級の閉講式を行いました。 

大町福寿会会員の 5 人が、それぞれのテーマで発

表をしました。どの話も興味深い内容で、皆さん耳を

傾けていました。 

次年度も高齢者学級を計画していますので、ぜひ

ご参加ください。 

1/23(金) 男性料理教室③ 

高木先生のご指導の下、3 回目の男性料理教室

が行われました。いなりずし、豚肉の生姜焼き 温

野菜添え、かぶと人参のあったかスープ、みかん

のヨーグルトゼリーを作りました。 

皆さん手際が良くなり、あっという間に美味し

い料理が完成しました。 

1/17(土) Jazz ニューイヤーコンサート 

  ジャズバンド GOKU TRIO＋さんのコンサート

が開催されました。 

  みんなが知っている曲もジャズ風にアレンジ

され、生演奏に皆さん聴き入っていました。 

2/10(火) にこにこミニデイ 

ニコニコクラブのミニデイサービスでレ

モンハートさんのコンサートが開催されま

した。 

懐かしい昭和の歌謡名曲とおもしろい会

話に楽しい時間をすごしました。 

大町子ども教室の紹介 

2/4(水) 消防訓練  

調理室で火災が発生したという設定で、消防

訓練を実施しました。突然の火事の放送にも、

皆さん落ち着いて避難ができました。 

 

軽スポーツ 
ボッチャ、モルック、ディスコンなど毎回いろいろ

な軽スポーツにチャレンジしました。 

軽スポーツは学年に関係なく誰でも楽しめます。 

 

大町連合自治会避難訓練 

避難訓練へのご参加ありがとうございました 

 2 月 15 日に実施いたしました避難訓練には、1,000 人を 

越える位多くの自治会員の皆さまにご参加いただき、誠にあ

りがとうございました。 

 皆さまの積極的な行動により、改めて地域の防災意識の高

まりを実感することができまし 

た。今回の訓練で気付いた課題 

や改善点は、今後の防災計画に 

しっかりと活かしてまいります。 

「いざ」という時に、支え合え 

る自治会づくりのため、今後と 

もご協力のほど、よろしくお願 

い申し上げます。 

大町地区の皆さん、何かお困りごとはありませんか。 

各種団体の話し合いの場をつくります。 

地域の行事を載せていますので 

ホームページも見て下さいね。 

 
HP はこちらから→ 

市民の森梅林園に、今年もきれ

いに梅の花が咲きました 

大町公民館では、『学校・家庭・地域連携事業』の一環として、様々な分野の講師の方々にご協力いた

だき、小学生を対象に放課後子ども教室を 5 教室開催しました。子どもたちは毎回真剣に、初めて挑戦す

ることにも一生懸命取り組みました。 

今後も、子どもたちが地域の中で健やかに育つ環境づくりの場が提供できるように、次年度に向けて計

画を進めています。 


