
　　　　　

（場所：西部保健センター）

＊ハピすく相談会 ３月 ２日（月） ９：３０～１１：００（予約優先制）

＊３か月児健診 ３月１７日（火）１３：００～（令和７年１１月生まれの子どもさん対象）

＊１歳６か月児健診 ３月１１日（水）１３：００～（令和６年８月生まれの子どもさん対象）

＊３歳児健診 ３月 ３日（火）１３：００～（令和４年８月生まれの子どもさん対象）

☆「母子手帳・アンケート・バスタオル1枚」を持って行ってください。

詳しくは、西条市HPをご覧ください。

健診のお知らせ
ハッピーバースデー！

３月２7日（金）

＊3月生まれのお友逹の誕生会をします。遊びに来ている

お友達みんなでお祝いしましょう。

＊この日は、子どもさんの身長、体重を測ることもでき

ます。

西条市立河北こども園

ぺんぎん・はうす

℡：0898－66－5127

少しずつ暖かくなり、園庭にあるプランターを覗くとチューリップの芽が出て、春の息吹が感じら

れるようになってきました。この冬で歩けるようになった子は、靴を履いて公園デビューやお散歩日

和が多くなってきますね。今年度も残すところあと1か月になりました。ぺんぎん・はうすに来る子ど

もさんを見ていると、成長を感じます。おすわりやハイハイができるようになった子、指差しをした

りお喋りをしたりするようになった子、滑り台を1人で滑ったり三輪車に乗ったりするようになった子

…。たくさん成長の瞬間を一緒に過ごすことができ、とても嬉しく思います。そして、保護者の方と

も色々なお話をさせていただき、私たちスタッフも楽しい時間を過ごすことができました。ありがと

うございました。

【年齢別で集まる会 とことこ】 『木のおもちゃであそぼう！！』第五木材さんが来るよ！！

日 時・・・ ０、１、２歳児 ３月１０日（火）１０：００～ （最後はみんな揃って楽しみましょう♪♪）

場 所・・・ 河北こども園 お遊戯室 （ぺんぎん・はうす集合）

★こども園の０，１，２歳児さんの参観日になっています。遊びながら園の様子を見たり、色々な情報を聞いてみ

たりするのもよいかと思います。木の感触や音、香りを楽しみながら親子で楽しみましょうね♪

★駐車場が混み合うかと思います。第１、第２駐車場をご利用ください。

★事前の申し込みが必要です。『ぺんぎん・はうす』までご連絡ください。 ℡0898-66-5127

地域子育て支援センター

ぺんぎん・はうす通信

2026年３月

「すくすくナビゲーター中谷さん来園」 ３月 ３日（火）１０：００～１１：００

すくすくナビゲーターの中谷さんが来ます。入所や入園のこと、市の子育て支援について

など気軽に尋ねることができます。（申し込み不要です）

ぺんぎん・ベビータイム
３月１７日（火）・２４日（火）

１１か月までのベビーちゃん専用の日です。

ゆったりとした雰囲気の中で、子どもさん

と遊びながら、子育ての情報交換をしたり、

育児相談をしたりできます。

予約は要りません。

地域子育て支援センター『ぺんぎん・はうす』の利用について
●未就園児をもつ親子・家族なら、どなたでもご利用いただけます。

●「ぺんぎん・はうす」は、親子の自由な遊び場として利用できます。

部屋は9:00～12:0０、園庭は9:00～15:00です。

●1ケ月に1回程度、年齢別の子育てサークル「とことこ」や、異年齢での集まり「おやこひろば」の日を設け

ています。「とことこ」＝0・1・2歳児別の親子の集まりで、季節の遊びなどをします。「おやこひろば」

＝0～3歳までの親子の集まりで、異年齢で親子のふれあい遊びや育児講座などをします。

●水分補給のための飲み物を各自ご持参ください。

●特別警報発令時・感染症流行時、また、園行事などで部屋が使えないこともあります。ご了承ください。

【異年齢で集まる会 おやこひろば】『 パトカ―や白バイがやってくるよ！！』

日 時・・・３月１６日（月）１０：００～

場 所・・・河北こども園 園庭 （ぺんぎん・はうす集合）

★お巡りさんがきて、道路の安全な歩き方などを教えてくれます。パトカーや白バイも近くで見れるよ♪

園庭での実施となりますので、雨天時は中止となります。いつも通りお部屋で遊べます。

★事前の申し込みが必要です。『ぺんぎん・はうす』までご連絡ください。 ℡0898-66-5127

　　ぺんぎん・はうす　3月の予定 2026年
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ぺんぎんマークのある日は、お部屋で自由に遊ぶことができます。

あそびにきてね！


