
行事は予定ですので、日時が変更になる場合があります。

内容等詳細については、会館までお問い合わせください。       氷見交友会館　電話：0897-57-7248

日　　時 行　事　名 場　所 対　象 内　　　　容

3月3日(火) R7年度事業報告・会計報告

19：00～ ふれあい祭りについて・次年度の行事等

3月10日(火)

10：00～12：00

3月12日(木) 講師：土井 沙織 さん

9：30～12：30 作るパン：桜の花のパン・ふわふわカップパン

3月17日(火)

13：30～15：00

3月17日(火) 内容：骨粗しょう症について

13：30～ （お話と骨密度の簡易計測）

第6回 パン教室 調理室 一般

一般

氷見交友会館行事予定（3月）

ゆるっとふれあい喫茶 会議室

第4回 健康教室 会議室 一般

健康管理巡回相談 西の原 地域住民 看護師と訪問し、血圧測定と健康相談

誰でも立ち寄れる、憩いの場を提供

協力委員会総会 会議室 協力委員


