
加茂地区の人口 

 

人口   80 人(±0) 

男   38 人(±0) 

女   42 人(±0) 

世帯  56 戸(±0) 

令和 7 年 12 月末日 

 

高齢者学級「かずら細工教室」 

 

日時：2/4(水)～2/6(金) 9：30～ 

＊申し込みされている方は忘れないよう 

ご参加ください。 

 

高齢者学級  

レザークラフト教室 

    

日 時：3 月４日(水) 9：30～ 

内 容：四連キーケース 

講 師：浅山 美恵 先生 

場 所：加茂公民館 研修室 

材料費：1300 円 

定 員：15 名（先着順） 

締切日：２月 20 日（金）16：00 まで 

＊材料の準備がありますので、締切日 

以降の申込はできません。 

＊１人１個までです。 

 

高齢者学級 料理教室 

～干し椎茸の混ぜご飯・鶏団子煮・ 

けんちん風きのこ汁・菜の花のお浸し・ 

ブラウニー～ 

    

日 時：3 月５日(木) 10：00 

講 師：加藤 智子 先生 

場 所：加茂公民館 研修室 

材料費：700 円 

持参物：エプロン・マスク・三角巾 

定 員：15 名（先着順） 

締切日：２月 27 日（金）16：00 まで 

＊材料の準備がありますので、締切日以降の 

申込はできません。 

 

 

民生児童委員は令和７年１２月１日に一斉改選しました。 

加茂地区民生児童委員は、下記のとおりです。 

民生児童委員は、守秘義務があるので相談内容や個人情報が漏れることがありませんので、安心して

ご相談ください。 

詳しい内容は、2 月市広報誌及び市ホームページをご覧ください。 

 

 

【問い合わせ先】生活福祉課 総務福祉係 ℡0897-52-1288 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
休館日 

２ ３ ４ 
かずら 

細工教室 
9：30 

５ 
かずら 

細工教室 
9：30 

６ 
かずら 

細工教室 
9：30 

７ 
休館日 
手芸サークル 

13：00 
８ 
休館日 
衆議院議員 
選挙 

９ １０ １１ 
休館日 
建国記念の日 

１２ 
JA ミニデイ 

１３ １４ 
休館日 

１５ 
休館日 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
藤咲会 
10：00 

２１ 
休館日 
手芸サークル 

13：00 
２２ 
休館日 
 

２３ 
休館日 
天皇誕生日 

２４ ２５ 
だんだん会 
10：00 

２６ ２７ 
わいわい会 
10：00 

２８ 
休館日 

氏名 担当区域 

上野 友治 大平東・大平西・下分・河ヶ平上・河ヶ平下・八の川上・八の川下 

伊藤 克己 川来須・黒代・中之池・下津池・風透・吉居 

山内 隆彦 千町・藤之石上・藤之石下 

加茂公民館だより 
 

 

 

〒793-0103 西条市荒川 2 号 185 番地 

TEL（0897）58-0001／FAX（0897）58-0234 
ｅメール kamo-k＠ saijo-city.jp  

 

 

             

 

2 月 の ミ ニ デ イ 2 月 の 行 事 案 内 

 

令和 8 年 2 月１日 

加茂公民館発行 

NO,５3８ 

 

 ＊西条市役所のホームページにはカラー版を掲載しています。 

 

サークル、貸館、会議等で公民館施設を使用する場合は必ず“公民館使用許可申請書”等の提出をお

願いします。 

令和 8 年度分(R8.4..1～Ｒ9.3.31)は、令和 8 年３月３日(火)から受付を開始いたします。 

他の団体と日が重なる場合は、先に“公民館使用許可申請書”を提出し受付を完了した団体を優先い

たしますのでご了承をお願いします。（口頭での予約は仮予約のため、受付は完了しておりません。

申請書を提出後、受付完了となります。）使用日時の変更・取消についても「公民館使用変更・取消

申請書」を提出していただきます。「公民館使用許可申請書」等は事務室にありますのでお声掛けく

ださい。申請書は、直接持参・メール・FAX にて受付しております。 

＊使用内容によっては受付できない場合があります。 

 

厳しい寒さになり、空気も非常に乾燥しています。 

「風邪予防」と「火の用心」で元気に過ごしましょう。 

＊藤咲会                 
日時：2 月 20 日(金) 10:00～ 
内容：「DVD 鑑賞」 

＊だんだん会                 
日時：2 月 25 日(水) 10:00～ 
内容：「DVD 鑑賞」 

＊わいわい会                 
日時：2 月 27 日(金) 10:00～ 
内容：「DVD 鑑賞」 

 

加茂公民館の使用についてのお知らせ 

 

３ 月 の 行 事 案 内 

 

西条市役所社会福祉課よりお知らせ 



 

 

                 

 

  

1 2 月 の で き ご と 

12 月 4 日（木）高齢者学級「料理教室」 

～雷汁・和風ハンバーグ・大根のツナ炒め・小倉ケーキ～ 

毎回毎回定員いっぱいの料理教室です。手に入りやすい調味料

や食材なのでとても助かります。しかも、いつも美味しい！！

雷汁は野菜たっぷり、和風ハンバーグは豆腐が入ってヘルシ

ー、小倉ケーキはずっと食べたかった味！！とても美味しくど

んどん箸が進みました。（余談ですが、みんなと話していて「お

ごろ＝もぐら」初めて知りました。） 

12 月 17 日（水）だんだん会 

今年最後のだんだん会です。さあ、囲碁ボール始めますよ！！今日はどの対戦が盛り上げ

るでしょうか。１回目の対戦はみなさんなかなか体が硬く三目もなかなかできません。２

回目の対戦です。おおおお！！出ました！！五目！！対戦者同士が協力してできた五目で

す。大事に壊さずにそっとしておきましょう！！（余談ですがここでも初めて聞く言葉が

出てきました。「さわす＝柿の渋抜き」知らなかったです。） 

クリスマスケーキ、おいしかったです。 

 

12 月 22 日（月）公民館の大掃除がありました 

みなさんに協力いただき今年も大掃除をしました。

ありがとうございます。 

12 月 22 日（月）高齢者学級「応急手当講習」 

東消防職員にきていただいて、心肺蘇生方法や AED の

使い方を講習しました。実際に自分が訓練していない

とできません。丁寧にわかりやすく教えてくれました。

いつでも対応できるようにみんなで確認し合って 

いきたいと思います。 

12 月 12 日（金）藤咲会 

今年最後の藤咲会です。とても寒い日です。ストーブで少し温まってから輪投げをしま

した。輪投げの得点計算は「脳トレ」です。みんなで足し算して答え合わせして・・・。

あれ？？一人回答が出ずにまだ計算悩んでます。脳トレになってますね。 

クリスマスケーキ、おいしかったです。 

 

12 月 1９日（金）わいわい会 

今年最後のわいわい会。体温と血圧を測りいつも通りの座談会になりました。 

この座談会がとても好きです。ゆっくりとした時間の流れでホッとします。色々な話題が

出てきます。輪投げで得点の足し算脳トレもしました。頭をつかった分、 

クリスマスケーキの甘さがとてもしみました。 

 

 


