
日 曜日 内 容 等 

5 木 わいわいカフェ   会場：石根公民館 

工作、脳トレ、軽スポーツなど 9:30～11:30 

14 土 囲碁ボール大会   会場：石根公民館 

                        10:00～12:00 
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令和 8 年 2 月 1 日 

西条市石根公民館発行 

No.248 総人口  ２，２０１人（－３） 

男 性  １，０６０人（－１） 

女 性  １，１４１人（－２） 

世帯数  １，１８３戸（＋３） 

石根地区人口・令和 7 年 12 月末現在 〒799-1106  

西条市小松町大頭甲 1048-1 

ＴＥＬ 0898-72-2620  

ＦＡＸ 0898-72-2625 

e メール iwane-k@saijo-city.jp 

 

石根婦人会の皆さんの指導のもと、七草がゆ作りを体験しました。

大きな声で歌をうたいながら七草をトントンと叩いて楽しくおかゆ

を作りました。みんなで作った七草がゆは、とてもおいしかったです。 

2 月の休館日のお知らせ 

7・14・21・28 日(土) 

1・8・15・22 日（日）

11 日（水）建国記念の日、

23 日（月）天皇誕生日 

は休館とさせていただきます。  

高齢者が気軽に立ち寄って話しができる居場所づくり

として『わいわいカフェ』を開催します。工作や脳トレ軽ス

ポーツなどを通して、気軽にお話してみませんか？介護

相談もできます。ご参加お待ちしております。 

日 時 ： 令和 7 年 2 月 5 日（木） ９：３０～１１：３０ 

場 所 ： 石根公民館 つばきホール 

対象者 ： ６５歳以上の方、ご家族の方 

内 容 ： 工作、脳トレ、軽スポーツ 

参加費 ： 無料 

問合せ ： 西条市地域包括支援センター  

西条西部・小松   担当  藤原 

  ： 0898－52－8221  

持参物 ： 水筒（自分の飲みたい物）、老眼鏡、筆記用具 

高 齢 者 の居 場 所 作 り 

わいわいカフェ 

令和８年度 登録申請書の受付が始まります！ 

● 石根小学校 学校開放 

お申込み・お問合せは 石根公民館まで （0898-72-2620） 

2 月 20 日 （金）までに、公民館にご提出ください  

地域スポーツ普及の目的で、石根校区は石根小学校施設（体育館）の開放

を行っています。使用には登録が必要ですのでチームの代表の方は、申請

手続きをお願いします。 

● 公民館定期利用 サークル

公民館定期利用サークル、または各種団体の代表者の方は、申請書に必要

事項をご記入のうえ申請手続きをお願いします。 

♪ 唐土の鳥と 日本の鳥が 飛び渡らぬうちに なずな 七草 せり カチカチカチ ♪ 

1/7  七草がゆを食べよう会 

● 場 所 石根公民館 多目的ホール 

● 対象者 どなたでも参加可能 

● 問合せ 石根公民館 

  TEL 0898-72-2620 

● 持参物 飲み物 

２月１４日 （土） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名 担当区域 

木村 哲雄 都谷 

玉置 美信 妙口原 

日野 裕年 妙口上 

瀬川 哲伯 妙口下 

児玉 千春 東大頭・老人ホーム 

玉井 雅英 中大頭 

井手 完 西大頭 

橋本 幸美 明穂 

黒川 通良 安井 

曽我 順子 大郷・湯浪 

曽我 浩司 主任児童委員 

石根小の 6 年生が押し抜き寿司作りに挑戦しま

した。婦人会さんに教えていただきながら、みんな

で楽しく作りました。おいしい押し抜き寿司が完成

しました。 

 石根シニアクラブの皆さんのご協力のもと、石根

小学校の5,6年生がしめ縄作りを体験しました。完

成したしめ縄を友達と見せあって、とてもうれしそ

うにしていました。 

 12／10  第 7 回  クリスマスツリー作り 

第 7 回の石根子ども教室はクリスマスツリー作りを行いました。松ぼっくりに自分達の好きな飾りをつけて、オリ

ジナルのクリスマスツリーを作りました。今年度最後の子ども教室でしたが、みんなとても楽しそうに素敵なツリ

ーを作っていました。参加してくれたみなさんありがとうございました。来年度も参加お待ちしております。 

石根子ども教室 

12/11  石根ギターサークル発表会 12/17  公民館で遊ぼう「しめ縄作り」 

12/18  郷土料理作り教室 

   石根ギターサークルの皆さんによるギター発表

会が開催されました。日頃の練習の成果を発揮され、

とても素敵な演奏会でした。 

南南東 

北 

南 

西 東 2026 年の節分は２月３日（火）です。今年の恵方の方角

は南南東です。恵方の方角に金運や良い幸運をもたらす

神様「歳徳神（としとくじん）」という神様がいるということ

から、恵方の方角を向いて、七つの縁起物の具材の恵方巻

を食べる事が由来になったと言われています。 

12/24  石根保育所 クリスマス会 

石根保育所にサンタさんがや

ってきました。サンタさんから

大きなプレゼントをもらった

子どもたちは大興奮でした。

みなさんのお家にもサンタさ

んはやってきましたか？ 

民生児童委員は令和７年１２月１日に一斉改正しました。 

石根地区民正児童委員は、右記のとおりです。 

民生児童委員は、守秘義務があるので相談内容

や個人情報が漏れることがありませんので、安心し

てご相談ください。詳しい内容は、２月市広報誌及

び市ホームページをご覧ください。 

【問い合わせ先】 

生活福祉課 総務福祉課 TEL 0897-52-1288 

石根公民館サークル  つわぶき句会【一月の俳句】 
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