
  

 

  

  

 

  

   

                                                   

 

 

  

   

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月号 電話/FAX ０８９７-５７-７２４８ 

 

令和８年もどうぞ氷見交友会館をよろしくお願いいたします。 

子どものころ、父親が「お前は小学校の教師になれ」とよく言っていました。そのころ父は、自

分の子どものころの事を話してくれましたが、小学校のことや先生のことは一度も話しませんで

した。でも、小学校の先生の仕事がどれほど大事かを繰
く

り返し話していました。我が家は、私が

大学に行くようなゆとりはなかったので、私は、実現しない願い程度に思っていました。高校時

代、父は学費にするためと、好きだった煙草
た ば こ

と酒をやめました。父自身は、けっして絵空事
えそらごと

として

いなかったことが、このときわかりました。高校の担任に相談すると、「お前は、小学校の教師に

向いているから、なれ。学費は何とでもなるものだ」と勧
すす

めてくれました。 

やがて、私は小学校の教員になり、他校の先生たちが参観
さんかん

する初めての研究授業をすること

になりました。先輩方が、授業のアドバイスや準備の手伝いを我がことの様
よう

にしてくださいまし

た。そんななか、経験豊かな一人の先輩は、黙々
もくもく

と私の学級の窓ガラスを拭
ふ

いてくださっていま

した。濡
ぬ

れ雑巾
ぞうきん

で拭き、乾
かわ

いた雑巾で拭き、はあ、はあ息をかけながら拭き、ガラスがないように

思われるほどに拭きあげてくださいました。明日する私の授業については、何も語らず、です。

私は、どうしてこんなにまで窓ガラスを、それも南側（山々がよく見える側）の窓ガラスをきれい

に拭いてくださるのか、深く考えませんでした。 

研究授業は、まったくうまくいきませんでした。教室で研究協議という話合いがあり、私の授

業について、話し合ってくださいました。当然
とうぜん

ですが、参観者から非難
ひ な ん

ともとれるアドバイスを受

けました。落ち込み下を向く私に、助言
じょげん

の時間、最高年齢の大先輩から「これほどひどい研究授

業を見たことがない」との一言だけをいただきました。私は礼を述べたあと、南の窓から山々を

みました。前日何時間もかけて磨
みが

き上げた窓ガラスがすがすがしいほど美しかったのに感動を

し、「誰も見たことがないほどひどい授業をした自分には、誰にも負けない伸びしろがある」と思 

（右ページに続く） 

小さな訪問者たち来館！～氷見小学校２年生・ 橘
たちばな

小学校３年生

～ 

新年を迎えるまえのこと 

（左ページから続き） 

いました。研究授業前日に、窓ガラスを一生懸命
いっしょうけんめい

拭いてくださった先輩は、研究授業に挑
いど

む私に

対して、「この窓ガラスのように澄
す

んだ気持ちで先輩たちの非難を温
あたた

かいアドバイスとして受け

取れ」というメッセージを送ってくださったのだと私は思い、深い啓示
け い じ

に感謝しました。 

年末に大掃除
おおそうじ

をする、という恒例
こうれい

の行事があります。普段
ふ だ ん

も掃除をするので、あえてする必要

があるのか、と私は思っていました。しかし、この窓ガラスの件から考えると、年末の大掃除は、

新年を迎えるに際
さい

し、これまでの行
おこな

いや出来事
で き ご と

の良かったこと、至
いた

らなかったことを、素直
す な お

な気

持ちで整理するために、まずは、家を整理整頓
せいとん

し、隅々
すみずみ

まできれいに掃除しようではないか、と

いう意味合いがあるのだと思います。要するに年末の大掃除は「一年の生き方を整理し、悪かっ

たことを引きずらずに、新たな気持ちで一年を迎えよう」ということなのでしょう。 

後日、先輩がこう言いました。「窓をきれいにしたらみんな外の景色
け し き

に見とれて、授業を見な

いかもしれない、そう願ってのう」                                   （館長） 

 

 １０月２４日(金)に氷見小学校２年生、１０月２７日(月)に橘小学校３年生が、氷見交友会館に

やってきました。「氷見交友会館はどんなことをするところ？」「いつできたの？」「何人働いて

いるの？」などの質問について館長が説明した後、館内を見学しました。後日、各校の先生方

から、子どもたちが書いてくれたお手紙をいただきました。館内に掲示
け い じ

していますので、ご覧
らん

ください。 

 氷見交友会館では、子どもたちの参加できる講座も開催しています。 

子ども向けの本も貸し出していますので、また遊びに来てくださいね！ 

氷
見
小
学
校
２
年
生 

橘

小

学

校

３

年

生 

～おてがみありがとう！～ 



 

  

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

      1    休館日 2    休館日 3    休館日 

       

       

4   休館日 5  6 7 8 9    10  休館日 

 生き生き健康体操 
13:00～ 

交友会館であそぼう！③ 

10:00～12:00 

絵手紙教室 
13:30～15:30 

茶道教室 
13:30～15:30 

書道教室 
9:30～11:30 

人権を考える日 

 歌謡教室 
13:30～15:30 

   石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

 楽書教室 
13:00～16:00 

     

11  休館日 12   休館日  13 14 15 16 17   休館日 

  健康管理巡回相談 
10:00～12:00 

ひまわり会 
10:00～11:30 

パン教室⑤ 
9:30～12:30 

石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

  裂織サークル 
13:00～16:00 

    

  
  

   

18  休館日 19 20  21 22 23 24   休館日 

 楽書教室 
13:00～16:00 

ゆるっとふれあい喫茶 
13:30～15:00 

絵手紙教室 
13:30～15:30 

茶道教室 
13:30～15:30 

福寿草(書道) 
9:30～11:30 

 歌謡教室 
13:30～15:30 

 ヨガ教室 
13:30～15:00 

 石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

     華道教室 
14:00～15:30 

 

25  休館日 26  27  28  29 30 31  休館日 

  裂織サークル 
13:00～16:00 

ひまわり会 
10:00～11:30 

 石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

  人対協執行委員会 
13:30～ 

    

       

西条市氷見交友会館 

住   所： 〒793-0072 西条市氷見乙 1722番地 

： ０８９７ -５７ -７２４８ 

： himikoyukaikan＠saijo-city.jp 

： ～１７：００  

 ※ 土曜日、日曜日、国民の祝日、年末年始は閉館しています。 

１

氷見交友会館では、人
権、福祉、健康、職業、
生活、法律、教育、住宅
等の各種相談事業を随
時行っています。電話、
訪問での相談にも対応
いたします。 

お気軽にご相談ください 

 

参加は無料！ 

申込は終了しています 

1月の ふれあい喫茶は・・・ 
 

日時 １月２０日(火) １３：３０～１５：００ 

場所 会議室（畳の間） ※申込はいりません 

 

氷見交友会館
来てみませんか

※飲み物は準備しています。おやつは持

ち込み OK です。 時間内ならいつ来ら

れてもいつ帰られても自由です。

 

第３回 交友会館であそぼう！ 

【日時】 1 月6 日(火) 10：00～12：00 

【場所】 氷見交友会館 研修室 

【講師】 森本
も り も と

 紀子
の り こ

 さん 

【準備】 シューズ・手拭き用タオル・お茶 

 

  

氷見交友会館が、皆様に寄り添う、必要とされる隣保館であるよう、職員一同、気持ち

を新たに頑張りたいと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

今年もよろしくお願いいたします。 

申込をされた方は、忘

れずにご参加ください。
参加できなくなった場
合は、氷見交友会館ま
でご連絡ください。 

カップケーキをつくろう！ 

※注：食品サンプルなので、食べられません 

12/27(土)～1/4(日)は休館しています。新年は 1/5(月)より開館します。 

元 日 

成人の日 

日時 1 月15 日(木)        

        9：30～12：30   作るパン 
 
講師 土井 沙織 さん 

定員 10名程度（先着順） 

場所 氷見交友会館 調理室 

費用 材料費 700円程度 

準備 エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り用の袋（容器） 

 

●コロネ 

●れんこんとしめじのおやき風 

これを作ります！ 
お楽しみに～♪ 

～誰かと会話する、誰かがいる空間で過ごすのって、何だかホッとしますよ！～ 


