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子育て支援センター

らっこ・はうす つうしん

１月カレンダー
・おむつ、着替え、水筒など必要なものを持ってきください。

・らっこ・はうすを利用する方は、登録書の提出をお願いします。

・ 『 』 印は、らっこ・はうすを利用できる日です。

保健センターだより

・1月19日(月) ハピ♡すく相談室（乳幼児相談） 9：30～11：00

（※相談の受付は、10：30までです。）

・1月20日(火) ３歳児健診 R４年6月生まれ(受付13：00～)

・1月14日（水） １歳６か月児健診 R６年6月生まれ(受付13：00～)

・1月27日（火） ３か月児健診 R７年9月生まれ(受付13：00～)

✿ いずれも母子手帳・アンケート・バスタオルをお持ちください。

カレンダーを作ろう！

世界に1つだけのオリジナルカレンダー

を作ってみませんか？ 年間カレンダーと一

緒に飾りたい子ども達や家族の写真等、お気

に入りの物がありましたらご持参ください。今

年の干支（馬）のカット、シール、マスキング

テープ等は、らっこ・はうすの方でも用意して

います。

☆遊びに来た時にいつでも作れる

ようにしています。

子ども達とお母さんがゆったり

と過ごせる『赤ちゃんの日』を設

けています。11か月位までの赤

ちゃん対象です。事前の申し込

みは必要ありません。触れ合い

遊びや育児相談、赤ちゃん同士

や保護者同士の交流、ができる

と良いですね！

赤ちゃんの日
子育て相談のお知らせ

★講師：医療カウンセラー 舩戸智恵子先生

★日時：R8年 ２月6日（金）10：00～12：00

子育て中の方を対象に教育・発達・医療等も含めて相談

に応じてくれます。

どなたでも利用できます。毎日の育児についての悩み等

ちょっとお話してみるだけで気分もスッキリすると思います。

些細なことでも大丈夫です。お気軽にご相談ください。

◎秘密は厳守されます。 ★相談時間は1人30分です。

★事前予約が必要です。

子育て支援センター『らっこ・はうす』

TEL 0898－64－3112

『木のおもちゃで

遊ぼう』

日時 ：R8年 1月29日（木） ９：３０～１０：３０

講師 ： 武知 悦子 ・高橋 佐智子先生

場所 ： 東予南こども園 遊戯室

内容 ： 『おはなし屋えっちゃん』のおはなし会と

木のおもちゃで遊ぼう！

☆東予南こども園の友達と一緒に親子で木のお

もちゃで遊びませんか？6か月以上児が対象です。

◎ １２/１（月）から受付中です。

（定員になり次第、締め切らせていただきます。）

◎ 『木のもの屋』さんの素敵な木のおもちゃの販売も

あります。

＊ 未就園児をもつ親子・家族なら、どなたでもご利用いただけます。

＊ らっこ・はうすは、月～金曜日（９：００～１５：００）自由な遊び場として利用できます。

・ お部屋は、９：００～１２：００ 園庭は、９：００～１５：００

（園庭をご利用の方は、正面入り口で受付をしてください。）

・職員は、午後からは、職員室にいることが多いので、声をかけてくださいね。

＊ 火曜日は、園庭のみ開放しております。

＊ １か月に１回程度、年齢別の子育てサークルや異年齢での集まりの日があります。 （準

備の都合がありますので、参加希望の方は、月ごとに申し込みをお願いします。）

＊『 』 の 印が無い日は、らっこ・はうすのお部屋は使えませんので、その日を避けて

ご利用ください。

＊ 警報発令時、感染症流行時等はお休みさせていただくことがあります。

＊ 園行事等でらっこ・はうすのお部屋が使えない時があります。園庭は開放しております。

らっこ・はうすの利用について

新春のお慶びを申し上げます。ご家族お揃いで楽しいお正月を迎えられたことと思います。新しい１年がお子

様にとって、また保護者の皆様にとっても、健康で笑顔あふれる年になりますよう、お祈り申し上げます。

1月は、お正月遊びを楽しみたいと思っています。古くから伝わる遊びには、「楽しく笑うことで厄をはらい、福を

招きいれよう」という願いがこめられているそうです。伝承遊びには、凧あげやすごろく、かるた、こままわしなど

たくさんあります。らっこ・はうすでも簡単なお正月遊び・伝承遊びを用意していますので、遊びに来てくださいね。


