
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 おもな予定 

＊1～4 閉館（12/27～1/4年末年始休館） 

5 月 ふれあい広場抽選会 9:00～ 図書室 

7 水 
七草がゆ 9:30～ 調理室 
神友会役員会10:00～ 展示室 
連合自治会役員会 19:00～ 会議室 

８ 木 民生児童委員会 19:00～展示室 

＊10 土 
休館日 
神友会 新年の集い10:00～ホール 
連合自治会長会 19:00～ホール 

＊11 日 休館日 

＊12 月 休館日 成人の日 

14 水 おげんきさん体操 9:30～ホール 

16 金 タウンミーティング 19:00～ホール 

＊17 土 
休館日 
人権サロン 13:30～ホール 

＊18 日 休館日 

22 木 シニアカフェ 10:00～ホール  

23 金 スマホ教室① 10:00～展示室 

＊24 土 休館日 

＊25 日 
休館日 
 
学校開放抽選会 19:00～創作室 

28 水 おげんきさん体操 9:30～ホール 

29 木 スマホ教室② 10:00～展示室 

＊31 土 休館日 

神拝公民館だより 
令和8年1月 行事予定 ＊は休館日です 

令和8 年1 月1 日 神拝公民館発行 

 

 

世帯数  6,872 戸 (+20) 先月比 

  男  6,661 人 (+11)          

女  6,841 人  (+6 )         

13,502 人  (+17) 11 月30 日現在 

～つなぐ～まなぶ～つどう～ 

1月号 

2/2  ふれあい広場抽選会 

2/7  神友会役員会 

2/8  民生児童委員会 

2/10 徳得学級・神友会定例会 

2/11  連合自治会役員会 

2/14 連合自治会長会 

2/15 連合自治会防災訓練 

2/19 人権相談 

2/25 おげんきさん体操・学校開放抽選会 

2/26 シニアカフェ 

2月の予定 

〒793-0042 西条市喜多川351-1  
TEL:53-6946  FAX:53-9011 

   e-mail/kanbai-k@saijo-city.jp 

※QR コードから公民館だより一覧へ。1 月号を選んで 

神拝公民館を開くとカラー版をご覧いただけます。 

お知らせ 

令和8年度 登録申請 

★公民館の定期利用の登録手続き 

●継続して登録を希望するサークル・団体 

１月に配布する書類を提出してください。 

受付期間：令和8年2月2日（月）～13日（金） 

●新規に登録を希望するサークル・団体 

受付開始日：令和8年3月2日（月）～ 

★神拝小学校学校開放の登録手続き 
（1） 登録書類の配布：令和8年1月25日（日） 

（2） 登録書類の提出：令和8年2月25日（水） 

（3） 許可証の交付：令和8年3月25日（水） 

 

 

 

     

 
★年末大掃除のお礼★ 
利用サークルの方々に、年末大掃除をしていただ

きました。普段、手の届かない隅々まで綺麗に掃除

をして頂き、気持ちも新たに新年を迎えることができ

ます。本当にありがとうございました。 

～ゴミ 収集休みのお知らせ～  

◎12/31(水)～1/3(土)は年末年始のため、ごみ収集は

お休みです。次回の収集日に出してください。 

◎12/26(金)の閉館から～1/5(月)の開館まで資源ご

み拠点回収はお休みします。 

※公民館休館のためご協力をお願いします。 

              西条市役所 衛生課 

昨年中は公民館活動に一方ならぬ 
ご理解ご協力を賜り誠にありがとうございました。 

本年も何卒よろしくお願い申し上げます。 
神拝公民館 職員一同 

 

11 月21 日に神拝小の2 年生が公民館の見学に来てくれました       

館内を見学後はたくさんの質問をしてくれ たり、メモをとったり。 みんな熱心に

公民館について学んでくれました 。  

 

ようこそ！神拝公民館へ

 
【忘れ物の処分をします】 

公民館の忘れ物を１月末で処分します。１階ロビーにあ

る忘れ物置き場を今一度、ご確認ください。 

神拝地区ごみカレンダー  

神拝小2 年生から届いたお礼
のメッセージを公民館1階ロビ
ーに掲示しています。また公民
館へ来てくださいね       倉庫の中を探検！何があるかな？ 

サークルさんの見学もさせてもらいました。 

謹賀新年 

tel:53-6946


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主催：神拝公民館 共催：神拝婦人会・西条市地域包括支援センター北部 

シニアカフェ 
1/22（木）10：00～11：30 

ちょっと出かけてみませんか。 
喫茶店に立ち寄るかんじで気軽にきてください。 

定 員： 80名（当日先着順）  

参加費：200円（お茶代）※ 申し込みは不要です。 

 【 今回の特別イベント 】 

～新春の調べ～ 琴
こと

はじめ 
美しい和楽器の音色を楽しみましょう。 

  

 

公民館ニュース 

11/26 おげんきさん体操 

１１月２６日のおげんきさん体操はボール体操をしました。公
民館に来られるおげんきさんは、みなさんとってもはつらつお元
気です。１１月下旬にもなると朝晩冷たく、日中との温度差で体
調を崩しがちです。また、インフルエンザなどの感染状況も気に
なりますね。おげんきさん体操は、誰でも簡単に体を動かすこと
ができます。 
月に２回、第２、第４ 
水曜の午前中に百歳 
体操をしています。 
一緒に体操してみま 
せんか？ 

11/27 シニアカフェ 

11/20 スローライフくらぶ 

１２月は人権強調月間です。西条市人権擁護委員協議会の方から、
様々な人権問題についてのお話を聞かせていただきました。身近な生
活の中にも人権問題は起こり得ます。人権について知り、気づき、行動
することが大切だとお話されました。後半は会場の皆さんとタオルで 
ワンちゃんのぬいぐるみを作りました。“人権まもる犬”です          

 年末年始やお祝いごとにぴったりの「かんたん！おもてなし
料理教室」を開催。講師は、野菜ソムリエの加藤智子先生に
教えていただきました。ハードルが高そうなローストビーフな
ど、華やかなメニューがかんたんに出来上がりました。 
参加者の皆さんも「家でも作ってみたい！」と笑顔に。 
ちょっとした工夫で食卓がぐっと明るくなるレシピに、和やか
な雰囲気の中、楽しい時間となりました。 
 
 

12/6 連合自治会 囲碁ボール大会 

連合自治会囲碁ボール大会が開催されました。 
皆さんワイワイと楽しくゲームをされていました。日頃の練習の成
果を発揮出来ましたか？ 参加された 
皆さんお疲れ様でした。 

11月のシニアカフェは防犯協会神拝支部と共催で、最近の詐欺事

情について西条警察署の方からお話をしていただきました。  

ＡＩを使った特殊詐欺やＳＮＳ型詐欺など、最新の技術で手口が巧妙

化し、「年齢を問わず誰もがだまされる可能性がある」とお話されまし

た。詐欺に合わない対策をする、怪しいと思ったら詐欺を疑う、一人で

は悩まず誰かに相談をするなど、被害者にならないための心構えをし

ましょう。 

また、食生活改善グループ神拝支部Ａさんからカレーのふるまいが

ありました。食改さんは、食を通じた健康づくりを推進しているボラン

ティア団体さんです。美味しいカレーにみなさん笑顔いっぱい。カレー

のあとは、クイズ大会と、今月は盛沢 

山なシニアカフェとなりました。 

１月のシニアカフェもお楽しみに！ 

ご来店お待ちしております       

【12/6 お料理島】12 月はホット

ケーキを作りました。お料理島の

中でもスイーツのメニューは子ど

もたちに人気のレシピです。甘い

香りにわくわくした表情が広がり

ます。おいしさと達成感でいっぱい

の楽しい教室となりました。 

 

【１１/29 わくわく島】 東予郷土館の藤田学芸員によるカブトガニ

教室を開催。本物のカブトガニに子どもたちは興味津々！        2か月

前に孵化した赤ちゃんカブトガニも見せてもらいました。お話に聞

き入り熱心にメモをとる子どもたち。子どもだけでなく、スタッフの

大人たちも楽しんだ学びいっぱいの教室となりました。 
12/10 徳得学級 

〈試合結果〉  
優勝 安永省一・ 

河端光江・西原治子 

２位 安永敏枝・ 

越智テル子・西坂恵美 

３位 松本寿美恵・ 

山崎芳晴・吉田裕子 

        順不同 

おめでとうございます！ 

地域のニュース 

毎月１0日は絆の日、あいさつ運動実施中です。 

朝の寒さが身に染みる季節となりましたが、子ども

たちは元気いっぱい「おはようございます！」と気持ち

の良いあいさつをして登校 

しています。地域の皆さん 

も登校する子どもたちに 

「おはよう！」と声をかけ 

てあげてくださいね。 

２月の徳得学級（高齢者向け） 

2月10日（火） 10:00～11:00 

（仮）～高齢者の交通安全について～ 

講 演 ： 西条交通安全協会 

※ 申込不要でどなたでも参加いただけます。 

ぜひ、ご来場ください。 

彩華やかな 
おもてなし料理ができました。  

前回のボール体操の 
様子です。 

11/29・12/6 かんばいアイランド 

 

12/5 オリーブ学級 

 オリーブ学級最後の教室は、恒例の青野三千子氏による「歌かふぇ」
です。今回も神拝婦人会のご協力で、珈琲やお菓子をいただきながら、

たくさんの方と歌と音楽を楽しみました。 

声を出して歌うことで、ストレス解消や 

脳の活性化など心身の健康によい影響 

があります。懐メロや童謡など、みんなが 

知っている歌を歌い、会場が一体となって 

盛り上がりました。 

 

 

次の方々が日頃の功績を称えられ、表彰されまし

た。おめでとうございます。 

 

9/4 全国民生委員児童委員大会 

 全国民生委員児童委員連合会会長表彰  

民生委員・児童委員功労者表彰（20年表彰） 

山地 孝美 氏  

11/22 第21回西条市社会福祉大会 
  西条市社会福祉協議会会長表彰 

     民生委員・児童委員功労  

山崎 恵明 氏 
 生きた化石！！ 

フルーツいっぱい美味しそう♬ 

音楽講座：「歌かふぇ」 

12/10 絆の日 

神友会さんの花壇の花が植え替えされました。寒い季節

にもかわいい花を咲かせるビオラです。神友会さんの花壇

の花は公民館に来られる方の癒しとなり、皆さんの目を楽

しませてくれています。 

いつも花の手入れをして頂いている神友会の皆さんあり

がとうございます。 

日 時 ： 1月16日（金） 19:00～20:00 
テーマ ： 人口減少にかかわる課題について 
 場 所 ： 神拝公民館 2階ホール 
 対 象 ： 神拝校区在住の方 
 定 員 ： 先着80名 
 主 催 ： 神拝校区連合自治会 ・ 西条市 
申込・お問合せ ： 神拝公民館 （☎53-6946） 

テーマについて市長と一緒に考えてみませんか？ 

主催 ： 西条北地区体育協会 

日時 ： 令和8年２月１１日（水）９時～12時 

会場 ： 神拝公民館（ホール） 

参加資格 ： 神拝・西条校区に住んでいる人対象 

参加人数 ： １チーム３人以上～５人以内 

〈子どももＯＫですが、子どもだけの参加はＮＧ〉 

※必ず大人も一緒に参加してね！ 

申込締切：令和８年１月９日（金） 

※先着９チームまでです。参加希望の方はお急ぎください。 

お申込みは神拝公民館または西条公民館まで 

 

西条北地区体育協会 

新春囲碁ボ―ル交流大会 

 

タウンミーティング  

 

 

 

～身近な事から感じてください～ 

人権教育講演会 

開 催 日 ： 令和８年１月1７日（土） 13:30～15:00 
開催場所 ： 神拝公民館 2階ホール 
  

★当日の写真はＨＰや公民館だよりで紹介されますご了承ください。 

 

今年度の人権教育講演会は人権サロンとして開催します。 

お茶を飲みながら、朗読劇を聞いて何かを感じていただければと思います。 

主催：神拝地区人権教育をすすめる会・神拝公民館 

   

   

〇 お申し込みは神拝公民館までお願いします。 

締切 1/9（金）まで 

人数に限りがあります。先着順とさせていただきます。 

（申込の無い方の入場はできません。） 

〇 お茶代（無料です） ※セルフになります。 

お問い合わせ 神拝公民館  ＴＥＬ 53-6946 

～季節を彩る花壇～ 

神友会 花壇の植え替え 

おめでとうございます  

 


