
    

 

 

 

              🌸１１月の予定表🌸 

 

 

 

         

 

 

 

 

    

 

 

子育て支援センターひだまり 

（0897）55－1018 

利用時間 ９：００～１６：３０ 

休日 土曜日  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

      １ 

      お休み 

      

   ２    ３    ４    ５    ６   ７    ８ 

育児相談日 育児相談日  さくらんぼ組  自主 

 サークル 

フィンガー 

 ペイント 

 お休み 

    ９   １０   １１   １２   １３   １４   １５ 

育児相談日  ヨガ すくなび さくらんぼ組 手芸教室 いちご組  お休み  

    来所日     

１６ １７   １８ １９   ２０ ２１ 2２ 

育児相談日 

 ぽけっと 

 カイロ 

施術 

  園庭開放 

 

いちご組  お休み 

 

 ２３/30   ２４    ２５    ２６   ２７ ２８  ２９ 

育児相談日 

 

育児相談日 はじめまし

ての日 

にこにこツインズ 

ひだまりCafe 

 自主 

 サークル 

  お休み 

 

 

 

 

🌸🌸ひだまり利用のご案内🌸🌸 

① 利用時間は９：００～１２：００までと１３：００～１６：３０までです。 

② 飲食は禁止です。お茶やミルクは部屋で飲んでも大丈夫です（ジュースは不可） 

③ 登録制ではありません。来所し名前を記入して頂くと遊べます。気軽に 

遊びに来て下さいね。 

 

園庭開放のお知らせ 

日時 １１月２０日（木） 

    １０：３０～１１：３０ 

場所 西条認定こども園 

持ち物 タオル、水分、着替え、帽子 

★広い園庭で遊びましょう 

はじめましての日 

日時 １１月２５日（火）１０:３０ 

ひだまりに来所したことない方や

あまり来たことない方と一緒に触

れ合い遊びを楽しんでいます。来

所をお待ちしています。 

❤申し込みをお願いします 

ひだまり Caféのご案内 

  日時 １１月２６日（水） 

  １０:００～１１：３０ 

 場所 ひだまり相談室 

 ★カウンセラーとお母さん同士

のお茶会です。託児付きで 

ゆっくりお話を楽しみましょう 

 

ヨガ教室お知らせ 

日時 １１月１０日（月） 

 １０:００～１１：００ 

場所 ３階集会室 

持ち物 ヨガマット 

 申込は LINE でも大丈夫

です。 

ひだまり通信 

１１月号 

  

     ５月号 

 

 

 

日時   １１月７日（金） １０:００～ 

場所   ひだまり保育室 

材料費   ５００円 

定員    ４組程度 

★親子で一緒にワークショップを楽しみ

ませんか？ブドウの絵を描きます。参加

されたい方は申し込みをお願いします。

先着順です。 

フィンガー 

ペイント教室 

    ご案内 

 

 

カイロ（骨盤矯正） 

のご案内 

日時 １１月１７日（月） 

１０:００～１１：３０ 

場所 ひだまり保育室 

★一人１５分ずつ施術を

行います。申し込みを 

お願いします。 

ヨガ教室のお知らせ 

日時 １１月１０日（月） 

１０:００～１１：００ 

場所 ３階 集会室 

持ち物 ヨガマット 

★申込はラインでも 

大丈夫です。 


