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公民館だより
庄内

第１回・スマホ講座

地区別人権・同和教育学習会開催

「脳いきいきチェック」に行こう！

第２回・スマホ講座参加者募集！

日 時 １２月１１日（木）

①１０：００～１１：００

②１１：３０～１２：３０

場 所 庄内公民館 ２階 第３学習室

内 容 ①インターネットを使ってみよう

②デジタルリテラシーを身につけて安心・

安全にインターネットを楽しもう

定 員 ８名

参加費 無料

持参物 お使いのスマホ、水分補給用の飲み物

締 切 １１月２８日（金）

申込先 庄内公民館 ６６-１０２３

◎どちらかのみの受講可

９月９日（火）

西条市役所介護保険課の保健師さんと看護師さんによる「脳いきいきチェック」がありました。

脳の認知機能の状態をチェックした後、日々の生活の中で取り入れていける対策や、色々な教

室のことも教わり、繋がりが広がっている様子が感じられました。

９月２６日（金）

大切なひとを守るため、発言前の一言を、これ

からの行動を、今一度見つめ直せる機会となりま

した。

人権擁護課菅明彦氏ありがとうございました。

2025年 10月 10日  

～毎月 10日は人権を考える日～ 

 
「発達障がいへの偏見」は、理解者の一言で解消される 

 

各公民館や各集会所で、人権・同和教育地区別懇談会が行われています。先日、ある公民館で行

われた地区懇に参加させていただきました。20 分ほどの啓発 DVD を見て話合いを行いました。そ

の内容は、障がいがある方、そして、外見からは分からない障がいや病気のある方をどう支援して

いけばいいのか考え、それぞれの方への支援の仕方を学びました。 

DVDの中に大学生の「しゅうせい」さんという方がおられました。「しゅうせい」さんは、てんか

んと発達障がいがあります。見た目では困っていることがあるとは分かりにくいのです。てんかん

については、周囲はどのように対応すればよいのか主治医さんからの話を聞きました。発達障がい

によりコミュニケーションが苦手なことについては、母の広子さんから興味深い話を聞きました。

中学時代に、発達障がいをよく理解して接してくださる校長先生と巡り合ったそうです。その校長

先生が退職されるときに、壇上で感極まって涙を流しながら「ありがとう。ありがとう。」とおっ

しゃったそうです。すると、「しゅうせい」さんが「どういたしまして。」と答えたのです。その場

の雰囲気をつかみにくいのが発達障がいの特徴です。すかさず校長先生は、「ナイスしゅうせい！」

と返したのです。このことにより、会場はさわやかな笑いの渦となり、生徒、教職員が気持ちよく

校長先生を送り出したとのことです。 

校長先生の「ナイスしゅうせい！」の言葉はどうして発せられたのでしょう。校長先生と「しゅ

うせい」さんとの交流の賜物でしょう。「しゅうせい」さんのことをよく理解して受け入れていた

からこそ出てきた言葉なのでしょう。この校長先生の返しの言葉によって、何が変わったのでしょ

うか。「しゅうせい」さんの発達障がいを知らない生徒もたくさんいたと思いますが、きっと「し

ゅうせい」さんのことを、楽しい子、おもしろい子と好意的に受け入れたのではないでしょうか。

校長先生の「ナイスしゅうせい！」がなかったら、変わった子と否定的に受け止める生徒が多かっ

たのではないかと想像できます。校長先生の一言によって、生徒のほとんどが、「しゅうせい」さ

んのことを好意的に受け止めたことでしょう。「しゅうせい」さんの発達障がいを丸ごと受け止め

た校長先生の言葉が、その場にいた多くの人々の心を変えたのではないでしょうか。 

私たちの周囲にも、発達障がいのように見えにくいものがあると思います。変わった人と見える

方は何に困っているのだろうと、こちらが見ていくことが大切なのではないかと考えます。コミュ

ニケーションを取る中で困っていることを見つけ、その方に対してどのように接していくかが私た

ちの課題ではないでしょうか。 

  

西条市人権教育協議会  西条市人権擁護課 

９月１８日（木）

グッドコムの渡辺氏と篠原氏を講師に、

「地図アプリを使おう」と「スマートフォンを安全

に使うための基本的なポイントを知ろう」という内

容でそれぞれスマホ講座を行いました。

地図アプリの講座に参加した皆様は、地図

アプリの便利な機能に感心しながら、実践を

楽しまれていました。



【

★ 庄内公民館

開館時間

電話番号 ０８９７－５６－２６６８

～ １１：００

西条市立西条図書館（移動図書館カワセミ号）
住 所 〒793-0030　西条市大町1590

９：３０～２０：３０

カワセミ号

１１ 日 ５ 日 （ 水 ） １０：３０

１１ 月移動図書館

★古 紙

１９ 日 （第３水曜日）

★

２６ 日 （第４水曜日）

※ 朝８時までにお出しください。

【 １１ 月の資源ゴミ収集日 】

１１ 月の主な行事予定

１、２、３、８、９、１５、１６、２２、２３、２４

２９、３０

１１ 月の休館日】

びん、ペットボトル、スプレー缶、カセット式ガスボンベ

庄内放課後子ども教室 庄内放課後子ども教室

１１月の子ども教室は季節のモビールづくりをし

ます！

日 時 ： １１月２６日(水) １５：００～

場 所 ： 庄内児童クラブ

材料費 ： １００円

◎申し込みをされた児童のみなさん、教室を欠

席する場合は、必ず公民館( ６６－１０２３)へご

連絡をお願いします。

～シャボン玉編～

軽スポーツ大会開催

おたのもさん 軽スポーツ大会

日 時 ： １１月２７日（木） １３：３０～

場 所 ： 庄内公民館 ２階 大会議室

種 目 ： モルック

服 装 ： 運動ができる服装

持参物： タオル・飲み物・運動靴（上履き）

参加費： 無料

定 員 ： ３０名（定員になり次第締切ます）

締 切 ： １１月２１日（金）

申込先： 庄内公民館 ６６－１０２３

◎参加者には粗品をプレゼント！

西条市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ

「穂・浦・歩 SSウォーキング大会」
を開催します！

開催日時：１１月３０日(日) 
受付8：３０～ 出発式８：５０

会 場 ：西条市立石根小学校
(スタート・ゴール)

コ ー ス ：小松地区の自然や歴史に触れなが
ら歩くことができる約６.５ｋｍ

申込締切：１１月１７日(月)必着
問合せ先：西条市スポーツ推進委員協議会

事務局（ 0897‐52‐1255）
(西条市スポーツ健康課内)

申 込 先 ：西条市スポーツ健康課、各公民館

◎天候等により、中止や変更を行う場合があります。

日 曜 行　　　　　　事

1 土 休館日

2 日 休館日

3 月 休館日（文化の日）

8 土 休館日

9 日 休館日

12 水 敬老の家事業

15 土 休館日

16 日 休館日

23 日 休館日（勤労感謝の日）

30 月 休館日

19 水 古紙の収集日

26 水

22 土

24 月 休館日（振替休日）

休館日

27 木 軽スポーツ大会 13：30～

休館日29 月

放課後子ども教室15：00～

団体戦１位

９月２９日（月）第２回目の軽スポーツ大会が開催されました。種目は、

ストラックアウトとダーツです。今回も団体戦と個人戦でゲームを行い、得

点を競いました。みなさんの笑い声が何よりの贈り物です。次回も参加を

よろしくお願いします♪

９月２４日（水）、庄内児童

クラブ敷地内にて、シャボン玉

遊びを行いました。

ストローや様々なもので作っ

た手作りの道具を使って色々

な大きさのシャボン玉を作って

遊びました。身近なもので様々

なシャボン玉遊びができることを

体験しました。

♪♪毎週金曜日 １３：００～

懐かしの演歌や懐メロを

一緒に歌いませんか？

♪♪連絡先：庄内公民館（ ６６-１０２３）

カラオケサークル メンバー募集

９月２５日（木）、庄内小学校３年生を対象に、「たのもさん」を行いました。

午前中に「サロンたんぽぽ」の方々が生地を用意してくださり、午後から、

「たのもさん」のいわれを聞いた後、「椿会」の方々に補助をしてもらいながら、

様々な「たのもさん」を作りました。

児童たちは、『出来た「たのもさん」を家族に見せるんだ！』と言って持ち帰

りました。


