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11月の公民館行事予定 

日 曜 行事予定 

1 土 休館日 

2 日 休館日 

3 月 休館日（文化の日） 

4 火 楠河放課後子ども教室 15：00～16：00 楠河公民館 

5 水  

6 木  

7 金  

8 土 休館日 

9 日 楠河地区レクバレー大会 8：30～ 河北中学校体育館 

10 月 休館日（15日の振替） 

11 火  

12 水 社会福祉事業『敬老の家』 10：00～12：30 楠河公民館  

13 木  

14 金 楠河放課後子ども教室 15：00～16：00 楠河公民館 

15 土 文化祭前日準備 

16 日 楠河地区文化祭 9：00～16：00 

17 月 休館日（16日の振替） 

18 火  

19 水 生き活き講座『ウォーキング』 9：30～ 西山興隆寺 

20

枚

入

り 

木  

21 金  

22 土 

 

休館日 

23 日 休館日（勤労感謝の日） 

24 月 休館日（振替休日） 

25 火 

 

 

26 水 生き活き講座『干支の小物作り』 9：00～楠河公民館 

27 木 

 

 

28 金  

29 土 

 

休館日 

30 日 休館日 

   

 

楠河地区ごみカレンダー 

う
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楠河公民館だより 11 
2025 No.410 楠河地区人口 （前月比） 

世帯数 １，３６0戸 （－3） 

男性 １，192人 （－2） 

女性 １，３35人 （－5） 

合計 ２，５27人 （－7） 

（9月末現在） 
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📖 移動図書館「カワセミ号」 📖 

 ＜11月巡回スケジュール＞ 

11月 5日(水) 9：50～10：2０ 

★１１月１５日(土)から１１月３０日(日)まで 

システム変更のため市内図書館及び移動

図書館は臨時休館いたします。 

※休館中は電話での延長は行いません。そ

のままお待ちください。 

 

 

楠河地区文化祭を開催します！！ 

１１月 16日(日) ９時００分より楠河公民館・楠河小学校体育館にて楠河地区文化祭を開催します 

詳細は、別紙「楠河地区文化祭プログラム」をご覧ください。たくさんのご来場お待ちしております！ 

  ★ バザー券販売期間 ： １０月２７日（月）～１１月７日（金）まで  販売場所 ： 楠河公民館 

    鯛めし・いなりずし・里芋コロッケ・各種パン・そぼろ丼・チキン南蛮弁当・飲み物などを販売 

  ★当日、パン豆・じゃこ天・フライドポテトなど現金販売もあります 

今年も秋川暢宏先生をお招きし、楠河恒例“うた 

ごえ喫茶“を開催しました。 

童謡や誰もが知っている昭和の歌謡曲など 13曲 

をいい気分で歌い、美味しいドーナツをお供に楽しい時間となりました。

♪ 

 

▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼ 

 

 

 

 

世代間交流事業で今年もひまわりの会と楠河地区シニアクラブの皆さん 

のご協力のもと、“たのもさん作り”を行いました。 

まずシニアクラブ会長からたのもさんについて説明していただき、子供 

達にとって初めての経験でしたが、シニアクラブの皆さんに教わりながら思

いおもいの形を作っていきました。リアルな完成度に大人も驚き、伝統行

事を学ぶ良い機会になりました。 

 

 
“フェイスリンパマッサージ”
▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲ 

 

 

 

 

今回の生き活き講座は、守谷美幸

先生によるフェイスリンパマッサー

ジ教室でした。 

まず、先生からリンパマッサージ

のポイントや注意点、リンパの流し方

等を教えていただき、先生の説明に

従って、見よう見まねでマッサージ

を試していきました。 

マッサージの後は、体もポカポカ

温まり、コリもほぐれ、心も体もスッ

キリ☆癒しの時間になりました。 

特別と 思う気持ちが 差別だよ 

＜ 人 権 標 語 ＞ 

mailto:kusukawa-k@saijo-city.jp
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西条市からのお知らせ 

西条市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 

「穂・浦・歩 ＳＳウォーキング大会」を開催します！ 

 

【開催日時】 １１月３０日(日) 受付 ８時３０分～ 出発式 ８時５０分 

【会  場】 西条市立石根小学校（スタート・ゴール） 

【コース】 小松地区の自然や歴史に触れながら歩くことができる 

約６．５㎞ 

【申込締切】 １１月１７日（月） 必着 

【申込方法】 申込フォームまたは申込先にある申込書(コピー可)に 

      記入して提出。申込フォームは、申込書および西条市 

      ホームページ(組織でさがす→スポーツ健康課)に掲 

載しています 

【申込先】 西条市スポーツ健康課、各公民館 

【問合せ先】 西条市スポーツ推進委員協議会事務局 

☎０８９７-５２-１２５５ （西条市スポーツ健康課内） 

※天候等により、中止や変更の場合があります 

 

西条市からのお知らせ 

■■あなたの優しさを子育て家庭へ■■ 

西条ファミリー・サポート・センターでは、地域の子育てを 

手助けしてくれる方(サポート会員)を常時募集中です！ 

【活動内容】 ・子どもの預かり 

         ・保育園・習い事への送迎など 

【報   酬】 ・１時間６００～９００円(有償ボランティア活動) 

【応募条件】 ・年齢･性別･経験は問いません 

         ・サポート活動には、センターが開催する講習会の受講

が必要です 

【講習会開催予定】  令和７年１２月８日～１０日 

【お問い合わせ・お申込先】 

 

 

※講習会の受講申込、会員登録を心よりお待ちしております 

 

西条ファミリー・サポート・センター 

☎０８９７－５３－１６６６(西条市役所 保育・幼稚園課内) 

 

 

10月 1日（水）、楠河小学校２年生が授業の一環で公民館に 

やってきました。公民館の仕事内容や公民館で働くにはどうす 

ればいいかなど各々が質問を考えてきてくれました。 

質疑応答の後は、館内を見学し、普段目にすることがない、紙 

折り機で実際に紙が折られていく様子を間近で見学し、大変盛り上がっていました。 

公民館には、小学生向けの図書も置いているので、ぜ利用してくださいね。 

●〇●ウォーキング教室●〇● 
【日 時】 １１月１９日(水) ９時３０分～ 現地集合  （※雨天時中止） 

【集合場所】 西山興隆寺駐車場 

【コース】 西山興隆寺周辺を散策 

【持参物】 帽子、タオル、飲み物 

【申込締切】 楠河公民館へ１１月１8日(火)まで 

●〇●干支の小物作り教室●〇● 
来年の干支「午」の小物作りをします！ 

【日 時】 １１月２６日(水) ９時００分～ 

【場 所】 楠河公民館 

【持参物】 はさみ、めうち 

【申込締切】 楠河公民館へ１１月 7日(金)まで 

＊作りたい小物を申込時に決めていただきます＊ 

 

  

 
 

主   催  佐伯記念館・郷土資料館/丹原公民館/丹原図書館 

会   場  丹原公民館 ホール 

受講申込  11月２２日(土)までに公民館に設置している受講申込書をご提出又は電話でお

申込みください。 

定   員  100名(入場料無料) 

【第 1回講座】  令和 7年 12月 14日(日) 9：40～11：55(受付 9：10～) 

➀歌と朗読のコンサート 出演 ナースログ 

②講 演 「水の都・西条からみる愛媛の美術」～日本美術(近代洋画)家からのメッセージ～ 

講 師 愛媛県美術館専門学芸員 喜安嶺 

【第 2回講座】 令和 8年 1月 25日(日) 13：30～15：45(受付 13：00～) 

➀絵本などの朗読コンサート 

②講 演 「やなせたかしの人生と作品世界」 

講 師 (公財)やなせたかし記念アンパンマンミュージアム振興財団 事務局長 仙波美由記 

【申込先・問合せ先】 

西条市丹原町池田 1711番地 1 西条市佐伯記念館・郷土資料館  ☎0898-68-4610 

●〇●寄せ植え教室●〇● 
【日 時】 １２月 12日(金) １4時００分～16時００分 

【場 所】 丹原高校 （※現地集合）＊乗り合わせでお願いいたします 

【講 師】 丹原高校園芸科学科の先生と生徒 

【参加費】 １，５００円 

【定 員】 ３０名 

【持参物】 軍手、40ｃｍ程度の鉢が入る箱 

【申込締切】 楠河公民館へ１１月１２日(水)まで 

令和 7年度 美術館が１０倍楽しくなる講座  

 

まちたんけんで２年生が公民館にやってきました！ 

１０月１４日(火)の放課後子ども教室は料理教室でみたらし団子を作

りました。お団子を作るのは初めての子供達でしたが、上手にお団子を

丸め、串に刺して表面を焼いたり、あんこやきな粉をつけたり・・・・・。口

いっぱいにほおばって、美味しそうに食べていました。 

◆◇◆楠河放課後子ども教室 ◆◇◆ 

◇◆ 永納山登山のご案内 ◆◇ 

【日 時】 令和 7年１２月 7日(日) 10：00集合 

【集合場所】 永納山城駐車場 

【服 装】 登山の出来る服装、運動靴(登山靴) 

【申込締切】 楠河公民館へ氏名、連絡先を１2月 5日（金） 

までに連絡してください 

 

１０月１９日(日)、くすかわチャレンジ教室『ハロウィンパーティー』を開催しました。 

仮装して公民館に集まった子供達は、会場いっぱいに用意したフォトスポットをバッ

クに写真を撮ったり、ハロウィンの壁飾りを作りました。 

また、ハロウィンにまつわる○×クイズでは、全問正解者が６人も出たり、正解を発

表する度にどよめきが起こり、大変盛り上がりました。 

最後にお菓子やドーナツのプレゼントを貰って、楽しいパーティーを終えました❤ 

準備や当日スタッフとして協力してくださった皆さ 

ま、参加されました皆さま、ありがとうございました。 

 

 ☆楠河剣道会 大会結果報告☆ 

令和７年度 西条市少年武道錬成大会 

開催日 令和 7年 10月 13日(月/スポーツの日)   東予体育館 

◎個人戦◎  【小学４年生男子の部】  

第三位 松木 遥大(まつぎ はると) 楠河小 4年生 

【小学 5・6年生女子の部】 

            第三位 松木 涼葉(まつぎ すずは) 楠河小 6年生 

 

◆◇◆  ◆◇◆ 

・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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