
７月１６日（水）中川小学校体育館にて、なかがわ子ども教室「盆踊り練習会」を開催し

ました！

各支部婦人会や地域の方々を講師として、まずは盆踊りのＤＶＤを一緒に見ました。

運動会でも踊った「丹原音頭」や、「炭坑節」をその場で練習し、次に大きな輪になって、

みんなで踊りました。

そのあと、運動会で披露した「怪獣の花唄」のダンスも練習、みんな体が覚えているみた

いで、息の合ったダンスを見せてもらい、とてもほっこりしました。

暑い中でしたが、休憩をはさみながら、楽しく学ぶことができました。

中川地区の人口（前月比）

男     ９４２人（±０）

女 1,０２１人（ －９）

計 １,９６３人（－９）

世帯 ９５９世帯（－２）

令和７年７月末現在

西条市ホームページより「中川公民館だより」と検索するとカラー版がご覧になれます

公民館だより 令和７年９月号（第５１１号）

なかがわ
〒791-0532

西条市丹原町石経８４７番地１

TEL/FAX ：(0898)73-2200

E-mail：nakagawa-k@saijo-city.jp

な か が わ 子 ど も 教 室

なかがわ地域未来塾

７月２８日（月）、２９日（火）、
３０日（水）の３日間、なかがわ地

域未来塾が開催されました。

教員ＯＢのみなさまにご協力をい

ただきながら、基礎・基本を中心と

した学習を進めました。

夏休み中でしたが、たくさんの子

どもたちが参加してくれました。

地域未来塾とは・・・地域の児童・

生徒に対して、地域の人材やICTの活

用等による地域と学校の連携・協働

による学習支援を行う取組です。



西条市スポーツ健康課よりお知らせ 「体力測定会」を開催します！

開催日時：９月２１日（日） ９時～１４時 ※最終受付１３時３０分

会 場：西条西部体育館・多目的広場 ※雨天時は体育館のみ

対 象：５０～７９歳の男女（令和７年４月１日時点）

内 容：５０～６４歳 握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、立ち幅とび、急歩

６５～７９歳 握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち、１０ｍ障害物歩行、

                        ６分間歩行

定 員：６０名（先着）

申込締切：９月１６日（火）

問合せ先：西条市スポーツ健康課（TEL0897‐52‐1255）

申 込 先：申込フォームまたは本庁スポーツ健康課、西部支所市民福祉課、各サービスセンター、

          各公民館

※西条市ホームページ（組織でさがす→スポーツ健康課）からも申込可

備 考：運動のできる服装でお越しください。

           運動靴、室内シューズ、飲料等をご持参ください。

スマホ教室開催しました！

７月２８日（月）、中川公民館にて、第２
回スマホ教室を開催しました！
今回は、救急受信アプリ「Ｑ助」について
学びました。
参加者さんからは、「疑問に思っていたこ
とが、解決しました！」など、うれしいお言
葉をいただいております。

第３回 スマホ教室開催のご案内

■と き ９月８日（月）１３:３０～１４:３０

■ところ 中川公民館 ２階会議室

■講 師 ソフトバンク東予店より派遣

■定 員 １０名（先着順）

■参加料 無料

■持ち物 お手持ちのスマホ

※お持ちでない方も参加できます。

■締切日 ９月５日（木）中川公民館（TEL７３－２２００）

普段お使いのスマートフォン。

いろんな機能がありすぎて、使い方に

困ったりしていませんか？

続けてご参加の方はもちろん、初めて

の方も大歓迎です！

今回の内容は、「ハザードマップポー

タルサイトを使ってみよう」です。

他、質問コーナーもありますので、ぜ

ひ皆さまのご参加をおまちしています！

【お問合せ】西条市地域包括支援センター丹原 ０８９８－３５－３４２７

来見地区 幸齢者カフェ

７月１８日（金）、来見集会所にて、幸齢者カ
フェが開催されました。
カフェでは、地元でご活躍されている、ダン
ディな二人組「レモンハート」さんの生演奏と歌
で、大いに盛り上がりました！
一緒に歌ったり、踊ったり、とっても楽しく、
元気がもらえるひと時を過ごしました♪
来見幸齢者カフェは、毎月第３金曜日に開催さ
れています。

な か が わ 二 ュ ー ス



～毎月10日は人権を考える日～

ネット上でも差別的表現は絶対に許されない

近年、インターネットを中心とした情報流通の仕組みは、私たちの生活やビジネスにとって
欠かせない存在となりました。しかし、その一方で、偽情報や誤情報、有害なコンテンツが拡
散しやすい環境も生まれています。こうした問題に対処するため、私たち一人ひとりが十分な
注意を払う必要があります。
まず、情報の信頼性を確保する技術開発として、AIを活用して画像・映像だけでなく音声な
ど多様なコンテンツの真偽判定を行う技術や、発信された情報の出所や内容の信頼性を評価す
る仕組みが整備されつつあります。これにより、不正確な情報やフェイクニュース（真実では
ない情報）の拡散を未然に防ぐことができると期待されています。
次に、「特定電気通信役務提供者の損害賠償責任の制限及び発信者情報の開示に関する法
律」が改正され「情報流通プラットフォーム対処法」となりました。この法律は2025年4月に施
行され、インターネット上の権利侵害情報や誤った情報について迅速な削除対応を促進します。
また、プラットフォーム事業者への指導・監督として、不適切コンテンツ削除だけでなく、有
害・違法情報への早期対応体制整備が求められています。公的機関と連携した監視体制も強化
され、不正確な情報による被害拡大を抑えるための枠組みづくりが進められています。
さらに、情報リテラシー（情報を適切に判断し、情報に基づいて意思決定を行う能力）の向

上も重要です。国では官民連携による意識啓発活動（DIGITAL POSITIVE ACTION）が進められて
おり、ウェブCMやシンポジウム等を通じて利用者一人ひとりのメディアリテラシー（メディア
が発信する情報を批判的に読み解き理解し活用する能力）向上を目指しています。これにより、
皆さん自身が不審な情報を見抜き、安全かつ適切にインターネットを利用することができるよ
うになります。
また、国際協力も不可欠です。サイバー空間は国境を越えた広域ネットワークであるため、
一国だけでは対応しきれません。各国間で共有できるルール作りや共同捜査体制の構築など、
多角的かつ継続的な国際協力体制が求められています。
「情報流通プラットフォーム対処法」は、多層的かつ先端技術と制度・教育・国際協力にわ
たる総合戦略です。私たち一人ひとりも、自身のリテラシー（情報を理解し、使いこなす能
力）向上とともに、DIGITAL POSITIVE ACTIONの取り組みに積極的に参加していくことが、安全
で健全なデジタル社会実現への第一歩となります。
誰もが簡単に情報を発信できる今日、差別的表現は、他の誰かをひどく傷つけるだけでなく、
豊かな社会形成にも悪影響を及ぼします。そのため、私たち一人ひとりが意識改革を進め、多
様性尊重の精神を育むことは不可欠です。「他者への敬意と共感」を基本理念とし、「差別的

表現は絶対に許されない」という明確なメッセージを伝え続け、「誤解や偏見から生まれる言
動」に対しては、その背景や問題点について学習を進めながら、「自分自身の言動が誰かを傷
つけている」可能性について、見つめ直すきっかけとしなければなりません。

西条市人権教育協議会 西条市人権擁護

ふらっと茶屋 ～『家族介護教室』のご案内～

〇お問合：西条市地域包括支援センター丹原
0898-35-3427（担当：高橋）

※９月の「ふらっと茶屋」は「家族介護教室」と
同時開催。

※寸劇後の茶話会（お菓子つき）もお楽しみに！

〇日時：９月２２日（月）午前10時から
〇場所：丹原公民館 ホール
〇内容：認知症をテーマにした寸劇の鑑賞

『認知症になってもよろしくね！
～地域の人にささえられて～』

寸劇を観て、認知症について楽しく学習しましょう！
どなたでも、お気軽にご参加ください

参加料無料



公民館休館日 ６日、７日、１３日、１４日、１５日（敬老の日）、２０日、２１日、
２３日（秋分の日）、２７日、２８日

日 曜 時間 行 事 名

毎週
水曜日

乾電池収集日
(もえないゴミの日と同じ)

８ 月 13：30 第３回 スマホ教室

１８ 木 ガラスびん・ペットボトル等収集日

２３ 火 古紙回収日

２８ 日 10：00 なかがわ子ども教室 和太鼓体験教室

◇市民サービスコーナー

取扱い日時：月曜日から金曜日

9:00～17:00

（休館日を除く）

中川公民館で住民票の写しと印鑑

登録証明書を受け取ることができ

ます。（即日発行）
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９月の行事予定

 

9月は がん征圧月間 です

日程 実施場所

10月20日（月） 丹原サービスセンター

10月28日（火） 田野公民館

12月 1日（月） 中川公民館

12月15日（月） 丹原サービスセンター

西条市民（４０歳以上）の方は５つのがん検診が無料で受診できます

「西条市がん検診」 で検索 ０８９８-６４-５３３３に電話またはご予約は
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