
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時間 行    事 日 曜 時間 行     事 

2 火 19:00 玉津人生大学：防災講座 12 金 終日 通学合宿 2 日目 

3 水 10:00 スマホ教室：オンライン診療 13 土 ～16:30 通学合宿最終日 

3 水 15:10 玉の子教室：けん玉 14 日 9:00 第 53 回玉津校区区民運動会 

5 金 13:30 親友会役員会 16 火 10:00 子育てサロン 

5 金 18:00 民生児童委員会 16 火 10:00 ほくほくカフェ：認知症セミナー 

5 金 19:30 連合自治会定例会 17 水 9:00 地域清掃：飯積神社周辺 

6 土 9:30 土曜教育：クライミング 17 水 10:00 スマホ教室：ハザードマップ 

6 土 10:00 玉の子教室：玉の子キッチン 17 水 19:30 連合自治会役員会 

8 月 15:00 防犯校区内巡視：（上組） 20 土 8:30 連合自治会視察研修 

9 火 9:30 いきいき講座：料理 24 水 10:00 高齢者学級：シン・認知症予防 

9 火 15:00 玉の子教室：読み聞かせ 24 水 15:10 玉の子教室：英語 

10 水 13:30 親友会定例会 27 土 9:30 土曜教育：クライミング 

10 水 15:10 玉の子教室：キッズフラワー 28 日 8:00 一斉清掃（雨天の場合は 10/5） 

11 木 19:30 通学合宿 1 日目     

  

玉津人生大学（対象：一般） 
 

 

玉津公民館だより 9月号 
〒793-0001 西条市玉津 238番地 1  

（0897）56-5191 FAX（0897）53-9013 

ｅメール  tamatsu-k@saijo-city.jp  

玉津校区の人口（R7.7 月末現在）前月度比 

男 4,529 人（-  1 人） 

女 4,006 人（∔  3 人） 

計 8,535 人（∔  2 人） 

世帯数 4,188 戸（∔ 10戸） 

９月のおもな行事予定 令和７年 9 月 1 日発行（第 384 号） 
★各種学級・講座の主 催・申込みは玉津公民館 

☆玉の子教室の対象：小学生 

シン・認知症予防 

■と き 9 月 24 日（水）13：30～ 

■場 所 公民館 多目的ホール 

■講 師 済生会病院 保健師さん 

 
 

子育てサロン（対象：幼児と保護者） 
 

子どもの栄養 
～離乳食、乳幼児アレルギーや偏食について～ 

◎個別相談も OK！ 

■と き ９月 16 日（火）10：00～ 

■場 所 公民館 多目的ホール 

■講 師 西条市健康医療推進課 

  橋本照子氏・金子裕果氏・村上 遙氏 

■申込締切：9 月 5 日（金） 

高齢者学級（対象：高齢者） 
 

 ★「支援施設 ていずい」の野菜や加工品の販売   

  ■場 所 多目的ホール 

 ★のみの市   

■場 所 公民館南駐車場 

地域のみなさんから提供を受けた品物の販売

を行います。 

ご協力お願いします。 
玉津にぎわい市で行うのみの市の余剰品を集め

ます。 

期間：８月 1 日（木）～９月 16 日（火） 

タオル・洗剤等の日用品他を集めます。 

※中古の物・人形・生ものはお断りします。 

にぎわい市 

敬老会事業のお知らせ 

「玉津校区敬老会」式典および懇親会は中止い

たします。 

 なお、75 歳以上の方には、11 月頃から順次

記念品を配布することとしております。 

楽しみにしていただいている皆さまにはご

迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力を

お願いします。 

軽スポーツ体験会を開催します！ 

日時：９月２７日(土)・１０月２5日(土) 

      ９：００～11：00 

場所：玉津公民館 大ホール 

内容：シャッフルボード 

 

※種目は都合により変更になる場合があります。 

  お申込みはＱＲコードから。当日参加も可能。 

連合自治会からのお知らせ 

いきいき講座（対象：一般） 
 

料理教室 
～節約料理・もやし～ 

■と き 9 月 9 日（火) 9：30～   

■場 所 公民館 調理室 

■講 師 加藤 智子 氏 

     （野菜ソムリエ上級プロ） 

■材料費 700 円  

■申込み締切り 9/2(火) 
 

 

 

 

 
 

詳細は 10 月号でお知らせします。 

ほか・・・ 

令和 7 年１０月 4 日（日） 

 

南海トラフ そのとき何ができる？ 

～能登半島地震から考える地域の備え～ 

■とき ９月２日（火） 19：00～ 

■場所 玉津公民館 大ホール 

■講師 愛媛大学 地域レジリエンス学環 

      准教授 芝大輔 氏 

 ■メニュー 

・もやしご飯・もやしと春雨のスープ 

・ごまあえ・もやしつくね・みたらしだんご 

高齢者学級（対象：高齢者） 
 

スマホ教室 

■と き 9/3・9/17・10/8（水）13：30～   

■場 所 公民館 多目的ホール 

■講 師 ドコモショップ職員 

■定 員 各回８名 

■持参物 お使いのスマートフォン、筆記用具 

受付は先着順です。定員になり次第締め切ります。 

■締 切 9/3 の講座→8/27（水）まで 

     9/17 の講座→9/10（水）まで 

     10/8 の講座→10/1（水）まで 
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第 53回 玉津校区区民運動会 

～あたたかい 手と手を結ぶ いきいき玉津～ 

と き 令和７年９月 14日（日）9：00～ ※順延なし 

ところ 玉津小学校（雨天の場合は中止いたします） 

●９月の休館日●6・7・8（臨時休館）・13・14・15・

20・21・22（臨時休館）・23・27・28 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

暑さにも負けず、

汗だくになりなが

ら、6 日間頑張り

ました。回を重ね

るごとに上手に打

てるようになりま

した。 

地域未来塾 7/22・25 初心者水泳教室 7/22・24・25 

丹原 B＆G の山田

先生・宮地先生・

越智先生に水泳の

基本を丁寧に教え

てもらって、みん

な少しずつ泳げる

ようになりまし

た。  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

教員 OB の先生方に

夏休みの宿題を２日

間にわたって教えて

いただきました。み

んなもくもくと問題

をといていました。 

バドミントン教室 8/4～8/14 

うずいまつり【8/10】  

西条市スポーツ健康課よりお知らせ 
「体力測定会」を開催します 
開催日時：９月２１日（日）   

９時～１４時 ※最終受付１３時３０分 
会   場：西条西部体育館・多目的広場 
※雨天時は体育館のみ 
対  象：５０～７９歳の男女 

（令和７年４月１日時点） 
定  員：６０名（先着） 
申込締切：９月１６日（火） 
問 合 せ 先 ： 西 条 市 ス ポ ー ツ 健 康 課

（TEL0897‐52‐1255）  
申 込 先：申込フォームまたは本庁スポーツ

健康課、西部支所市民福祉課、
各サービスセンター、各公民館 
 

災害用伝言ダイアルをご存知ですか？ 

 

防災について考えよう！PART4 

1 7 1 をダイアルする 

■伝言の録音方法 

録音の場合 
1 

連絡を取りたい

方の電話番号 

伝言の録音をする（３０秒以内） 

1 7 1 

■伝言の再生方法 

をダイアルする 

再生の場合 
2 

連絡を取りたい

方の電話番号 

伝言の録音内容を確認する 

毎月１日、１５日、正月三が日、防災週間（８月３０日～９月５日）及び防災とボランティア週間
（１月１５日～２１日）に体験利用が出来ます。この機会に練習してみてください。 

親子お魚料理教室 7/26 

ドームフラワーアレンジ 7/23 輝安鉱ボールペン 8/7 

浅田先生に教えて

いただき、かわい

いドームフラワー

が出来ました。 

それぞれ個性がで

ていました。 

白石先生にアジの

さばき方を教えて

いただき、一人ひ

とり三枚に上手に

おろしました。 

そのあとおいしく

食べました。 

西条高校のお姉さ

ん・お兄さんに輝

安鉱のボールペン

作りを教えてもら

いました。また、

輝安鉱についての

クイズもあり、楽

しい時間を過ごし

ました。 

公民館の事務室横で、毎月色んなおすすめの本を

並べています。ついついクスっと笑ってしまう本や、

いろんなことを考えさせられる本もあります。 

ぜひ、手にとって読んでみてください。 

これ以外の本も、プレイルームにあるので読みに来て

ください。 

今年のうずい祭りは、雨の中での開催となりました。雨の中でしたが、元気いっぱいの「玉の子ソーラ

ン」をはじめ、ステージイベントでは、熱気あふれるパフォーマンスと参加者の皆さんがひとつになって

大いに盛り上がりました。大会の実施にあたり、ご支援いただきました協賛各社、玉津校区連合自治

会、協力いただいた青年団の皆様、雨の中出店いただいた各店舗の皆様や素晴らしいパフォーマンスを

いただいた演者の方々、「うずい祭り」実施に関わっていただきました全ての皆様に感謝申し上げます。 

ありがとうございました。                     うずい祭り実行委員会 会長 森本素史 


