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保健センターだより

・おむつ、着替え、水筒など必要なものを持ってきください。

・らっこ・はうすを利用する方は、登録書の提出をお願いします。

・ 印は、らっこ・はうすを利用できる日です。

らっこ・はうすの利用について

９月の

カレンダー

今年は、全国で最高気温記録が更新され、「危険な暑さ」への注意も呼びかけられ

ており、残暑も厳しくなりそうですね。子ども達はもちろんのこと、大人も夏の疲れが出

やすくなる時期なので、十分に休息や水分補給をとるなどして、体調を崩さないよう気

を付けましょう。

9/15 敬老の日は、お年寄りを大切に思い長生きのお祝いを

する日です。おじいちゃんやおばあちゃんはもちろんのこと、大切

な人に「ありがとう。ずっと元気でいてね。」という感謝の気持ち

を込めてはがきを送ってみませんか？出来上がったら、切手を

貼ってポストに投函してくださいね。

☆らっこ・はうすの製作コーナーに準備しています。お気軽に、

職員にお声がけくださいね！

大切な人に

はがきを送りませんか？

子ども達とお母さんがゆった

りと過ごせる『赤ちゃんの日』を

設けています。11か月位のまで

の赤ちゃん対象です。事前の申

し込みは必要ありません。赤ちゃ

ん同士、保護者同士の交流がで

きると良いですね！

赤ちゃんの日

「十五夜」とは、平安貴族が中国の風雅な観月を

取り入れ、のちに庶民に広がると、１年で１番月が美

しいとされる「中秋の名月」を鑑賞しながら秋の収

穫物を供えて実りに感謝する行事となりました。今年

は、少し遅めの10月6日です。「お月見」の行事はも

ちろんのことですが、少しでもお月様に興味が

持てるように

『おつきまさこんばんは』 『よるくま』

『14ひきのおつきみ』 などの絵本を見て

興味関心を深めてみるのもいいですね。

・9月 8日(月) ハピ♡すく相談室（乳幼児相談） 9：30～11：00

（※相談の受付は、10：30までです。）

・9月 2日(火) ３歳児健診 R４年２月生まれ(受付13：00～)

・9月10日（水） １歳６か月児健診 R６年２月生まれ(受付13：00～)

・9月30日（火） ３か月児健診 R７年５月生まれ(受付13：00～)

✿ いずれも母子手帳・アンケート・バスタオルをお持ちください。

焼き物を作ろう（10月予告）

～クリスマス飾りを作ろう～
講師 寺田薫先生（長屋敷窯）

月日 10/20（月）10組程度

10/24（金）10組程度

時間 10：00～11：00

場所 らっこ・はうす

① 参加希望の方は、申し込みが必要です。

10/1（水）から、らっこはうすで受け付けます。

② 作品の材料代は１０００円です。（当日持参）

③ 汚れてもいい服装で来てください。

＊ 未就園児をもつ親子・家族なら、どなたでもご利用いただけます。

＊ らっこ・はうすは、月～金曜日（９：００～１５：００）自由な遊び場として利用できます。

・ お部屋は、９：００～１２：００ 園庭は、９：００～１５：００

（園庭をご利用の方は、正面入り口で受付をしてください。）

・職員は、午後からは、職員室にいることが多いので、声をかけてくださいね。

＊ 火曜日は、園庭のみ開放しております。

＊ １か月に１回程度、年齢別の子育てサークル「てくてく」や異年齢での集まり「おやとこひろば」の日が

あります。 （準備の都合がありますので、参加希望の方は、月ごとに申し込みをお願いします。）

＊『 』 の 印が無い日は、らっこ・はうすのお部屋は使えませんので、その日を避けてご利用ください。

＊ 警報発令時、感染症流行時等はお休みさせていただくことがあります。

＊ 園行事等でらっこ・はうすのお部屋が使えない時があります。園庭は開放しております。




