
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 おもな予定 

1 金 
ふれあい広場抽選会  9:00～図書室 
ｷｯｽﾞ教室 高校生と遊ぼう 14:00～ホール 

＊2 土 休館日 
＊3 日 休館日 

6 水 
キッズ教室 絵画教室  10:00～展示室 
連合自治会役員会 19:00～会議室 

7 木 神友会役員会 10:00～展示室 
8 金 民生児童委員会19:00～展示室 

＊9 土 
休館日 
連合自治会長会 19:00～ホール 

＊10 日 休館日 

＊11 月 山の日 休館日 

＊16 土 休館日 

＊17 日 休館日 

＊23 土 休館日 

＊24 日 休館日 

25 水 学校開放抽選会 19:00～創作室 

＊30 土 
ｷｯｽﾞ教室ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ灯ろう作り 14:00～ホール 
かんばい夏まつり 18:30～駐車場 

＊31 日 休館日 

 
  

令和7年 8月 行事予定 ＊は休館日 

◇9月の予定◇（9/1は臨時休館日です）  
9/2   ふれあい広場抽選会 

9/3  AED 講習会 

9/4  男の料理教室 

9/6  かんばいｱｲﾗﾝﾄﾞ「糸糸くらぶ島」 

9/7   神友会役員会 

9/8   民生児童委員会 

9/9  スローライフくらぶ 革細工 

9/10  徳得学級・神友会定例会・連合自治会役員会 

9/11 神拝地区人権教育 小地域懇談会 

9/12 神拝地区人権教育 小地域懇談会 

9/13 連合自治会長会 

9/18  オリーブ学級 

9/20  かんばいアイランド「花育島」 

9/24  おげんきさん体操 

9/25  シニアカフェ・学校開放抽選会 

9/30 スローライフくらぶ 陶芸 

 

 
 令和7 年8 月1 日 神拝公民館発行 

            

 

世帯数 6,851 戸 (+6) 先月比 

  男  6,650 人  (+9)          

  女  6,850 人 (-18)         

13,500 人 (-9) 6 月30 日現在 

8月号 

神拝地区ごみカレンダー 

お知らせ 

〒793-0042 西条市喜多川351-1  

TEL:53-6946    FAX:53-9011 

e メール:kanbai-k@saijo-city.jp 
 

※QR コードから公民館だより一覧へ。8 月号を選んで 

神拝公民館を開くとカラー版をご覧いただけます。 
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夜店 18：30～20：00 前売り券のみ 

・輪投げ￥150 ・ヨーヨー釣り￥100 

・スーパーボール釣り￥100 

・飲料（お茶・炭酸・炭酸なし）￥100 

※7/22(火)～公民館にて前売り開始 

月～金 9：00～16：30 （売り切れ次第終了） 

クレープのキッチンカーと 
かき氷屋さん・出前駄菓子屋 
がやってくる！ 
※当日現金販売 

当日券はありません。 

主 催：かんばい夏まつり実行委員会         お問合せ先：神拝公民館 ℡５３－６９４6 
（神拝校区連合自治会・神拝公民館・神拝婦人会・神拝シニアクラブ・神拝地区青少年健全育成協議会・神拝地区人権教育を進める会・ 

西条市社会福祉協議会神拝支部・神拝民生児童委員協議会・防犯協会神拝支部・かんばいアイランドスタッフ会・神拝小学校PTA） 

【ステージプログラム】18:50～ 
★オープニング 
壮大な和太鼓の世界「道前太鼓」 

★レ モ ン ハ ー ト ・ オ ン ス テ ー ジ 

★みんなで踊ろう！ 

★何が当たる？お楽しみ❣ 

夢膨らむくじ引き大会 

 

20時くらいから、くじ券配布！ 
※プログラム進行状況により前後します。 

◆駐車場はありません。※近隣店舗への駐車はご遠慮ください。  ◆安全に留意してお越し下さい。会場外での事故等に対し、責任は負いません。 

◆当日の様子は、写真撮影し公民館だよりやHPに掲載されます。◆台風等警報発令時に中止になる場合があります。 

※前売り券を買ってくれた小学生以下の子どもたち

には必ず当たるキッズくじ引きを差し上げます。 

 先着180名  前売り券の購入はお早めに 

原爆死没者ならびに戦争で亡くなられた数多くの方々のご冥福

と平和を祈念するための黙とうに、ご協力をお願いいたします。 
 
(1)広島平和記日             
８月６日(水）午前８時15分から１分間 

 
(2)ながさき平和の日 
 ８月９日(土）午前11時２分から１分間 
   
(3)戦没者を追悼し平和を祈念する日 
 ８月15日(金) 正午 から１分間 

能登半島地震から考える地域の備え 
～その時に向けて今何ができる？～ 

 
対  象：市内在住の方 

日  時：8月31日（日）13時30分～15時00分 

場  所：西条市総合福祉センター 研修室2 

内  容：昨年の正月に発生し大きな被害があった能登

半島地震。その現場から見た地域に必要な備

えとは？南海トラフ巨大地震の発生も危惧さ

れる中、私たちには今、何ができる？ 
 
講  師：芝 大輔 氏 

（愛媛大学大学院 地域レジリエンス学環 准教授）  

定  員：80人 

申込方法：申込み先に電話またはメールにて申込み 

申込期限：8月27日（水） 

申込み先：西条市連合自治会西条支部事務局 

（西条市役所市民協働推進課） 

0897-52-1462   shiminkyodo@saijo-city.jp 

「ニュースポーツ」を体験しよう！ 
 
 ニュースポーツは、誰でも気軽にできるスポーツです。

親子3世代が触れ合うよい機会にもなります。皆さんお誘

い合わせの上、ぜひ遊びに来てください。もちろん、１人

からでも参加OKです。 
 
◎開催日時 令和7年8月9日（土） 

 19：00～21：00（受付18：30～） 

◎場  所 小松体育館 大競技場 

◎種  目 モルック、スマイルボーリング 

◎募集人数 先着40名（小学生～一般） 

◎募集締切 8月6日（水） 

※募集人数に達しない場合は、当日まで申込み可 

◎申 込 先 本庁スポーツ健康課または公民館（小松・石根）  

◎準 備 物  水筒、タオル、体育館シューズ 

◎注意事項  当日は運動のできる格好でご参加ください。 

事前に申込用紙にてお申し込みください。 

主催者がスポーツ保険に加入します。 

◎主  催 西条市スポーツ推進委員協議会小松支部 

◎問 合 せ  西条市スポーツ推進委員協議会事務局   

TEL：0897-52-1255 FAX：0897-52-1294 

tel:53-6946


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

と き 9/9 (火) 10：00～ 
ところ 公民館 創作室 
講 師 浅山 美恵 先生 
定 員 10名※定員になり次第締め切ります。 
材料費  ①根付 350円  
②キーホルダー 450円 
※材料費は当日集めます。 
※①か②を申込時に選んでください。 
申込 神拝公民館 53-6946 

6/12 オリーブ学級 

6/19男の料理教室 

地域のニュース 

6/21かんばいアイランド 花育島・昔あそび島 

６月１5日、第６1回神拝校区自治会対抗の女子レクレーシ
ョンバレーボール大会が開催されました。参加6チームによる
熱戦が繰り広げられた結果、優勝は昨年に引き続き上神拝チ
ーム、準優勝はこちらも昨年同様、川沿町チームでした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
７月6日、第５5回神拝校区連合自治会ソフトボール大会
が開催されました。昨年を３チーム上回る１４チームが参加し、
３５度近い暑さの中、気温に負けないくらいの熱戦が繰り広げ
られました。 
結果、優勝は昨年に引き続き上神拝チーム。準優勝は喜多
川中チームでした。 

6/15 神拝校区連合自治会 
女子レクレーションバレーボール大会 

7/6  神拝校区連合自治会 ソフトボール大会 

募集締切 

９/30 
人権の花 写真コンテスト 
公民館で配布した種から咲いた 

ひまわりの写真募集します！ 
 
５月に神拝公民館で配布した種に同封のメッセージ
カードに人権メッセージを書いて、ひまわりと一緒に写真
を撮ったものを下記のQRコードを読み取って送付して
ください。（写真を公民館に持参いただいても受け付け致します） 

 
※送っていただいた写真は、公民館に展示させていた
だく予定です。キラッと光る作品には、神拝地区人権教
育をすすめる会から優秀賞が送られます。 
 
※優秀賞に選ばれた方には賞状と記念品が贈られます。 
当選された方には１０月中旬までにハガキでお知らせします。  
 
【投稿の注意】 
 
必ず「ひまわり」と「メッセージカード」を一緒に撮ってください。  
※HP等に掲載する場合があります。ご承諾いただけれ
ば、人物が入った写真でも構いません。 

【写真送付用QR】 

https://logoform.jp/f/kDFyQ 

 

上神拝チームの皆様おめでとうございます 
6/26 シニアカフェ 

公民館ニュース 

６月は食育月間。毎月１９日は食育の日。そんな食育月間
の食育の日に今期第一回目の男の料理教室を開催しました。 
今回の講師は西条市中央保健センターの平川氏。最初に
「いつまでも骨を元気にするコツコツ習慣」という内容で、
カルシウムが豊富に含まれる食材や、効率よく吸収される組
み合わせ、カルシウムが失われやすい生活習慣や、適度な運
動をすることにより骨密度が高まるといったようなお話を伺
いました。 
そのあといよいよ料理教室に移ります。今回のメニューは
ひじき入り鶏はんぺんつくね、切り干し大根のピリ辛和え、
豆腐と小松菜の中華スープ、デザートにマシュマロミルクプ
リンの４品でした。管理栄養士の平川氏が提案するメニュー
なのでどれも塩分控え目で、調味料としての塩は一切使って
いないのですが、食材のうまみをうまく引き出して薄味だけ
どもおいしい品ばかりでした。 
今回、２名の方が初参加でしたが、楽しかった、ためにな
った、９月の教室にも参加したいとの感想でした。 

スローライフクラブ  
創作教室 革細工教室 
 

～干支のストラップ・ 
キーホルダーを作ろう～ 

来年の干支、午（うま）の根付をレザークラフ
トで作ってみませんか？ 
優しい表情がとても可愛いです！みんなで楽し
く作りましょう。  （実物が公民館にあります。） 

6/27 シニア学級研修  7/10 徳得学級 
今回のシニアカフェは、初めての取り組みとして、 
★からおけDEイントロ ドン クイズ★と題し、チーム対抗
イントロあてゲームを行いました。 
歌いだし寸前のところで音楽が止まり、曲名をチームで相
談して紙に書き、一斉に掲げてもらいます。聞いた事はあっ
てもなかなか曲名が出てこないようで、みなさん頭をひねり
ながらチームでガヤガヤと楽しそうに相談していました。 
曲名の発表の後は希望者にマイクを渡し、その曲を会場の
みんなで合唱します。全部で１１曲を出題。最後の３６５歩
のマーチは３番まで丸々みんなで大合唱しました。 
そして最後に成績発表！なんと１０曲も正解した２チーム
が同率優勝し、初めてのイントロあてゲームは好評のうちに
終了いたしました。 

 

今回の徳得学級は、昨年度のかんばい夏まつりやシニアカフ
ェで大好評だった『レモンハート』によるミニライブです。 
★懐かしのメロディー みんな知ってる？昭和のメロディー と
のタイトルで、ジローズの『戦争を知らない子どもたち』や吉
田拓郎の『結婚しようよ』などの昭和の名曲をギターやハーモ
ニカ、パーカッションなどの伴奏で聞かせて頂きました。 
曲の合間のトークで笑いを取るのも上手で、楽しい時間が流
れます。西条市出身の童話作家すぎもとれいこ氏の作詞に、レ
モンハートの白石氏が曲をつけたオリジナルソング『お婆の眠
りうた』も披露され、全１２曲もの歌で一時間あまり楽しませ
頂きました。 
レモンハートのお二人はかんばい夏まつりでもミニライブを
行いますので皆さん楽しみにしておいてください。 

６月１２日のオリーブ学級は、終活ライフケアプランナー村
上あこ氏をお迎えし「イチからはじめるエンディングノート」
と題して講座を開催しました。エンディングノートとは、大切
な家族や友人の為に、自分の情報や希望を書き留めておくため
のノートです。思い出ノートとして、まずは書いてみることか
ら始めてみることに。殆どの学級生が「自分のことを書くのは 
難しい」とお話されていましたが、周りと相談しながら、思い
思いに自分自身のこ 
とを書き出してみま 
した。会場は会話で 
溢れ、とても賑やか 
な教室となりました。 
“自分の大切な人の 
ために”と想いなが 
ら始めると書き易い 
そうです。 

 
 
 
 

平和を願う、優しい社会を 

願うメッセージをお待ちしております。 

問合先 神拝公民館 TEL 53-6946 

神拝小学校 学校開放登録団体のみなさま  

「ＡＥＤ講習会」開催のご案内  
日時：令和７年９月３日（水）１９時から１時間程度 

場所：神拝公民館 ２階ホール 

※抽選会で配布した申込書でお申し込みください。 

☆ 花育島 
初夏にぴったりな涼し
気なアレンジメントに
なりました。 

☆ 昔あそび島 
星に願いを！素敵な七夕
飾りができました。みん
な何をお願いしたかな？ 

 

 

今年度も神友会の皆さんのご協力を得て、「歴史探訪」をテーマに、

今治方面へ大人の社会科見学に行きました。 

始めに今治市大島にある「村上海賊ミュージアム」へ行きました。

ここでは学芸員の方に展示資料を解説していただき村上海賊の歴史や

足跡を学習することができました。 

その後、「吉海郷土文化センター」を訪れ、吉海町出身の洋画家、野

間仁根氏のバラを描いた絵画など作品を鑑賞しました。また館内には

暮らしに纏わる古民具などが多く展示されており、古き良き時代を懐

かしむことができました。 

昼食後は、今治市クリーンセンター「バリクリーン」を見学。ゴミ

処理工程の見学コースを案内していただきました。最先端な処理技術

と、ごみの資源回収、焼却熱を利用した高効率発電など、循環型社会

の形成を推進する施設となっています。またバリクリーンは地域の防

災拠点として災害時の避難所の機能を備えています。参加した方々の

熱心に学習される姿が印象的で、学びの多い研修となりました。 

上神拝チームの皆様おめでとうございます 

https://logoform.jp/f/kDFyQ

