
令 和 7 年 7 月 １ 日
西 条 市 禎 瑞 公 民 館
〒793-0061 西条市禎瑞1829
T E L 0 8 9 7 - 5 7 - 7 2 7 4
F A X 0 8 9 7 - 5 7 - 6 2 2 2
e-mail:teizui-k@saijo-city.jp

７月 公民館休館日

5（土）・6（日）・12（土）・13（日）
19（土）・２０（日）・2１（月・祝日）

26（土）・２７（日）・２8（月・臨時）

禎瑞校区の人口 （対前月）
男 ６２０（ －１ ）
女 ６９３（ ±０ ）

合 計 １,３１３（ －１ ）
世帯数 ６３５（ －１）

R7．5．31現在

★ソフトボール大会
日時 ： ６月２９日（日） 開会式 ８：００～
場 所 ： 石井記念公園グラウンド

＜雨天中止＞

★レクリエーションバレーボール大会
日時 ： ７月６日（日） 開会式 ９：００～

場 所 ： 西部体育館

※体育館シューズを忘れずにお持ちください。

多くの方のご参加・応援、よろしくお願い
いたします！

カラー版はホームページでご覧になれます

今年もいい汗流そう！
自治会対抗 ソフトボール大会

レクバレー大会
主催：禎瑞連合自治会

禎瑞地区ごみカレンダー 移動図書館「カワセミ号」
巡回予定日時

石井記念公園

7月4日（金） ・18日（金）

11：10～11：40

台風などで西条市に大雨・洪水・暴風の
警報が発令された時は、臨時運休いたし
ます。

※4月から時間と場所が変更に
なっています。ご注意ください。

お問合せ：西条図書館

（56-2668）

おめでとうございます
美濃 裕美 さん（高丸）

令和７年度愛媛県スポーツ推進委員協議会
において、長年にわたり地域のスポーツ振
興に貢献されたことが称えられ表彰されま
した

７ 月 の 行 事 予 定

1 火 石井グラウンド抽選開始 事務室 9:00

2 水 共楽会定例会 和室 9:30

3 木 ていちゃん・ずいくん・宝箱 ホール １４:３０

6 日 レクバレー大会 西部体育館 ９:００

7 月

防犯の日

禎瑞地域未来塾 ホール 放課後

10 木 人権を考える日

14 月 禎瑞地域未来塾 ホール 放課後

15 火 防災五者会議
ポンプ場
小学校屋上

10:00

16 水 フラワーサロン ホール 10:00

17 木

わいわいカフェ 図書室 10:30

ていちゃん・ずいくん・宝箱 ホール 14:30

18 金 おたのもさん・ミニディ ホール 10:30

20 日 交通安全の日

25 金 自治会長会 図書室 19:00

27 日
チャレンジ教室
カヌー教室

小学校
プール

9:30

29 火 禎瑞金管バンド土曜教室 小学校 9:00

30 水 禎瑞金管バンド土曜教室 小学校 9:00

31 木 禎瑞金管バンド土曜教室 小学校 9:00

2026年

西条市立禎瑞小学校は、

創立150周年を迎えます。

禎瑞小学校は明治9年(1876年)に創立され、創立150周年
の節目を迎えます。
これまで支えてくださった皆さまとともに、この記念すべき
節目をお祝いするために記念事業を実施いたします。
150周年という記念すべき節目を祝い、充実した記念事業を
実施するため、地域の皆さまに寄付金のご協力をお願いして
おります。
ご寄付いただいた方には記念品を進呈予定です。
詳細につきましては回覧板にてご確認ください。
皆さまのご理解とご協力を心よりお願い申し上げます。

禎瑞小学校創立150周年記念事業実行委員会

ちいきの話題



フラワーサロン
日 時：７月１6日（水） １０:００

場 所：公民館 ホール

内 容 :陶芸一輪挿し

講 師 ： 青葉 太一 氏・睦美 氏（市生涯学習推進講師）

費 用：実費

伝承行事 おたのもさん
禎瑞小３年生・共楽会・ミニデイ・青少年健全育成協議会等
の交流事業です。

日 時 ： ７月１8日（金）
１０：３０～11：20

場 所 ： 公民館 ホール

わいわいカフェ
高齢者が気軽に立ち寄って話ができる集いの場で、

工作などのレクリエーションをしています。

遊びに来ませんか？

日 時：７月１７日（木） １０:３０

場 所：公民館 図書室

内 容：茶話会・レクリエーション など

〈社会教育課より〉

こんにちは、ジェシカ・ディエズモと申します。フィ
リピン出身です。私の母国フィリピンは、世界最大の
真珠、7,600以上の島々、ジョリビーという有名な
ファストフード店、そして「世界で最も幸せな人々の
一つ」と言われる陽気な国民で知られています。現在、
西条市内に住んでいて、氷見小学校と西条西中学校で
ALT（外国語指導助手）として働いています。自由な
時間には、映画を見たり、ポッドキャストを聴いたり、
買い物に行ったり、家族や友達、ペットと過ごしたり
するのが好きです。私の教育理念は、前向きで安心で
きる学習環境をつくることにあります。生徒たちが授
業でリラックスして楽しく過ごせるとき、最もよく学
べると信じています。また、自分の経験を先生と共有
することで、学びがより意味深く、楽しいものになり
ます。「言葉は思考の衣装である」と言われるように、
一緒に楽しく英語を学び、素敵な衣服を身に纏いま
しょう！

日付 内容

7/27（日）
9:30～12:00

カヌー教室（３年生以上）
小学校のプールでカヌー体験

8/2（土）
10:00～12:00

そうめんながし
みんなで楽しくそうめんながし

8/25・26（月・火）
10:00～12:00

ひょうたん工作
ひょうたんをつかっただるまづくり

西条市よりおしらせ

クローバー学級「大人のぬりえ教室」

令和７年度の地域未来塾・放課後子ども教室が始
まっています。スタッフは地域のボランティアさん
です。
未来塾では、宿題や学習プリントを先生にみてもら
いながら進めています。
放課後子ども教室『ていちゃん・ずいくん・宝箱』
では、宿題や絵本の読み聞かせ、歌を歌ったり、
ゲームをしたりと様々な体験をしています。

高齢者学級「転倒予防（体操）について」

済生会西条病院の理学療法士工藤さんに転倒予防に
ついてお話をしていただきました。「たかが転倒され
ど転倒」転倒が原因で寝たきりなどの要介護状態にな
る場合も多いそうです。転倒しても骨折しないように、
日頃から体を動かしたり、バランスの良い食事をとる
よう心掛けて、健康寿命を延ばしましょうというお話
でした。

令和７年４月から市内小中学校に新
たに１０人の外国語指導助手（ALT)が
着任しています。西条西中学校に配属
となったALTを紹介いたします。

昨年度の様子

＜七夕飾りを作ろう＞
7月より公民館ロビーにて七夕の笹を設置します。
ロビーに用意してある短冊に、
自由に願い事を書いてください。 ☆彡願い事が叶う
といいな☆彡

地域未来塾・放課後子ども教室

子どもの頃、ぬりえをしたことがある人は多いのではな
いでしょうか？「大人のぬりえ教室」では、薄い色から塗
りはじめ、色を重ねて立体感をだしたり、濃い色で影をつ
けたり、色鉛筆を削って粉状にして使ったり、やってみる
と奥が深く、みな集中して黙々と手を動かしていました。
それぞれ素敵な作品が完成しました。ぬりえは絵が描けな
くても色鉛筆さえあればすることができます。おうち時間
にぜひいかがですか？

なつやすみチャレンジ教室
詳しくは小学校で配布するプリントをご覧ください。

右のQRコードからも申し込みできます。（〆切り：7/11）


