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はじめに 

 

ᶞ ᶫᵾ ╓ᶆᵣᶃᶝᶆᶡ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᵲᶇᶎᴲᵸᶘᶅ

ᶍ ᶍ ᵣᶆᵸᴳᵼᶍ ᶇᶉᶪᶍᵫ ᶆᵡᶩᴲ

ᶱ ᵧᶪ ᴲ ᶍ ᶎᶧᶩ ᶝᶂᶅᵣᶝᵸ G

 

ᵲᶍᵾᶠᶊᶎᴲᵾᶀ╗ ᶑᶇᶩᵫ ᶨᶍ ᶊᶃᵣᶅ ᶱ

ᶀᴲ ᶱ ᵲᵸᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᴲɥ ᵪᶆ ᵺᶉ ᶱ ᶫᶪ

ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶟᵲᶇᵫ ᶆᵸᴳᶝᵾᴲ╗ ᶩ ᵴᶉᵣ

ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶅᵣᵮᵲᶇᵫᶠᶨᶫᶅᵣᶝᵸ  G

 

ᶊᵩᵣᶅᶎᴲᵆ ᶍb ᶍ╗ᶃᶆᵡᶪᵆᶣᵪᶊ ᵬ ᵬ

ᶇ ᶨᵺᶪ ᶍᶝᶀᶄᵮᶩbᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ ᵪᶨ ᶝᶆᶍ

ᶱ ᶇᵸᶪᵆ ᶄᵮᶩ ᵇɵ ᵶᶝᵶᵾᴳ ᶎᴲ ᶍ

ᶉ ᶄᵮᶩᶍ ᶇᵶᶅᴲᵆ ᶄᵮᶩ ᵇᵆ ╔ ᵇᵆ ᵇᶱ

╗ ᶊ ᶠᶅᵣᵮᶡᶍᶆᵸ G

 

ᶆᶎᴲᵆᶞᶲᶉᶆ ᶱᶠᵯᶨᵺᴲᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀᵇḛɵḀḯḻᶊ

ᵱᴲ ᶆᵡᶪᵆ ᶍⱫ ᶇb ᴆᴂᴕᴠᴠֿᴒᴕᴚᴢᴗᶍ ᶊb ᵰᶅᴲᵆᶑᶇᵇᶍ

ᶄᵮᶩᶇᵆᶝᶀᵇᶍᶄᵮᶩᶍ ᶃᶍ ᵪᶨᴲ ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

 

ᶱ ᵶᴲ ╗ ᶩ ᵴᶉᵣ ᶄᵮᶩᶱ ᵸᶪᶊᶎᴲ ᶎᶡᶀᶬᶲ ᴲ

═ ᴲ ᶉᶈᶍ ᶣ ᴲ ╓ ᶣ ╓ ᶊ ᶮᶪ ·ᶉ ᶣ ᴲ

ᵼᵶᶅ ᶍ ᵴᶲᵫ╗ ᶇᶉᶂᶅ ᶩ ᶟ ᵫᵡᶩᶝᵸ╥Gᵬ ᵬᴲᵳ ᶇᵳ ᶱ

ᵩ ᵣᵶᶝᵸ  G

 

ᶒᶊᴲ ᶍ ᶊᵡᵾᶩᴲ ᶉᵳ≥ ᶣᵳ ᶱᵣᵾᵿᵬᶝᵶᵾ ᶄ

ᵮᶩ ᶍ≠╢ᶍ ᴲʊ ḻ᷆ᴻḐ ᶍ ᶱᶎᵷᶠᴲ ᶊᵡᵾᶂᶅ

ⱱᶱ ᶩᶝᵶᵾ ᶍקּ ᴲʊ ḻ᷆ᴻḐ ᶣḙḞḲḋ᷄᷈ḩḻḐɵ ᵷᶅ ᶉᵳ≥

ᶱᵩ ᵺᵣᵾᵿᵬᶝᵶᵾ ᵮᶍ ᶊ ᵪᶨ ᵶ ᵱᶝᵸ  G
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第１章 計画の策定にあたって                              

 

１ 計画策定の背景と趣旨 

 

ᶮᵫ ᶎ ᶍ ᶊᶉᶩᶝᵶᵾGᵶᵪᵶᶉᵫᶨƎᵫᶲᴲ ᴲ ᴲ ᴲ

מ֩״׳ם ᶉ֪ᶈᶍ ᶍ ᵫנּ ᶉ ᶇᶉᶂᶅᵩᶩᴲᵆ ᶊ

ᶍᶉᵣᵇ ᶍⱫ ᵫ ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

ᴆ׳֩ע ᶆ֪ᶎᴲ ᶍ ᶱᵆ ᶊ ᶆᶉᵣᴲ ᶆᶉᵣᶇᵣᵥᵿᵰᶆᶉᵮᴲ

ᴲ ᵼᵶᶅ ᶊ ᶉ ᶱ ᵸᵇᶇᵶᶅᵩᶩᴲɟ ᵫ ᶉᵆᵪᶨᵿᵇᶇᵆᵲᵲᶬᵇᶱ

ᵶᴲ ᶊ ↨ɟ ᵶᶅ ᶨᵸᵲᶇᶍ ᵴᶱ ᶒᵪᵰᶅᵣᶝᵸ  G

ᶣ═ ᵫ ᵶᴲ ᶍ ᶎ ᶊⱫ ᵶᶅᵣᶝᵸᵫᴲ ᶍ ᶣ ᶉ

ᶊᶧᶩᴲטּ ᶱ ᶩ ᵮ ᵫ ᵸᶪטּ ᶆᴲ ᶊ ᵸᶪ ᶡ ᵶᶅᵣᶝטּ

ᵸᴳ ᶱ ᵧᴲ ᶡᵫᶧᶩ ᵮᴲ ᶆ ᵪᶉ ᶱ ᶪᵲᶇᵫ ᶆᵡᶩᴲ ╗

ᶑᶇᶩᶍ ᶄᵮᶩᶇ ᶍ ᶱᵴᶨᶊ ᵶᶅᵣᵮᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

ᶆᶎᴲ ᶊᵆ ᶄᵮᶩ ¿ ᵇɵ ᵶᴲᵆᶊ

ᵧᵡᵣᴲ ᶆ ᵺᶉ ᶨᵶᶍ ᶆᵬᶪᶝᶀְ ᵇɵ ḁḵᴻ ᷁ḻᶊᴲᴂ ᶍⱫ ᵇᵆ

ᶍ ᶇ טּ ᶍ ᵇᵆ ᶱ☺ᶟᵾᶠᶊ ᶉ ᶍ┐ ᵩᶧᶒ ᵇᵆ

ᶍ ᵇᵆ ᶍ ᶍb ᶃᶍ ᶉ ᶍᶡᶇᴲ ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ 

ᶝᵾƎ ᶊᵆ ᵇְᶱ ᵶᴲᴂ ᶡ ᶊ ᵣ ᶝᶫᶪᵲᶇᶍ

ᶉᵣ ᶍb ᶱ ᵶᶅƎ ᶇ ᵶᴲ ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ 

ᵴᶨᶊƎ ᶊᵆ ╔ ᵇɵ ᵶᴲᴂ ₲dᵉχ ᶪ ᵫ ᶱᶃᵮᶪ¨b

ᶱḁḵᴻ ᷁ḻᶊᴲᵆᵪᶉ ᶱ╔ᶟᵇᵆ ᶊᶮᵾᶂᶅᴲ ᶉ ᶱ ᶃᵇᵆ ᶍ ᵪᶉ ᶞᶱ

ᵪᵸ ᶍb ᶃᶱ ᶊ ᵱᴲ ╔ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ 

ᵲᵥᵶᵾ ᴲ ᶊᵲᶍ ᶍ ᵫ ᵸᶪᶊᵡᵾᶩᴲ ᶄᵮᶩ ᶍ ♁ᴂ ᴴ

ᶍb ᶎ ╔ ᶇ ᵶᶅᵩᶩᴲᶝᵾƎ ᶄᵮᶩ ᶍ ḁᴂḐḴḁᵇɥְ ᵆ ᴴvᶃ

ᶇbᵣᶂᵾᵲᵲᶬᶍ ᶎ ᶇ ᴲ ᵫ ᵣᵲᶇχ ᶨƎ ᶄᵮᶩƎ ╔ ᶒ

ᶍ ᶉᶪ ᶱ ᶩᶉᵫᶨᴲ ᵪᶃ וֹ ᶊ ᵸᶪᵾᶠᶊᴲᵆ ᶄ

ᵮᶩ ᶇbᵶᶅ╗ ᶊ ᵶᶝᵶᵾ G

ᶎᴲ ᶄᵮᶩᴴ╔ᴴ ᶊᶃᵣᶅᴲ ᴴ ᴴ ᵫ╗ ᶇᶉᶂᶅ ᶱ

ᵶᶅᵣᵮᵾᶠᶍ ᶇᵸᶪᵲᶇᶱ ᶊ ᵶᵾ ᶆᵸ  G

ᶍ ᶊᶧᶩ ᶍ ᶱ┐ ᴴ ᵶᴲ ᶍⱫ ᶱ ᶪᶇᶇᶡᶊᴲ ᵪᶨ

ᶍ ֩z ᶼḳḛᴻ ᶹḻ ᶍ᷅ ֪ɵ ᶪᵲᶇᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G
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２ 計画の位置付け 

（１）法的な位置づけ 

ᶎᴲ ᶍ ᶊ ᶄᵬ ᵸᶪᵆ ᶆbᵸ  G

ᶝᵾᴲְ ╔ ᶍ ᶊ ᶄᵮᵆ ╔ ᵇᴲ

ᶍ ᶊ ᶄᵮᵆ ᶇbᵶᶅ∞ ᵰᶝᵸ  G

 

 

 

（２）上位・関連計画等との整合性 

 ʊ ᶒ ᶍ ∞ᴴ  

ᶍᵆ ֩ ֪ᵇᵆ ╔ ֩ ֪ᵇᵆ ֩ ֪ᵇᶣ

₲ ᶍᵆ ᶄᵮᶩ ᵇᴂ ₲ ╔ ᵇᴂ ₲

֩ă ᶊ ֪bᶇ ᶱ ᶂᶅ ᵶᶝᵸ  G

 

 ʋ ᶍ ∞ᴴ  

ᶍᶝᶀᶄᵮᶩᶍ ∞ ᶆᵡᶪᵆ ᵇ֩ ᴲᵆזּ∙ ᵇᶇᵣᵥᴳ֪ɵ

ᴴ нּט ᶪ ᶆᵡᶩᴲ ᶍ ᶊ ᵱᶪɕ ᶀᶄᵮᶩᶍ ᶉ ֩

ᶆ֪ᵡᶪᵆ ᶇᶡᶊ ᶆᴲ ᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀb ᶒ ᶆᵡᶪᵆ ᶣ

ᵪᶊ ᵬ ᵬᶇ ᶨᵺᶪ ᶍᶝᶀᶄᵮᶩbᶍ ᶊ ᵰᶅᴲ ᶊ ᵶᶅᵣᵮᵾᶠᶍ ᶇ

ᶉᶩᶝᵸᴳᶝᵾᴲᵼᶍƎ ᶍ ᶇᶡ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸ  G
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図表１-２-(2) 計画の位置付け 

 

資料：健康医療推進課 

 

３ 計画の期間 

ᶍ ᶎᴲ ᵪᶨ ᶝᶆᶍ ᶇᵶᶝᵸ G

ᶍ ᶊ ᶮᵺᶅ ᵳᶇᶊ ᶍ ᶱלּ ᵶᴲ ᶊꞌᵷᶅ

ᵶᶱ ᵣᶝᵸ  G

 

４ 計画の対象 

ᶎ ḱƎᶹḝ᷈ᴻḁᶷḟḵᴻ ḉ֩ ᵪᶨ ᶊ ᶪᶝᶆᶍ ᶍ ᶱ ᶊ ᵧᵾ

ᶄᵮᶩ֪ᶱᶝᵧᵾ ᶄᵮᶩᶱ ᵸᶪᵾᶠᴲ ᶱ ᶇᵶᶝᵸ G

 

５ 計画の策定方法 

（1） 策定体制 

 ʊ ᶄᵮᶩ  

ᶍ ᶊᵡᵾᶂᶅᶎᴲ ᵣ ᶍ≥ ᶱ ᶊ ☿ᵴᵺᶪᵾᶠᴲ ᴴְ═ ᴴ

ᶣ ᶆ ᵸᶪᵆ ᶄᵮᶩ ᶊbᵩᵣᶅ ≥Ǝ ᶱ ᶠᶝᵶᵾ  G

 

 ʋ ᶍ  ְ

ᶄᵮᶩ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ ᶱ ᵥᵾᶠᴲ ᶆ ᵸᶪ ᶄ

ᵮᶩ ᴲᵆזּ∙֩ ᵇᶇᵣᵥᴳ֪ɵ ᵶᴲ יִ ᶉ ᶱ ᶩᶉᵫ

ᶨ ᵶᶝᵶᵾ G

ᶝᵾᴲ ᶍּז ᶇᵶᶅᴲ ᵸᶪ ᶍ ╢ᶆ ᵸᶪ ᶃᶍḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨ

ᶱ ᵶᴲ ᶍ ᴴ ᴴ ᶍ ᶣ ʊ֩קּ ḑḘᶹ᷾ᴻᶊ֪ᶡ ᵣᵾᵿᵬנּ

ᶉᵫᶨᴲ ᶄᵮᶩ ᶍ ᵸ ᴲ ᵸ ᶍ ᶊ ᵰᵾḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶒ ᶍ

ᶱ ᵣᶝᵶᵾ  G
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ᵊ ᴴ ᴴ ᵋ 

ḁḥᴻḌ ≠╢ᴲ ╢ᵫƎᶲ ≠╢ ᴲ ᴲ₲ Ḳḗ

ḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᴲ ᶍ ֩ ע᷊ ḓḇḲ ḟᴻḵḈ᷄Ḍ₲ ᴲ

᷄ḱḴ ᴲ ᴲ ꞉ ╪ᴲ ᵰᶲᶜ₲ ֪ᴲ

ⱱḃḻḇᴻ᷊֩ᶹ᷄ḁ֪ᴲ╗ ᴂסמᴧ ֩

ᴂסמḙᴻḐḒᴻ֪₲Ǝ ֩  ֪ ᴲ  ♁ ᴲ

֩  ֪

ᵊ  ʊḑḘᶹ᷾ᴻ֪ᵋ֩קּ

╗   ᴑᴒְשᴕᴑᴠᴨᴘְעᴩᴒᴠᴚᴓְ״ᴕᴬᴨְײ 

 

 z ḟḵḀᶼ᷄ḐḉᴻḨᶍ  

═ ᶊᵆ ᶄᵮᶩ ḟḵḀᶼ᷄Ḑbɵ ᵶƎ ═ ᶍ

╢ᵫ ╢ ᴲנּ ╢ ᶆ ᶍ ᶱ ᶠᶝᵶᵾ  G

 

（２）市民意見聴取 

 ʊ ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ ᶷḻ᷆ᴻ Ḑ  

ᶍ ᶊᵡᵾᶩᴲ ᶍ ᶄᵮᶩᶊ ᵸ ≥ᶅ ᴲ ᶒ ᶉᶈᶱ №ᵸᶪᶉ

ᶈᴲ ᶍ ᶇᵸᶪᵲᶇᶱ ᶊᶷḻ᷆ᴻ Ḑ ᶱ ᵶᶝᵶᵾ G

 

図表１-５-(2) 市民アンケート調査の概要 

項目 内容 

調査期間  令和 6 年 2 月 27 日～令和 6 年 3 月 15 日 

調査対象 市内在住の 20 歳から７９歳までの男女、無作為抽出による 3,000 人 

調査方法 
配布：郵送 

回答：郵送もしくはインターネット回答 

回収数等 

配布数     3,000 通 

最終配布数  2,992 通（宛先不明8 通） 

回収数     1,076 通（郵送：810 通（75.3%) 、インターネット：266 通（24.7% ）） 

最終回収率  35.96 ％ 

調査項目 

（全52 問） 

ア 健康づくりについて     

イ 運動について 

ウ 食について 

エ こころの健康・休養について 

オ 地域医療について 

カ 地域コミュニティについて 

キ 回答者の属性について 

ク 健康づくりに関する自由意見 

資料：健康医療推進課 

 

 ʋ ḙḞḲḋ᷄᷈ḩḻḐᶍ  

ᵫ ᶗ ᵸᶪנּ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᴲ ∏ᶍ ᶱ ᵮ ᵶ ≥Ǝ ᶱ ᵸ

ᶪḙḞḲḋ᷄᷈ḩḻḐɵ ᵶᶝᵶᵾ G
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第２章 西条市民の健康を取り巻く現状                        

 

１ 人口の状況 

（１）人口と世帯数の推移 

ᶍ ᶎᴲ ᶱḜᴻׇ֪גד׃֩ ᶊ᷄ ᵶ ᵰᶅᵣᶝᵸ ╗G ᴲ ᶎ נּ

ᶊᵡᶩᶝᵸ  G

 

図表２-１-（１） 総人口・世帯数・１世帯当たり人口の推移（西条市） 

 

資料：総務省「国勢調査」 

（2）年齢３区分別人口の推移 

ᶍ ᶎᴲ ׂ֩ ׆׃ ᶇ֪ ׆אׇ׃֩ ᵫ֪ ᵶᶅᵣ

ᶪ╗ ᴲ ׇא֩ ∙ ᶎ֪ ᵶᶅᵩᶩᴲנּ ᶍ ᶱ ᶠᶅᵣᶝᵸ  G

 

図表２-１-（２） 年齢３区分別人口の推移（西条市） 

 

資料：総務省「国勢調査」 
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（３）年齢別階級人口の推移 

ᵆ Ḝḱḧḋḑbɵ ᵸᶪᶇƎ ֩ ᵫ֪ ᵶᵮ ᵶᶅᵣ ╗ᶅ ᴲ

֩ ∙ ᵫ֪ ᵶᶅᵣᶝᵸנּ  G

ᶍ ᶊᶃᵣᶅᶎᴲ ᶇׂ֪דד׃֩ ׂׂ֪֩ׄׄᶍᶈᶀᶨᶡ ᶉᵮᴲ ᶣ

ᶊᶧᶪ ᶗᶍ ᵫ ╣ᶇᵶᶅ ᵧᶨᶫᶝᵸ  G

 

図表2-1-(3)-① 年齢階級別人口「人口ピラミッド」（１９９０年）（西条市） 

 

資料：総務省「国勢調査」 

 

図表2-1-(3)-② 年齢階級別人口「人口ピラミッド」（２０２０年）（西条市） 

 

資料：総務省「国勢調査」 
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（４）人口の自然増減の状況 

ᶆᶎᴲ ᵫ ᶱ ᶪ ᶍ ᵫ ᵣᶅᵩᶩᴲ·ᴲ ᵫ ᵸᶪ

ᶊᵡᶩᶝᵸ  G

図表2-1-(４) 自然増減（出生・死亡）の推移（西条市） 

 

資料：総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査」 

（５）合計特殊出生率 

ᶎᴲ ᶒ₲ ᶱ ᶊ ᶂᶅᵣᶝᵸᵫᴲ ᶊᵡᶩᶝᵸ  G

 

図表2-1-(５) 合計特殊出生率の推移 

 

ă ᶒ₲ ᶍ ᶎ ᶍ ᶍ  

資料：厚生労働省「人口動態調査」「人口動態保健所・市区町村別統計」 
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２ 健康寿命 

ᶎᴲᵆ ᶍ ᶆ ᵫ ᵴᶫᶪᵲᶇᶉᵮ ᶆᵬᶪ ᶆbᵸᴳְ 

ᶎᴲᴂ ᶊᵩᵰᶪ ᶆbᵸ  G

ᶎᴲ ḏᴻḇḡᴻ ḁ᷿ḁḎḨ֩ל֪מק ᶍᵆ ֩ ∙ ֪ᵇɵ ᵣᶅᵩ

ᶩᴲ ׇׂ֩ׄׄ ְׅ֪ ᶊᵩᵣᶅ ᶎᴲ ֯ ᴲ ֯ ᶆᵸ  G

ᶇ ᶍ ᶱ ᵣᵾ ᶍ ᶎᴲ ֯ ᴲ ֯ ᴲ₲ ᶍ ᶎᴲ

֯ ᴲ ֯ ᶆᵸ  G

ᶎ ᶇ ₲ɟ ᶧᶩᶎ ᵮᴲ ᶇᶎ ᶆᵸᵫᴲ ᶎᴲ ᶇ ₲ɟ ᶣ

ᶧᶩᶡ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

 

図表2-2 平均寿命（※1）と健康寿命（※2） 

（単位：歳）  

   

男性 女性 

平均寿命 健康寿命 平均寿命 健康寿命 

西
条
市 

2016 年 79.6  78.5  87.2  83.7  

2023 年 81.5  80.3  87.6  84.7  

全
国 

2016 年 79.6  79.0  86.4  83.5  

2023 年 81.5  80.0  87.6  84.3  

愛
媛
県 

2016 年 79.1  78.4  86.5  83.3  

2023 年 81.1  79.4  87.3  84.2  

                                     資料：KDB「地域の全体像の把握」 

 

 

֩ă֪׃ 

ᶊᶧᶪ ֩ ֪ᴲ ᶱ ᶟ ᶍ

֩ ֪ɵᶡᶇᶊ ᵴᶫᶪ ᵆ ᵇᵻᶩ ᴳ ᶊ ᵴᶫ

ᶪᵾᶠᴲ ֩ׄ ᶎᴲא֪׃ׂ ֩ׄ ᶊ֪ׅ׃ׂ ᵴᶫᵾᴂ

ᶍb ᴳ ֩ׄ ׂׅ֪ׄ ᶎ ᶊ ᵴᶫᵾᴂ ᶍb

ᶇᶉᶪ  G

֩ăׄ  ֪

ḏᴻḇḡᴻḁ᷿ḁḎḨ֩ל֪מק ᵆ ╓ᶍ ᶍ № ᶍb ֩ ∙

֪ɵ ᵣᶅᵣᶪ  G
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３ 健康意識 

（１）健康状態に関する意識 

ᶆᶎᴲ ᵫ ᴂ׃ᵻ׀ᵣᵇᶝᵾᶎᵆׄɕ׀ᵡᶝᵡᵻ ᵣᵇᶇ ᵸᶪ ᵫ ðׇᶇᶉᶂᶅᵩᶩᴲ׀דב

ᶍ ᶎᶚᶇᶲᶈ ᶨᶫɕ ᵺᶲ  G

ᶝᵾᴲ בׄ ᶇ ᵸᶪᶇᴂ׃ᵻ׀ᵣᵇᶝᵾᶎᵆׄɕ׀ᵡɕ ᵡᵻ ᵣᵇᶇ ᵸᶪ ᶍ ᵫ

ð׃׀׃ ᵮᶉᵣᵇᶇ׀ᵻ׆ᶝᶩᶧᵮᶉᵣᵇᶝᵾᶎᵆ׀ᵶᴲᵆׅχזּ ᵸᶪ ᶍ ᵫ ֶב׀׃ ᵶᶅᵣɕ ᵸ

ᵫᴲ ᵬᶉ ᶎ ᶨᶫɕ ᵺᶲG  

 

図表2-3-（１）-① 普段の健康状態に関する意識（西条市） 

 

資料：令和５年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

 

図表2-3-(1)-② 普段の健康状態に関する意識の比較（西条市） 

 

資料：令和５年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

平成27年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

  

16.9%

13.7%

15.4%

63.0%

65.3%

64.1%

17.1%

18.0%

17.2%

2.4%

2.8%

2.8%

0.5%

0.2%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性(n=579)

男性(n=467)

全体(n=1076)

1．よい 2．まあまあよい 3．あまりよくない 4．よくない 無回答

16.5%

15.4%

64.1%

64.1%

16.3%

17.2%

2.0%

2.8%

1.1%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成27 年度調査(n=796)

令和5年度調査(n=1076)

1．よい 2．まあまあよい 3．あまりよくない 4．よくない 無回答
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（２）健康上の問題による日常生活への影響 

ᶍ ᶆᵆ ᶊ☼ ᵫᵡᶪᵇᶇ ᵶᵾ ᶎ ᶆׂׄד׀ðᶆᵡᶩᴲ ֩ׄ ð֪ׄ׀׃

ᶇ ֩ׄ ð֪ᶊ׆׀ׂ ᵬᶉ ᶎ ᶨᶫɕ ᵺᶲG  

ᶇᶡᶊᴲ ᵫ ᵮᶉᶪᶊᶃᶫᴲᵆ ᶊ☼ ᵫᵡᶪᵇᶇ ᵸᶪ ᶍ ᵫ ᵮᶉᶂᶅ

ᵩᶩᴲ ᶊ ᶊᵩᵣᶅᶎᵼᶍ ᵫ ᶆᵸ  G

ᶝᵾᴲ ᶊᶃᵣᶅᶎᴲׄ ׂ ᴲ ᵪᶨ ᶍ ᶊᶧᶪ ᶗᶍ☼ ᵫᵡᶪᶇ

ᵸᶪ ᵫ ᶇ ᵶᶅ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸG 

 

図表2-3-(2)-① 健康上の問題による日常生活への影響（西条市） 

 

資料：令和５年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

 

図表2-3-(2)-② 健康上の問題による日常生活への影響（西条市） 

 

資料：令和５年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

20.4%

21.2%

20.9%
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78.8%

78.3%

1.2%

0.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性(n=579)

男性(n=467)

全体(n=1076)
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24.0%
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13.6%

5.9%

73.9%

78.2%

75.8%

84.0%
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70.3%

76.0%
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86.4%

100.0%
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70 歳代

60 歳代

50 歳代

40 歳代

30 歳代

20 歳代

70 歳代
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30 歳代

20 歳代

2
．
女
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男
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1．ある 2．ない 無回答
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（３）健康のために気を付けていること 

ᶇᶡᶊᴲ ᴂ׀ ᵇᶇֶּׂ׀׃א֩ ᵸᶪ ᶍ ᵫ ᶡ ᵮᴲ ᵣᶆ ᴂ׀׃◖ bֶׂ֪׀ׅ׆֩ ᶇᶉ

ᶂᶅᵣɕ ᵸG  

ᶆᶎᴲ ᶎᴲᵆׄ׀ ׇ֩ ᵇᶊֶּׄ׀ׇ ᵣᶆ ᴂ׀׃◖ ׀ᵇᴲᵆֶּׅ׃׀ב׆ֺ ᶍ

ׅ֩ ᵇᶇᶉᶂᶅᵩᶩᴲֶׇּ׀ג ᶎᴲᵆׄ׀ ᵇᶊֶּ׆׀בא֩ ᵣᶆ ᴂ׀ב ᶉ ᶍ

◖׀׃ᵇᴲᴂֶּד׀ׂ׆֩ bֶ֪א׀ׂ׆֩ ᶇᶉᶂᶅᵣɕн  G

 

図表2-3-(３) 健康上の問題による日常生活への影響（西条市） 

 
資料：令和５年度西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

  

2.2%

10.7%

6.6%

8.5%

26.8%

37.0%

40.9%

40.6%

67.4%

1.5%

9.4%

15.8%

18.8%

22.3%

38.5%

34.9%

47.1%

55.2%

1.9%

10.4%

10.8%

13.1%

24.8%

37.3%

38.1%

43.0%

61.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

9.その他(n=20)

8.特にない(n=112)

4.禁煙(n=117)

5.お酒の量や頻度(n=141)

6.ストレスの解消(n=268)

3.毎年の健診受診(n=403)

7.充分な睡眠時間の確保(n=411)

1.運動(n=464)

2.食事(n=658)

健康のために気を付けていることは何か（複数回答）

合計(n=1079) 1．男性(n=467) 2．女性(n=579)
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４ 死亡の状況 

（１）死因別死亡者数の推移 

ᶍ ╣ᶍ ∞ᶎᵫᶲ ℓ֩ ᶆ֪ᴲ נּ ᶊᵡᶩƎ ∞ᵫ ᴲ ∞ᵫ ᴲְ

∞ᵫ ᴴ ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

ᶇ ᶮᶫᶪᴲᵫᶲᴲ ᴲ ᵫᴲ ᶍ ᵮᶱ ᶠᶅᵣᶝᵸ  G

 

図表２-4-(1) 死因別死亡数の推移（西条市） 

 
資料：人口動態統計 

（２）標準化死亡比 

ג֪׃ׂׄ֩ ׂ֩ׄ ֪ׄׄ ᶊᵩᵰᶪ ᶍ ╣ טּ ᶎᴲ

ᴲ ᴲ ⱴᴲ ᴲ ᶍ ᴲ ᶍ ᵫ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸ֩ טּ ᵫ

ᵻᶩׂׂ׃ ᵬᵣ ᶎ ᶧᶩ ᵫ ᵣ֪G   

図表２-4-(２) 標準化死亡比（2018年～2022年）（西条市） 

 

   資料：人口動態統計 
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５ 医療費の状況 

（１）医療費の推移 

ᶍ ᶍ╗ ᵾ ═ɭ ᶎ ֩ׄ ׂׂ֪ׄ ∙ █ ᵫᶩᶊ ᵶᶅᵩᶩƎנּ

֩ׄ ׂׅ֪ׄ ᶎ ⱦᶆᴲגׂׄ־ׇ׃׆ ֩ׄ א֪׃ׂ ᶇ ᵶᶅ ⱦ∙ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝ

ᵸ  G

図表２-5-(１) 国民健康保険医療費（１人当たり医療費）の推移（西条市） 

 

                                       資料：KDB市区町村別データ 

 

（２）疾病別医療費割合推移 
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図表2-5-(2)-① 疾病別（大分類）医療費割合推移（入院）（西条市） 

 

資料：KDB医療費分析（2）大、中、細小分類 
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図表2-5-(2)-② 疾病別（大分類）医療費割合推移（外来）（西条市） 

 
                               資料：KDB医療費分析（2）大、中、細小分類 
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図表2-5-(３) 疾病別（最小分類）医療費割合（令和５年（2023）年度・入院＋外来） 
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８位 骨折 2.1  

９位 うつ病 2.1  

１０位 肺がん 1.7  

                  資料：KDB医療費分析（2）大、中、小、細小分類 
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（４）レセプト件数 

ᶍ ᶍ ᶍ ᵾ ḴɭḃḟḐ ֩ ᶎ֪ᴲ ᶱ ᵭᶪ ᵪᶨ נּ

ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸᴳ ᶱ ᵧᶪᶇ ⅓ ᴲ ᴲ │ ᵫ ∞ᶇᶉɭ ᴲ ᶆ

Ḝᴻ ᶇ᷄ᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

 

図表2-5-(４) 千人当たりレセプト件数（令和5（2023）年度・外来）（西条市） 

 

                               資料：KDB疾病医療費分析（細小（82）分類） 
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６ 各種健診（検診）受診者の状況 

（１）特定健診受診者におけるメタボリックシンドローム該当者割合 

ᶍ ᶍ ᶊᵩᵰ ḩᶅḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨ ᶍ ᶎ

ᶊ׃ ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

ḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨ ᶍ ᶎᴲ ᶧ ᶎɭᶣᶣ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

֩ׄ ׂ֪ׄׄ ᶍ ᴴ ᶆᶎᴲᵣᵹᶫᶍ ᶆᶡ ᵫ ᶧᶩᶡ ᵮ Ǝׂא

∙ ᶍ ᶆᶎׅ ᶱ ᵧᶅᵣᶝᵸ  G

 

図表2-6-(1)-① メタボリックシンドローム該当者・予備軍割合（西条市） 

 

資料：KDB地域の全体像の把握 

 

図表2-6-(1)-② メタボリックシンドローム該当者割合の推移（西条市） 

 

資料：KDB地域の全体像の把握 
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図表2-6-(1)-③ メタボリックシンドローム該当者割合（西条市） 

 

資料：KDB厚生労働省様式5ー3 
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（２）がん検診受診率及び精検受診率 

ᶍᵫᶲ ᶎᴲ ᷈ḵḒᶻᶹḳḁ ᶍ☼ ᶆ ׂׂ֪֩ׄׄ ᶊ ᶀ ᶞ

ᶝᵶᵾᵫᴲᵼᶍ ᵶᴲ ֩ׄ ׂׅ֪ׄ ᶎ ᶍ ᶊ ᶩᶃᶃᵡᶩᶝᵸ G

ᶡ ᵫ ᵣᶍᶎ ᵫᶲ ᴲ ᵣᶆ ᵫᶲ ᶇ ᶍ ᶎ ðᶱ ᵧᶅᵣᶝᵸᴳ

ᵫᶲ ᶊᵩᵣᶅᴲ ᵫ ᶇ ᵴᶫᵾ ᶍᵥᶀᴲ ᶎ ᶱ ᵰᶅᵣᶝᵸᵫᴲ

ᵫᶲ ᶎᶈᶍ ᶊᵩᵣᶅᶡ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

 

図表2-6-(２)-① がん検診受診率の推移（西条市） 

 

資料：西条市保健事業のまとめ 

 

図表2-6-(２)-② 精検受診率の推移（西条市） 
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７ 自殺者の状況 

ᶍ ֩ׄ ᵪᶨג֪׃ׂ ֩ׄ ׂ֪ׄׄ ᶍ ᶍ ᶎᴲ

֩ׄ ᵪᶨ֪ׅ׃ׂ ֩ׄ ᶍב֪׃ׂ ᶧᶩ ᵶᶝᵶᵾ Gזּ

ᴴ ᶆᶎ ᴴ ᴲ ∙ ᴲ ᶍ ᶆᶎ ᵫ

ᵣᶪ ᶍ ᵫ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

 

図表2-7-① ５年平均自殺死亡率 

 

資料：地域自殺実態プロファイル２０２３年更新版 

 

図表2-7-② 自殺死亡率の推移（人口10万人あたりの自殺者数） 

 

資料：地域自殺実態プロファイル２０２３年更新版  
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図表2-7-③ 自殺で亡くなった人の性別・年代別の構成割合（西条市） 

 

資料：地域自殺実態プロファイル2023年更新版 

 

図表2-7-④ 性別・職業有無別・同居者の有無別自殺者の割合（西条市） 
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第３章 前計画の評価と課題                               

 

１ 第２次西条市健康づくり計画 

（１）評価結果 

ᶄᵮᶩ ᵆ ᶍb ᶃᶍ ᶉ ᶊ ᶄᵬ ᶠᵾ ᶍ
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（２）これまでの取組と課題 

ᶄᵮᶩ ᶊᵩᵰᶪ ᶃᶍ ᶉ ᶍᵲᶫᶝᶆᶍ ᶇ ᶎ ᶍᶇᵩᶩ
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18.9%  

H֩  ֪
22 .0 % 9.5%   

ᶍᶝᶇ  f

ᵫ  ɸ
21.5%  

H֩  ֪
23 .0 % 9.9%   

ᶍᶝᶇ  f

ᵫ  ɸ
30.4%  

H֩  ֪
33 .0 % 16.4%   

ᶍᶝᶇ  f

ᵫ  ɸ
26.5%  

H֩  ֪
30 .0 % 12.4%   

ᶍᶝᶇ  f

ᵫᶲ ᶍ

 

77.7%  

H֩  ֪
100 .0 % 70.5%  ÿ 

ᶍᶝᶇ  f

 
33.9%  

H֩  ֪
60 .0 % %֯ ¹  

1 ᶊ ᶱ ᵰᵾ

 

76.1%  

H֩  ֪
90 .0 % 76.2%  ø 

ᶷḻ᷆

ᴻḐ  

ḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨ

 

14.7%  

H֩  ֪
13.0%  ð֯ ÿ  

 

֩  ֪

15.2%  

H֩  ֪
60.0%  %֯ ø  

 

ӣ ᶱ☺ᶟᵾᶠᶊ ᶉ ᶍ┐ ᶒ  

ᵆ ᶍ ᶊb ᵶᶅᶎᴲ ᶍᵆ ᶱ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ ᶎb ᵪᶨ זּ

ᵶᶝᵶᵾᵫᴲᵼ∙ʟ ᶍ ᶊᵩᵣᶅᶎᴲ ᶱ ᶡᵶᵮᶎ ᶱ ᶩᶝᵶᵾ G

ᶍ ᶎᴲᵆ ᶘᶅᵣᶪᵇᶈᶡᶍ ᵫᴲ ᵫ ᵫᶪᶊᶃᶫᶅ ᵮᶉᶂᶅᵣᶝ

ᵸᴳ ᶝᶆᶊ ᶍ ᵴᶱ ᶇ ᵫ ᶊ ᶕᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶱ ᵶᴲ ᵫ ᵫᶪᶊ

ᶃᶫᶅ ᵫ ᵫᶪᵲᶇᵫᶉᵣᶧᵥᴲ ᵶᵾ ᵬᵪᵰᶱᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

   
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

ᶍ

 
 8.9%  

H֩  ֪
ᶨ  н 8.8%  ú 

᷿ḁḎ

Ḩ 

ᶊᵩᵰᶪ

%∙ ᶍ

ᶈᶡᶍ  

 5.1%  

H֩  ֪
ᶨ  н 5.0%  ú 

 וֹ

ᶱ ᶘᶅ

ᵣᶪ ᶈ ᶍɟ  

 

4  

87.0%  

H֩  ֪
100 .0 % 89.0% וֹ ¹  ֩

╔  ֪
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1  

80.9%  

H֩  ֪
100 .0 % 77.0%  ÿ ֹו ֩

╔  ֪

 

ᵆ ᶍb ᶊ ᵶᶅᶎᴲ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾᴳᵼᶍᶍ╗ᶃᶇᵶᶅᶎᴲ

ᶍ טּ ᶍ ᵫᵡᵱᶨᶫᶝᵸᴳ ᶊᶉᶪ ╣ᶇᵶᶅᶎᴲ ᶣ◖ ᶍ

ᴲזּ ♁ ᵫᵡᵱᶨᶫᶝᵸG ᶡᴲ ᵫ↨ ᵶᶅ ᵶᴲ ᶱ┐ ᶆᵬᶪᶧᵥᶊ

ᵪᶃ ᶊ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

  
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

֩ ⱱ֪  
19.3%  

H֩  ֪
ᶍנּ  ֯% ÿ 

 

♁ B֩MI ∙

ᶍ֪זּ ᶍ  

16.6%  

H֩  ֪
ᵴᵺ  ᶅ 18.6%  ÿ 

 וֹ

 

ᵲᴂᵲᶬᶍ ᶊb ᵶᶅᶎᴲ ᶱ ᶝᵾᶎᴲ ᶱ ᶩᶝᵶᵾ G

╗ ᶆ ᶞᶱ ᵧ ᶝᵹ ᶆᵬᶪ ᵫ ᵧᶪᶧᵥᶊᴲ ᶡ ᵶᶅ ᶍ

ᶍᵾᶠᶍ ᶣ ⱱ ᶍ╔ ᶊ ᶩ ᶟ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

  
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

 
24  

H֩  ֪
ᶨ  н

 

R֩4  ֪
ú  

ḁḐḴḁ ᶱ ᶂᶅᵣ

ᶉᵣ ᶍ  

36.6%  

H֩  ֪
20 .0 % 24.3%  ø 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

᷇ᴻḐ᷂ᴻḙᴻᶇᵣᵥ

ᶱ ᶂᶅᵣᶪ ᶍ  

7.2%  

H֩  ֪
20 .0 % 20.7%  ú 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

ᶍᵡᶪ ᶱ

ᶂᶅᵣᶪ ᶍ  

26.5%  

H֩  ֪
50 .0 % 62.5%  ú 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

Ӥ ᶍ  

ᶆᶎᴲḱᴂḀᶿ ᶆ ᶠᶪ ᶄᵮᶩ ᵇᴲᵆzʒ ᴻ᷂ḻ᷅Ḧḋḟᶆ ᶄᵮᶩ

ᵇ ᶒᵆ ᶄᵮᶩ ╢ ᶉbᶈᶍ ᶣ ᶊ ᵸᶪ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵶᵾᵫᴲ ᶍ

ᵶᶱ ᶂᵾᵲᶇᶊᶧᶩᴲ ᶱ  ᵸᶪᵲᶇᶎᶆᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾᴳלּ

ᶍ ᶊ ᵸᶪ ᶇᵶᶅᴲ ᶍ ᵫᵡᵱᶨᶫɕ ᵸᴳ

ᶆᶎᴲ ᶊᵩᵣᶅ ╢ᵫ ᶍ ᴴ◖ ᶍ ᶱ ᶩᴲ

ᶱ ᵶᵾ ᶄᵮᶩ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸG  

ᵪᶨᶎᴲ ᶊ ᵸᶪ ᵶᵣ ᶱ ᶉ ᶊ ᵧ ᶠᶪᵆ ᶍb ᶱ ᵥ

ᵆ ᶷḻḘ᷊Ḉᴻ ᵇɵ ᵶᴲ ᶊᶡ ᵮ ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶝᵶᵾ G

ᶡᴲ ᶍ ⱱᶱ ᵥᶇᶇᶡᶊᴲ ᶷḻḘ᷊Ḉᴻ ᵫ ᵶᶣᵸᵣ
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ᶱ ᵸᶪᶉᶈᴲ ᶷḻḘ᷊Ḉᴻ ᶍ ⱱᶱ ᶂᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

  
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
 לּ

ḱḀᶿ ᶆ ᶠᶪ ᶄᵮ

ᶩ ᶍ  

21 ᷅ḳᴻḟ 

H֩27 8  ֪
 

100 ᷅ḳᴻḟ 
H30 ᶝᶆ  

30 ᷅ḳᴻḟ 
 

ᶻᶾᴻ ᷂ḻ᷅Ḧḋḟᶆ ᶄ

ᵮᶩ ᶍ ᷈ᴻ ḁ

 

 

H27  
100  

H30 ᶝᶆ  

Ⱬ H֩30

81  ֪

 

ᶊ ᶂᵾ ᶄᵮᶩᶍ

ᶱ ᶩ ᶫ ᶆᵬᶪ ᶍ

 

 100%    

ᶄᵮᶩ ╢ᶊᶧᶪ◖

ᶉᶈᶍ ᶊ ᶩ ᶟ

ᶍ  

2  

H֩26  ֪
12  

R ᶝᶆ  

ᶄᵮᶩ ╢

ᶍ  

 

 

ӥ ᶍ  

 ʊ ♁ ᴴ  

♁ ᴴ ᶊᶃᵣᶅᶎᴲᵆ פתל֩ ∙ ᶍ֪ ᶇbᵆ ᶱ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ ᵇ

ᶱ ᵣᶅᶎᴲ ᶍ ᶡᵶᵮᶎ ᶱ ᶩᶝᵶᵾᴳ ᶡᴲ ᶊ ᵶᵣ ᶊ ᵸᶪ

ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

 

   
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

ꜞ ᶍ ᵫᶀᶦᵥᶈᵣ

ᵣᶇ ᶂᶅᵣᶪ ᶍ  
 44.4%  

H֩  ֪
60%                                                                                                                                                                                                                                                                  

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

ꜞᶱ ᵫᵰᶅᵣᶪ ᶍ

 
  20%  36.3%  ú 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

Ḙḱḻḁᶍ ᶫᵾ ֩

ᴴ ᴴ ᶍᵼᶬᶂᵾ

֪ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ  

 65.5%  

H֩  ֪
80ð∙  89.3%  ú 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

1 ᶊ ᶱ ∙

ᵶᶅᵣᶪ ᶍ  
 2.5%  

H֩  ֪
10ð∙  5.4%  ø 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

B֩MI ∙ ֪ᶍ

 

 
%֯  

H֩  ֪
ᶨ  н 33.7%  ÿ ֹו 

 
%֯  

H֩  ֪
ᶨ  н 21.4%  ÿ ֹו 



29 

 

ᶱ ᶘᶪ ᶍ  
 

֩ ֪ 

54.5%  

H֩  ֪
85ð∙  52.9%  ÿ 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

 ʋ ᴴ◖  

ᴴ◖ ᶎᴲ ᶊᶎ ᵶᶉᵪᶂᵾᶡᶍᶍᴲ ᶊᶎ ᶱ ᶩᶝᵶᵾ G

ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶍ ᵪᶨוֹ ◖ᴂ ᶍᵡᶪ ᶍ ᶊbᶎ ᶣ ᶊᶧᶂᶅ┴ᵣᵫ ᶨᶫ

ᶪᵲᶇᵪᶨᴲ ᶎ ᶣ ᶍ ᶱ ᶝᵧᵾᴲ ᶱ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

  
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

◖ ᶱ ᵷᶅᵣᶪ

ᶍ  

73.7%  

H֩  ֪
50ð∙ּ70.5% ז  ø 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

◖ ᶍ  
37.6%  

H֩  ֪
60ð∙  44.9%  ø 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

ᵣᶅ 10 ᶍ

ᶉᶨᴲ ᶉᶈᶱ ᶮ

ᵹ ᵮ ᶍ  

52.3%  

(H )  
80ð∙  54.4%  ø 

ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

 z ╦  

╦ ᶎᴲᵆ ╦ ᵸᶪ ᶍ ֩ ֪ᶎb ᶱ ᵶᶝᵶᵾᵫᴲᵼ∙ʟ ᶍ ᶊᶃᵣ

ᶅᶎ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾᴳᶡᴲ ᶍḲḁ᷄ɵ ᶠᶪ╦ ᶣᴲʊ

ḳ᷈ᴻ ḳᵫ ᶊ ᶛᵸ☼ ᶊᶃᵣᶅ ᵶᶅ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

   
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

╦ ᵸᶪ ᶍ

 

 
%֯  

H֩  ֪
ᶨ  н 37.2%  ú 

 וֹ

 
֯% 

H֩  ֪
ᶨ  н 7.9%  ÿ 

 וֹ

1 ᶊ ∙ ╦ᶟ

ᶍ  

 
27.8%  

H֩  ֪
ᶨ  н 32.0%  ÿ 

 וֹ

 
7.4%  

H֩  ֪
ᶨ  н 12.1%  ÿ 

 וֹ

ᶍ╦   
֯% 

H֩  ֪
0%  6.0%  ÿ 

ᶷḻ᷆ᴻḐ 

 

 ʑ ⱶ Hמ״׳ם 

ⱶ Hמ״׳םᶎᴲᵆⱶᶊ ᵫᶉᵣ ᶍ ᶎb ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾ

ᵫᴲᵼ ∙ʟ ᶍ ᶎᴲ ᶱ ᶡᵶᵮᶎ ᶱ ᶩᶝᵶᵾᴳᶝᵾᴲ ᶍ ⱶ ᶣ

ᵣ ᶍ ⱶ ᶎ ᵶᶝᵶᵾᴳזּ ᶡᴲ ⱶᵫ ᶊ ᶛᵸ☼ ᶊᶃᵣᶅ ᵶᶅ
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ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

   
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

ᵣ ᶍ ⱶ  

 

20  

48.8%  

H֩  ֪
ᶨ  н 21.7%  ú 

 וֹ

 

30  

%֯ 

H֩  ֪
ᶨ  н 26.0%  ú 

 

20  

%֯ 

H֩  ֪
ᶨ  н 6.3%  ú 

 

30  

12.2%  

H֩  ֪
ᶨ  н 8.4%  ú 

ⱶᶊ ᵫᶉᵣ

ᶍ  
 30.2%  

(H )  
ᶨ  н 34.8%  ÿ 

ᶷḻ᷆

ᴻḐ  

ᶍ ⱶ   4.0%  

H֩  ֪
0%  1.4%  ¹ ᶷḻ᷆ᴻ

Ḑ 

COPD ᶍ    80%     

 

 θ ᴴ ᶍ  

ᴴ ᶎᴲᵆ ᵬᶱ ∙ ᵸᶪ ᶍ ֩ ֪ᶇb ḝᴂḋּט ᶱ ᵶᶅᵣᶪ

ᶎb ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾᴳᵼ∙ʟ ᶍ ᶆᶡᴲ ᶍ ᶊᶎ ᶩ

ᶝᵺᶲᶆᵶᵾᵫᴲ ᶎ ᶩᶝᵶᵾᴳ ᶎ ḱƎᶹḝḁḎᴻḀᶊꞌᵷᵾᵥ ᴴ ᶍ

ᶱ ᶪᶇᶇᶡᶊᴲᶍ ᵫ ᶛᵸ ᶍ ᶗᶍ☼ ᶊᶃᵣᶅ ᵶᴲ ᶉ שּ

ᶣ ᶍ ᵬᶍ ᶱ ᵶᶅ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

   
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

שּ ᶱ ᵰᶪ

ᶍ  
 30.5%  

(H )  
50 .0 % 40.5%  ø 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

ᵬᶱ ∙

ᵸᶪ ᶍ  

 
%֯  

(H )  
100%  20.1%  ÿ 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

 
%֯  

H֩  ֪
100%  43.4%  ø 

ᶷḻ

᷆ᴻḐ  

ḝḋּט ᶱ

ᵶᶅᵣᶪ  
 

8  

H֩27.4  ֪

26  

֩  ֪
1  ÿ 

╔≠

╢ ᶘ 
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２ 第３次西条市食育推進計画 

（１）評価結果 

╔ ᶍ ᶃᶍ ᶊ ᶄᵬ ᶠᵾ ᶍ ᶊᶃᵣᶅᴲ

ᶊᵩᵰᶪ ᶇ ᶇᶱ ᵶᴲ ᶍ ᶊᶧᶩᴲ ᶊ ᵸᶪ ᶣ ᵸᶪ

ᶱ ᶝᵧᶅ ᵶᶝᵶᵾ Gלּ

ᶍלּ  ᴲᵆוֹ ᶱ ᶪ֩ú֪ ᶒbᵆ ᶎ ᶂᶅᵣᶉᵣᵫ ᵪᶨ ᴴ

֩ø֪ᵇᶍ ᶆᵡᶪׂ׃ ðׇ֪ᶊᶃᵣᶅᴲ׀ׄא֩ ᶇ ᶘᶅ ᵶᶅᵣᶪᶇ ᵧᶝᵸ  G

 ╗ ᶆᴲᵆ ᵪᶨ ᴲטᴲℓּזּ ᶉᵶ֩ÿ֪ᵇᵫטּ ׅ֩  ðׅ֪ᶇᶉᶩᶝᵶᵾᴳ׀׃

ᵼᶍ ᴲᵆ לּ ᶡᵶᵮᶎ ᶆᶮᵪᶨᶉᵣ֩ ֪ᵇᶇᶉᶂᵾᶡᶍᵫ  ðׅ֪ᵡᶩᶝᵶᵾᴳ׀א֩

 

לּ  ֩ ᶍ ᶇ ᶱ  ֪ לּ ֩וֹ  ֪

ú ᶱ  ᶅ  ׇ֩ ð׀ׂׂ  ֪

ø ᶎ ᶂᶅᵣᶉᵣᵫ ᵪᶨ ᴴ ׃֩ׄ   ðׇ׀  ֪

ÿ ᵪᶨ ᴲטᴲℓּזּ ðׅ׀׃ׅ֩  ᶉᵶטּ  ֪

לּ  ᴲ ᶆᶮᵪᶨᶉ  r ðׅ׀א֩   ֪

  ֩ ð׀ׂ  ֪

ă ᶊᶧᶂᶅᶎᴲ ᷈ḵḒᶻᶹḳḁ ᶍ☼ ᶱ ᵰᶅᵣ ᶅּס ᶡᵡᶩᶝᵸ  G

ă ᶍ ᶎᴲ ∞∙ɵּז ᵶᶅᵣᶪᵾᶠᴲ ᶍ ᶎ ᵹᵶᶡׂ׃ðׂ

ᶊᶉᶨᶉᵣᵲᶇᵫᵡᶩᶝᵸᴳ 

 

ᶝᵾᴲᶃᶍ ᶍ לּ ᶎוֹ ᶍᶇᵩᶩᶆᵸ G

  
לּ  וֹ

ú ø ÿ  

 ᵪᶉ ᶱ╔ᶟ   ׅ    ׂ

 ᶊᶮᵾᶂᶅ ᶉ ᶱ ᶃ      

 ᶍ ᵪᶉ ᶞᶱ ᵪ  н      

ׄ  ג א׃   ׇ  ׃

 

（２）これまでの取組と課題 

╔ ᶊᵩᵰᶪ ᶃᶍ ᵳᶇᶍᵲᶫᶝᶆᶍ ᶇ ᶎ ᶍᶇᵩᶩ

ᶆᵸ  G

 

ӡ ᵪᶉ ᶱ╔ᶟ 

 ʊ ╔ᶊ ᶱ ᶂᶅᵣᶪ ᶍ ᶍ  נּ

ᵆ ╔ᶇbᶎᴲ ᶉ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶊᵆbɵ ᵸᶪ ᶱ╔ᶅᶪᵲᶇᶆᵸ G

ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶍ ᶆᶎᴲᵆ╔ᶊᶃᵣᶅוֹ ᵫᵡᶪ ᶍ ᶎb ðᶇᴲד׀׆ב ᶇ טּ

ᵫᵡᶩᶝᵺᶲᶆᵶᵾ G

ᶡᴲ ╔ ᶣḤḱḻḎᶸᶷ ᶇᶍ ᶱ ᶩᶉᵫᶨƎ ᵆ╔ ᶊb ᵸᶪ ᶣ
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ᶱ ᵶᶅᴲ ╔ᶊ ᶱᶡᶃ ᶍ ᶱ ᶣᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

74.9%  ð֯∙  74.9%  ÿ 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

 ʋ ᶍ ᵡᵣᵴᶃᶱᵶᶅᵣᶪᶍ ᶍ  נּ

ᶍᵡᵣᵴᶃᶎᴲ ᶍ ᶞᶣ ᶍ ᶱᵣᵾᵿᵮᵲᶇᴲ ᶣ ᶱᵶᵾ ·ᶊ ᵧ

ᶨᶫᶅᵣᶪᵲᶇᶱ ᵶᴲ ᶱ ᵸ ᶆᵸᴳ ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶍ ᶆᶎᴲᵆוֹ ᶍ ᶊᵡᵣᵴ

ᶃᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶎbᴲ ᶧᶩ ᵶᵾᶡᶍᶍנּ ᶊᶎ ᵬᶝᵺᶲᶆᵶᵾ G

ᶍᵡᵣᵴᶃᶱᵸᶪᵲᶇᶎᴲ ᶱ ᵸᶇᶇᶡᶊ ᵪᶉ ᶍ╔ ᶊᶡᶃᶉᵫᶪᵲᶇᵪᶨᴲ

ᶡᴲ ᶍ ᵡᵣᵴᶃᶱᵶᶅᵣᶪᶍ ᶍ ᶊנּ ᵰᶅ ᶩ ᶞᶝᵸ  G

 
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

 84.7%  ð֯∙  %֯  ú 
ᶷḻ᷆

ᴻḐ 

 55.5%  ð֯∙  57.7%  ø 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

 z ᶍ ᶱטּ ᵸᶪ ᶍ ᴴ ᶍᵾᶠᶍ ᶣ ᶍ ᶍ

 נּ

ᶣ ᴲ ḃḻḇᴻ ᶆᶍ ᶊ ᵸᶪ ᶍ ᶊᶧᶩᴲ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫ

ᶆᵬᶝᵶᵾᴳ ᶡᴲ ᶍ ᶍ ᶞᶱ ᵪᵶᵾ ᶊᶃᵣᶅ ᶕ ᶱ ᶩᴲ

ᶍ ᶱ ᶉᵫᶨ ᶍ ᶇ ᶊ ᶠᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸG ᶝᵾᴲ╔ ᶊ ᶮ

ᶪḤḱḻḎᶸᶍʊ╔ ᶡ ᵣᴲ ╓ᶍ ᶣ ᵡᶪ ᵰᶱ ᵰ ᵭᴲ ᶊ ᵣᶆᵣᵮ

ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ 

440  ᶣ  н
1,235  

(R )  
ú 

ᶊ ᵸᶪ ᶍ

֩ ╔

֪ᶚ  χ

 

 ʑ ᶎ ᶱּק ᶇ╗ ᶊ ᶘᶪᵆ ᶍb ᶍ  נּ

קּ ᶣ ᶇ ᶱ∫ᶲᶆ ᶘᶪᵆ ᶎbᴲ᷈ ḧḭḓ᷆ᴻ ᷿ḯḻɥ ḦḒᴻ ᶍ ᴲ ᶊ

ᶮᶪᵸᶘᶅᶍᶡᶍᶗᶍ ᴲ ᶍ ᵶᵴᶱ ᵸᶪ ᶆᵸᴳ ᶧᶩᶡ ᶍ ᶎ ᵶᴲנּ

ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶡᴲ ᵪᶇ╗ ᶊᵳᶎᶲᶱ ᶘᶪ ᶱ ᵶᶅᴲ ╔ᶱ ᵶᶅr ᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸG  

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

5.5  10 ∙  11.2  ú 
ᶷḻ᷆ᴻḐ  
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Ӣ ᶊᶮᵾᶂᶅ ᶉ ᶱ ᶃ 

 ʊ ᶱ ᵸᶪ ᶍ ᶍ  

ᶎᴲ ᶣ ᴲφ ᶱ ᶊ ᵪᵸᵾᶠᶍḁᶹḋḉᶇᶉᶩᴲ ᶉ ᶣ ᶱ

ᶊᶃᵰᶪᵾᶠᶊ ᶆᵸᴳ ᴴ ᶆᶎ ᶱ ᵶᵾᶍᶊ ᵶᴲ ᶎ ðᴲ׃׃ ᶎ

ׄ ðׅᵫ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵶᵾᴳ ᶍ ᶎᴲᵼᶍ ᶍ ᶊ ᵬᵮ☼ ᵸᶪᵲᶇᵪᶨᴲ

ᶡᴲ ᶗᶍ ᶱ ᵶƎ ᶱ ᵸᶪ ᶍ ᶍ ᶊ ᵰᶅ ᶩ ᶲ

ᶆᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸG  

 
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

 3.1%  1.0ð∙ּ2.4% ז  ø ᶷḻ᷆ᴻḐ 

 11.0%  5 .0ð∙ּ11.0% ז  ÿ 
וֹ ֩

╔  ֪

 13.3%  10.0ð∙ּ23.0% ז  ÿ 
וֹ ֩

╔  ֪

 13.6%  10.0ð∙ּ7.7% ז  ú ᶷḻ᷆ᴻḐ  

 

 ʋ ♁ Ḙḱḻḁᶍᶇᶫᵾ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶍ  נּ

♁ Ḙḱḻḁᶍᶇᶫᵾ ᶇᶎᴲᵆ ᴴ ᴴ ᵇɵᵼᶬᵧᵾ ᶍᵲᶇᶆᵸᴳ ᶷḻ᷆ᴻ

Ḑᶊᵩᵰᶪᴂ ᵡᶉᵾᶎᴲ ∙ ᴲ ᴴ ᴴᶱᵼᶬᵧᵾ ᶱᵶᶅᵣᶝᵸᵪᵇᶍ ᶊᵩ

ᵣᶅᴲᵆᶚᶛ ᵶᶅᵣᶪᵇ ᶊᴂ ׆ ׇ ᵶᶅᵣᶪᵇ ᶊᴂ ׄ ׅ ᵶᶅᵣᶪᵇᶇ ᵶᵾ ᶎᴲ

ᶮᵺᶅ ðׅᶇ׀דג ᶱ ᵶᶝᵶᵾᴳ ᶎᴲ ᶍ ᶆᵡᶪᵆ ᴴ ᴴ ᶱ ᶞ ᶮ

ᵺᵾ ᶱ׃ ׄ ∙ ᶚᶛ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ ᵇׇ ðׂ∙ ᶍ ᶊ ᵰᶅ ᶱ

ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸG  

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

73.5%  ð֯∙  89.3%  ú 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

 z ᶍ ᶣ ᶍᵾᶠᶍ ᶉ ᴲ◖ ᶱ ᶊ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶍ

 נּ

ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶊᵩᵰᶪᴂ ᶍᵾᶠᶊᴲ ᵡᶉᵾᵫ ᶱᶃᵰᶅᵣᶪᵲᶇᶎּךᶆᵸᵪ֩

ᶍb֪סּ ᶊᵩᵣᶅᴲ ᶡ ᵪᶂᵾᶍᶎᵆ ð֪ᵇƎ׃א֩ ᵣᶆ ◖ᴂ ׆֩ ðׅ֪ᶆbᵶᵾ  G

ḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨᶣ ᶍᵾᶠᶊᶎᴲ ᵳᶬᶍ ᶣ◖ ᵫ ᶆ

ᵡᶪᵾᶠᴲ ᶡᴲ ᶍ ᶣ ᶍᵾᶠᶍ ᶉ ᴲ◖ ᶱ ᶊ ᵶᶅ

ᵣᶪ ᶍ ᶍ ᶊנּ ᵰᶅ ᶱ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

33.7%  ð֯∙  
 ð֯ 

◖  ð֯ 
 

ᶷḻ᷆ᴻḐ
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 ʑ ᶧᵮ ᶲᶆ ᶮᶂᶅ ᶘᶪ ᶍ ᶍ  נּ

   ᵣᶃᶝᶆᶡ ᵶᵮᴲ ᵶᵮ ᶱᵸᶪᵾᶠᶊᶎᴲ ᵫ ᶊ ᵶ ┐Ǝ ᶆᵬᶅᵣᶪᵲ

ᶇᵫ ᶆᵸᴳ ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶊᵩᵰᶪᵆᵡᶉᵾᶎ ᶍ ᴲᵻ ᵮ ᶲᶆ ᶘᶅᵣᶝᵸᵪᵇᶍ

ᶊᵩᵣᶅᴲᵆɸ ᶆᵣᶪᵇᶇ ᵶᵾ ᶎᴲׇ ðᶆג׀׃ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶡᴲ ᶊᶧᶪזּ ♁ ᶣ ᵣᶊᶧᶪ ᶍ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ

ᶱ ᶊ ᵣᴲᶧᵮᶲᶆ ᶮᶂᶅ ᶘᶪ ᶍᵴᶨᶉᶪ ᶊנּ ᵰᵾ ᶱ ᵶᶅᵣ

ᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

39.8%  ð֯∙  51.8%  ú 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

 θ ᶍ↨ ᶱ ᵶᴲ ᶱ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶍ  נּ

ᶍ↨ ᶇᶎᴲ ᶣ ᶷḴḳ᷃ᴻ ᶊᶃᵣᶅᶍ ᵶᵣ ᶱ ᶀᴲ ᶱ ᶲᵿᶩƎ

ᶉ ᴲ ᶱ ᵥᵲᶇᶆᵸᴳ ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶊᵩᵰᶪᴂ ᵡᶉᵾᶎ ᶱ ᵸᶪᶇᵬᴲ

ᶍ↨ ᶊᶃᵣᶅ ᵶᶅ ᵶᶅᵣᶝᵸᵪᵇᶍ ᶊᵩᵣᶅᴲᵆ ᵶᶅᵣᶪᵇᶇ ᵶᵾ ᶎ

ðᶆᴲא׀ׇׅ ᵪᶨ ᵶᶅᵣᶝᵸזּ  G

ᶆ ᶉ ᶱ ᵸᶪᶊᵡᵾᶂᶅᶎᴲ ᶍ↨ ᶊ ᵸᶪ ᶱ ᶀᴲ ᶊ

ᶱ ᶆᵬᶪ ḝᴂᴻ ḑḲḎḱ᷿ᴻᵇɵ ᶊ ᵰ ᵲᶅᶇᵫ ᶆᵡ ᵲᶅᶇᵪᶨƎ ᶡᴲ ᶍ↨

ᶣ ᶍ ᴲ ᴲ ᶊ ᵸᶪ ᶍ ᶊ ᶠᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

74.4%  ð֯∙  53.6%  ÿ 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

ӣ ᶍ ᶞᶱ ᵪ  н

 ʊ ᶊᵩᵰᶪ ᶱ ᵸᶪ ᶍ  נּ

ᶊᵩᵣᶅᴲ ᶆᶇᶫᵾ ᶱ ᶩ ᶫᴲᵆ ᵇɵ ᵬᵾ ᶇᵶᶅ ᵸᶪᵲᶇᶎᴲ

ᶈᶡᵾᶀᵫ ᶍ ᶍ ᶞᶣ ᶗᶍ ᶱ ᶕ ᶉ ᶆᵸᴳᵶᵪᵶᴲ

ᶱ ᵸᶪ ᶎᴲ ᵪᶨ ᵶᶅᵣᶝᵸזּ  G

ᶡᴲ ᶱ ᶊ ᵸᶪᶇᶇᶡᶊᴲᵆ ᵇɵ ᵷᵾ ╔ᶱ ᵶᶅ ᵮr ᵫᵡ

ᶩᶝᵸG  

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

43.9%  ð֯∙  42.2%  ÿ ֩ ╔

 ֪
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 ʋ ᵣ ᶣ ᶊ ֩ ֪ɵ≥ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶍ  נּ

ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶊᵩᵰᶪᴂ ᵡᶉᵾᶎᴲ ᶍ ᵣ ᶣ ᶍ ᶊᴲ ֩ ֪ɵ≥ ᵶ

ᶅᵣᶝᵸᵪᵇᶍ ᶊᵩᵣᶅᴲ≥ᴂ ᵶᶅᵣᶪᵇ ᵶᴂ≥ ᵶᶅᵣᶪᵇᶇ ᵶᵾ ᵫ ðᶇᶉᶂᶅאא

ᵩᶩᴲ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶡᴲ ᶇ ᵶᴲ ᶍ ᶊ ᶫᶪ ᶱ ᶣᵶᵾᶩᴲ ᶱ ᶊ ᶂᵾ

ᶩᵸᶪᵲᶇᶆᴲ ᶱᶧᶩ ᵶᶅr ᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

38.4%  ð֯∙  66.0%  ú 
ᶷḻ᷆ᴻ

Ḑ  

 

 z ḵḁᶍ ᶍᵾᶠᶊּךᶨᵪᶍ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ  

ḵḁᶇᶎᴲᶝᵿᶘᶨᶫᶪᶍᶊ ᶅᶨᶫᶅᵣᶪ ᶍᵲᶇᶱ ᵣᶝᵸ ₲G ᶍ ḵḁ

ᶍ ᵫּק ᵪᶨ ᶅᵣᶝᵸᴳ ᶷḻ᷆ᴻ Ḑᶊᵩᵰᶪᴂ ᵡᶉᵾᶍּק ᶆᶎ ḵḁɵ ᵿᵴᶉᵣ

ᶧᵥᶊ ᵫᵰᶅᵣᶝᵸᵪᵇᶍ ᶊᵩᵣᶅ Ǝא׀׆גðᶍ ᵫᵆ ᵫᵰᶅᵣᶪᵇᶇ ᵶᴲ ᶱ

ᵶᶝᵶᵾ G

ᶞᶲᶉᵫᵆᶡᶂᵾᵣᶉᵣᵇᶇᵣᵥᶀᶆᴲ ḵḁɵ ᵴᶉᵣᶧᵥ ᶨ ᵮᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶊᴲ

ᶡ ḵḁᶍ ᶱ ᵶᶅ ᵮr ᵫᵡᶩᶝᵸG  

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

61.5%  ð֯∙  84.6%  ú 
ᶷḻ᷆ᴻḐ

 

 

  



36 

 

３ 第１次西条市自殺対策計画 

（１）評価結果 

ᶍ ᶃᶍ ᶊ ᶄᵬ ᶠᵾ ᶃᶍ ᶊᶃᵣᶅᴲ

ᶊᵩᵰᶪ ᶇ ᶇᶱ ᵶᴲ ᶍ ᶊᶧᶩᴲ ᶊ ᵸᶪ ᶣ ᵸᶪ

ᶱ ᶝᵧᶅ ᵶᶝᵶᵾ Gלּ

 

לּ  ֩ ᶍ ᶇ ᶱ  ֪

ú ᶱ  ᶅ

ø ᶎ ᶂᶅᵣᶉᵣᵫ ᵪᶨ ᴴ  

ÿ ᵪᶨ ᴲטᴲℓּזּ  ᶉᵶטּ

לּ  ᶡᵶᵮᶎ ᶆᶮᵪᶨᶉ  r

ă ᶊᶧᶂᶅᶎᴲ ᷈ḵḒᶻᶹḳḁ ᶍ☼ ᶱ ᵰᶅᵣ ᶅּס ᶡᵡᶩᶝᵸ  G

 

ᶃᶍ ᶍ לּ ᶎוֹ ᶍᶇᵩᶩᶆᵸ G

ă ᶎ ᶍ ᶆᵶᵾᵫᴲ ᶆ ᶆᵬᶪᶡᶍᶆᶎᶉᵣלּ

ᵾᶠᴲ לּ ᶇᵶᴲ ᶱ ᵶᶝᵶᵾ Gנּ

 

 ᶍ ᶃᶍ ᶍᵲᶫᶝᶆᶍ ᶇ ᶎ ᶍᶇᵩᶩᶆᵸG 

 

ӡ ᶗᶍ ᶇ  

ᶆᶎᴲ ᶊ ᵣ ᶝᶫᶪ ᵫᵆ ᶊᶆᶡ ᵲᶩ ᶪ ᶆbᵡᶩᴲ ᶊ ᶂᵾ ᶍ

ᶣ ᶗᶍ ᶱ ᶠᶪᶇᶇᶡᶊᴲχ ᶊⱱ ᶱ ᶠᶪᵲᶇᵫ ᶆᵡᶪᶇᵣᵥᵲᶇᵫ

ᶇᶉᶪᶧᵥᶊᴲ ᶊ ᶪ ᶱ ᵶᵾḲᴻ ḝḴḋḐᶍ ᶣ ḙƎḕḳ ᶍᶹḡḻḐᴲ

ᶍ ᶱ ᵶᵾ ·ᶉ ᶱ ᶂᶅᵬᶝᵶᵾ G

  
 

R֩  ֪

 

R֩  ֪
  לּ

֩

ă֪ 

22.3  

H֩  ֪
   

ᵆ ╓

ᶊᵩᵰᶪ ᶍ

 b

5

֩ ֪  

 נּ

 ֯

H֩24  ֪
 

 ֯

H֩30 R  ֪
 

ᵆ ╓

ᶊᵩᵰᶪ ᶍ

 b

ᶍ 2֩0

39 ᶍ֪ 5

֩ 10

 ֪

26.0  

H֩24  ֪
 

 ֯

H֩30 R  ֪
ú 

ᵆ ╓

ᶊᵩᵰᶪ ᶍ

 b

ᶍ 7֩0

∙ ᶍ֪ 5

֩ 10  ֪

27.6  

H֩24  ֪
 

 ֯

H֩30 R  ֪
ú 

ᵆ ╓

ᶊᵩᵰᶪ ᶍ

 b
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ᶡᴲ וֹ ᶉ ᶊᶃᵣᶅᶡ ᵸᶪᶉᶈᴲᵻ ╗ɭ ᶊ ᶱ ᶫᶅᵣᵮ

ᵫᵡᶩᶝᵸG  

 

Ӣ ᶱ ᵧᶪ ᶍ╔  

ᵴᶝᵵᶝᶉ ᶞᶣ ᶍ ᶱ ᵧᶪ ᶊ ᵶᶅᴲ ᶡᵫ ᶍᵆ ᶄᵬᵇᶊꞌᶆᵬᶪᶧᵥᴲ

ᴲ═ ᴲ ᴲ ╔ᵼƎᶍ ᶍ ╓ᶍ ᴲ ᶱ ᶇᵶᵾ᷇ ᴻḐ᷂ᴻ ḙᴻ ᶉᶈᶍ

ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ ᶡ ╥Ǝᵬ ᵬᵴᶝᵵᶝᶉ ᶣ ᶱ ᶊ ᵶᶅ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

 

ӣ ╓ᶊᵩᵰ ḕᶅḋḐḷᴻ ᶍ᷄  טּ

ᵆ ᶡ ᶊ ᵣ ᶝᶫᶪᵲᶇᶍᶉᵣ ᵇɵ ᵸᶪᵾᶠᶊᴲ ᴲ ᶇᶍ ᴴ

ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ ᶡᴲ ᵫ ᵼᶍ ᶱוֹ ᶆᵬᶪᶧᵥᴲ ᶫᶪᵲᶇᶍᶉᵣ

ⱱᶱ ᵶᴲ ᶆᶍ ᵶᵾ ᶱ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

Ӥ ᵬᶪᵲᶇᶍ ╣ᶗᶍ ⱱ 

קּ ᶉᶈטּ ᶍ ᵫטּ ᶟ ᴲ ᶍ ᶩ ᶇᶉᶪ ᵫ ᶆᵡᶪᵲᶇᵪᶨᴲ

·ᶉ ᴴ ᶍ ᶍ ᶄᵮᶩᶇᶉᶪ ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ 

ᶝᵾᴲ ᶞᶱ ᵧᶪ ᶱ ᶉ ⱱᶊᶃᶉᵯᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᴲ ᶆᶍ ᶍ ᴲ

ⱱᶊ ᶪ ᶍ ᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾᴳ 

ᶡᴲ ᴴּק ᶱ ᶩ ᵮ ᶎᶝᵸᶝᵸ ᴴטּ ᵶᶅᵣᵮᵲᶇᵫטּ ᵴᶫᶪᵾᶠ╥Ǝ

ᵬ ᵬ ᶄᵮᶩᶇ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

 

ӥ ᶍᴂ׳ᴂᶍ ᵶ ᶊ ᵸᶪ ╔ 

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ ᴲ ᵪᶨ ᶊ ᶍ ᶍ ᵫᶞᶨᶫᴲנּ

ᶊᵩᵣᶅᶡᴲᵣᵷᶠ ᶍ ᶣ ᶍ ᴲ ᶉᶈᶱ ᵶᶅᵬᶝᵶᵾ 

ᵪᶨᶎᴲ ᶍ ᶍ ᶊ ᶄᵬᴲ ᶱ ᶊ ᶆᵬᶪᶧᵥᴲ

ᶱ ᶇᵶᵾᴂ׳ᴂᶍ ᵶ ᶊ ᵸᶪ ╔ᶱ ᶆ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶡᴲ ᵫ ᶣḁḐḴḁᶊ ᵶᵾᶇᵬᶊ ᶆᵬᶪ ᶊ ᵰᶍ ᶱᵡᵱᶨᶫᶪᶧ

ᵥᴲ ᵶᶅ ᵶᶅ ᵮr ᵫᵡᶩᶝᵸG  
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第４章 計画の基本的な方向                               

 

１ ビジョン 

 

 

 

図表４-１ ビジョンイメージ 

 

þḛḀḯḻᶊ ᶠᵾ ᵣ 

ӡ ᵆᶞᶲᶉᶆ b  

ᶄᵮᶩᶎᴲ ╗ ᶑᶇᶩᵫ ᶇᶉᶂᶅᴲᵳᶬᵪᶨᶞᶲᶉᶆ ᶩ ᶲᶆᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝ

ᵸᴳ ᵿᵰᶆᶉᵮᴲ ᴲּק ᴲ ╓ᴲ ᴴ ᴲ ᴲ ᶇƎᵣᶂᵾ ╓ ᶆ ᶩ

ᶲᶆᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸᴳᶝᵾᴲᵆᶄᵮᶩᶎᶝᶀᶄᵮᶩᵇᶍγ ᶍᶡᶇᴲ ᶊᵩᵣᶅᶡᴲ ᴴ

ᶍᶞᶉᶨᵹᴲᶝᶀᶄᵮᶩ ᴲ ḁƎḥᴻḌ ᴲ ᴲ ╔ ᶉᶈᵫ╗ ᶇ

ᶉᶩᴲ ᶊ ᶝᶀᶄᵮᶩ ᶱ ᴴ ᵶᶅᵣᵮ ᶄᵮᶩᵫ ᶆᵸ  G

Ӣ ᵆ  b

ᵆ ᶎb ᶆᶉᵣᶇᵣᵥʋ ḩᴻ Ḁᵫ ᵣᶆᵸᵫ ᴆƎ׳עᶍ ᶆᶎ ᵿᵰᶆᶉᵮᴲᴂ ᶊb

ᶎᴲ ᴴ ᶇᵣᵥ ᶡᵡᶩᴲᵶᵣᵆ ᵇɵ ᶀ ᵸᵾᶠᶊᵆ ᶍbᵆ ᶇbᵆ ᶍb

ᵆ ᵇɵ ᶮᵺᵾᵆ ᶇbᵣᵥ ᶆ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ӣ ᵆᶠᵯᶨᵺᵇ  

ӡᶇᶡ ᵷᶝᵸᵫᴲ╗ᴂ ᶑᶇᶩᵇᶍ ᵫ☼ ᴴ ᵶᶅᴲᵆᶝᶀ ᶍb ᶊᶃᶉᵫᶂᶅᵣᵮᵫ

ᶆᵸᴳ ╓ ᶆḛḀḯḻɥ ᶱ ᴴ ᵶᴲᶞᶲᶉᶆᶝᶀ ᶊᵆ ᶍb ᶱᶠ

ᵯᶨᵺᶅᵣᵬᵾᵣᶇᵧᶅᵣᶝᵸ  G

Ӥ ᵆ ᶡᵫ ᶨᵶᵮ b   

ᵾᶇᵧ ᶣ ᵫᵣᵫᵡᶂᵾᶇᵶᶅᶡᴲɟ ᵫ ᶨᵶᵮ ᵬ ᵬᶇ ᶨᵺᶪᶝᶀᶱᶃᵮᶩᵾᵣᶇ

ᵧᶅᵣᶝᵸ  G

 

ᶞᶲᶉᶆ ᶱᶠᵯᶨᵺᴲᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀ 
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２ 全体目標 

 

ḛḀḯḻᶆᵡᶪᵆᶞᶲᶉᶆ ᶱᶠᵯᶨᵺᴲᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀᵇᶱ ᵸᶪᵾᶠ ∙Ǝּז

ᶍ ᶃᶱ ᶇᵶᶝᵸ G

 

（１）健康寿命の延伸 

  ᶍⱫ ᶱ ᶪᵲᶇᶎᴲ ᶄᵮᶩᶱ ᵸᶪ ᶆ ᶡ ᶉ ᶆᵡᶪᵲᶇᶊּנᵧᴲ

∞ ᶆᵡᶪᵆ ᶊbᵩᵣᶅ ᶍⱫ ᶱᶝᶀᶄᵮᶩ ᶊ ᵶᶅᵣᶪ

ᵲᶇᵪᶨᴲᴂ ᶍⱫ ᵇɵ ᶇᵶᶝᵸ G

 

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶍ ᶱⱫ ᵶᶝ  н
֩ ֹ ֪ 

80.3 ᴲ 84.7  

֩ ֹ ֪ 

81.8 ᴲ 85.4  

ă ᶇᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ ᶱ ׃׃ ᶇᵶᶝᵸ G

 

（２）Well-beingの向上 

ᴆᴕᴠᴠֿᴒᴕᴚᴢᴗְᶎᴲ ᵫ ᶆ ᵶᶅᵣᶪ ᶣᴲ ᶧᵮ ᵷᶅᵣᶪ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᵲᶍᵾᶠᴲ ᶆᶎᴲ ᶊᶡ ᶊᶡ ᶊ ᶨᵶᶅᵣᶪ ᶱ ᴆᴂᴕᴠᴠֿᴒᴕᴚᴢᴗᶉ

֩ ᶉ ֪ᶇb ᵶᴲ ᶇᵶᶝᵸG 

 

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶊᶡ ᶊᶡ ᶊ

ᶨᵶᶅᵣᶪ ᶍ  
54. 7% 60.0%  

 

３ 基本的な視点 

ᶄᵮᶩ ᶍ ᶉ ᶇᵶᶅᴲ ᵪᶨ ᶩ ᶲᶆᵣᶪ ᶍ ᶆᵡ

ᶪ ᶑᴂᶇbᶍ ᶄᵮᶩᶍ ᶊּנᵧᴲ ᶍ ᶎᴲ ᵪᶉ ᶣ ᶉ ᶣ ᴲ

ᵼƎᵶᶅ ᶇᶍᶃᶉᵫᶩᶇᵣᶂᵾ ╣ᶊᶧ ☼ᶅ ᵫ ᵬᵣᵲᶇᵪᶨᴲ ᴲ ᴲ

ᶇᵣᶂᵾᵆᶝᶀbᶍ ᶄᵮᶩᶍ ᶍ ᶃᶍ ᶱ ᶇᵶᴲ ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶝᵸG  

 

（１）基本的な視点①「ひと」の健康づくり 

ᶇᶡᶊ ᶉ ᶡּךᶨᵪᶍ ⱱᶱ ᶇᵸᶪ ᶡᴲ ᶡᵫ ᶊ ᶮᶩᶉᵮᴲ ᶨᵶᵮ ᵬ

ᵬᶇᴲ ᵶᵾ ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶊᵶᶅᵮr  G

 

（２）基本的な視点②「まち」の健康づくり 

ᵫ ᶧᵮ ᶊ ᶨᵶᴲᶝᵾᴲ ᶊ ᶱ ᶆᵬᶪᶧᵥ↨Ǝ ᶇ↨ ᵫ ᵴᶫᵾᴲ

ᶉ ᶣ ᶣ ᶱ ᵧᵾᶝᶀᶱᶃᵮᶪ  G

ᵪᶉ ᶣ ᴲ ᶊ ᵾᵴᶫᵾ ᶱ ᶪᵲᶇᶊᶧᶩᴲ ᵫ ᵿᵰᶆᶉᵮ ᶡ ᵶᶅ

ᶊ ᶨᵸᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶊᵶᶅᵣᵮ  G
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４ 施策の柱（基本目標） 

ᶉ ᵳᶇᶊ ᶍ ᶇᵶᶅ∙ּזᶍ ᶃᶍ ᶱ ᵱᴲ ᶊ ᶱ ᶩᶉᵫᶨ╗Ǝ

ᶊ ᶱ ᵶᶝᵸG  

 

（１）「ひと」の健康づくり 

  ӡᵆ ᶣᵪᶉ ᶍ ᶇ  b

  Ӣᵆ ᶍ ᶇ טּ ᶍ  b

  ӣᵆ ᶱ ᵧᶪ ᴴ═ ᶍ  b

 

（２）「まち」の健康づくり 

  Ӥᵆ ᶱ ᵪᵶᵾ ᶄᵮᶩb 

  ӥ ḅᴂᴻ ᷿ḫḳH᷂ḫḜḇḳɵ ᵪᵶᵾ ᶄᵮᶩb 

  Ӧ ᵮᴂᶨᵶᶣᵶᵳᶇ ᵷɵᵾ ᶄᵮᶩb 

 

５ キャッチフレーズとロゴマーク 

 

ᶄᵮᶩ ᶍḛḀḯḻᶍ ᶊ ᵰᶅᴲᶞᶲᶉᶆ╗ ᶱ ᵶᶉᵫᶨᴲ

ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶅᵣᵮᵾᶠᴲ᷂ ḫḋḉḝḴᴻḂᶇḵ᷉Ḧᴻ᷄ɵ ᵶᶝᵶᵾ G

 

（１）キャッチフレーズ 

 

ᵆχ ᵶᵾᶍ ᶱ ᵧ  ᶅ ᵪᶨᶆᵬᶪᵲᶇ  ɵ ᶀᶦᶂᶇᵿᵰ  b

 

᷂֩ḫḋḉḝḴᴻḂᶍ  ֪

ḩᶹḻḎᴻḦᶇ᷊ ḞḎᴻḦᶍ ᶞ ᶮᵺᶊᶧᶪ᷂ ḫḋḉḝḴᴻḂᶆᵸ  G

ḩᶹḻḎᴻḦᶍᵆᵡᵶᵾᶍ ᶱ ᵧᶪᵇᶎᴲׅ ᶄᵮᶩ ᶍḛḀḯḻᵆðᶲᶉᶆ

ᶱᶠᵯᶨᵺᴲᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀᵇᶱᶡᶇᶊ ᵶᵾᶡᶍᶆᴲᵆ ᶍᵾᶠᶊ ᶩ ᶟᶘ

ᵬ Þְᵈχ ᵶᵾe ᵇᵆ ᶍ ᶊᵡᶪ ᵸ ᶩ Þᵈ ᵉᵇ ᵫᴂ ᵸ ≥ᶅ ᶱ ᶠᶪÞᵈ ᵧᶪe ᵇ

ᶇᵣᶂᵾ ᵧ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸG  

᷊ḞḎᴻḦᶍᵆ ᵪᶨᶆᵬᶪᵲᶇᶱƎᶀᶦᶂᶇᵿᵰᶊbᶃᵣᶅᶎᴲᴂ ᵣᶃᶡᶍᵮᶨᵶᶱᶀᶦᵲᶂᶇ

ᶊᵇᶱ᷈ ḻḃḟḐᶊᴲ ᶍ ᶍⱫ ᶆᴲ ᶊᴲ ᵺᵹᴲ ᵶᵮᴲᶞᶲᶉᶆᶩ ᶟᶉᶈᴲ

ḥḀḎᶸḞᶊ ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶅᵣᵮ ᵧ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸG   

 

  



41 

 

（２）ロゴマーク 

 

֩ḵ᷉Ḧᴻᶍ᷄  ֪

ᵆ ᵇɵ ᵸḗᴻḐᶇᵆᶀᶦᶂᶇᵿᵰᵇᶱнḗḻḑḀᶼḁḉḫᴻɵ ᶞ ᶮᵺᴲ ᵪᶩᶣᵸᵮ ᵶ

ᶞᶣᵸᵣḵ᷉Ḧᴻ᷄ɵ ᵶᶝᵶᵾᴳᶨᵪᶉḜḻ ᶍ᷄᷅ḱḏᴻ᷿ḯḻᶆᴲ ᵾ ᶊᵡᵾᵾᵪᶉ╠

ᶱ ᵧᶝᵸ  G

 ᶀᶦᶂᶇ֩ ᶇ ᵶ ֪ɵ ᶍᵽᵬ ᶲᵿ ᶊᴲ ᶡᵫ ᶆ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪ ᵫ ᶂᶅᵣ

ᶝᵸᶧᵥᶊ G
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６ 計画の体系図 
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７ 目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 

 

ᶆᶎᴲᴂ ᶍ ֩ ֪ ᶒbᵆ ᶍ ֩ ᶍ֪ ᵳbᶇᶊƎׂ׃ ᶊ

ᵸ ֩ ᶷᶻḐ᷀Ḩ֪ɵ ᵱᴲ ᵸ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶊ ᶉ ֩וֹ ᶷᶻḐ᷀Ḩ֪

ᶒ ֩וֹ ᶷᶻḐ᷀Ḩ֪ɵ ᵶᴲᴂ ᵸ ᶊ ᵰᵾḁḎḋḟ֩ḵḀḋ᷄Ḫḏḳ֪ᵇᶇᵶᶅ ᵶ

ᶅᵣᶝᵸ  G

ḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶇᶎᴲ ᶍᵆ ֩ʋ ḻḟḋḐ֪ᵇᵪᶨᵆ ֩ʊ ᷄ḎᶸḛḎᶸ֪ᵇᶣᵆ ֩ʊ ᶻḐḟḋ

Ḑ֪ᵇᵼƎᵶᶅᵆ ᵇᵆוֹ ᵇᵆוֹ ᵇᶊוֹ ᶪᶝᶆᶍ╣ֹו ᶣᴲ ᶍ ᶇᵼᶍ

ᶇᶍ ᶍ ᶱḝḵᴻḉḫᴻḐɥ ᶉᶈᶆּס ᵶᵾᶡᶍᶆᵸGטּ  

ᶝᵾ ḵƎḀḋ᷄ḪḏḳᶎᴲᴂᶹḻḟḋḐχᶨʊ ᶻḐḟḋḐɕᶆᶍ᷊ ᴻḛḁ ᴴ ḟ֩ḵḃ

ḁḃᶿḲᴻ ֪bᶇᴂ ᶷᶻḐ᷀Ḩχᶨ ᶷᶻḐ᷀Ḩɕᶆᶍ ᶍטּ ֩ʋ ḻḙ᷄ḐḃᶿḲᴻ֪ ᶍb ᶃ

ᶊᶮᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸᴳ 

ᶆᶎᴲ ᶍטּ ֩ʋ ḻḙ᷄ḐḃᶿḲᴻ֪ᶍḵḀḋ᷄Ḫḏḳɵᵆ ᵸ ᶊ ᵰᵾḁḎḋḟ

֩ḵḀḋ᷄Ḫḏḳ֪ᵇᶇᵶᶅᴲᴂ ᶍ ֩ ֪ ᶒbᵆ ᶍ ֩ ᶍ֪ ᵳbᶇᶊᴲ

ׂ׃ ᶊ ᵸ ᶱ ᵱᴲ ᵸ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶊƎּךᶱᵸᶘᵬᵪ Ǝּךᵫ ᵪᶇᵣ Ḙvḋ᷂᷄

ḫḁḎᶸḻᶍ᷅ ᵧ ᶆ ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶉᵩ ḵƎḀḋ᷄Ḫḏḳɵ ᵸᶪטּ ᴲ ᵸ ᶱ╗ █ᶊ ᵱᴲ ֩ ֪χ █ʝ

֩ ᶗ֪ᶷᶻḐ᷀Ḩᶍ ᶍטּ ᶫᶆ ᵸᶪᵲᶇᵫ╗ ᶆᵸᵫᴲ ᶆᶎᴲ ᶍ ᶊᶧ

ᶩᴲ ᵸ ᶱ╗ ᶊ ᵱ Ǝּז ֩ ֪χᶨ ֩ ᶗ֪ᶷᶻḐ᷀Ḩᶍ ᶍטּ ᶫᶱ ᵶ

ᶅᵣᶝᵸG  

 

図表4ー7 ロジックモデル 

資料：「日本財団 ロジックモデル作成ガイド」及び「佐藤徹 編著 『エビデンスに基づく自治体政策入

門−ロジックモデルの作り方・活かし方』（公職研、2021年）」を健康医療推進課で加工・編集し作成 

 入
（インプット）

活動
（アクティビティ）

産出
（アウトプット）

 期成果
（ 期アウトカム）

中間成果
（中間アウトカム）

目指す姿
（最終アウトカム）

中間成果
（3～5年 ）

 期成果
（1～2年 ）

目指す姿
（10年 ）

アクション

 化の理 
（イン クトセオリー）

 ービス  体制・ 用計画
（プロセスセオリー）

ᵸ ᶊ ᵰᵾḁḎḋḟ֩ḵḀḋ᷄Ḫḏḳ֪

活動の   、比較的す に

期  れる 化

活動の   、一定の期間

 に 化 れる 化
最終的に実現を目指す状態

（ 期成果を実現するための 体的な事業内容）

一連の活動を実施する

ために 要な 入資 
問題に対 するために実

施する 体的活動

活動が  した時に、活動が

実施 れたことを す事実
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第５章 施策の展開と目指す姿                              

 

１ 健やかな生活習慣の定着と改善 

（１）身体活動・運動 

ᵆ ᶇbᶎ ↨Ǝ ᶊᵶᶅᵣᶪ ᶧᶩᶡ ᵮᶍʑ ḕḳ᷃ᴻ ᶱ ᵸᶪᵸᶘᶅᶍ ᵬᶱ ᵶƎ

ᵆ◖ ᶇbᶎᴲ ᶍᵥᶀḁƎḥᴻḌᶣḝᶸḋḐḕḁᶉᶈᶍ ᴴ ᶍ┐ ᴴ ᶱ ᶇᵶᶅ

ᴴ≥ ᶊ ᶮᶫᶪᶡᶍᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶱ ᵪᵸᵲᶇᶎᴲ ᶍ ᶣ ᶍ ᶍ┐ ᴴ ᶍ ᵫᵡᶩᴲוֹ ᶍ

Ⱬ ᶊᶃᶉᵫᶩᶝᵸᴳ ⅓ᶣ ᴲ ᴲ ᶉᶈᶍ ᶣ ᶍ ᶣ ḩƎḻḇḳ

Ḡḳḁɥ ᶍ ᶱ ᵸᶪ ᵫוֹ ᶠᶨᶫᶅᵣᶝᵸ  G

ᵫ ᶊ ᶱ ᵪᵸᵲᶇᶆƎ ᶣ ᶍ ᶱזּ ᵭᴲ ᵾᵬᶩ ᶊᶉᶪᵲᶇ

ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸᴳ 

ᶈᶡᶍ ᵪᶨ ᶍᵾᶠᶊ ᵣ ᶣ◖ ᶱ ᵴᵺᴲ ᶡᵫ ᶉᵮ ᶍ

ᶆ ᶱ ᵪᵸᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶉ ᵫ ᶆᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ֹ  
֩ 5ֹ3.25 ᴲ 5ֹ5.46  ֪

֩ 4ֹ1.98 ᴲ 5ֹ0.50  ֪

 ɵ

 ᶅ

1 Ⱬᶘ ∙ ᶍ◖ ֩

ᶱ ᵮ֪ᶱᵸᶪᵲᶇᵫ

∙ ᵡᶪᶇᵣᵥ ᶍ  

%֯  ֯ ð 

65 ∙ ᶍ ᶍ

֩ă ֪ 
֯% 

֯ ð 

R֩ ֪ 

ă  ᶇᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ ᶱ ᶇᵶᶝᵸᴳ 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

◖ ᶆᵬᶪ ᶱ ᵶᶅᵣ  ᶅ

∙ ᶊ ᶠᶅḁḥᴻḌᶹḡḻḐᶣ ᶉᶈ

ᶊ ᵶᵾנּ   

ᶹḡḻḐᶣ ᶉᶈᶊ נּ ᴲ ᶆᵬᶅᵣᶪ

 

ø╗ ᶑᶇᶩᵫ ᵶᶞᶉᵫᶨ ᶱ ᵪᵸ ᵫ ᵶᴲ ᵫ┐ ᶆᵬᶅᵣ ᶅ
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◖ ᶍᶉᵣ ᵫ ᶊ ᶂᵾ◖ ᶱ ᶃ

ᵰᴲ ᵶᶅᵣᶪטּ ᵫ ᵧᶅᵣᶪ 

Ⱬᶘ ∙ ᶍ◖ ֩ ᶱ ᵮ֪ᶱᵸ 

ᶪᵲᶇᵫ ∙ ᵡᶪ ᶍ  

ֹḁḥ נּ ᶣ ∙ ᶆᶍ◖         

ᶍᵡᶪ ᶍ  

תּ ᶊ◖ ᶱ ᶩ ᶫᶅᵣᶪ ᶍ  

ᶉ ᶱ┐ ᵸᶪᵾᶠᶊᴲ ᶍ

ᶆ ᶊ ᶱ ᵪᵶᶅᵣᶪ ᵫ ᵧᶅᵣ

 ᶅ

ᶍ  

∞ ᶍ  

ֹ ∙ ᴲ ᵶᶅᵣᶍᶅ  

ֹ ᶍ◖ ֩ ╔ᶍ ᶱ ᵮ֪ᵫ  

∙ ᶍ ᴴ ᶍ  

 

■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（２）栄養・食生活 

♁ ᴴ ᶎᴲ ᶍ┐ ᶊּנᵧᴲ ·ᵫ ᶆ ᶉ ᶱ ᶪᵾᶠᶊ ᵮᵲᶇᶍᶆᵬᶉᵣ

ᶡᶍᶆᵸ  G

♁ ᶍ ᶩᶣ ᶍ ᶫᶎᴲ ᶍ ᶣ ᶍ ᶍ ᶊᶡזּ ᵬᵮ☼ ᵶ

ᶝᵸᴳ ᶣ ᵪᶨ ᶊ ᶪᶝᶆ ḱƎᶹḝḁḎᴻḀᶣ ᶉḱᶹḝḁḇᶹḳᶊ ꞌᵶᴲ

ᶉ ᶱ ᶪᵾᶠᶊ ᶉ ᶣ ᶱ ᵸᶪ ᶱ ᶊ ᵰᶪ ᵫ ᶆᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᴲ ᴲ ᶱ ∙ ᵧᶅᵣᶪ

ᶍ  
R  ֯ ð 

ᶘᶅᵣᶪ ᶍ  

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

Rֹ  

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

ֹ  נּ

ᶊ ᶱ ∙ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ

 
5.4%  ֯ ð 

קּ ᶍ ᶆꜞ ᶱ ᶩᵸᵭᶉᵣᶧᵥᶊ≥

ᵶᴲ ᵶᶅrᶪ ᶍ  
36.3%  ֯ ð 

B֩MI  ∙ ֪ᶍ ᶍ  

ᶍ ֹ 

ð֯ 

ᶍ ֹ 

֯ ð 

20 ᶍ  ֹ

֯ ð 

ᶍ ֹ 

֯ ð 

ᶍᶣᵺ B֩MI  ֯ ֪ᶍ  1ֹ6.7ð ð֯∙ּז 

ᶍᶣᵺ B֩MI ֯ ᶍ֪  65 ∙ ֹ %֯ ֯ ð∙ּז 

ᶎ ᶱ ᵪᶇ╗ ᶊ ᶘᶪᵆ ᵇ

ᶍ ᶣ  

8ֹ1.7ð 

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

Rֹ  

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

R֩ ֪ 

ֹ ֯ ð 

R֩10  ֪

ֹ  נּ

ᶍ ᶊ₳ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ  
9ֹ5.5 ð 

5ֹ7.7 ð 

ֹ ð 

ֹ ð֯ 

קּ ᶆ ᶱ ᵶᶲᶆᵣᶪ ᶍ  R  נּ 

 

ø ᶣ ᴲ ᶍ ᵣḘḱḻḁᶍᶇᶫᵾ ᶱ ᶇᶫᶅᵣᶅ 

ø ᶊ ᶂᵾ ᶍ ᵫ ᵧᶅᵣᶅ  

ø ᶊ ᵶᶉᵫᶨᴲ ᶱ ᵶᶟᵲᶇᵫᶆᵬᶅᵣ ᶅ
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■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

Ḙḱḻḁᶱ ᵧᵾ ᶍ ᵫᶆᵬ ᶅ

ᶱᶚᶇᶲᶈ ᶘᶉᵣ ᶍ  

1 ᶊ ᶱ ∙ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ  

קּ ᶆꜞ ᶱ ᶩᵸᵭᶉᵣᶧᵥᶊ≥ ᵶᶅᵣᶪ

ᶍ  

ֹ ֩ ֪ᶍ ᶱ ᶠᶅᵣᶪ ᶍ

 

ᶱ≥ ᵶᵾ ᶱᵸᶪᶧᵥᶊᶉᶪ ᷀ḵḲᴻᶱ≥ ᵶᶅ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ  

ᶊ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬ ᶅ

ᶍ ᶊ₳ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ  

ֹ ᶍḦḒᴻᶊ ᶱ ᵰᶅᵣᶅ ᶍ

 

ḵḁᶱ ᵴᶉᵣᶧᵥᶊ ᵫᵰᶅᵣᶪ ᶍ

 

ᶱ ᵶᶟᵲᶇᵫᶆᵬ ᶅ

ᶝᵾᶎ ᶱ ᵪᶇ╗ ᶊ ᶘᶪᵆ ᵇ

ᶍ ᶣ  

ֹ ᶆ ᶱ ᵶᶟ ≥ ֩ ᴲ

│ טּ ᶉᶈ֪ᵫᵴᶫᶅᵣᶪ  

 

■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（３）休養・睡眠 

ᶇ ᶎᴲ ᶍ ᶣ ᶍ ᶊᶇᶅᶡ ᶉ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸᴳ ᶍ ᶣ

ᶍ ᶎᴲזּ ᶍ ᶣ ᶍ ↨ ᴲ ᶍḲḁ ᶊ᷄ᶡᶃᶉᵫᶩᶝᵸ G

ᶣ ᶱ ᵴᵺᶪᵲᶇᶆ ᶍ ᶱ ᶃᶇᶇᶡᶊᴲ ᶊ ↨ᵫᵡᶪᶇᵬᶊᶎ ᶊ

ᶆᵬᶪ ᶱ ᵧᶪ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

ᶝᵾᴲ ᶉ ᶣ ᶍᶇᶩ ḁƎḐḴḁᶗᶍ ᶊ ᵸᶪ ᵶᵣ ᶱ ᶀᴲ

ᶆ ᶆᵬᶪᶧᵥ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶠᶨᶫᶅᵣᶝᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶆ ᶉ ᵫᶇᶫᶅᵣᶪ ᶍ  41.9%  ֯ ð 

ᶊ ᶂᵾḁḐḴḁ ᶆḁḐḴḁᵫ

ᵶᶅᵣᶪ ᶍ  
R  נּ 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶇ ᵫᶇᶫᴲ ᶆ≥ ᵶᶅḲḝḴḋ᷿

ḭᶆᵬᶅᵣ  ᶅ

ᵫ ֩ ∙ ֪

ᶆᵬᶅᵣᶪ ᶍ  

ᶉ ᵫᶇᶫᶪ ᶱ ᵧᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ

ᶍ  

ḁḐḴḁ ᶱ ᶂᶅᵣᶪ ᶍ  

 

  

ø ᶉ ᶇ ᶆᴲᵲᵲᶬᶡ ᶡ ᶊᶉᶂᶅᵣᶅ  
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（４）歯・口腔の健康 

ᶣ ᶍ ᶎᴲ ᶍ ᶊ ᵶᶅᵣᶪᶚᵪᴲ ᶣ ᶇᵣᶂᵾ ᶍ ᶍ ᵪᶨ

ᶡᶇᶅᶡ ᶆᵸᴳᶟᵶ ᶣ ᶊᶧᶪ ᶍ ᶍ ᶊּנᵧᴲ ᶍ┐ ᶍ ᶱ

ᵸᶪᵲᶇᶎᴲ ᶍⱫ ᶊ ᵫᶩᶝᵸᴳᵣᵮᶃᶊᶉᶂᶅᶡ ᶍ ᶆᵶᶂᵪᶩ ᶲᶆ╦ᶞ

ᶠᶪᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

 ᶍᶉᵣ ᶈᶡᶍ  94.3%  ð 

 
ᶍᶉᵣ ᶍ

 

4ֹ8.1ð 

4ֹ4.5 ð 

3ֹ3.3 ð 

3ֹ9. ð 

R֩  ֪

 נּ

 ⱴᶱ ᵸᶪ ᶍ  %֯  ֯ ð∙ּז 

 
ᶱ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ

 
46. % ֯ ð∙ 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶍ ᶱ ᶃᵾᶠᶍ ᵫᶇᶫᶅᵣ  ᶅ

ֹ ᵱ ᵬᵫᶆᵬᶅᵣᶪ ᶈᶡᶍ  

ᵬᵫᶆᵬᶅᵣᶪ ᶍ  

ḏḻḇḳḝḵḁᶣ Ḟḱ᷿ᶱ ᵥ ᶍ  

ḝḋּט ᶱ ᵶᶅᵣᶪ ᴴ ᶍ  

ᶱ┐ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᵫᶇ

ᶫᶅᵣ  ᶅ

ᶧᵮ ᶲᶆ ᶘᶪ ᶍ  

ֹ ᴴ ᵫזּ ᶅᵣ ᶍᶅ  

ᵫ ᶆᵬᶅᵣᶪ ᶍ  

שּ ᶱ ᵶᶅᵣ  ᶅ
שּ ᶱ ᵸᶪ ᶍ  

ᶱשּ ᵸᶪ ᶍ  

 

  

øᶟᵶ ᶇ ᶍᵾᶠᶍ ᵫᶇᶫᶅᵣᶅᴲ ᶍ ᵫ┐ ᶆᵬᶅᵣᶅ 
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（５）嗜好品（飲酒・喫煙） 

ᶷḳ᷈ᴻ ḳᶍ ᶉ ᶎᴲ ·ᶉ ᶇᶍ ᵫ ᵴᶫᶅᵩᶩᴲ ᶊ ᵫ

ᵡᶪᶚᵪᴲ ↨ᶣᵥᶃᴲ ᴲ ᶇᵣᶂᵾḲḁ ᶊ᷄ᶡ ᵫᵡᶩᶝᵸᴳ ᶣ ᶍ╦ ᶆᶎ

ᶣ ᶊᶷḳ᷈ᴻ ḳᵫ┌ ᵸᶪᵾᶠᴲ ᶣ ᶍ ᶱ ᵱᵾᶩƎ ᶣ ᶍ ᶊ

ᶡ☼ ᶱ ᶛᵶᵾᶩᵶɕ ᵸᴳᶝᵾᴲ ᶍ╦ ᶎᴲ ᶍ ᶣ ḣḳḪḻᶗᶍ☼ ᴲ

ᶣᶷḳ᷈ᴻ ḳ∟ ᶍ ᶉᶈᴲ ᶍ ᶗᶍℓ☼ ᵫ ᶨᶫᶅᵣᶪᶚᵪᴲ ᶣ ᶊ

ᵬ ᶝᶫᶣᵸᵮᶉᶪᶉᶈ ᶉ ᶡ╥ᵬ ᵲᵶᶣᵸᵮᶉᶩᶝᵸᴳ 

ⱶᶎᴲ ᵫᶲᶱᶎᵷᶠᶇᵶᵾᵮᶍᵫᶲᶣ ᴲ ᴲ ֩

ᶉ֪ᶈ ᵮᶍ ᶍ ╣ᶇᶉᶩᶝᵸᴳⱶ ᶍ ᶱ ᵴᵺᶪᵾᶠᶊᶎᴲⱶᵫᶡᵾᶨᵸ

ᶗᶍ☼ ᶍ ᶱ ᵣᴲ ⱶᶱᶣᶠᵾᵣ ᶱ ⱶᶊᶃᶉᵱᶪᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

ᶝᵾᴲᵆ ⱶ ᶎbᴲ ⱶ ᵫ ᵥ ⱶᶧᶩᶡ ᵮᶍḓ᷈ḉḻɥ ḇᴻ ḳ ╗Ǝ טּ ᶱ ᶟ

ⱶᶱ ╥ᵶᶅᵶᶝᵥᵾᶠᴲ ᶍ ᵣ ᶆᶎ ᵫ ᵮᶉᶩᶝᵸ G

ᶡᵫ ᶉ ᶱ ᶫᶪᶧᵥᴲⱶ ᶍ ᶣ ⱶᶍ ᶉᶈᶍ ᵫ ᶆᵸ  G

 

■みんなで目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ⱶ ᶍ  13.4%  ֯ ð 

╦ ᶍ  
ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

ֹ ֯ ð 

╦ ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶍ  

֩ ֹ ᴲ ֹ ֪ 

ֹ ð֯ 

ֹ ð֯ 
 נּ

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᵾᶏᵲᶍ ᶱ ᵶᴲ ⱶᵶᶉᵣ ᵫ ᵧᶅᵣ

 ᶅ

ᴲ╔ ᴴ ᶆ ⱶᵶᶉᵣ ᶍ  

ⱶᵶᶅᵣᶪ ᶍ ᶆᴲ ⱶᵸᶪᵲᶇᶊ

ᵫᵡᶪ ᶍ  

ᶆ ⱶᶍ ᶱ ᵸᶪ ᶍ  

╦ ᵫ ᶊ ᶛᵸ☼ ᶊᶃᵣᶅ ᵶᵮ

ᵶᴲ ᶣ ᶊ ᶱᶃᵰᵾ╦ ᶱᵶᶅᵣᶪ 

╦ ֩ ∙ ֪ᶍ  

ᶍḲḁ᷄ᶱ ᶠᶪ ֩ ֹ

∙ ᴲ ֹ ∙ ֪ᶱ╦ ᵸᶪ ᶍ 

╦ ᶱ ᶨᵶᵾᵣᶇ ᶂᶅᵣᶪ ᶍ  

 

ø ᶊᶧᶩ ᶱ ᵴᶉᵣᶧᵥᶊᶉᶂᶅᵣ  ᶅ
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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２ 生活習慣病の発症予防と重症化予防の推進 

（１）発症予防（がん検診・特定健診・歯科健診） 

ᵫᶲᶣ ᴲ ᶎ ╣ᶍ ᶱ ᶠᶅᵩᶩƎ ᶎ ᶣ ᶱ

ᵲᵶᶣᵸᵮᵸᶪᵲᶇᵫχ ᶂᶅᵣᶝᵸᴳᵲᶫᶨᶍ ᶎᴲ ᶊ ᵶᴲ ᶣ ᶱ

ᵸᶪᵲᶇᶆᴲ ᶣ ᶱ ᶨᵸᵲᶇᶊᶃᶉᵫᶩᶝᵸᴳ 

ᵫᶲᶣ ᶍḲḁ᷄ᴲɜᵶ ᶣ ᶱ ᶊ ᵶᴲ ᶣ ᶱᵸᶪᵾᶠᶊ

ᶡᴲᵫᶲ ᴲ ᴲ שּ ᶱ ᶊ ᵶᴲ ᶍ ᶱ ᶩᴲ ᶱ ᵸ

ᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥⱱᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᵫᶲ  ֯ ð ֯ ð 

 %֯  ֯ ð∙ 

 46.5%  ֯ ð∙ּז 

ᶊ שּ ᶱ ᵰᶅᵣᶪ  40.5 % ֯ ð 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᵰᶲᵶᶲᶱ ᵰᶪ ᵫ ᵧ  ᶅ

ᵫᶲ ᶍḲḜᴻḐ  

ᶍḲḜᴻḐ  

שּ  

שּ  

ᶍ ᶱ ᵰᶅᵣᶪ ᵫ ᵧ  ᶅ ᶇ ᵴᶫᵾ ᵫ ᶱ ᵰᶅᵣᶪ  

 

  

øᶞᶲᶉᵫ ᶆᵡᶩᵾᵣᶇ ᵣᴲ ᶍ ᶊ ᶱᶡᶀᴲ ᶍᶱ ᶊ

ᶊᶆᵬᶅr  ᶅ

ᶊᶧᶩ ᶱ ᵴᶉᵣᶧᵥᶊᵶᶝᵸᴳ 
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（２）発症予防（メタボリックシンドローム・フレイル） 

ḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨᶱ ᴴ ᵸᶪᵾᶠᴲ ᶊ ᶍ ᶊᶎᴲ ᶱ┐ ᵸᶪᵲ

ᶇᵫ ᶆᵸᴳᵼᶍᵾᶠᶊᶎᴲ ᴴ ᴴ ᶱ ᶞ ᶮᵺᵾ♁ Ḙḱḻḁᶍ ᵣ ᶱᶇᶩᴲ

ᶉ◖ ᵫ ᶆᵸᴳᵲᶫᶨᶱ ╔ ᶆ ᵶᵾᶩᴲ ᶊᶧᶩ ·ᶊꞌᵷᵾ

ᶍ ᶍ ᶱ ⱱᵶᶝᵸG  

ḝḴᶹḳᶍ ᶊ ᵮ ᶄᵬᴲ ᶱ ᵸᵲᶇᶆᴲ ᶱ ᶨᵺᵾᶩƎ ᶉ ᶱ ᶩ

ᵸᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸḝGḴᶹḳᶍ ᶣ ᶊᶎ ♁Ǝ ֩ ᴴ ֪ᴲ◖ ᴲ ᶇᵣᶂᵾנּ ᶃᶍ

ᶊ ᶩ ᶟᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶍ ֩ă ֪ %֯  
֯ ð 

R֩ ֪ 

65 ∙ ᶍ ᶍ ֩ă ֪ ֯% 
֯ ð 

R֩ ֪ 

ă  ֩ḏᴻḇḠḳḁ ᶒ֪

ᶇᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ ᶱ ᶇᵶᶝᵸᴳ 

ă  ᶇᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ ᶱ ᶇᵶᶝᵸᴳ 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

◖ ᶣ ᶍ ᶱ ᵶᶅᶞᶧᵥ

ᶇ ᵥ ᵫ ᵧ  ᶅ

ᶍ ֩ ᵪ ᶇ ᵪ

∙ ֪ᶍ ᶍ  

ᶱ ᵰᶪ ᵫ ᵧ  ᶅ  

ḝḴᶹḳᶍ ᶱ ᵯᵲᶇᵫᶆᵬᶅᵣᶪ 

ᶍᶘ30 ∙ ᶍ◖ ֩ ᶉᶈᶱ  

ᵮ֪ᶱ ∙ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ  

ᶱ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ  

 

  

øḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ  

ø ᵶᵾ ᶱ ᶪ ᵫ ᵧᶅᵣ  ᶅ

 

ᶊᶧᶩ ᶱ ᵴᶉᵣᶧᵥᶊᵶᶝᵸᴳ 
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（３）重症化予防（循環器・糖尿病） 

ᴴ ᶉᶈᶍ ᶎᵫᶲᶇ ᶲᶆ ᶉ ╣ᶆᵡᶩᴲ ᵮᶎ ◖Ǝ ᴲ ᶉ

ᴲ ⱶ ᶍ ᶣ ᶍ ᶊ ᶱ ᵶᶅ ᵶᶝᵸ  G

ᵼᶍ ᶎᴲ ᶍ ᵪᶨᴲ ᶱᶎᵷᶠᶇᵸᶪ ᶍ ᴲ ᴴטּ

ᶍ ᴲ ᶍ ᴴזּ ᶗᶇ ᵶᶝ ᵫнᴲ ᵫ ᵪᶉᵣᵥᶀᶊ

ᵫ ᵸᶪᵲᶇᶡ ᶉᵮᵡᶩᶝᵺᶲᴳᵾᵿᵶᴲᵣᵹᶫᶍᶊᵩᵣᶅᶡ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᶆ

ᶱ ᵧᶨᶫ ᶅּס ᵫᵡᶪᵲᶇᵪᶨᴲ ᶍ ᶍᶞᶉᶨᵹᴲ ᶣ טּ

ᶇᵶᶅᶡ ᶍ ᵫ ᶆᵸ  G

ᶇᶎᴲʋ ḻḁḲḻᶇᵣ ḣvḳḪḻᶍ ᶣ ᵫזּ ╣ᶆᴲ ᶍ ᶱ ᵧᶪ ᵬ

ᵫ ᵶᶅᵶᶝᵥᵾᶠᴲזּ ᵫ ᶊ ᵮ ᶆᵸᴳ ᵫ ᵮᶇᴲ ᶱ ᶃᵰ

ᶱ╥ᵬטּ ᵲᵶᴲ ᴴ ᴴ ᶉᶈ ·ᶉ ᶱ ᵸᶪ ᵫ ᶝᶩᶝᵸ  G

ᶎ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᶊᶧᶩ ᵫ ᶆᵬᶪᵾᶠᴲᵶᵣ ᶍ ᶣ

ᶍ ᶊᶧᶩƎ ᶍ № ᶒ ᶍ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

֩ ᴲ ֪ᶍ ᶍ

 
6.7%  ֯ ð 

֩ ᴲ ֪ᶍ

ᶍ  
7.6%  ֯ ð 

   

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶍ ᶉ ᵫ ᵶᴲ ᶱ ᵸᶪᵲ

ᶇᵫᶆᵬᶅᵣ  ᶅ

⅓ᵫ 160/100mmHg ∙ ᶆᴲ ᶱ

ᶆᵬᶅᵣᶪ  

LDL ᷈ḴḁḎḵᴻ ḳ 160mg/dl ∙ ᶆᴲ

ᶱ ᶆᵬᶅᵣᶪ  

HbA1c7.0 ð∙ ᶆᴲ ᶱ ᶆᵬᶅᵣᶪ

 

 

  

ø ᶣ ᶆ ᵸᶪ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ  

ø ᶱ ᵶᴲ ᶱ ᵰᶪ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ  
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（４）重症化予防（がん） 

ᶍ ╣ᶍḐḋḟᶎᵫᶲᶇᶉᶂᶅᵩᶩᴲ ᶊᵩᵣᶅᶡᴲ ╣ ᶆᶎ ℓƎ

ᵫ֩ᶲ֪ᵫ∞ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸᴳᵫᶲᶍḲḁ᷄ ╣ᶆᵡᶪᴲ ᴲ ᴲ ⱶᴴ ⱶᴲ╦

ᶣ ᶍ┐ ᶊᶃᵣᶅᶍ ᵶᵣ ᶱ ᶅᴲ ᶉ ᶱ ᶪᵲᶇᶆᵫᶲᶍ Ḳḁ᷄

ᶱ ᶨᵸᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸᴳ ᶡᵫᶲ ᶊ ᵸᶪ ᶱ ᶊ ᶂᶅᵣᵮᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

ᶆᶎ ═Ǝ ᶍ ᶊᶧᶩᴲ ᶍᵫᶲᶆᵡᶫᶏᴲ ᵫּס ᶇᶉᶪ ᶡ ᵮᶉᶂᶅᵣ

ᶝᵸᴳ ╪ᵫ ᶉ ᶆᶡᴲ ╪ᶍ ᵫ ᵮᶉᶪᶉᶈᴲᵫᶲᶎ ᶣ ᶱ ᵰᶉᵫᶨ

ᵫᶆᵬᶪᶧᵥᶊᶉᶂᶅᵣᶝᵸᴳ 

ᵫᶲᶍ ᶱᵶᶉᵫᶨ ᶱ↨ ᵶᶅ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᵫƎᶲᶇᶍ ᶱ ⱱᵶᶅᵣᵬ

ᶝᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

  R֩  ֪

ᵫᶲᶊᶉᶂᶅᶡ ᶨᵶᵣ ᶱ ᶫᶅᵣ

ᶪ ᶍ  

79.0 ð 

R֩  ֪
 נּ

ℓ ᶍ טּ  

  ֯

  ֯

H֩30 R4  ֪

 

┘ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

 

  

øᵫᶲᶊᶉᶂᶅᶡ ᶣ ᶉᶈᶱ ᶆᵬᶅᵣᶅ ᵫ ᵧᶅᵣ  ᶅ

øᵫᶲᶆ ᵮᶉᶪ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ 

øᵫᶲᶊᶉᶪ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ  
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■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶣ ᶉ ᶱᵺᵹ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆ

ᵬ  ᶅ

ᵫᶲᶊᶉᶂᵾᵲᶇᶆ ᴴ ᶉ ↨ᶱ

ᵷᶪ ᶍ  

↨ ᵶᶅ ᶇ ᶍ ᵫᶆᵬ  ᶅ

ᵫᶲᵫ ╣ᶆ ᵶᵾ ᶍ   

ᵫᶲ ᶊᶃᵣᶅ ᶍᵡᶪ ᶍ  

ᵫᶲᶍ ᶱ ᵸᶪ ᶍ  

ᵫᶲ ᶍ ᵫᶆᵬᶪ ᵫ ᵧ  ᶅ

ᶊ ᶱ ᵸᶪ ᶍ  

HPV ḷ᷄ḉḻ  

ḜḵḲ ᶍ  

ᵫᶲᶍ ╣ ᶊᶉᶪ ᶱ ᶆᵬᶪ

ᵫ ᵧ  ᶅ

ⱶ  

ᵡᵾᶩᶍᶷḳ᷈ᴻḳ ᵫ ∙

ᴲ ∙ ᶍ ᶍ  

◖ ᵿᶇ ᵥ ᶍ  

 

■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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３ 健康を支える保健・医療体制の充実 

（１）感染症対策の推進 

ᵪᶨ ᶊ ᵸᶪ ᶍ ᶊ ᶠᶪᶇᶇᶡᶊᴲ ᶊ ᵶᶅ ᶊ ᵸᶪ ᵶ

ᵣ ᶍ ᴴ ᶱ ᶪᵲᶇᶊᶧᶩᴲ ╗ ᶑᶇᶩᶍ ᶇᶇᶡᶊᴲ ᶍ ᶒᶝ

ᶲⱫᶱ ᵶᶅᵣᵮᵲᶇᶊ ᶱ ᵣᵾ ꞌ ᶍ ᶇᵶᶅ ᶱ ᶠᶝᵸ  G

ᶎᴲ ᶈᶡᵪᶨ ᶝᶆᴲ ᶍ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶊ ᶉ ♫ᶱ ᵸᶪ

ᶆᴲ ᶡ ᵪᶃ וֹ ᶉ ᶆᵡᶪᵲᶇᵪᶨᴲ ᶇ ᶱ ᶩᴲ ᶍ ᶊ ᶠᶝ

ᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

  R֩  ֪

ᵫᶲ טּ  
 ֯

R֩  ֪
 

ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ ֩ ╪  ֪
28  

R֩  ֪
23  

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᵫᶲ ḷ᷄ḉḻᶍ ᶊᶃᵣᶅ

ᵫ ᶝᶩᴲ ᵫ ᵸ ᶅ
ᵫᶲ ḷ᷄ḉḻᶍ  

ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ḷ᷄ḉḻᶍ ᶊᶃᵣᶅ

ᵫ ᶝᶩᴲ ᵫ ᵸ ᶅ
ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ḷ᷄ḉḻᶍ  

ⱴ ḷ᷄ḉḻᶍ ᶊᶃᵣᶅ ᵫ

ᶝᶩᴲ ᵫ ᵸ  ᶅ
ⱴ ḷ᷄ḉḻᶍ  

ᶍ ᶊ ᵸᶪ ᵫ ᶝᶩᴲ

ᶉ ᵫᶇᶫ  ᶅ
 

 

  

ø ᵫᶲ ḷ᷄ḉḻᶍ ᵫ ᵶᴲ ᵫᶲᶍ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ 

øᶹḻḝḳᶽḻ᷾ḷ᷄ḉḻᶒ ⱴ ḷ᷄ḉḻᶍ ᵫ ᵶᴲ ֩ ╪ ֪ᴲ

ᵫ ᵶᶅᵣᶅ  

¹ ᶍ ᵫּס ᶉ ᶩ ᵴᶫᴲ ᶍ ᵫ ᶨᶫᶅᵣᶅ  
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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（２）地域医療体制の充実 

═ ᶣ ╪ᴴ ᶉᶈᶍ ᶇ ᶱ ᶩ ═Ǝ ᶍ ᶣ ᶍ ᶉᶈ

ᶱ ᶠᶪᵲᶇᶊᶧᶩᴲɭ ᵡ ═ᶅ ᶱ ᵶᶃᶃ ᵾᶉ ᶣ ᶊ

ᶡ ᵱᴲ ᶍḓᴻḂᶊꞌᵷᵾ ᶍ═ ᶱ ᵸᶇ ᶊ סּ ᶉ ╓═

ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶍ═ ֩  ֪ 6  6  

╓═ ᶊ ᵸᶪ  
- 0.04  

R֩  ֪
Ú∙  

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶍ ᵫ ᶞᴲ ᵫ ᶉ

ᵫ↨ ᵶᶅ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬ

 ᶅ

ᵪᶨ ᶝᶆᶍ  

ñ7119 ᶍ  

ᶍ═ ᶍ ᵫ ᵧᴲ ᶉ═

ᶱ ᶆᵬ  ᶅ
═ ᶍ ֩  ֪

 

■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 

  

ø═ ᶍ ᶍ ᶇ↨ ᶉ◖☺ᵫᶆᵬᶅᵣ  ᶅ

¹ ᵫᵣᶃᶆᶡ═ ᶍ ᶱᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᴲ↨ ᵶᶅ ᶉ═ ᶱ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶅᵣ

 ᶅ
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４ 環境を活かした健康づくり 

ᶍⱫ ᶊᶎ ♁Ǝ ᴴ ᴲ ᴴ◖ ᴲ ⱶɵᶎᵷᶠᶇᵸᶪ ᶆᴲ ᶨ ᶄᵮ

ᶩᶊ ᶊ ᶩ ᶟᵿᵰᶆᶉᵮᴲ ᶱ ᶟ ᵣ ᶗᶍ ᵬᵪᵰᵫ ᶆᵸ  G

ᵲᶍᵾᶠᴲ ᵫ ᶉᵮ ᶊ ᶉ ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥᴲ ᶣ ᶱ

ᵪᵶᵾ ᵬᵾᵮᶉᶪᴲᵪᵰᵾᵮᶉᶪᶝᶀᶄᵮᶩ╓Ǝᶍ ᶣ ᶍ ᶣ ╓ ᶱ ᵪᵶᵾ

ᶄᵮᶩᶱ ᵶᶝᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᶎ ᶞᶣᵸᵣᶇ ᵸᶪ ᶍ  41.8%  
60 .0%  

R֩  ֪

ᵫᶝᶀᵯᶪᶞᶆ ᶊ ᶊ

ᶩ ᶲᶆᵣᶪᶇ ᵥ ᶍ  
R  נּ 

ăᵆ ᶎ ᶞᶣᵸᵣᶇ ᵸᶪ ᶍ ᵇᶎᴲ ᶇᶍ ᶱ ᶪᵾᶠᴲ

ᶱ 11 ᶇᵶᶝᵸ G

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᴴ ᶠᴲ ᶉ ᵫ ᵫᶩᴲ

ᵴᶫᶅᵣ  ᶅ

ᶨᵶᶅᵣᶪ ╓ᶍ ᶎ ᵣ ᵫᶧ

ᵮ ᶇ ᵸᶪ ᶍ  

ᶍ ᵫᶧᵮᶉᶩᴲ ᵫ

ᵧᶅᵣ  ᶅ
ᶍ ᶡᵶᵮᶎ  

ᵣ ᵪᶨᴲ ᶝᶆᴲ ᶊ ᵪᵰᴲ◖

ᴴ ᵸᶪ ᵫ ᵧᶅᵣ ᶅ

Ⱬᶘ ∙ ᶍ◖ ֩ ᶉᶈᶱ ᵮ֪ᶱ

ᵸᶪᵲᶇᵫ ∙ ᵡᶪᶇᵣᵥ ᶍ  

ᶊ ∙ ᶎ ᵶᶅᵣᶪᶇ ᵶᵾ ᶍ

 

ᵫ ᵴᶫᴲ ᵫ┐ ᵴᶫᶅᵣ ᶅ ☺  

ᶆ ᵫᵾᵮᵴᶲ ᶮᶫᶅᵣ ᶅ

ᵪᶈᵥᵪᶱ ᶍ ᶇᵸᶪ ᶍ

 

ᶱ ᶊ ᵸᶪ╦ ᶍ  

ᶞᶲᶉᶆ ᶊ ᶩ ᶲᶆᵣ  ᶅ
ᶣ ᶱ ᵧᶅ ╔ᶊᶃᶉᵫᶪ ᶱ

ᵶᵾ  

ø ᶡᵫ ᵬ ᵬᶇ ᶨᵶᴲ ᶊ ᵪᵰᶣᵸᵣᶝᶀᶊᶉᶂᶅᵣ  ᶅ

ø ᶱᶇᵩᵶᶅᴲ ᶪ ᶡᴲ ᵥ ᶡᴲᶞᶲᶉᵫᴲ ᵺᶉ ᶆᶃᶉᵫᶪᶝᶀᶊᶉᶂᶅᵣ

 ᶅ
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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５ ソーシャル・キャピタルを活かしたこころの健康づくり 

·ᶍ ᶎᴲᵼᶍ ᶱ ᶩ ᵮ ᶊ☼ ᶱ ᵰᶪᵲᶇᵫ ᶨᶫᶅᵩᶩᴲ╓ ᶇᶃᶉ

ᵫᶪ ḤƎḱḻḎᶸᶷᶗᶍ ᶎᴲנּ ᶄᵮᶩᶊᵩᵣᶅᶡ ᶆᵡᶪᶇᶇᶡᶊᴲᵲᵲᶬᶍᶎᴲ

ᶍ ᶱ ᵬᵮ █ᵸᶪᶡᶍᶆᵸ  G

╓ᶊ ᵶᵾ ᶣ ᶍḅᴻ ᷿ḫḳH᷂ḫḜḇḳ֩ ᵫ ᶃ ᶣ ᶉ

ᶈᶍ ḕḋḐḷᴻ᷄ ᶍ֪ ᶱ ᵶᴲ ╗ ᶑᶇᶩᵫ ᶊ ᶊ ᵶᶉᵫᶨנּ ᵧᵡᵣᴲ

᷈ḧḭḓḎᶸɥ ᶇᶍᶃᶉᵫᶩᶱ ᶠᶪᶇᶇᶡᶊᴲ ᴲ ᶍ ᶉ ᵫ ᶄᵮᶩᶊ

ᶩ ᶟ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

֩  ֪
18.40  

H֩30 R  ֪

 

֩ ֪ 

ᶊ ᶆᵡᶪᶇ ᵷᶅᵣᶪ ᶍ

 
65.3%  ֯ ð 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶍ ᶍSOS ᶊ ᶄᵬᴲ ᶆᵬᶪ ᵫ

ᵧᶅᵣ  ᶅ
ᶞᶱ ᵧᵾᶇᵬᶊᵪᶊ ᵸᶪ ᶍ  

∫ᶍ ᶍSOS ᶱ᷊ḥᴻ Ḑᶆᵬᶪ ᵫ ᵧᶅ

ᵣ  ᶅ

ᶣ ᴲ ᶊᶃᶉᵯ ᶍ ꞌᵫᶆ

ᵬᶪ ᶍ  

ᴲ ᴲ ╓ᶆᶍḩḻḇḳḠḳḁᶊᶃᵣᶅ

᷊ḥᴻḐᶆᵬᶪ ᶣ ᵫ ᵶᶅᵣ ᶅ

᷇ᴻḐ᷂ᴻ ḙᴻᶊᶃᵣᶅᵆ ᵣᵾᵲᶇᵫᵡᶩᴲ

ᶡ ᶂᶅᵣᶪᵇᶇ ᵸᶪ ᶍ  

ᶞᶱ ᵧᵾᶇᵬᶊᶎ ᶊᶡ ᵶᶉ ᶍr

 

 

ᵶᶅᵣᶪᴴ ᶇ ᵷᶪ ᵫ ᶂᶅᵣ  ᶅ

ᶇ ᵷᶪ ᶍ  

קּ ᴴ ᶇᶍ᷈ḧḭḓ᷆ᴻ᷿ ḯḻ ᴲ

ᶗᶍ נּ ᴲ NHPO ᵪᶨᶍ ⱱ

 

 

ø╗ ᶑᶇᶩᵫ ᶍ ᶍSOS ᶊ ᶄᵬᴲ ᶇ ∫ᶍ ᶱ ᶊᶆᵬᶅᵣᶅ 

øᵼᶫᵽᶫᶊ ᶂᵾ ᶇᶍᶃᶉᵫᶩᶱ ᶀᴲ ᵬᵫᵣᶣ ᶱᶡᶂᶅ ᵫᶆᵬᶅᵣ ᶅנּ
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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６ くらしやしごとを通じた健康づくり 

ᶣּק ᶆ ᶊ ᶍᶉᵣ ᶣ ᶊ ᶍ ᵣ ᶱ ᶟ ᶡᵫᴲ ᶍ ᶆ

ᶊ ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶟᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ ╓Ǝ ᶇ ╓ ᶍ ᶱᶎᵷᶠᴲ ᴲ

ᶍ ᶉ ᶇ ᵶᶅᴲ ☺ᶍ ᶣ ᶄᵮᶩ ᶍ ᶊ ᵰᵾ ᶱ ᵶᶝ

ᵸ  G

 

■目指す姿（最終アウトカム） 

 

 

 

 

ᶄᵮᶩ  

 R֩  ֪ R֩  ֪

ᵫ ᶊ ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶠᶪ

ᶣ ᵫ ᵶᶅᵣᶪᶇ ᵥ ᶍ  
R  נּ 

ᶆ ╢ᶍ ᶄᵮᶩᶱ᷊ḥᴻḐᵸ

ᶪ ᵫ ᵶᶅᵣᶪᶇᵷᶅᵣᶪ ᶍ

 

R  נּ 

 

■目指す姿を実現するために 要な中間成果（中間アウトカム） 

֩ וֹ  ֪

ᶄᵮᶩ ᶊ ᶊ ᶮᶪ ᵫ ᵧ

ᶅᵣ  ᶅ

ᶷḻḘ᷊Ḉᴻ ᶍᵥᶀᴲᶷḻḘ᷊Ḉᴻ ᶱ

ᵶᶅᵣᶪ  

ᶄᵮᶩ ᶊ ᶊ ᶮᶪ ᴴ

ᵫ ᵧᶅᵣ  ᶅ

ᶄᵮᶩ ḙᴻ ḐḒᴻ ᶊ ᵶᴲ ᶡ

ᶊ ᶄᵮᶩᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᶪ ᴴ

 

☺ᶊ ᶩ ᶟ ᵫ ᵧᶅᵣ  ᶅ  

╓ᴴ ╓ᵫ ᵶᶅᴲ וֹ ᴴ ᶉ

ᶍ ᵫᶆᵬᶅᵣ  ᶅ
╓ᴴ ╓ᵫ ᵶᶅ ᵶᵾ ᶍ  

 

  

ø ᶊ ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶠᶪ ᶣ ᵫ ᵶᶅᵣᶅ 

ø ᶊᵩᵰᶪ ᶄᵮᶩᵫ ᵶᶅᵣᶅ 
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■目指す姿に向けたステップ（ロジックモデル） 
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第６章 計画の推進に向けて                               

 

１ 健康づくりの推進体制 

ᶍḛḀḯḻᶊ ᵱᶪᵆᶞᶲᶉᶆ ᶱᶠᵯᶨᵺᴲᶡᵫ ᶨᵶᵮ ᶨᵺᶪᶝᶀᵇᶱ ᵸ

ᶪᵾᶠᶊᴲ ᴲ ᴲ ᶉᶈᵫ╗ ᶇᶉᶂᶅ ᶄᵮᶩᴲ╔ᴲ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

 

２ ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり 

╗ ᶑᶇᶩᶊ ᶩ ᵣᴲ ᶱ ᵷᵾ ᶫ ᶍᶉᵣ ᶄᵮᶩɵ ᵸᶪᵾᶠƎ ḱᶹḝḁḎᴻ

᷿ᵳᶇᶍ ᶣ ᶊꞌᵷᵾ ᶱ ᵶᶅᵣᵮ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

ᶝᵾᴲ ᶍ ᶎᴲᵲᶫᶝᶆᶍᶨᶍ ᶣ ᶍ☼ ᶱ ᵰ ᶅּס ᵫᵡ

ᶪᵲᶇᶣᴲ ᶍ ᶊ ☼ɟ ᶱ ᶛᵸᵲᶇᵪᶨƎḱᶹḝ᷈ᴻḁᶷḟḵᴻ ḉ֩ ᵪᶨ ᶊ

ᶪᶝᶆᶍ ᶍ ᶱ ᶊ ᵧᵾ ᶄᵮᶩ֪ᶍ ᶡ ᶩ ᶫᶪ ᵫᵡᶩᶝᵸ  G

ᶄᵮᶩ ᶆᶎᴲ ᶉ ᶄᵮᶩᶍ ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸᵫᶇƎᶩᶮᵰ

ᶊᶃᵣᶅᶎ ḱƎᶹḝḁḎᴻḀᵳᶇᶊ ḣḳḪḻᵫ ᵬᵮ ᵸᶪᶇᵣᵥטּ ᵫᵡᶪᵲᶇᵪᶨᴲ

ᶍ ᶊᵩᵰᶪ ᶍ ·ᶉ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶆᵸ  G

ᶍ ᶎᴲ ᴴ ᶇᵣᵥ ᶍ ᶱ╔ᶟᵲᶇᶊᶡ ᵸᶪᵲᶇᵪᶨƎ ᶍ ᶱ

ᵷᵾ ᶄᵮᶩɵ ᵶᶝᵸ  G

 

３ エビデンスに基づくアクションプランの策定 

ᶆ ᶠᶪḛḀḯḻɥ ᵸ ᶍ ᶊ ᵰᶅᴲ ᶊ ᵸ ḏᶅᴻḇɵ ᶊ

ᵸᶪᶉᶈʑ ḛḏḻḁᶊ ᶄᵮ ᶍᵡᶪʊ ᷿᷄ḯḻḟḱḻ֩ ᶊ ᵰᶅ ᶩ ᶟᶘᵬ ֪

ᶱ ᵶɕ ᵸ  G

 

４ 行動経済学やマーケティング手法を取り入れたアプローチの推進 

Ḓ֩ḋḀ ֪ɥ Ḧᴻ᷆Ḏᶸḻ᷅ ᶱ ᶩ ᶫᴲ ᶣḇᴻ ᷇ḋḐᶊ ᵶᶅ

ᶊᶷḟḵᴻ ḉᵸᶪᵲᶇᶆᴲᶧ ɭֹו ᶉ ᶄᵮᶩ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

 

５ 計画の周知及び健康に関するデータの公表 

ᴲ ᴲ ᶉᶈᵼᶫᵽᶫᵫ ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶞᶣᵸᵮᶉᶪᶧᵥᴲ ᶄᵮᶩɥ

᷊ᴻḛḁᶊ ᶮᶪ ᶒ ḣƎᴻḨḢᴻḀ ᴂƎײᴂᶉᶈᶱ ᵷᶅᴲ ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶝᵾᴲ ᶍ ᶊ ᵸᶪḏᴻḇ֩ ᶍ ᶣ ḏᴻḇᶉᶈ֪ᶊᶃᵣᶅᴲ ᵪᶃᶮᵪ

ᶩᶣᵸᵮ ᵸᶪᵲᶇᶊ ᶠᶝᵸ  G

 

６ 計画の進行管理と評価 

כ᷊םמ״ ᶹ᷄ḳɵ ≥ ᵶᴲ ᴲ ᶍ ᶊᶃᵣᶅᴲ ᶍ ᶇ ᶱ

ᵶᴲ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ Gלּ

ᶍ ᶣ ᴲ ᶍ ᴲ ᶍ ᶣטּ ᵸטּ ḓᶅᴻḂᶱ ᶝᵧᴲ ᶷ᷄

᷿ḯḻḟḱḻᶍ ᶉ ᵶᶱ ᵣᶝᵸG  
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ᶝᵾƎ ᶍלּ ᶣ ᶱ ᶠᶪᵲᶇᶱ ᶊᴲ ᶣ ᴲ ᶍ≥ ᶡ ᶝᵧ

ᵾ ᵣ ᶆ ᶍ ᶱ ᵶᴲᵼᶍלּ ᶊᶃᵣᶅᶎᴲוֹ ᶍḣᴻḨḢᴻḀ ᶆᶡ

ᵶᶝᵸ  G

ᶉᵩᴲ ᶍ ᶊ ᵾᶪ ᶊᶎᴲ ᶍ ᶣ ᶍ ᶇלּ ᶍ

ᶱ ᵣᴲ ᶍ ᵶᶣ ᶊ ᵶᶝᵸG  

 

７ 災害時の危機管理における健康対策 

ᶊ ᵧᵾ ≥ ᶍ ᶣᴲ ᶍ ᶉ ᶍ ᵫ ᶇᶉᶂᶅᵣᶝᵸ G

ᶝᵾᴲ ᶣ ᶉ ᶍ ᶉᶈᴲ ᶊᶃᵣᶅᶍ ᶍ ᶡ ᶠᶨᶫ

ᶅᵣᶝᵸ  G

ᵲᶍᵾᶠᴲ ꞌḦḓḭᶷḳɥ ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ ᶍ ᶉᶈᶱ ᵣᴲ

ᶱ ᵣᶝᵸ  G

 

  



73 

 

第７章 資料編                                               

 

１ 指標一覧 

 

【全体目標】 

 

 

【施策の柱１】 健やかな生活習慣の定着と改善 

 
 

 

֩ᴁ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

֩ ֹ ֪֩ ֹ ֪

ׅ׀ׂג ᴲ ב׀׆ג
ג׀׃ג ᴲ ׆׀ׇג
֩ ֪

ᴆᴕᴠᴠֿᴒᴕᴚᴢᴗᶍ 54.7% 60.0%
ᶝᶀᶄᵮᶩᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶍⱫ ֩למק ḏᴻḇḡᴻḁ֪ᶍ ᶱⱫ ᵶᶝᵸ

ᶊᶡ ᶊᶡ ᶊ ᶨᵶᶅᵣᶪ
ᶍ

╓ ֩ᴁ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

֩ ᴲׇׄ׀ׇֹׅ ֪א׆׀ׇׇֹ

֩ ᴲגד׀׃׆ֹ ׇׂ֪׀ׇֹׂ

44.9% 55.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

20.86%

֩ᴁ ֪

ᴁ 50.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ ֯ ð ֹ ֯ ð

ֹ ֯ ð ֹ ֯ ð

ֹᴁ ֹ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

5.4% 10.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

36.3% 50.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶍ ֹ
֯ ð

ׂׄ ᶍ ֹ
֯ ð

ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ
ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶍ ֹ
֯ ð

ᶍ ֹ
֯ ð

ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ
ᶷḻ᷆ᴻḐ

ðב׀א׃ֹ ֯ ð∙ּז
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ׇא ∙ ֹ ֯ ֶ ֯ ð∙ּז
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ðב׀׃גֹ ֹ ֯ ð ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ ֯ ð
ֹ ֯ ð

֩ᴁ ֪

ֹ ֯ ð
ֹ ֯ ð

֩ᴁׂ׃ ֪

ֹᴁ ֹ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ðׇ׀ׇדֹ ֹ ð ᶷḻ᷆ᴻḐ ֨֨

ðב׀בׇֹ ֹ ֯ ð
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᴁ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ

קּ ᶆ ᶱ ᵶᶲᶆᵣᶪ ᶍ

♁ ᴴ

ᶍ ᶊ₳ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᶍ

ᶎ ᶱ ᵪᶇ╗ ᶊ ᶘᶪᵆ ᵇᶍ
ᶣ

ᶍᶣᵺְ֩פתל ֯ ֪ᶍ

ᶍᶣᵺ֩פתל ֯ ֪ᶍ

קּ ᶍ ᶆꜞ ᶱ ᶩᵸᵭᶉᵣᶧᵥᶊ≥
ᵶᴲ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ

ְפתל֩ ∙ ֪ᶍ ᶍ

ᶊ ᶱ ∙ ᶘᶅᵣᶪ ᶍ

ᴲ ᴲ ᶱ ∙ ᵧᶅᵣᶪ
ᶍ

ᶘᶅᵣᶪ ᶍ

וֹ ֩₲
♁ ֪

וֹ ֩₲
♁ ֪

ׇא20.86% ∙ ᶍ ᶍ

ᴴ◖

ᶱ ᶪ
ᴴ◖ ᴲ◖

֩ ᴲ ֪

׃ Ⱬᶘ ∙ ᶍ◖ ֩ ᶱ ᵮ֪ᶱᵸ
ᶪᵲᶇᵫ ∙ ᵡᶪᶇᵣᵥ ᶍ
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【施策の柱２】 生活習慣病の発症予防と重症化予防の推進 

 
 

╓ ֩ᴁ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

41.9% 80.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᴁ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶍᶉᵣ ᶈᶡᶍ 94.3% 100%
שּ ֩וֹ ᶍ

ᶝᶇᶠ֪

ð׃׀ג׆ֹ

ðׇ׀׆׆ֹ

ðׅ׀ֹׅׅ

ðב׀דֹׅ

֩ᴁ ֪

ⱴᶱ ᵸᶪ ᶍ 46.5% ֯ ð∙ּז ᶍᶝᶇᶠ

ᶱ ᵶᶅᵣᶪ ᶍ 46.6% ֯ ð∙
֩

ᶷḻ᷆ᴻḐᶧᶩ֪

13.4% 12.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ ֯ ð ֹ ֯ ð
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ ֯ ð ֹ ֯ ð
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ֹ ֯ ð

ֹ ֯ ð

ᶆ ᶉ ᵫᶇᶫᶅᵣᶪ ᶍ

ᶊ ᶂᵾḁḐḴḁ ᶆḁḐḴḁᵫ
ᵶᶅᵣᶪ ᶍ

ᴴ

ⱶ ᶍ

ᶍᶉᵣ ᶍ נּ
₲ ᵆ״ע ᶇ ᶍ ᶄᵮ
ᶩᵇ ᵆ׃ ᵪא ᴲׅ ᴲ
ᴲ ᶍᶟᵶ ᶍ ᵇ

╦ ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶍ
֩ ֹ ᴲ ֹ ֪

נּ
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

╦ ᶍ
֩╦ ᴴ ⱶ֪

ᴴ ᶍ

╓ ֩ᴁ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

10.3% 15.0% ᶍᶝᶇᶠ

36.9% ֯ ð∙ ᶍᶝᶇᶠ

46.5% ֯ ð∙ּז ᶍᶝᶇᶠ

40.5% 50.0%
ᶄᵮᶩ ᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

12.4%
֯ ð

֩ ֪

20.86%
֯ ð

֩ᴁ ֪

6.7% 6.0%
ḏᴻḇḠḳḁ֩למק

╗ ֨ ╓ᶍ
ᶍ №֪

7.6% 7.4%
ḏᴻḇḠḳḁ֩למק

╗ ֨ ╓ᶍ
ᶍ №֪

ׅ׃ ḏᴻḇḠḳḁ֩למק ֪

֩ ᴲ ֪ᶍ ᶍ

֩ ᴲ ֪ᶍ ᶍ

ׇא ∙ ᶍ ᶍ

֩ᵫᶲ ᴴ ᴴ
שּ ֪

֩ḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨᴴ
ḝḴᶹḳ֪

טּ
ְ֩ ᴴ ֪

ᶍ

ᶊ שּ ᶱ ᵰᶅᵣᶪ

ᵫᶲ
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【施策の柱３】 健康を支える保健・医療体制の充実

 

【施策の柱４】 環境を活かした健康づくり 

 

【施策の柱５】 ソーシャル・キャピタルを活かしたこころの健康づくり 

 

【施策の柱６】 くらしやしごとを通じた健康づくり 

 

╓ ֩ᴁ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

ðׂ׀דב
֩ᴁ ֪

נּ

֩ ᵫᶲ ḃ
ḻḇᴻ֪ ᴲ ᶆᶍ ᶍᶞ
ᴲ ᶨᵶᵣ ᶱ

ᶫᶅᵣᶪᶇ ᵷᶪ ᶍ

֨ ֯
֨ ֯

ׂׅע֩ ᴁ׆ ֪
ᴂתᴁ֩ᴕֿᴧᴨᴑᴨᶧᶩ֪

֯
֩ᴁ ֪

100
ᵫᶲ ְ ᴴ ְ

₲ ᵫᶲ

֯
֩ᴁ ֪

ᵫᶲ ְ ᴴ ְ
₲ ᵫᶲ

֯
֩ᴁ ֪

ᵫᶲ ְ ᴴ ְ
₲ ᵫᶲ

֯
֩ᴁ ֪

ᵫᶲ ְ ᴴ ְ
₲ ᵫᶲ

֯
֩ᴁ ֪

ᵫᶲ ְ ᴴ ְ
₲ ᵫᶲ

ᵫᶲ טּ

ᵫᶲ טּ

ᵫᶲ טּ

ᵫᶲ טּ

ℓ ᶍ טּ

┘ᵫᶲ טּ

ᵫᶲᶊᶉᶂᶅᶡ ᶨᵶᵣ ᶱ ᶫᶅᵣᶪ
ᶍ

טּ
֩ᵫᶲ֪

╓ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

֯
֩ᴁ ֪

ᵫᶲ

גׄ
֩ᴁ ֪

ׅׄ ₲ №

א א ═

-0.04
֩ᴁ ֪

ֽ∙
ᶝᶀᶄᵮᶩᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶍ═ ֩ ֪

╓═ ᶊ ᵸᶪ

╓═ ᶍ

ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ ֩ ╪ ֪

ᵫᶲ טּ

ᶍ

֩ᴁׇ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

41.8%
60.0%
֩ᴁ ֪

ᶝᶀᶄᵮᶩᶊ ᵸᶪ
ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᴁ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᶎ ᶞᶣᵸᵣᶇ ᵸᶪ ᶍ

ᵫᶝᶀᵯᶪᶞᶆ ᶊ ᶊ
ᶩ ᶲᶆᵣᶪᶇ ᵥ ᶍ

֩ᴁׇ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

18.40
ׂׅע֩ ᴁ ֪ ֩ ֪

╓ ḟḵḝᶶᶹḳ

65.3% 70.0%
ᶝᶀᶄᵮᶩᶊ ᵸᶪ

ᶷḻ᷆ᴻḐ

֩ ֪

ᶊ ᶆᵡᶪᶇ ᵷᶅᵣᶪ ᶍ

֩ᴁׇ ֪ ֩ᴁא׃ ֪
֩ ᴴ ֪

ᴁ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᴁ נּ ᶷḻ᷆ᴻḐ

ᵫ ᶊ ᶄᵮᶩᶊ ᶩ ᶠᶪ ᶣ
ᵫ ᵶᶅᵣᶪᶇ ᵥ ᶍ

ᶆ ╢ᶍ ᶄᵮᶩᶱ᷊ḥᴻḐᵸᶪ
ᵫ ᵶᶅᵣᶪᶇ ᵷᶅᵣᶪ ᶍ
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２ 各施策の柱のロジックモデル（アウトカム） 

 

【施策の柱１】 健やかな生活習慣の定着と改善 
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【施策の柱２】 生活習慣病の発症予防と重症化予防の推進 
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【施策の柱３】 健康を支える保健・医療体制の充実 
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【施策の柱４】 環境を活かした健康づくり 
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【施策の柱５】 ソーシャル・キャピタルを活かしたこころの健康づくり 
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【施策の柱６】 くらしやしごとを通じた健康づくり 
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３ 用語の解説 

 

【 ア行 】 

■ アウトカム ( outcome)  

outcome ֹ ᴳḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶊᵩᵣᶅᴲוֹ ᶣ ᵫ ᶞ ᵸᵲᶇᶱ ᶇᵶᶅᵣᶪ ᴴטּ

ᶍᵲᶇוֹ  G

■ アウトプット (output)  

 output ֹ ᴲוֹ ᴳḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶊᵩᵣᶅᴲ ᴴטּ ᶷᶻḐ᷀Ḩ֪ᶱ֩וֹ ᶞ ᵸᵾᶠᶊ ᵸ

ᶪḪḖ ᷊ᴻḛḁᶍᵲᶇᴳ 

■ アクションプラン 

ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᶉḟḵḃḁᶱ ᵸ ᶍᵲᶇ 

■ アクティビティ (activity)  

activity ֹ ᴳḵḀḋ᷄ḪḏḳᶊᵩᵣᶅᴲḪḖᴴ᷊ᴻḛḁ֩ᶷᶻḐḟḋḐ֪ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶊ ᵥ

ᶍᵲᶇ  G

■ 医師確保奨学金 

═ ᶇᵶᶅ ᶍ ═ ᶊ ᵸᶪ≥ ᶍᵡᶪ═ ᶊ ᵶᴲ ᶉ

ᶱ ᵶ ᵰᶪᵲᶇᶊᶧᶩᴲ═ ᶱ ᵶᴲ ╓═ ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᶱ ᶇᵶᵾ ᴳ 

■ イン クトセオリー 

ᶷᶻḐ᷀Ḩᵪᶨ ᶷᶻḐ᷀Ḩᶝᶆᶍ ᶍטּ ᴳ 

■ インプット 

input ֹ ᴳḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶊᵩᵣᶅᴲ ֩ᶷ᷄ḎᶸḛḎᶸ֪ᶱ ᵥᵾᶠᶊ ᵥ ᶍᵲᶇᴳ 

■ ウェルビーイング （Well - being ） 

ᵆ ᵇᶣᵆ ᵇᶇᵣᵥ≥ ᶊּנᵧᴲ ᵿᵰᶆᶉᵮᴲ ᴲ ᶊᶡ ᵾᵴᶫᶅᵣᶪᴲ ᵣ

≥ ᶍ ᶱᵴᵸ  G

■ HPV ワクチン 

ᵫᶲᶱᶎᵷᶠᴲ ᵫᶲᴲ ᵫᶲᶉᶈᶍᵫᶲᶣᴲ ᷈ḻḀḵᴻḦᶉᶈᴲ ᵮᶍ ᶍ

ᶊ ᶮᶪHPV֩ḚḐḙḜḵᴻḦᶻᶹḳḁ֪ᶍ ᶱ ᵯḷ᷄ḉḻ 

■ SNS (Social Networking Service)  

 Social Networking Service ֩ḅᴻ᷿ḫḳᴴḕḋḐḷᴻ᷂ḻ᷅ᴴ᷊ᴻḛḁ֪ᶍ ᴳ ᵿᶀᶉᶈᶇᶃᶉ

ᵫᶂᶅᴲ ᶣ ᴲ ᶉᶈᶆ ᶱ ᵶᵾᶩᴲ᷈ḧḭḓ᷆ᴻ᷿ḯḻᵸᶪ᷊ᴻḛḁᴳSNS ᶍ

ᶉ᷊ᴻḛḁᶊᶎXƎ֩ Twitter ֪ FƎacebook IƎnstagram LƎINE TƎikTok ᶉᶈᵫᵡᶪ  G

■ エビデンス 

evidence שֹּ ᴲ ᴳ ᶣ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᶣḏᴻḇᶍᵲᶇᴳ 

 

【 カ行 】 

■ 共食 

ᶞᶲᶉᶆ╗ ᶊ ᶱ∫ᶲᶆᴲ ᶊ ᶘᶪᵲᶇᴳ ╔ᶍ ᶇᵶᶅᶡ ᵴᶫᶅᵣᶪᴳ 

■ ゲートキー ー 

ᶍ ᶱ ᵸ᷊ᶹḻᶊ ᶄᵬᴲ ᶉ ꞌ֩ ᶲᶆᵣᶪ ᶊ ᶄᵬᴲ ᶱᵪᵰᴲ ᶱ ᵣᶅᴲ
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ᶉ ⱱᶊᶃᶉᵱᴲ ᶪ֪ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶍᵲᶇᴳ ᶮᶏᵆ ᶍ ᵇᶇᶡ∞ ᵰᶨᶫᶪᴳ 

■ 健康経営 

╢ ᶍ ᶱ ☺ ᶉ ᶆ ᵧᴲ ᶊ ᵸᶪᵲᶇᴳ ᶊ ᶄᵬᴲ

╢ ᶗᶍ ᶱ ᵥᵲᶇᶎᴲ ╢ᶍ ᶣ ᶍ ᶍ ᶍ ᶱᶡᵾᶨᵶᴲטּ

וֹ ᶊ ᶣ לּ ᶊᶃᶉᵫᶪᶇ ᵴᶫᶪᴳ 

■ 健幸アンバ ダー 

ḁḦᴻḐᶻᶽḳḕḁ᷈ḧḭḓḎᶸ ֩SWC ֪ᶍ ᶱ ᵶᶅ ᵴᶫᵾ

ᶆᴲ ᶉ ᶉ ᶊ ᶱ ᷈ḧᶆ ᵧᶪ ᶍᵲᶇᴳ 

■ 合計特殊出生率 

15 49 ᶝᶆᶍ ᶍ ᶱ ᵶᵾᶡᶍ1G5 49 ᶝᶆᶍ ᶍ

ᶱ ᵶᵾɟ ᶍᴳ╗ ᶍ ᵫᵼᶍ ᶆ╗ ᶍ ᶊ ᶟᶇᵶᵾᶇᵬᶍ ᶈᶡᶍ ᶊ

ᵸᶪ  G

■ 行動経済学 

ᵣ≥ ᶆᶍ ᶍּי ᶱ ᵶᴲ ᵫ ᶍ ᶆ ᶊᶈᶍᶧᵥᶊ ᵶᶅᵣᶪᶍ

ᵪᶱ ᵸᶪּש ᴳ ᶱ ᶆ ᶊ ᶅ 1ᶅᶃᶍ ᶇᵶᶅᴲᵆḒḋḀ ᵇᵫ ᵮ

ᶨᶫᶅᵣᶪ  G

■ 国保データベースシステム （KDB ） 

ᶣ ═ ╓ ᶊᵩᵰᶪ ᶍ ᶍ ᶣ ᶱ ⱱᵸᶪᵾᶠᴲ

ᵫᵆ ᵇᴲᵆ═ ᵇᴲᵆ ᵇᶍ ḏᴻḇᶱ ᵶᴲӡᵆ ᵇᴲӢᵆ ᶍ ᶊ

ᵸᶪḏᴻḇᵇᶱ ᵸᶪ᷿ḁḎḨᴳ  

■ 孤独 

ᶆᵡᶩᴲᶑᶇᶩᶛᶂᶀᶇ ᵷᶪ ᶉ ᶍᵲᶇᴳ 

■ 孤立 

ᶆᵡᶩᴲ ᶇᶍᶃᶉᵫᶩᶣ ᵰᶍᶉᵣ ᶎ ᶉᵣ ᶍᵲᶇᴳ 

 

【  行 】 

■ COPD  （慢性閉塞性肺疾患） 

ᴲ ⱴᶣ ᶇ ᶏᶫᶅᵬᵾ ᶍ ᴳḇḘ᷈ᶍⱶᶱ ᶇᵸᶪ ᶱ

ᶊ ᵸᶪᵲᶇᶆ ᵷᵾ ᶍⱴ ᶆᵡᶪᴳ ⱶ ᶱ ᶊ ᶊ ᵸᶪ

ᶇᵣᵧᶪ  G

■ ＃７１１９ 

ᶉ ᶣ᷆᷁ᶆ ᶱ ᶕᶘᵬᵪᴲ ╪ᶱ ᵸᶘᵬᵪᶉᶈᴲ ᶊ ᶂᵾᶇᵬᶊ ᶆᵬ

ᶪᵆ ↨ ḃḻḇᴻᵇᶍ ᴳ ᶣ═ ᶉᶈᶍ ᵫקּ ᶆᶷḑḘᶹḁᶱ ᵣᴲ

ᵫ ᵣ ᶎ ᶊᶃᶉᵯᵲᶇᵫᶆᵬᶪᴳ 

■ ＃８０００ 

ᶍᵆᵲᶈᶡ═ ᵇᶊᵩᵰᶪ ╗ᶍ ᴳ ᴴ ᶍᵲᶈᶡᶍ

ᶊ ᵫᶈᶍᶧᵥᶊ ᵶᵾᶨᶧᵣᶍᵪᴲ ╪ᶱ ᵶᵾ ᵫᶧᵣᶍᵪᶉᶈ ᶊ ᶂᵾ

ᶊᴲ ═שּ ᴴ ᶊ ᶆ ᶆᵬᶪᴳ 

■ 受動喫煙 
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ᵫ ᶍ ⱶᶊᶧᶩᵾᶏᵲᵪᶨ ᵶᵾⱶᶊᵴᶨᵴᶫ ᵲᶅᶇᴳᵾᶏᵲᶱ ᶮᶉᵣ ᶆᶡᴲ

ᶉ ⱶᶊᶧᶩ ☼ ᵫ ᵸᶪ G

■ 純アルコール摂取量 

ᵆ ᶍ m֩L)֪ ְ ְׂׂ׃ׁ ְb ᶍ ᶆ ᵴᶫᶪ ֩ ֪ᴳᶷḳ᷈ᴻḳᶍ ᶣ ᶊ ᵸ

ᶪ☼ ᶎᴲ╦ᶲᵿ ᶍ ᶆᶎᶉᵮᴲ ᵶᵾ ᶷḳ᷈ᴻḳ ᵫ ᶇᶉᶪᴳ ᶷḳ᷈ᴻḳ ᶆ

ᵸᶫᶏᴲ ᶍ ᶣ ᵴ֩ ᵴ֪ᶱ ᵧᵹᶊᴲ☼ ᶉᶈᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᴳ 

■ 食育 

·ᶉ ᶱ ᵷᶅᵆ ᵇᶊ ᵸᶪ ᶇᵆ ᵇᶱ ᵸᶪ ᶱ ᵶᴲ ᶉ ᶱ ᶆᵬ

ᶪ ᶱ╔ᶅᶪᵲᶇᴳ ᵬᶪ ᶆᶍ ╔ᴲ ╔ᴲ ╔ᶍ ᶇᶉᶪᴳ 

■ 人口動態統計 

ᴴ ᴴ ╤ᴴ ᶒ ᶍ ᶍᵆ ᵇᶱ №ᵶᴲ ᶒ

ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᶱ ᶇᵶᵾ ᴳ 

■ ソーシャル・キャピタル 

·ᶍ ᶱ ᶊᵸᶪᵲᶇᶊᶧᶂᶅᴲ ᶍ ᶱ ᶠᶪᵲᶇᶍᶆᵬᶪᴲᵆ ᵇᴲᵆ

ᵇᴲᵆḕḋḐḷᴻ᷄ᵇᶇᵣᶂᵾ ᶍ ᴳ  P֩hysical Capital ֪ɥ  

H֩uman Capital ֪ᶉᶈᶇ ᶕ ᴳ 

 

【 タ行 】 

■ WHO（World Health Organization ：世界保健機関） 

1948 4 7 ᶊᴲᵸᶘᶅᶍ ·ᶍ ᶱ ᵶ ᵸᶪᵾᶠ ᵣᶊ ᶍ ·ᶇ ᵸᶪ

ᶆ ᵴᶫᵾ ᴳḁᶹḁᶍḀḭḕᴻḞᶊ ᵫᵡᶩᴲּנ ᶎ194 ᷀  G

■ 地域自殺実態プロファイル 

ᵫ ╓ᶍ ᶊꞌᵷᵾ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᴲᵆᵣᶍᶀ ᵧᶪ ḃḻḇᴻᵇᵫ

╓ᶍ ᶱᶝᶇᶠᵾ ḙḋ᷆ᴻḀᴳ 

■ 糖尿病 

♪ ᶍḞḑᶻ ᶍ ֩ ֪ᵫ ᵮᶉᶩᵸᵭᶪ ᴳ ᶊᶎ ᶎᶚᶇᶲᶈᶉᵣᵫᴲ

ᵸᶪᶇ ᵫטּ ᶞᴲ ᶣ ᶊᶉᶩᶣᵸᵣᴳᶝᵾᴲ ᶍ3 ᶇᵶᶅᴲ

ᵆ ᵇᴲᵆ ᵇᴲᵆ ᵇᵫᵡᶩᴲ ᶣ ᶊᶃᶉᵫᶪ ᶆᶡᵡᶪᴳ 

 

【 ナ行 】 

■ ナッジ  

ᵮᶃᶃᵮᴲ ᶱᵼᶂᶇ fiᵶᵸᶪᵲᶇᴳ ᶊᵆ ᶍ ᶊ ᵶᶅᵼᶂᶇ ᶱ ᵸᵇᶇᵣ

ᵥ≥ ᶱ ᶃᴳ ᶊᵩᵰᶪᵆḒḋḀ ᵇᶊᵩᵣᶅᶎᴲᵆ ᶍ ᶣ ᶊ ᶄᵬᴲ

ᶊ ᵸᶪᵬᶂᵪᵰᶱ ᵸᶪ ᵇᶇᵴᶫᶪᴳ 

■ 年少人口 

0 ᵪᶨ14 ᶝᶆᶍ ᶍᵲᶇ G

 

【 ハ行 】  

■ 標準化死亡比 
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ᶍ┴ᵣᶱ ᵶᶅ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᴳ ֩ 10 ᶍ ֪

ᶱ ╓ᶊ ᶅᶎᶠᵾ ᶊ  Ǝ ᶊᶧᶩ ᶠᶨᶫᶪ ᵴᶫᶪ ᶇ ᶊ ᵴᶫᵾ

ᶇᶱ ᵸᶪᶡᶍᴳ ᶱ ֩Þ100֪ᶇᵶᵾ ᴲ טּ ᵫ100 ∙ ᶍ ᶎ

ᶍ ᶧᶩ ᵫ ᵣᶇ ᵴᶫ 1Ǝ00 ᶍזּ∙ ᶎ ᵫ ᵣᶇ ᵴᶫᶪ G

■ BMI （Body Mass Index ） 

ף k֩g֪ףצ m֪֩ᶍ2 ᶆצ ᵴᶫᶪ ᶆᴲ ᶣ ֩ᶣᵺ֪ᶍ ᶉᶈᶊ ᵣᶨ

ᶫᶪ ᴳ ᶍ ᶆᶎ25 ∙ ᶱ 1Ǝ8.5 ᶱ ᶇᵸᶪ  G

■ PDCA  イクル 

Plan ֩ ֪DƎo֩ ֪CƎheck ֩ AƎction֪לּ ֩ ֪ᶍ ᶱ ᶂᵾ ᶆᴲ

ᶣ ᴲ ᶉᶈᶊ ᵴᶫᶪḝḴᴻḨḷᴻ᷄ᶍᵲᶇᴳ 

■ ピロリ菌（ヘリコバクター・ピロリ） 

ḜḵḲ ᶎ ᶍ┘ᶍ ᶊᵸᶞᶃᵮ ᶍᵲᶇᴳḜḵḲ ᶊ ᵸᶪᶇᶚᶇᶲᶈᶍ ᶆ┘ⱴᵫ

ᵩᵲᶩᴲ ᵶᶉᵣ ᶩᴲ ⱴ ᵫ ᵬᴲ┘ᶍ ᶱ ᵸᶪ ᵫ ᶝᶩᴲḁḐḴḁᶣꜞ ᶍ

ᵣ ᴲ ᶉᶈᶍ ᶱ ᵰᶣᵸᵣ ᶉ ᶇᶉᶪᴳ 

■ フードリテラシー 

ᶊ ᵸᶪḓᴻḂᶱ ᵾᵶ ᶱ ᵸᶪᶊ ᵶᶅƎ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ᶘᶪᵾᶠᶊ

ᶉ ᶊ ᵶᵾ ᴲḁ᷂ḳᴲ ᶍ ᶝᶩᴳ 

■ フッ化物洗口 

 ♂ ᶍᶟᵶ ᶱ ᶊᴲ╗ ᶍ ᶍḝḋּטḒḐḲᶻḨᶱ ᶟ ♪ᶆᶕᵮᶕᵮᵥᵫᵣ

ᶱᵸᶪ  G

■ フレイル 

♣ ᶍ Fᴂrailty ֩ ᴲ ֪ᵇᵫ ᶆᴲּנ ᶊᶧᶩ ᵫ ᵣ ᵧᵾ ᶆᵡᶪᵫᴲ ᶉ

ᴴ ⱱᶊᶧᶩᴲ ᶍ┐ ᵫּס ᶉ ᶱᵴᵸᴳ ᶉ ᶇ ᶆ᷊ḥᴻḐᵫ

ᶉ ᶍ ᶆᵡᶩᴲ ᶍ ᴲḝḴᶹḳᶱ ᶅ ᶗ ᶟᵲᶇᵫ ᵣᴳ 

■ プロセスセオリー 

ḵḀḋ᷄ḪḏḳᶊᵩᵣᶅᴲᶹḻḟḋḐᵪᶨᶷᶻḐḟḋḐᶝᶆᶍ᷊ᴻḛḁ ᴴ ᴳ 

■ 平均寿命 

ᶊᵩᵰᶪ ᴲᶃᶝᶩ ᶝᶫᵾᶏᵪᶩᶍ ᵫ ᵸᶪᵿᶬᵥᶇ ᵧᶨᶫᶪ ᴳ

ᶊᶧᶪᶇ2019 ֩ ֪ ᶍ ᶎ 81.41 ᴲ 87.45 ᶇᶉᶂᶅᵣᶪ G

■ 保健事業のまとめ 

ᵫ ᵶᶅᵣᶪ ᶱᶇᶩᶝᶇᶠᵾ ᴳ 

 

【 マ行 】 

■ マーケティング 

ᶣ ᶇ ᶊּל ᶱ ᵶᴲᵼᶍּל ᶱ ᵮ ᵴᵺᶪᵲᶇᶊᶧᶂᶅᴲḁḎᴻ᷄ḣḳḈᴻᶇᶍ

ᶱ ᵶᴲᶧᶩ ᵪᶆ סּ ᶉ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᶆᵡᶩḟḵḃḁᴳ 

■ メタボリックシンドローム 

ᶊ ⅓ᴴ ᴴ │ ᵫ ᶞ ᶮᵴᶪᵲᶇᶊᶧᶩᴲ ᶣ ᶉᶈᶊᶉ

ᶩᶣᵸᵣ ᶱᵴᵸᴳ ᶊ ᶂᶅᵣᶪᵲᶇᶣᴲ ∫ᵫ ᵬᵣᵲᶇᶱ≥ ᵸᶪᶮᵰᶆᶎᶉᵣᴳ ᶆᶎᴲ
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ᶻᶽḁḐ ∫ ֩ᵩᶗᵼᶍ ᵴᶍ ∫֪ᵫ85cm ᴴ 90cm ∙ ᶆᴲᵪᶃ ⅓ᴴ ᴴ ᶍ

3 ᶃᶍᵥᶀ2 ᶃ∙ ᵫ ᵪᶨ ᶫᶪᶇᵆḩḇḤḲḋ᷿᷄ḻḑḵᴻḨᵇᶇ ᵴᶫᶪᴳ 

■ メンタルヘルス 

ᶊᵩᵰᶪ ᶍᵲᶇᴳ ᶆᶎ ֩ ֪ ᴲ ֩ᵲᵲᶬ֪ᶍ ᶇ ᵴᶫᶪᵲᶇᵫ ᵣᴳ

ᵪᶨᶍ ᵿᵰᶆᶎᶉᵮᴲ ᴴ ᴴּק ᶍ ᶊ ꞌᶆᵬᶅᵣᶪᵪᴲᵣᵬᵣᵬᶇ

ᵫᶆᵬᶅᵣᶪᵪᶇᵣᶂᵾᴲḥḀḎᶸḞᶉ≥ ᵣᶆ ᶮᶫᶪᵲᶇᶡ ᶉᵮᶉᵣᴳ 

 

【 ヤ行 】 

■ 要介護認定 

᷊ᴻḛḁᶍ ֩ᶈᶫᵮᶨᵣᴲ ᶍ᷊ᴻḛḁᶱ ᵥ ᵫᵡᶪᵪ֪ᶱ ᵸᶪ ᴳ

ⱱ 1ᵪᶨ 5 ᶍ 7 ᶊ ᵴᶫᴲ ᵫּזᶩᵾ ᶎᴲ ᶉ ᷊ḛᴻḁᶱ

ᶆᵬᶪ  G

 

【 ラ行 】 

■ ライフコースアプローチ 

ᵪᶨ ᶝᶆᶍ ᶍ ḁḎᴻḀᶊᵩᵰᶪ ᶱ ᶊᶮᵾᶂᶅᶃᶉᵱᶅ ᵧᶪ

ᶷḟḵᴻḉᴳ ᶱ╗ ᵶᴲ ᶊ ᵰ ᵫᶫᶪᶡᶍᶇᵶᶅ ᵧᴲ ⱱᵶᶅᵣᵲᵥᶇᵸᶪ

ᶞ  G

■ ライフステージ 

ᶍ╗ ᶊᵩᵰᶪּנ ᶊ ᵥ ᶱᴲᵣᵮᶃᵪᶍטּ ᶊ ᶂᶅ ᵧᶪ ᶍᵼᶫᵽᶫᶍ

ᶍᵲᶇᶆᴲ ֩ ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ֪ᶣ ᶇᶉᶪ ֩ ᴲ ᴲ

ᴲ ᴲ ᴲ ᴲ ╔ᶅᴲ ᴲ ֪ ᶊᶧᶂᶅ ᵴᶫᶪᴳ 

■ レセプト 

═ ᵫ ᶂᵾ ᶣ ᶍ ᶱ ᵶᵾ ᶍᵲᶇᴳ 

■ 老年人口 

65 ∙ ᶍ ᶍᵲᶇ  G

■ ロジックモデル 

ᶍᵆ ֩ᶹḻḟḋḐ֪ᵇᵪᶨᵆ ֩ᶷ᷄ḎᶸḛḎᶸ֪ᵇᶣᵆ ֩ᶷᶻḐḟḋḐ֪ᵇᴲᵼᵶᶅᵆ ᵇוֹ

ᵆ ᵇᵆוֹ ᵇᶊוֹ ᶪᶝᶆᶍ╣ֹו ᶣᴲ ᶍ ᶇᵼᶍ ᶇᶍ ᶍ

ᶱḝḵᴻḉḫᴻḐᶣ ᶉᶈᶆּס  ᵶᵾᶡᶍᴳטּ
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４ 第３次西条市健康づくり計画策定経過 

 

（１）計画策定プロジェクトチームの設置 

═ ᶊᵆ ᶄᵮᶩ ḟḵḀᶼ᷄Ḑᵇɵ ᵶᴲ ═ ᶍ

╢ᵫ ╢ ᴲנּ ╢ ᶆ ᶍ ᶱ ᶠᶝᵶᵾ  G

 

ḟֺḵḀᶼ᷄Ḑᶍ  ּ

 

ăḩḻḘᴻᶎ  

 

֩᷈ᶷḩḻḘᴻ  ֪

■   

■  ᶍ ᴲḁ᷆Ḁḭᴻḳᶍ ᴲḟḵḀᶼ᷄Ḑ ᴲḷᴻ᷿᷄ḯḋḟ

ᶍ ᴲ ᴲᶷḻ᷆ᴻḐ ᶍ ᴲ וֹ ᶒ

 

■ḩḻḘᴻ   ᶄᵮᶩᴲ ╔ᴲ ᴲḏᴻḇ ᴲḁḥᴻḌᴴ◖ ╢ 

  

᷈ᶷḩḻḘᴻᶊᶧᶪ ᶍ      
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֩ḷᴻ᷿᷄ḯḋḟ֪ 

■ ᴲ֪אל֩  ֩ ֪ 

■   ᵾᶀᵫ ᵣ ᵮ ᶍ ᶱ ᵶᶧ v

ᶍ ᶊ ᶉᵲᶇᶱ ᵧᶧ v

■ נּ  ═ ╢ 

   

   ḷᴻ᷿᷄ḯḋḟᶍ              ᷅ḳᴻḟᶆᶍ ᵶ ᵣ 

 

֩  ֪

■  ֩ ֪ᴲ ֩  ֪

■   ᵲᶫᶝᶆᶍ ᴲ ᶍḛḀḯḻ֩∏֪ᴲ ֩∏֪ 

ᶍ ᶍ ᶠ  

■ נּ  ═ ╢ 

 

 

ᵲᶫᶝᶆᶍ ᶍ  

 

֩ḵḀḋ᷄Ḫḏḳ ḷᴻ᷿᷄ḯḋḟ֪ 

■  ֪אל֩ 

■   ḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶱ ᶒᴲᶷᶻḐ᷀Ḩᶱ ᵧᶪ 

■  ╗  Next Public Health Lab   

■ נּ  ╢ᴲ ═ ╢  
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ᶿḻḱᶹḻᶊᶧ ḵᶅḀḋ᷄Ḫḏḳᶍ      ḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶍ  

 

（２）西条市健康づくり計画策定庁内調整会議 

֩ ֪ 

■  ֪אל֩ 

■  ᶄᵮᶩ ᶍ ᶒᵲᶫᶝᶆᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

ᶍḁ᷆Ḁḭᴻḳᶊᶃᵣᶅ 

■ נּ  ╢  

 

֩  ֪

■  ֩ ֪ 

■ḎᴻḦ  ᶄᵮᶩᶇᶝᶀᶄᵮᶩð ᶲᶉᶆ ᵧᶪ ᶍ ╣  

■  ╗  Next Public Health Lab   

■ נּ  ╢ ḷƎᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨḩḻḘ ᴻ

 

ᶍ  

֩ ֪ 

■  ֩  ֪

■  ᶄᵮᶩ ᶍ ᶇḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨᶍ ֩ᶔᶩᵪᵧᶩ֪ᶊ

ᶃᵣᶅ 

ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

ᶍḁ᷆Ḁḭᴻḳᶊᶃᵣᶅ 
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■ נּ  ╢  

 

ᶍ  

֩ ֪ 

■  ֩  ֪

■  ᶄᵮᶩ ֩∏֪ᶊᶃᵣᶅ 

■ נּ  ╢  

 

֩ ֪ ᶄᵮᶩ  ≠╢  

No       

1  ╢   

2     

3   ╓   

4     

5   ═   

6  ᵲᶈᶡ  ᵲᶈᶡ   

7  ᵲᶈᶡ  ╔ᶅ ⱱ   

8  ᵲᶈᶡ  ╔ᴴ Ⱨ   

9  ᵲᶈᶡ  ═   

10 ᵲᶈᶡ  ḁḥᴻḌ   

11  ᵮᶨᵶ ⱱ   

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19 ╔≠╢  ╔   

20  ╔≠╢  ╔   

21 ╔≠╢  ╔   
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（３）西条市健康づくり計画策定庁内調整会議・ワーキングチーム会議 

֩ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨ  ֪

■  ֩ ֪ 

■ḎᴻḦ  ᶨᵶᵣ ᶄᵮᶩ ᶊ ᵰᶅḵḀḋ᷄Ḫḏḳ ḷᴻ᷿᷄ḯḋḟ 

■  ╗  Next Public Health Lab   

■ נּ  ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨḩḻḘ ᴻ

 

֩ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨ  ֪

■  ֩ ֪ 

■ḉ ᴻ Ḩ  ḉᴻḨᴲ ḉᴻḨᴲ ᴴ═ ḉᴻḨᴲ ḉ

ᴻḨ ᶒ ḉᴻḨᶍ ḉᴻḨ 

■ נּ   ᶊ ᵸᶪ ᶊ ᶮᶪ ╢ ᶒ ═ ╢ 

ᶍ ᴴ ᴴ ᶍ  

■   ᶍᶷᶻḐ᷀ḨᶄᵮᶩƎʊ ᶻḐ᷀Ḩᶍ ᶊ ᵰᵾḵḀḋ᷄Ḫḏḳᶍᴲ

ᶗᶍ ᶍ ֩ ᶍ ᶍ ½בּ ᶍ  ֪

    

ḷᴻ᷂ḻ᷅ḉᴻḨ              ḉᴻḨ  

   

ḉᴻḨ              ᴴ═ ḉᴻḨ 
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ḉᴻḨ                 ḉᴻḨ 

 

（４）西条市健康づくり推進協議会 

֩ ֪ 

■  ֩ ֪ 

■  2 ᶄᵮᶩ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

3 ᶄᵮᶩ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

■ נּ     H═ ᴴ ᶣ  

 

 

֩ ֪ 

■  ֩ ֪ 

■  ᶄᵮᶩ  ֩∏֪ᶊᶃᵣᶅ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ 

■ נּ     H═ ᴴ ᶣ  

 

֩ ֪ ᶄᵮᶩ  ≠╢  

No          

1 ═   

2 ═שּ    

3  ᴴ ═שּ   

4    

5    
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6    

7  ᷄ḱḞ   

8  ḁḥᴻḌ   

9    

10  ₲ ♁   

11 ╓   

12  ♥   

13    

14  ᵧᶑᶠ   

15    

16  ≠╢   

17    

18  ╔   

 

（５）西条市健康づくり計画策定に関する市民アンケート調査 

■   

■ ᶍ   ᶄᵮᶩ ֩ ᶄᵮᶩ ᴲ ᴲ ╔ ֪

ᶍ לּ ᶒ ᶄᵮᶩ ᶍ ᶊᵡᵾᶩᴲ ᶄᵮᶩᶊ ᵸᶪ

ᶍ≥ ᴲ ᶒ ᶉᶈᶱ №ᴴ ᵶᴲ ᶍ ᶇᵸ

ᶪᵲᶇᶱ ᶊ  

■   ᶊ ᶱᵶᶅᵣᶪ ᵪᶨ ᶝᶆᶍ ᶱ ⌡ᶊᶧ 3ɭ,000

ᶱ  

■     ᶎ 2,992 ֩⅜ ֪ᶆᵡᶩᴲᵼᶍᵥᶀᴲ ᵶᵾ ᶎ

1,076 ᴲ ᶎ ֯ ð 

 

（６） ブリックコメント 

■ ֪אל֩  ֩ ֪ 

■∏  ᶄᵮᶩ ֩∏֪ᶊ ᵸᶪ≥  

■  ḣᴻḨḢᴻḀᴲ ḃḻḇᴻᴲ ḃḻḇᴻᴲ ᴲ ᷊ᴻḛḁḃḻḇ

ᴻᴲ  

■≥  1  
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