
人口（前月比）

男 969人（±0）

女 1,114人（- 5）

計 2,083人（- 5）

世帯 1,081戸 (- 1）

令和7年4月末現在

16区を含む

令和7年6月号 No.605

公民館協力委員のみなさんを紹介します （敬称略）

三芳地区連合自治会長（東地区自治会長） 山内数裕

六反地自治会長 大本諭

北地区自治会長 北川茂文

南地区自治会長 行本幸司

三芳小学校長 野間浩

河北中学校長 渡部晋二

三芳小学校PTA会長 池田俊裕

三芳老人クラブ会長 日和佐廣昭

三芳地区女性のつどい会長 山内安子

社会福祉協議会三芳支部長 村上宗隆

三芳スポーツ協会会長 黒川文幸

民生児童委員協議会長 桑原茂樹

青少年補導委員長 角南勇美

三芳地区愛護班連絡協議会長 山内綾美

公民館サークル代表 羽藤清繁

公民館サークル代表 渡邉明美

三芳祝太鼓保存会保護者代表 工藤麻衣

任期（令和8年3月31日まで）

三芳公民館 〒799-1301 西条市三芳1027番地2

電話/FAX：（0898）66-0504 E-mail：miyoshi-k@saijo-city.jp

開館日：月～金曜日（土日祝日、年末年始除く）

開館時間(職員がいる時間帯）：9時～17時

※上記の時間以外に公民館施設を利用する場合は、

事前の申請、鍵の受取が必要です。

QRコード 検索ID

公民館だよりカラー版は、

西条市ホームページに掲載中！

0102255

西条市三芳997番地（℡：66-4185）

開館時間：9時～17時

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）、

祝日、年末年始

詳しくはホームページをご覧ください。
https:www.city.saijo.ehime.jp/soshiki/chiikifuk

ushi/tohyokita.html

東予北地域交流センター

をご利用ください

6月の

臨時休館日
6月18日（水）

公民館事業のため、公民館・市民サービス

コーナーともに休館します。ご了承ください。

東予北地域交流センターは、高齢者、成人、

障がい者、子どもの交流やふれあいを通じ

て、地域のみなさんの親和と教養を高め、

また健康増進等により地域福祉の向上を図

ることを目的とした施設です。

〇主な施設

1.健康増進に寄与するため、浴室（有料）

や健康器具の開放

2.各団体やサークル活動の場として施設を

開放

3.幼児クラブなど子育て支援活動の開催

4.創作や趣味講座の活動



三芳放課後子ども教室

三芳小学校からのお知らせ

◆日 時 6月1日（日）8:30まで

※雨天決行

◆回収するもの 新聞紙・段ボール・雑誌

ビール瓶・アルミ缶

※一升瓶・スチール缶は回収しません。

◆回収場所 六反地地区：集会所

東地区：三芳公民館

北地区：行本医院前駐車場

南地区：三芳小学校

本の読み聞かせ

ボランティアメンバー募集資源回収にご協力ください

三芳小学校では、子どもたちの感性を育て、

本に親しみを持ってもらうため、絵本や紙

芝居などの「読み聞かせ活動」を行ってい

ます。ボランティアとして参加していただ

ける方は、三芳小学校までご連絡ください。

よろしくお願いいたします。

◆対 象 全学年（月1回程度を予定）

◆場 所 各教室または多目的室

◆時 間 8:10～8:25（10～15分程度）

◆その他 絵本等は、市立図書館から

学校名義で借りることができま

す。

三芳小学校 66-5227（担当：門田・髙橋）

みんなで勉強がんばるぞ！三芳地域未来塾

今年度の三芳地域未来塾が5月から始ま

り、三芳小学校の4～6年生の児童が、

毎週木曜日の放課後、自主学習を頑

張っています。毎回多くの児童が参加

し、分からないところは教員OBに質問

したり、仲間と一緒に考えたりして学

習しています。宿題以外の自主学習に

も積極的に取り組みます。

活動が始まります

≪お願い≫

あなたの趣味や特技を生かして、放課

後子ども教室の活動をサポートしませ

んか？「活動に協力したい」「協

力できそうな知り合いがいる」と

いう方は、ぜひ公民館までご連絡くだ

さい。

11月木曜日

冬休み期間中

野外体験 10月以降 火起こし体験等

リズム練習

専用ソフトでの体験

6月～2月
土曜日

レシーブ等の練習

夏休み期間中

実施時期 内容

ペン立て作り

夏休みの課題に挑戦

形の練習

米粉料理

教室名

プログラミング

工作

書道

空手

料理

和太鼓

卓球
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脳トレなどを一緒に楽しみましょう！

地域のみなさんも参加できますので

ぜひお越しください。

6月18日（水）13：30～

三芳公民館 婦人研修室

地域包括支援センター東予（66-5520)

＼おいでや！待ちよるけん／

高齢者のつどい

すき間時間にボランティア！

ベルマークの会

ラジオ体操

6月5日・12日

19日・26日（木）9：20～9：30

三芳公民館 多目的ホール
第3木曜日はシール2倍の日♪

体育館シューズを持参してください。

6月25日（水）
13：00～13：30

三芳公民館 健康相談室

ベルマークの仕分け作業をお手伝いして

いただける方は当日お越し下さい。

◆場 所 西条ドライビングスクール

（石田284番地）

◆対 象 市内在住のおおむね65歳以上の方

で、自動車運転免許をお持ちの方

◆定 員 各20人（先着順）

◆持参物 運転免許証

メガネ等運転に必要な物

◆申込締切 6月18日（水）

◆申込先 危機管理課くらし安全係

0897-52-1284（直通）

ドライブレコーダーによる運転の再確認

や急発進防止装置などを体験できます。

ぜひご参加ください。

高齢者交通安全教室

シールを集めて

景品ゲット！

◆日 時 6月30日（月）
※午前、午後の2回開催

午前の部 9:00～12:00

午後の部 13:30～16:30

※申込時にどちらか希望をお伝えください。

俳
句
便
り

●●おしらせ●●



「認知症予防～虎の巻～について」

生きいき講座

認知症予防トレーニングの講座です。

頭・身体・生活の3つの観点で認知症を学

ぶ他、実際に映像を見ながら予防体操をし

します。皆さんも今日から認知症予防を始

めませんか。

◆日 時 7月2日（水）13:30～

◆講 師 済生会西条病院

作業療法士 千葉 優太氏

◆場 所 三芳公民館1階

老人憩室兼婦人研修室

◆定 員 20人

◆参加費 無料

◆準備物 なし

◆申込受付 6月2日（月）～6月20日（金）

◆申込先 三芳公民館

※電話での申込可

料理教室
夏野菜を使った夏バテ予防レシピを一緒

に作りましょう。

≪メニュー≫

・しょうがご飯

・なすと豚肉の味噌炒め

・中華風きゅうり漬け

・トマトの酸辣湯風スープ

・クラッシュコーヒーミルク

◆日 時 7月30日（水）10:00～

◆場 所 三芳公民館 調理実習室

◆講 師 加藤智子氏

（野菜ソムリエ上級プロ）

◆参加費 700円（材料費）

◆定 員 16人（先着順）

※定員に達し次第受付終了

◆受付期間 6月2日（月）～7月22日（火）

◆持参物 エプロン・三角巾・タオル

持ち帰り用の容器（タッパー等）

◆申込先 三芳公民館

公民館の資源ごみ回収倉庫では

燃えないごみ（陶器など）、ビン、スプレー缶は出せません。

資源ごみ・危険ごみで

回収していない物が

混ざっています！

資源ごみ・危険ごみの回収

月～金曜日の9:00～16:00まで

※12月29日～1月3日を除く公民館休館日も利

用できます。（ただし、1月4日以降が土日で、公

民館が休館の場合は利用できません）

※必ず時間内に専用の倉庫にごみを出してください。

注 意

・ペットボトルは、キャップ・ラベルを外して

倉庫外側の青いネットへ

・充電式電池は、公民館正面入口内にある

回収ボックスへ

※休日・祝日は出せません。開館日に出し

てください。

（充電式以外：地区のごみステーションへ）


