
日 9 ： 00 ～ 11 ： 00
日 ： ～ ：

人 保護者
のべ人数

参加者募集 小学校を通じてチラシを配布
連携・協力
機関・団体

玉津公民館卓球サークル
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28
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ダーのべ人数 24 人
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土曜日 9 活動のべ
9

玉津土曜教室～卓球～【西条市】
～地域ぐるみで子どもの成長を支える～

活動場所 ひうち体育館 対象学校区名 玉津小学校
子どもの平均
参加人数 10 人/日

● ひうち体育館での実施
会場を校区内の「ひうち体育館」で実施。

公民館以外の場所で参加児童がのびのびと活動できた。

◆活動の目的・理念

●子供の成長を地域学校の連携・協働による教育活動(スポーツ)を推進する。
●地域全体の教育力の向上を図り、市域の活性化や子供たちが安心して暮らせる環境づくりの推進

取組の概要

● 卓球の基礎を身に着ける
卓球の基本的な姿勢や体の使い方、ラケットのンぎり方やバックハンド・フォアハンド、サービス・

レシーブなどの基本スキルを学ぶ。
● 卓球の技以外の学び

学校外での集団行動により、協調性やほかの子どもとのコミュニケーションをとる。

＜主な取組内容＞

＜特色ある取組＞

（広い体育館でのびのびと））

（サーブの練習）

児童・生徒の感想
・ 卓球は難しかったけどラリーが続くとうれしかった。
・中学生になったら、卓球部に入ろうと思います。

事業を実施して

【成果】
● 専門家のきめ細かな指導やレベルの高い指導により各

人のレベルアップが図られた。

●卓球台の片付けなど積極的に参加できた。

【課題】
●活動内容のバリエーションを広げ、多くの児童が参

加できるような環境を整える必要がある。

（まずはラケットの持ち方から練習）

まず


