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・旧指定ごみ袋の使用延長、
　公共下水道使用料変更のお知らせ（p02-03）
・省エネ家電購入でLOVE　SAIJOポイント付与（p08）
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　西条市は令和４年度の排出量が731gであったの
に対し、令和５年度は607gとなり124gの減量が達
成されました。また、愛媛県全体の平均排出量は令
和５年度で603gとなっています（環境省の一般廃
棄物処理実態調査結果より）。西条市は愛媛県平均
に近い排出量となっており、今後も引き続きごみの
減量にご協力いただきますようお願いします。

１人１日当たりのごみの量は削減されています
○ 新聞や雑誌、ダンボールのほか、お菓子の箱やチ
ラシなど、紙類は分別すると雑がみとしてリサイ
クルできます！
○ 生ごみは水分をしっかり切ってください。
　生ごみ処理機・生ごみ処理容器の補助もあります。
○ 拠点回収では、ペットボトル・飲食用缶・古紙の
回収を行っていますので、ぜひご利用ください。

すぐに実践できる！ ごみ減量のポイント

●ごみステーションへ出す場合、12月の最終収集日まで
　（これ以降に出した場合は収集されません。また、再延長もありませんのでご注意ください）
●道前クリーンセンターへ持ち込む場合、12月30日までは処理費が無料
　（12月31日は道前クリーンセンターは休業日。それ以降は料金が必要）
●もえないごみ袋(写真右)はもえるごみ袋として使用可能
　 （もえるごみ袋をもえないごみ袋として使用することや、オレンジ色の
　 指定ごみ袋(有料)をもえるごみ袋としては使用することはできません）

旧指定ごみ袋は
今年の12月30日まで
使用できます

もえるごみは白色
もえないごみは透明
が旧指定ごみ袋です 　　　　▶問合せ　市庁舎新館２階　衛生課　

　　　　　　　　　℡0897－52－1338

市民の皆さまへ
　使用延長にかかるお知らせが、旧指定ごみ袋の使用期限（令和７年３月末）が迫る時期となったこと
について、市民の皆さまにご心配をおかけしたことを深くおわび申し上げます。また、これまでにごみ
袋をゆずられた方がいらっしゃると思いますが、助け合いの精神のもと、市の取組にご協力いただきま
したことを深く感謝いたします。ごみの減量は重要な課題であり、市民の皆さまとともに進めていく必
要があると考えておりますので、さらなるご協力の程、よろしくお願いいたします。　

引き続きごみの減量と資源化にご協力をお願いします

旧指定ごみ袋は……

022025. ５　広報さいじょう

（１カ月分・税込み）

（１カ月分・税抜き）

（１カ月分・税抜き）●下水道使用料金表

●量水器の使用料表(地下水使用の事業所などが対象）

種別 区分 改定後(統一) 西条地区 東予・
丹原地区

改定前 改定前

一般
汚水

基本使用料 10㎥まで 932円 707円 800円

超過使用料
（１㎥につき）

10㎥超え～20㎥まで 100円 76円 90円

20㎥超え～30㎥まで 109円 83円 100円

30㎥超え～50㎥まで 120円 91円 115円

50㎥超え～100㎥まで 133円 101円 135円

100㎥超え 146円 111円 155円

湯屋
汚水

基本使用料 10㎥まで 932円 707円 800円

超過使用料
（１㎥につき）

10㎥超え～20㎥まで 100円 76円 90円

20㎥超え～30㎥まで 109円 83円 100円

30㎥超え 37円 28円 30円

口径 改定後(統一) 西条地区 東予・丹原地区
改定前 改定前

13ミリメートル 60円

０円

60円

20ミリメートル 110円 110円

25ミリメートル 120円 120円

30ミリメートル 180円 180円

40ミリメートル 260円 260円

50ミリメートル 1,000円 1,000円

65ミリメートル 1,200円 －

75ミリメートル 1,300円 1,300円

100ミリメートル以上 1,700円 1,700円

使用水量 改定後(統一) 西条地区 東予・
丹原地区

改定前 改定前

10㎥ 1,020円 770円 880円

20㎥ 2,120円 1,610円 1,870円

30㎥ 3,320円 2,520円 2,970円

40㎥ 4,640円 3,520円 4,230円

100㎥ 1万3,270円 1万80円 1万2,920円

500㎥ 7万7,510円 5万8,920円 8万1,120円

1,000㎥ 15万7,810円 11万9,970円 16万6,370円

【水道水使用(検針水量)】の場合
量水器の検針水量に基づき算出 （１カ月分・税込み）

使用水量 改定後(統一) 西条地区 東予・
丹原地区

改定前 改定前

１人 ８㎥ 1,020円 770円 880円

２人 16㎥ 1,680円 1,270円 1,470円

３人 24㎥ 2,600円 1,970円 2,310円

４人 28㎥ 3,080円 2,340円 2,750円

５人 32㎥ 3,580円 2,720円 3,220円

６人 36㎥ 4,110円 3,120円 3,720円

【地下水使用(認定水量)】の場合
世帯人数による認定水量に基づき算出

公共下水道
使用料

改定内容

改定後の料金

①市全体で平均25.5％の改定とし、
　西条地区と東予・丹原地区の下水道使用料を統一
②西条地区の地下水使用の事業所などを対象に、
　東予・丹原地区と同様に量水器の使用料を徴収 令
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。

　▶問合せ　市庁舎本館２階　下水道業務課　
　　　　　　℡0897－52－1224
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さいじょう通信

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

◉令和７年西条市消防観閲式

地域を守るヒーローが一堂に会す
　３月16日、丹原文化会館で令和７年西条市消防観閲
式を開催。市長や来賓の方が見守る中、消防活動に功
績のあった方々への表彰が行われ、124人
・５団体が受賞されました。受賞者の一覧
は市ホームページからご覧いただけます。

◉パートナーシップ協定を締結（地域自治組織）

市と連携して持続可能な小松地区へ
　３月９日、小松地区の「ふるさと小松立志隊」と当
市は「地域自治の実現及び協働によるまちづくりパー
トナーシップ協定」を締結しました。式には多くの住
民が参加し、記念撮影や小松高校・小松中学校吹奏楽
部による演奏などのアトラクションが行われました。

◉FC今治レディース来庁

西条出身選手も活躍中！
　３月21日、FC今治レディース
の首藤優里選手(当市出身)と加藤
美咲選手が市役所を訪問。３月15
日から開幕した、なでしこリーグ
２部の試合をPRし、「１部リーグ
への昇格を目指したい」と今シー
ズンへの意気込みを語りました。

◉文部科学大臣表彰

市内公民館が４年連続
　禎瑞・神拝・玉津に続き、大町
公民館が他の模範と認められる優
良公民館として、文部科学大臣表
彰を受賞しました。地域団体と連
携した伝統文化継承活動や市民の
森梅林園の環境整備活動が高く評
価されました。

◉文部科学大臣表彰

良好な生活習慣の確立
　西条市養護部会の「食べて・動
いて・よく寝よう」元気アップ大
作戦が、文部科学大臣表彰を受賞。
この大作戦は、児童・生徒の生活
習慣病予防を目指し、毎年、調査
分析を行い、実態に即した改善策
や啓発活動を実施しています。

今回で協定を締結した地域自治組織は７つとなりました表彰式の様子。消防団員はこれからも地域の安全を守ります

受賞した大町公民館の浜田館長(左）受賞した市内小中学校の養護教諭の皆さん(左から)首藤選手、加藤選手
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saijo city topics

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

◉丹原B＆G海洋センターリニューアルオープン
地域に愛される施設を目指して　

　公益財団法人B＆G財団の修繕助成金を活用し、外
壁・屋根全面塗装、石油給湯器などの修繕を行いました。
完成を記念して、３月30日、市長や、公益財団法人B
＆G財団理事長などの関係者が出席し、リニューアル
完成式典を開催しました。

◉空手の全国大会で活躍

次もチャンピオン目指して“しゃぁっ！” 　
　３月18日、adidas SEIDO KARATE GRAND PRIX 
2024およびALL JAPAN CHAMPION CUP 2025で優
秀な成績を収めた、正道会館KCIEL（カシエル）に所
属する当市の選手３人が市役所を訪問。「練習の成果
を発揮できました」と大会の感想を述べました。

◉自然共生サイト認定証授与式

自然環境を次の世代へ
　３月28日、「新町川水系」の生
物多様性の価値などが評価され、
令和６年度後期自然共生サイトに
認定されました。この認定を契機
に、さらなる環境保全を推進し、
地域の皆さんと共に自然と共生す
る社会を築いていきます。

◉今治造船株式会社から寄贈

子どもたちの安全を願う
　３月５日、今治造船株式会社
（檜垣幸人代表取締役社長）から、
「児童の交通安全に役立ててほし
い」と小学校登校班用の横断旗を
いただきました。横断旗は、西条
市内小学校の登下校などで活用し
ます。

◉消防協力者の功績を称える

連携した人命救助
　２月２日12時40分頃、石鎚神社
口之宮本社にて男性が卒倒したの
を参拝者が発見。石鎚神社職員と
協力して迅速的確な胸骨圧迫（心
臓マッサージ）とAEDでの電気
ショックにより、傷病者の尊い命
を救うことに大きく貢献しました。

式典の最後にスクール生の皆さんと一緒に記念撮影 (左から）村上絆心選手、岩森日菜多選手、岩森葵郁選手

西条工場長の東氏(左)へ感謝状を贈呈
(左から）参拝者の吉田礼典氏と石鎚神社様
へ消防長から感謝状と記念品を贈呈環境省より市長へ認定証を授与
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令和７年度予算額 △は減少
会計名 当初予算 前年度比

一般会計 504億4,000万円 △2.6％
特別会計 263億6,337万円 △2.1％
国民健康保険 122億1,456万円 △1.7％
介護保険 120億3,687万円 △2.2％
小松地域交流事業 338万円 △81.9％
本谷温泉事業 6,442万円 △25.4％
畑地かん水事業 2,113万円 1.9％
庄内財産区 82万円 0.0％
壬生川財産区 284万円 △80.7％
後期高齢者医療保険 20億1,935万円 0.6％

企業会計 82億7,077万円 1.6％
水道事業会計 19億4,343万円 1.6％
病院事業会計 2億8,798万円 △31.5％
公共下水道事業会計 60億3,936万円 4.0％

合計 850億7,414万円 △2.0％

自主財
源

依

存 財 源

歳　入

市税
170億9,404万円
(33.9%）

市税
170億9,404万円
(33.9%）

諸収入など
22億8,809万円(4.6%）

繰入金
25億7,659万円(5.1%）

使用料・手数料　
7億1,444万円(1.4%）

分担金・負担金　2億2,248万円(0.4%）
繰越金　5,000万円(0.1%）

国・県支出金
126億9,807万円
(25.2%）

国・県支出金
126億9,807万円
(25.2%）

地方交付税
98億2,340万円
(19.5%）

地方交付税
98億2,340万円
(19.5%）

市債 13億1,260万円(2.6%）市債 13億1,260万円(2.6%） 地方譲与税
4億7,200万円(0.9%）

その他交付金　
31億8,829万円
(6.3%）

その他交付金　
31億8,829万円
(6.3%）

※数字は端数処理しています

歳　出
（目的別）

子育て支援や
高齢者、障がい
者福祉など

市の借入金
の返済

道路、公園、
住宅などの
建設・維持

民生費
222億1,085万円
(44.0%）

民生費
222億1,085万円
(44.0%）

公債費
55億9,717万円
(11.1%）

公債費
55億9,717万円
(11.1%）

衛生費
35億933万円
(7.0%）

衛生費
35億933万円
(7.0%）

教育費
55億4,958万円
(11.0%）

教育費
55億4,958万円
(11.0%）

総務費
50億4,357万円
(10.0%）

総務費
50億4,357万円
(10.0%）

土木費
32億9,994万円
(6.5%）

土木費
32億9,994万円
(6.5%）

消防費　15億3,268万円(3.0%）

農林水産業費　14億9,483万円(3.0%）

商工費 
16億3,303万円
(3.2%）

議会費　3億3,253万円(0.7%）
その他　
2億3,649万円(0.5%）

歳　出
（性質別）

扶助費
141億4,786万円(28.1%)
扶助費
141億4,786万円(28.1%)

積立金 1億3,892万円(0.3%）

人件費 
93億8,732万円(18.6%）
人件費 
93億8,732万円(18.6%）

物件費 
74億2,058万円
(14.7%）

物件費 
74億2,058万円
(14.7%）

普通建設事業費など
45億5,076万円(9.0%）
普通建設事業費など
45億5,076万円(9.0%）

公債費
55億9,717万円
(11.1%）

公債費
55億9,717万円
(11.1%）

繰出金
52億2,973万円(10.4%）
繰出金
52億2,973万円(10.4%）

補助費など
39億6,766万円(7.8%）

令
和
７
年
度

西
条
市
の

予
算

今年度の一般会計は

(前年度比2.6%減）
504.4億円
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当初予算・補正予算の詳細は、
市ホームページでご覧になれます▶

今年度の一般会計予算を１万分の１にして、
家計に例えてみました。

年収504.4万円の西条さん家では、昨年度より…
　支出では、生活費や医療費・教育費が増加したものの、
家のリフォームが完了したことで家の増改築費が減少し
ました。
　収入では、令和６年度に実施された定額減税の縮小な
どにより給料が増加し、銀行からの借入が減少しました。

　生活費、医療費・教育費、住宅ローンの返済の増加に
加え、物価高騰の影響により各種の経費も増大していま
す。銀行からの借入や預貯金の引き出しに依存しないよ
う、今後も支出を切り詰めながら将来のために借金を減
らし、家計の維持に努めていく必要があります。

今年度の家計（予算）のポイント

今後はどうなる？

西条さん家の１年分の収入（504.4万円） 西条さん家の１年分の支出（504.4万円）

出産世帯応援　　　　　   8,415万円
拡大新生児スクリーニング検査費助成

  650万円
不妊治療費等助成  　　    1,579万円
(仮称)小松認定こども園整備　

　 　4億2,900万円

健康づくり推進（ふるさと西条・健幸
フォーラム）　　　　　　　　119万円
地域医療提供体制構築       504万円

省エネ家電製品購入促進  
<詳細は８ページ>          2,595万円
新エネルギー等関連設備導入促進    

　 1,528万円
やすらぎ苑整備　　 　 2億3,136万円
中心市街地浸水対策           2億円

地域公共交通活性化対策   1,777万円
河川改修                 8,000万円
空家等対策          　　 　971万円

家具等固定加速化支援  　 　450万円
避難行動要支援者支援　　 　350万円

グローバルイングリッシュスクール
　 　1億239万円

小中学校施設躯体健全化   2,605万円
東部学校給食センター整備及び管理運
営　　　　　　　　　 　3億1,248万円
小中学校GIGAスクール整備　

　 　5億8,807万円

神戸公民館建設           3,608万円

新規就農者確保           5,292万円
森林整備基金活用　 　 1億5,519万円
漁業振興対策（製氷機等更新整備）   

 　 5,287万円
中小企業等経営安定化支援　　　　　
<詳細は９ページ>        1億354万円
地域産業活性化推進       2,633万円
地域観光・滞在コンテンツ創出   　 

3,420万円

地域人材確保支援         1,234万円

シティプロモーション推進 1,236万円
ＤＸ・窓口改革推進　　　 2,326万円
証明書コンビニ交付　　　 1,834万円

給料（基本給） 203.2万円

市税
諸収入など
使用料・手数料
分担金・負担金

給料（諸手当） 134.8万円
地方交付税
その他交付金
地方譲与税

親からの援助 127.0万円 国・県支出金
前年の残金 0.5万円 繰越金
預貯金の引き出し 25.8万円 繰入金
銀行からの借入 13.1万円 市債

生活費 168.1万円
人件費
(給与・報酬など）
物件費
(消耗品・光熱水費）

医療費・教育費 141.5万円 扶助費
(医療費助成など）

ローン返済 55.9万円 公債費
(市債の返済など）

仕送り 52.3万円 繰出金
(特別会計へ）

保険料・税金 39.7万円 補助費など
(他の団体へ）

家の増改築費など 45.5万円 普通建設事業費など
預貯金 1.4万円 積立金

整備予定の園舎

タブレットを使用した授業

当初予算の主な事業
福祉

自然共生

都市基盤

安全安心

教育文化

産業振興

構想実現

西条さん家の家計簿

家の増改築費　51.2万円減少
生活費　　　　13.1万円増加
医療費･教育費 17.0万円増加

支出　計13.4万円減少

基本給　5.8万円　　諸手当　1.6万円
給料　計7.4万円増加

銀行からの借入　39.6万円減少　
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※新品、未使用、市内店舗で購入したものに限ります
※省エネ性能（星の数）は省エネ型製品情報サイトか購入する店舗などでご確認ください
※設置工事費や送料、ＬＥＤ照明の球替えのみなどは対象外

▼詳細は

▶対象　市内店舗で合計１万円(税込み）以上の対象商品を購入(実負担）した市民の方
※世帯員に市税の滞納がある方、転売を目的とする方は対象外
※申請者は世帯主限定ではありませんが、１世帯当たり１回限り
※ポイント付与は同一世帯の方でも可

▶必要書類など
①LOVE SAIJOポイント付与申請書（認めの印鑑をお持ちください）
②アプリ（プレーリー）がはいったスマホまたはポイントカード
③市内店舗が発行した「購入日」｢製品名」｢本体価格」が分かる領収書などの写し
④型番、製造番号が分かるメーカー発行の保証書の写し
⑤納品日や設置日、納品先住所が分かる納品書の写し（商品を配送してもらった場合）
※申請書は本庁環境政策課や西部支所、各サービスセンターに設置しているほか、
　ホームページからもダウンロードできます

▶申請期限　令和７年11月28日㈮（先着順。予算額に達した場合は受付終了）
※書類などを審査後、３～７日程度で付与。ポイント使用期限は令和８年３月９日㈪

▶申請先　市庁舎新館２階　環境政策課　℡0897－52－1382
※西部支所、各サービスセンターでも申請書類の提出はできますが、
　本庁環境政策課の審査後のポイント付与となります

申請方法

対象商品

エアコン テレビ 冷蔵庫
（冷凍庫含む）

LED照明器具

統一省エネラベル３つ星以上

必要書類などを持って本庁環境政策課へ

▶対象商品購入期間　５月１日㈭～10月31日㈮
▶付与ポイント　１世帯当たり最大30,000ポイント（対象商品合計購入額の20％）

※ポイント付与には市役所での申請が必要です

082025. ５　広報さいじょう

LOVE SAIJOポイントを
省エネ家電を購入すると

20％付与します！

統一省エネラベル

３つ星以上
★★★★★

例：冷蔵庫を購入した場合
・冷蔵庫（型番○○）
・設置工事費
・リサイクル料
・収集運搬料
　　　小計
　値引き
　お支払額(税込み）

申請対象商品の冷蔵庫140,000円から
値引き(ポイント利用含む)20,000円を引いた
120,000円が対象となる金額。
申請で付与されるポイントは

120,000円×20％＝24,000ポイント

140,000円
10,000円
5,000円
2,500円

157,500円
ｰ 20,000円

137,500円

▶ 対象事業　LED照明、エコタイ
ヤの省エネに資する設備・備品
の導入など、省エネの推進を目
的とした事業
▶申請方法　
　 申請用紙に必要事項を記入し、
問合せ先まで郵送。

▶対象事業　　
　 業務改善ソフトウェア、クラウ
ドサービスなどのデジタルツー
ルの導入を目的に取り組む事業
▶申請方法　 
　 申請用紙に必要事項を記入し、
問合せ先まで郵送。

▶対象事業　　
　 店舗等改修費、備品購入費など
の創業を目的に取り組む事業
▶申請方法　 
　 申請用紙に必要事項を記入し、
問合せ先まで郵送。

西条市中小企業等経営安定化支援事業費補助金

省エネ設備等導入支援事業 デジタル化促進事業 創業支援事業

●対象　 市内に本社または事業所を有する中小企業者および創業者
●補助金額　10万～50万円（補助率1/2以内）

物価高騰により中小企業などの経営が圧迫している中、省エネ化のための設備やデジタル
ツールの導入を目指す中小企業者および新たなビジネスを生み出す創業者の取り組みを支援
します。

問合せ　市庁舎新館２階　産業振興課　℡0897－52－1482
(宛先：〒793－8601　西条市明屋敷164番地)

詳細は▶

５月７日㈬
受付開始

学生さんと面談

全国どこでも対面・オンライン
で就活や学生生活の相談OK！
第二新卒・転職希望者も歓迎！

交流イベントの開催

プレ就活セミナーや、毎週木曜
日の座談会など、他の学生や企
業さんと気軽にお話しできます。

就活情報を発信

就活などに役立つ情報を発信。
フォロワーは7,000人以上！

大学生の保護者必見！ 子どもの就活は……

LOVE SAIJO若者サポートデスクが

Uターン就職を支援！

Instagram LINE

LOVE SAIJO若者サポートデスク
市庁舎新館４階　シティプロモーション推進課
若者活躍支援係　白岡／越智  
℡080－1990－8063（若者サポートデスク専用電話)

InstagramのDMや
LINEでお気軽に
ご相談ください！
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

行事名 日時 場所

西条市少年軟式野球大会 ３日  9:00
４日  9:00

ひうち球場
ほか

西条市スポーツ少年団
大会（空手道） ４日  9:00 東予体育館

アリーナ

第42回西条市テニス協会
会長杯テニス大会 ４日  9:00 市民公園

テニスコート

西条市長杯（第53回四国
王座決定戦）（軟式野球）

11日  9:00
18日  9:00
25日  9:00

東予運動公園
野球場ほか

第79回国民スポーツ大会
軟式野球競技成年男子
愛媛県選考会

24日  9:00
25日  9:00

ひうち球場
ほか

第41回愛媛県軟式野球
学童会長旗支部大会 31日  9:00 クラレ

グラウンド

５月のスポーツカレンダー

行事の日程・場所などは、変更になる場合あり

自
然
観
察
会

●
海
浜
植
物
の
観
察
と
オ
オ
キ
ン

ケ
イ
ギ
ク
の
除
去

▼
日
時
　
５
月
10
日
㈯
　
10
時
〜

12
時
（
雨
天
延
期
）

▼
集
合
場
所
　
高
須
公
園
駐
車
場

▼
内
容
　
海
浜
植
物
の
観
察
と
特

定
外
来
生
物
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ

ク
の
除
去
。

▼
講
師
　
法
橋
弥
生
氏
（
N
P
O

法
人
西
条
自
然
学
校
）

▼
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
申
込
期
限
　
５
月
７
日
㈬

●
新
町
川
の
生
き
物
観
察
会 

初
夏
編

▼
日
時
　
６
月
７
日
㈯
　
10
時
〜

12
時
（
雨
天
延
期
）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

▼
集
合
場
所
　 

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
新
町
川
上
流
の
生
き
物

の
観
察
。

▼
講
師
　
山
本
貴
仁
氏
（
N
P
O

法
人
西
条
自
然
学
校
）

▼
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
申
込
期
限
　
６
月
４
日
㈬

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

地
下
水
ラ
ボ
　 

水
源
の
森
調
査
隊

▼
対
象
　
小
学
４
年
生
以
上

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈯
　
10
時
〜

12
時
（
雨
天
決
行
）

▼
集
合
場
所
　
大
保
木
公
民
館

▼
内
容
　 

観
察
、
実
験
を
と
お
し
て
、
森

林
の
水
源
涵か
ん
よ
う養
機
能
に
つ
い
て

学
ぶ
。

▼
講
師
　
山
本
貴
仁
氏
（
N
P
O

法
人
西
条
自
然
学
校
）

▼
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
５
月
26
日
㈪

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

モ
ン
ベ
ル
ア
ウ
ト
ド
ア
オ

ア
シ
ス
石
鎚
　
ア
ウ
ト
ド

ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

●
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ガ
イ
ド
に
学
ぶ

　
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
講
座

　（
懸
垂
下
降
編
）

▼
対
象
　
高
校
生
以
上
　

▼
日
時
　
５
月
７
日
㈬

　
　
　
　
13
時
〜
15
時
30
分

▼
参
加
費
　
７
８
０
０
円

●
防
災
セ
ミ
ナ
ー
（
防
災
に
役
立

つ
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
の
知
識
）

▼
日
時
　
５
月
10
日
㈯
　 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
ア
ル
フ
ェ
ッ
ク
・
フ
ォ
ー
ル
デ

ィ
ン
グ
・
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
会
　

瀬
戸
内
東
予

▼
対
象
　
小
学
５
年
生
以
上

▼
日
時
　
５
月
11
日
㈰
　
10
時
〜

12
時
・
13
時
〜
15
時
　

▼
参
加
費
　
５
８
０
０
円

●
キ
ッ
ズ
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
体
験
会

▼
日
時
　
５
月
18
日
㈰ 

　
　
　
10
時
〜
11
時

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
　
カ
ヌ

ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
の
は
じ
め
方

▼
日
時
　
５
月
24
日
㈯ 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
山
歩
き
講
習
会

　（
楽
に
な
る
山
歩
き
編
）

▼
対
象
　
中
学
生
以
上

▼
日
時
　
５
月
25
日
㈰ 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
参
加
費
　
３
８
０
０
円

申
　
▢
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚
　

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

草
木
染
教
室 

「
初
夏
の
植
物
で
染
め
る
」

▼
日
時
　
５
月
12
日
㈪
〜
16
日
㈮

　
　
　
９
時
30
分
〜
12
時

▼
場
所
　
石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

▼
内
容
　
季
節
の
植
物
を
使
っ
て
、

布
を
染
め
ま
す
。

▼
定
員
　
各
日
６
人
（
先
着
順
、

要
予
約
）

▼
参
加
費
　 

１
５
０
０
円
＋
染
布
代

▼
持
ち
物
　 

エ
プ
ロ
ン
、
ナ
イ
ロ
ン
袋

申
　
▢
西
条
自
然
学
校

Eﾒｰﾙtaiken@
saijo-shizen.org

カヌーで新しい景色を発見

詳細は

詳細は詳細は

詳細は
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

大人も子どもも
楽しく学べる！

中央公民館　主催講座

実施日 時間 演題 講師 定員

６月21日㈯

14時～
15時30分

足元に眠る文化財
－北竹ノ下Ⅰ・Ⅱ遺跡の調査成果－ 鈴木 圭（西条市社会教育課 職員）

約60人

７月５日㈯ 西条の地形を知り、防災に活かす①
西条市内の活断層 山本貴仁氏（ＮＰＯ法人西条自然学校 理事長）

８月２日㈯ 西条の地形を知り、防災に活かす②
南海トラフ地震と西条市の液状化 山本貴仁氏（ＮＰＯ法人西条自然学校 理事長）

９月13日㈯ 祭礼文化の原点を探る
ー楽車・御輿・太鼓台の歴史ー

胡 光氏（愛媛大学法文学部 四国遍路・世界の巡
礼研究センター長）

11月29日㈯ 整備の進む永納山城 渡邊芳貴（西条市社会教育課 職員）

①ふるさと再発見講座
▶対象　市内在住の方　▶申込方法　各公民館設置の案内チラシ兼申込書を窓口へ。（電話・メールの申込は中央公民館へ）

講座名 実施日 時間 内容 講師 定員

ワード ６月10日㈫・11日㈬・13日㈮・17日㈫
・19日㈭・20日㈮・24日㈫・27日㈮ ９時30分

～11時30分

ワードで文書を作成します。
パソボラ
ネット西条

12人
(抽選制）

エクセル ７月１日㈫・２日㈬・８日㈫・11日㈮
・15日㈫・18日㈮・24日㈭・25日㈮ エクセル表計算。 12人

(抽選制）

②初級ＩＣＴ講座（前期）　各８回
▶対象　市内在住の方　▶申込方法　各公民館設置の案内チラシ兼申込書を窓口へ。※テキスト・資料代必要

講座名 実施日 時間 内容 講師 定員 参加費

子ども美術講座※
(全８回・２教室）

６月～翌年１月の
土曜日（月１回）

９時15分
～12時

さまざまな画材を使って人
や動物などを描き、豊かな
感性と表現力を養います。

山本英夫氏 各24人
(抽選制）

800円
(材料代）

けんびワークショップ
(全５回）

６月～翌年２月の
土曜日（月１回）

13時30分
～15時

工作や鑑賞体験などさまざ
まな活動が体験できます。

愛媛県美術館
学芸員

20人
(抽選制）

900円
(材料代）

③子ども美術講座・けんびワークショップ
▶対象　市内小学生　※子ども美術講座は３年生以下は保護者同伴
▶申込方法　学校配布の案内チラシ兼申込書を各公民館か中央公民館へ。

●申込期間　５月７日㈬～16日㈮　①は随時受付
●場所・問合せ　中央公民館　℡0898 －65 －4030
　　　　　　　　Eﾒｰﾙ:chuo-k@saijo-city.jp

▲ふるさと再発見講座 ▲けんびワークショップ

第
10
回
ふ
れ
愛
コ
ン
サ
ー

ト
in
西
条

▼
日
時
　
６
月
15
日
㈰
　 

　
　
　
14
時
〜
（
13
時
開
場
）

▼
場
所
　
総
合
文
化
会
館

▼
内
容
　
海
上
自
衛
隊
の
呉
音
楽

隊
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
。

▼
申
込
方
法
　 

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
同
行
者
氏
名
を
記

入
し
て
申
し
込
み
。
返
信
は
が

き
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名

を
必
ず
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

○
宛
先
　
〒
７
９
３

－

０
０
４
１

　
　
　
西
条
市
神
拝
甲
79

－

４

※
１
人
に
つ
き
４
枚
ま
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
期
限
　
５
月
15
日
㈭
必
着

※
返
信
は
５
月
19
日
㈪
以
降

申
　
▢
総
合
文
化
会
館
　

℡
０
８
９
７

－

５
３

－

５
５
０
０呉音楽隊による演奏をぜひ会場で！
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

食
の
創
造
館
　
料
理
教
室

Syokusou Cooking
●
シ
ェ
フ
M
A
R
C
O
の

　
ピ
ザ
教
室

▼
日
時
　
５
月
21
日
㈬ 

　
　
　
10
時
〜
13
時

▼
メ
ニ
ュ
ー
　 

ピ
ザ
・
テ
ィ
ラ
ミ
ス
・
サ
ラ
ダ

▼
講
師
　

　
Vヴ

ェ

ン

ト

ゥ

ー

リ

E
N
T
U
R
I  

Mマ

ル

コ

A
R
C
O

氏
（
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ピ

ザ
ス
ク
ー
ル
卒
業
）

▼
定
員
　 

16
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円

▼
申
込
期
間
　 

５
月
１
日
㈭
〜
16
日
㈮

●
地
元
の
野
菜
を
使
っ
た

　
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈯ 

　
　
　
10
時
〜
13
時

▼
メ
ニ
ュ
ー
　
季
節
の
カ
レ
ー
・

つ
け
合
わ
せ
３
種

▼
講
師
　
越
智
髙
志
氏
（
そ
の
と

き
や
店
主
）

▼
定
員 

16
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円

▼
申
込
期
間
　 

５
月
１
日
㈭
〜
24
日
㈯

申
　
▢
食
の
創
造
館
　

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

７
１
５
０

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
の
日

▼
日
時
　
５
月
25
日
㈰
　 

　
　
　
10
時
〜
15
時

▼
内
容
　 

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
な
ど
の

マ
ル
シ
ェ
や
企
業
P
R
ブ
ー
ス

な
ど
。
今
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
投
影
は
「
宇
宙
の
ふ
し
ぎ
」。

そ
の
日
に
見
え
る
星
空
を
巡
り

な
が
ら
、
事
前
に
い
た
だ
い
た

星
や
宇
宙
に
関
す
る
質
問
に
答

え
ま
す
。
マ
ン
ス
リ
ー
特
別
企

画
は
ド
ラ
ム
缶
で
つ
く
ら
れ
た

打
楽
器「
ス
テ
ィ
ー
ル
パ
ン
」

を
使
っ
た
演
奏
会
を
開
催
し
ま

す
。

▼
場
所
・
問
合
せ
　 

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
６
３

中
国
語
講
座

▼
対
象
　 

７
割
以
上
の
受
講
が
可
能
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
市
内
に
在
住
・
通
勤
す
る
方

○
西
条
市
国
際
交
流
協
会
会
員

▼
期
間
　 

６
月
〜
12
月
（
全
15
回
）

▼
曜
日
・
時
間
　

○
初
級
　
水
曜
日
（
15
回
） 

　
　
　
18
時
50
分
〜
19
時
50
分

○
中
級
　
水
曜
日
（
15
回
） 

　
　
　
20
時
〜
21
時

▼
場
所
　 

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

▼
講
師
　
趙チ
ョ
ウ　

旭キ
ョ
ク
ビ
ン敏氏

▼
定
員
　
各
10
人
（
先
着
順
）

※
各
講
座
５
人
以
上
で
開
講

▼
受
講
料
　 

９
０
０
０
円
（
国
際
交
流
協
会

会
員
は
７
０
０
０
円
）

※
別
途
教
材
代
約
２
０
０
０
円

※
受
講
を
途
中
で
や
め
た
場
合
、

返
金
で
き
ま
せ
ん

▼
申
込
方
法
　
申
込
先
へ
電
話
。

▼
申
込
期
間
　 

５
月
１
日
㈭
〜
22
日
㈭

※
専
門
的
な
語
学
講
座
で
は
あ
り

ま
せ
ん

申
　
▢
国
際
交
流
協
会
事
務
局 

（
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
内
）

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

９
９
９
０

国
際
交
流
特
別
講
演
会

▼
日
時
　
５
月
24
日
㈯ 

　
　
　
14
時
〜
15
時
30
分

▼
場
所
　 

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

▼
テ
ー
マ
　
ゆ
る
っ
と
学
ぼ
う
！

ベ
ト
ナ
ム
の
歴
史

▼
講
師
　
グ
エ
ン
・
テ
ィ
・
ニ
ー

（
当
市
国
際
交
流
員
）

※
事
前
申
し
込
み
不
要

※
ベ
ト
ナ
ム
の
お
茶
と
お
菓
子
の

試
食
体
験
あ
り

問
　
▢
国
際
交
流
協
会
事
務
局 

（
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
内
）

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

９
９
９
０

２
０
２
５
　 

西
条
さ
く
ら
咲
く
展

▼
期
間
　 

４
月
22
日
㈫
〜
５
月
５
日
㈪
　

10
時
〜
17
時

※
最
終
日
は
15
時
ま
で

※
４
月
28
日
㈪
・
30
日
㈬
は
休
館

日
▼
場
所
　
丹
原
文
化
会
館

▼
内
容
　 

市
内
の
さ
く
ら
が
テ
ー
マ
の
絵

画
・
写
真
・
書
な
ど
の
美
術
作

品
を
展
示
。

問
　
▢
丹
原
文
化
会
館

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

放
置
竹
林
の
伐
採
整
備
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

▼
日
時
　
５
月
11
日
㈰
　 

　
　
　
９
時
〜
14
時 

　
　
　（
８
時
45
分
集
合
）

※
雨
天
の
場
合
、
５
月
18
日
㈰
に

延
期
。
実
施
の
有
無
は
前
日
の

夕
方
に
竹
林
を
よ
く
す
る
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

▼
集
合
場
所
　 

小
松
中
央
公
園
第
３
駐
車
場

▼
内
容
　 

放
置
竹
林
の
伐
採
整
備
・
粉
砕

・
搬
出
な
ど
の
軽
作
業
。

▼
持
ち
物
　
作
業
で
き
る
服
装
、

滑
り
に
く
い
靴
、
軍
手

※
工
具
・
弁
当
は
会
が
用
意

申
　
▢
竹
林
を
よ
く
す
る
会
（
大
西
）

℡
０
９
０

－

２
６
５
７

－

８
９
１
６

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
５
月
18
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
12
時

▼
内
容
　 

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と
心
肺
蘇

生
法
な
ど
の
応
急
手
当
の
講
習
。

▼
場
所
・
申
込
先
　 

西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

詳細は

詳細は

打楽器「スティールパン」を使った演奏

122025. ５　広報さいじょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

35歳以上の西条市国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者が対象です。
生活習慣病の早期発見や生活改善に役立てましょう。

短期人間ドック・脳ドックを受診しませんか

国民健康保険・後期高齢者医療保険
の被保険者の皆さん

▶対象（年齢は４月１日時点）　 
　 西条市国民健康保険または後期高齢者医療保険の被保険
者で次にあてはまる方

○35歳以上の方
○ 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料を滞納していな
い方

○ 令和７年度に市が行う集団健診・医療機関健診を受診も
しくは申し込みしていない方（下記☆部分参照）

※70歳以上の方は、短期人間ドックのみの受診
※ 同時受診は、前・前々年度に同時受診していない方のみ
※ 令和７年度中に75歳を迎える方は、誕生日の前日までの
受診は国民健康保険、誕生日以降は後期高齢者医療保険
での申し込み

　☆ 短期人間ドック・脳ドック・後期高齢者健診の検査　
項目には、特定健診の検査項目も含まれています。　
重複受診をした場合は全額自己負担となります。

　☆ 集団健診・医療機関健診の中で、ドックと検査内容　
が重複しないものは受診できます。ドックの受診票　
が届いた後に保健センターへご相談ください。

▶受診医療機関　○西条中央病院　○済生会西条病院
　　　　　　　　○市立周桑病院　○村上記念病院
▶自己負担額（検査費用の３割負担）
　○短期人間ドック・脳ドック　各10,065円　
　○同時受診　16,335円
▶申込方法（結果は５月下旬に通知）
　 マイナ保険証、資格確認書または被保険者証(保険証)を
もって、国保医療課か西部支所市民福祉課で申し込み。
混雑防止のため、来庁
者の誕生月により申し
込み日を指定していま
す。申し込みには１世
帯から代表の方１人が
お越しください。

▶申込期間　５月９日㈮～15日㈭　８時30分～17時15分
▶定員（抽選制）　〇国民健康保険　763人
　　　　　　　 　〇後期高齢者医療保険　405人
▶問合せ　市庁舎新館１階　国保医療課
　○国民健康保険の方　国保係　℡0897－52－1447
　○後期高齢者医療保険の方　
　　後期高齢者医療係　℡0897－52－1212

来庁者の誕生月 申込日
１月・２月・３月 ５月９日㈮
４月・５月・６月 ５月12日㈪
７月・８月・９月 ５月13日㈫
10月・11月・12月 ５月14日㈬
制限なし ５月15日㈭※

※18時15分まで受付延長

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記

者
を
無
料
派
遣
し
ま
す

▼
対
象
　

○
市
内
在
住
の
聴
覚
障
が
い
者
な

ど
○
市
内
で
事
業
を
実
施
す
る
団
体

（
有
料
）

▼
派
遣
区
域
　
原
則
市
内
（
市
外

へ
の
派
遣
は
要
相
談
）

▼
主
な
内
容
　
病
院
の
受
診
や
学

校
の
授
業
参
観
、
会
社
の
面
接
、

講
座
・
講
演
会
へ
の
参
加
、
冠

婚
葬
祭
、
各
種
手
続
き
な
ど
。

※
営
利
・
宗
教
・
政
治
活
動
な
ど

を
目
的
と
す
る
場
合
は
、
派
遣

で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
地
域
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
４

Eﾒｰﾙsyuw
a@
saijo-city.jp

手
話
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ 

講
座

▼
対
象
　
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

基
礎
課
程
を
修
了
し
た
か
同
等

の
知
識
と
技
術
を
有
す
方

※
手
話
通
訳
士
、
手
話
通
訳
者
を

除
く

▼
日
時
（
全
９
回
）

　
６
月
〜
10
月
の
原
則
第
２
・
４

火
曜
日
　
19
時
〜
21
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

手
話
の
８
ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ
。

▼
テ
キ
ス
ト
代
　 

１
３
０
０
円
程
度

※
別
途
送
料
が
必
要
な
場
合
あ
り

申
　
▢
西
条
市
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

FAX
０
８
９
８

－

６
４

－

３
９
２
０

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時
　
５
月
14
日
㈬ 

　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

認
知
症
の
本
人
や
介
護
者
の
交

流
、
話
し
合
い
、
相
談
。

問
　
▢（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）

℡
０
８
０

－

３
７
４
０

－

０
６
９
７

健
康
・
福
祉詳細は

お気軽にご利用ください
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

人
事
案
件
２
件
に
同
意

　
３
月
定
例
会
最
終
日
の
３
月
26

日
に
人
事
案
件
２
件
が
同
意
さ
れ
、

３
月
27
日
付
で
就
任
し
ま
し
た
。

▼
教
育
委
員
会
委
員
　

○
一
色
一
成
氏
（
円
海
寺
）

▼
監
査
委
員
　

○
髙
橋
　
保
氏
（
大
町
）

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

を
実
施
し
ま
す

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
緊
急
地
震
速

報
な
ど
、
対
処
に
時
間
的
余
裕
の

な
い
事
態
に
関
す
る
情
報
を
防
災

行
政
無
線
な
ど
に
よ
り
、
瞬
時
に

市
民
の
皆
さ
ん
へ
伝
達
す
る
シ
ス

テ
ム
。
訓
練
当
日
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
関
係
設
備
が
適
正
に
稼
働
す
る

か
確
認
す
る
た
め
、
集
会
所
や
公

民
館
、
小
中
学
校
な
ど
の
ス
ピ
ー

カ
ー
か
ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
訓
練
日
　
５
月
28
日
㈬
　
11
時

頃
（
予
備
日
６
月
25
日
㈬
）

※
災
害
な
ど
、
実
施
困
難
な
場
合

に
は
中
止
ま
た
は
延
期
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
５
階
危
機
管
理
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
８
３

５
月
５
日
㈪
は
市
内
全
域

ご
み
の
収
集
が
お
休
み

　
５
月
５
日
㈪
の
こ
ど
も
の
日
は
、

市
内
全
域
ご
み
の
収
集
が
お
休
み

と
な
り
ま
す
。

　
次
回
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
令
和
５
年
度
か
ら
、
収
集
の
休

み
を
統
一
し
て
お
り
、
東
予
・

丹
原
・
小
松
地
区
も
お
休
み
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い

※
休
み
明
け
は
大
量
に
ご
み
が
出

る
た
め
、
収
集
時
間
が
大
幅
に

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必

ず
朝
８
時
ま
で
に
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い

※
収
集
の
休
み
の
詳
し
い
日
程
な

ど
は
、
各
家
庭
に
配
布
し
て
い

る
、
家
庭
ご
み
分
別
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク
裏
面
、
家
庭
ご
み
収
集
日

一
覧
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

▼
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理
し

て
い
る
方
へ
　

　
収
集
日
休
み
を
周
知
す
る
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
用
チ
ラ
シ
を
、
担
当

課
窓
口
と
該
当
公
民
館
に
準
備

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
　
衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

問
　
▢
西
部
支
所
　
環
境
課

電
気
自
動
車
購
入
の 

補
助
金
制
度
を
開
始

　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
を
対

象
に
電
気
自
動
車
の
購
入
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
　

　 

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
電
気

自
動
車

○
令
和
７
年
４
月
１
日
以
後
に
初

度
登
録
ま
た
は
初
度
検
査
を
行

っ
て
い
る

○
一
般
社
団
法
人
次
世
代
自
動
車

振
興
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
ク

リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
動
車
導

入
促
進
補
助
金
の
交
付
対
象
で

あ
る

○
家
庭
で
使
用
す
る
四
輪
で
あ
る

○
使
用
の
本
拠
ま
た
は
主
た
る
定

置
場
が
西
条
市
内
で
あ
る

○
自
動
車
検
査
証
の
燃
料
の
種
類

が
電
気
で
あ
る

○
リ
ー
ス
も
し
く
は
残
価
設
定
型

ク
レ
ジ
ッ
ト
に
よ
り
導
入
し
た

車
両
ま
た
は
中
古
車
で
な
い

▼
補
助
金
額
　 

20
万
円
（
定
額
）

▼
申
請
期
間
　 

４
月
１
日
㈫
〜
令
和
８
年
３
月

31
日
㈫
（
予
算
の
範
囲
内
で
先

着
順
）

※
Z
E
H
、
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
お
よ

び
蓄
電
池
の
購
入
に
対
す
る
補

助
金
も
例
年
通
り
実
施
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

 

ア
ス
ベ
ス
ト
の
調
査
費
用

を
補
助
し
ま
す

▼
対
象
　 

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
建
築

物
を
所
有
す
る
方
で
、
ア
ス
ベ

ス
ト
含
有
調
査
を
専
門
の
分
析

機
関
に
委
託
さ
れ
る
方

○
市
内
に
建
築
さ
れ
て
い
る

○
ア
ス
ベ
ス
ト
お
よ
び
ア
ス
ベ
ス

ト
含
有
の
可
能
性
の
あ
る
ロ
ッ

ク
ウ
ー
ル
な
ど
の
吹
き
付
け
を

行
っ
て
い
る

※
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
に
係
る
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
に
記
載
さ
れ
た
も
の

に
限
る

▼
補
助
金
額
　
15
万
円
（
上
限
）、

千
円
未
満
の
端
数
は
切
り
捨
て

▼
受
付
期
限
　 

11
月
28
日
㈮
（
予
算
の
範
囲
内

で
先
着
順
）

※
令
和
８
年
３
月
末
ま
で
に
調
査

が
完
了
す
る
も
の
に
限
る

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
２

青
い
鳥
郵
便
葉
書
を 

無
償
配
布
し
ま
す

　
日
本
郵
便
㈱
で
は
、
身
体
障
が

い
者
・
知
的
障
が
い
者
の
福
祉
へ

の
理
解
と
認
識
を
さ
ら
に
深
め
る

た
め
、
通
常
郵
便
は
が
き
を
無
償

で
配
布
し
ま
す
。

▼
対
象
者
　

○
重
度
の
身
体
障
が
い
者
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級

の
方
）

○
重
度
の
知
的
障
が
い
者
（
療
育

手
帳
Ａ
の
方
）

▼
配
布
枚
数
　
１
人
20
枚

▼
申
込
方
法
　 

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳
を
持
っ
て
、
お
近
く
の
郵

便
局
で
申
し
込
み
。

※
は
が
き
は
郵
送
に
よ
る
配
布

▼
申
込
期
限
　
６
月
２
日
㈪

申
　
▢
各
郵
便
局

お
知
ら
せ

心温まる郵便サービスをお届けします

詳細は

142025. ５　広報さいじょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

エネルギー・食品価格などの物価高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい
令和６年度住民税非課税世帯に対して給付金を支給します。また、住民税非課税世帯と同一世帯となっている

18歳以下の児童がいる世帯は給付金が加算されます。対象の方は期限までに申請をしてください。
●問合せ　市庁舎本館５階　低所得者世帯支援給付金担当　℡0897－52－1522

低所得世帯支援給付金（住民税非課税世帯分及びこども加算分）

▶対象・支給金額　 
　 令和６年12月13日時点で西条市に住民登録があり、次の
条件に該当する世帯の世帯主

① 世帯全員の令和６年度住民税が非課税である世帯
　１世帯当たり３万円
② 上記の世帯に該当しており、18歳以下の児童のいる世帯
の世帯主　児童１人当たり２万円の加算

※18歳以下の児童とは、平成18年４月２日以降生まれの方
　（令和６年12月14日から令和７年６月30日に出生した方も含みます）
※ 住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構成される
世帯や租税条約にて課税免除されている世帯は対象外

▶手続方法　 左記の条件に該当する可能性がある世帯には
「支給のお知らせ」、「支給要件確認書」、「支
給申請書」のいずれかが自宅に届きます。

〇 「支給のお知らせ」が届いた方…原則申請は不要。
〇 「支給要件確認書」が届いた方…申請が必要。必要事項
を記入し、必要書類を返送してください。
〇 「支給申請書」が届いた方…世帯の中に課税情報を把握
できていない方がいます。申請・申告（未申告の方）が
必要です。必要事項を記入し、必要書類を
　添えて返送してください。
▶申込期限　６月30日㈪ 詳細は▶

年
金
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

●
令
和
７
年
度
国
民
年
金
保
険
料

　
令
和
７
年
度
の
保
険
料
は
月
額

１
万
７
５
１
０
円
で
す
（
昨
年

度
は
月
額
１
万
６
９
８
０
円
）。

口
座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
で
、
振
替
方
法
に
前
納

を
選
択
す
る
場
合
、
年
度
の
途

中
か
ら
で
も
ま
と
め
て
振
り
替

え
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
保
険
料
の
免
除
な
ど
を
受
け
た

ら
後
払
い
（
追
納
）
を
！

　
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
を
計

算
す
る
と
き
に
、
保
険
料
の
免

除
・
納
付
猶
予
や
学
生
納
付
特

例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ

る
場
合
は
、
保
険
料
を
全
額
納

付
し
た
場
合
と
比
べ
て
年
金
額

が
低
額
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
期
間
は
、
年
金
の
受
給
資
格

期
間
と
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
が
、

年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ

っ
て
納
め
ら
れ
ま
す
の
で
、
あ

と
か
ら
納
付
し
て
、
老
齢
基
礎

年
金
の
受
給
額
を
増
や
す
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
注
意
事
項
　
老
齢
基
礎
年
金
を

受
給
中
の
方
は
除
き
ま
す
。
免

除
・
納
付
猶
予
を
受
け
た
期
間

の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３

年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
と
き

は
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

問
　
▢
新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
　
市
民
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

問
　
▢
西
部
支
所
　
市
民
福
祉
課

５
月
の
市
税
ご
よ
み

12
日
㈪
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

４
月
分
の
納
期
限

20
日
㈫
　
固
定
資
産
税
第
１
期
分

の
督
促
状
の
発
送

30
日
㈮
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

４
月
分
の
督
促
状
の
発
送

６
月
２
日
㈪
　
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
全
期
分
の
納
期
限

※ 

督
促
状
１
通
に
つ
き
、
100
円
の

督
促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

市
長
の
資
産
等
を
公
開

　「
政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の

市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す
る

条
例
」
に
規
定
す
る
市
長
の
資
産

等
報
告
書
が
閲
覧
で
き
ま
す
。

▼
閲
覧
日
時
　
５
月
７
日
㈬
〜
　 

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

▼
閲
覧
場
所
・
問
合
せ
　

○
市
庁
舎
本
館
４
階
　
総
務
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
６

○
西
部
支
所
　
総
務
管
理
課

　（
閲
覧
の
み
）

○
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　（
閲
覧
の
み
）

軽
自
動
車
の
車
検
用
納
税

証
明
書
の
郵
送
を
廃
止

　
二
輪
の
小
型
自
動
車
（
２
５
０

cc
を
超
え
る
も
の
）
の
軽
自
動
車

税
を
口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
た
方

へ
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
納

税
証
明
書
（
継
続
検
査
用
）
を
郵

送
し
て
い
ま
し
た
が
、
車
検
の
際

に
納
税
証
明
書
の
提
示
が
原
則
不

要
と
な
っ
た
た
め
、
令
和
７
年
度

か
ら
郵
送
を
廃
止
し
ま
す
。
な
お
、

軽
三
輪
車
、
軽
四
輪
車
は
既
に
令

和
５
年
度
か
ら
納
税
証
明
書
（
継

続
検
査
用
）
の
郵
送
を
廃
止
し
て

い
ま
す
。

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
２
階
　
徴
収
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
７
９

詳細は

15 広報さいじょう　2025. ５



▢問＝問合せ　▢申＝申込先

ごみ通信
Vol.21　発泡スチロールの出し方

～気になるごみの話題を毎月紹介～ 詳細は▶
　令和３年７月に静岡県熱海市で発生した大規模な土石流
災害を受け、宅地造成及び特定盛土等規制法（盛土規制法）
が令和５年５月に施行されました。
　これに伴い、愛媛県では５月23日に全行政区域を規制区
域に指定し、運用を開始します。一定規模以上の盛土など
を行う場合は、工事前に許可または届出が必要ですので、
書類を作成し県の窓口へ申請してください。なお、都市計
画法に基づく開発許可を受けた場合は、みなし許可となり、
盛土規制法の許可申請は不要です。また、規制開始日前か
ら着手している工事中の盛土等は、21日以内に届出を提出
する必要があります。
※詳細は、県ホームページをご確認ください
▶問合せ
愛媛県土木部　都市計画課　　℡089－912－2735
市庁舎新館３階　建築審査課　℡0897－52－1559

＜愛媛県より＞５月23日から
盛土規制法の運用開始！

にぎりこぶし大
に砕いて、
もえるごみへ

自
衛
官
募
集

●
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格
　
18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
通
年
募
集

●
第
２
回
一
般
幹
部
候
補
生

▼
応
募
資
格

○
一
般
　
22
歳
〜
26
歳
未
満

　（
院
課
程
修
了
者
は
28
歳
未
満
）

○
歯
科
・
薬
剤
科

20
歳
〜
30
歳
未
満

（
薬
剤
科
は
28
歳
未
満
）

※
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
者

を
含
む

▼
受
付
期
間
　
６
月
６
日
㈮
必
着

▼
試
験
日
　
６
月
14
日
㈯

▼
試
験
場
所
　
松
山
市
内
予
定

●
第
２
回
一
般
幹
部
候
補
曹

▼
応
募
資
格
　
20
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
６
月
６
日
㈮
必
着

▼
試
験
日
　
６
月
14
日
㈯

▼
試
験
場
所
　
松
山
市
内
予
定

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時
　
５
月
16
日
㈮

18
時
〜
19
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

自
衛
隊
の
活
動
と
福
利
厚
生
・

勤
務
体
系
、
募
集
種
目
な
ど
。

問
　
▢
自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

高
校
３
年
生
対
象
就
職
フ

ェ
ア
の
出
展
企
業
を
募
集

▼
対
象
　
市
内
に
事
業
所
を
有
し
、

令
和
8
年
3
月
卒
業
の
新
規
高

卒
採
用
の
予
定
が
あ
る
企
業

▼
日
時
　
6
月
11
日
㈬
　
16
時
30

分
〜
18
時
30
分
（
予
定
）

▼
場
所
　
総
合
文
化
会
館

▼
内
容
　
高
校
卒
業
後
に
就
職
を

希
望
す
る
市
内
外
の
高
校
３
年

生
を
対
象
と
し
た
合
同
企
業
説

明
会
。
参
加
企
業
ご
と
に
ブ
ー

ス
を
設
置
。

▼
募
集
企
業
数
　
43
社
（
抽
選
）

▼
申
込
方
法

専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。

▼
申
込
期
間
　
5
月
1
日
㈭
9
時

〜
12
日
㈪
12
時

申
　
▢
㈱
西
条
産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ

ー
℡
０
８
９
７

－

５
３

－

０
０
１
０

人
権
啓
発
劇
　
ス
タ
ッ
フ

・
キ
ャ
ス
ト
募
集

▼
日
時
　
８
月
24
日
㈰

13
時
30
分

▼
場
所
　
総
合
文
化
会
館

▼
募
集
内
容
　
キ
ャ
ス
ト
（
出
演

者
）・
ス
タ
ッ
フ
（
道
具
、
照

明
、
交
通
案
内
、
受
付
な
ど
）

▼
申
込
方
法
　
住
所
・
氏
名
・
連

絡
先
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
申
込
先
へ
。

▼
申
込
期
限
　
５
月
９
日
㈮

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
３
階
人
権
擁
護
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
６
０

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
３
０

さ
い
じ
ょ
う
コ
ー
ラ
ス
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
出
演
者
募
集

▼
対
象
　
市
内
を
中
心
に
活
動
し

て
い
る
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ

▼
日
時
　
７
月
６
日
㈰
　

13
時
（
予
定
）　

※
出
演
団
体
数
に
よ
り
変
更
あ
り

▼
申
込
方
法
　
募
集
要
項
を
確
認

し
申
込
書
を
申
込
先
へ
（
フ
ァ

ク
ス
・
郵
送
可
）。

▼
申
込
期
限
　
５
月
30
日
㈮
必
着

▼
場
所
・
申
込
先

総
合
文
化
会
館

℡
０
８
９
７

－

５
３

－

５
５
０
０

FAX
０
８
９
７

－

５
３

－

５
５
６
６

募
集

詳細は

高校生との直接対話で企業をＰＲ

162025. ５　広報さいじょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

団体の活動に関して自由なテーマで、市長と副市
長に意見を届けてみませんか。直接意見交換がで
きるこの機会をぜひご活用ください。

市民と意見交流会

▲

対象　高校生以上の市内で活動するグループや団体
　　　　（１グループ当たり45分程度。自由テーマ）▲

日時・場所　
○５月26日㈪　18時30分～20時15分　西部支所（先着２団体）
○５月30日㈮　14時～15時45分　小松サービスセンター（先着２団体）▲

申込方法　５月13日㈫までに市ホームページの申込フォームから。
※当日の様子はホームページなどに掲載予定です

▲

問合せ
　市庁舎新館４階
シティプロモーション推進課
℡0897－52－1694

詳細は▼

令
和
８
年
二
十
歳
の
集
い

（
旧
成
人
式
）
の
実
行
委
員

を
募
集
し
ま
す

▼
対
象
　
平
成
17
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
来
年
の
二
十
歳
の
集
い
に
出

席
予
定
の
方

※
実
行
委
員
会
を
２
回
程
度
開
催

※
当
市
で
は
式
典
の
対
象
年
齢
は

20
歳
と
し
て
い
ま
す

▼
申
込
期
限
　
６
月
30
日
㈪

▼
二
十
歳
の
集
い
の
開
催
日

令
和
８
年
１
月
11
日
㈰

▼
二
十
歳
の
集
い
の
会
場
・
開
式

時
間

○
西
条
地
域
の
方

総
合
文
化
会
館
　
10
時
30
分

○
東
予
・
丹
原
・
小
松
地
域
の
方

丹
原
文
化
会
館
　
14
時
30
分

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
４
階
社
会
教
育
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
４

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

職
員
（
一
般
事
務
）
募
集

▼
受
付
期
限
　
６
月
30
日
㈪
消
印

▼
試
験
日
　
７
月
20
日
㈰

▼
試
験
内
容
　

教
養
・
面
接
試
験

※
応
募
資
格
な
ど
、
募
集
要
項
は

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

▼
試
験
場
所
・
問
合
せ

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
小
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
６
７
０

さ
あ
、
ご
一
緒
に
！

国
勢
調
査
員
大
募
集

　
10
月
１
日
現
在
で
実
施
さ
れ
る

国
勢
調
査
の
調
査
員
を
募
集
し
ま

す
。
国
勢
調
査
は
、
日
本
の
未
来

を
つ
く
る
た
め
に
必
要
不
可
欠
な
、

と
て
も
大
切
な
調
査
で
す
。
調
査

に
理
解
と
誠
意
を
持
っ
て
携
わ
っ

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

▼
対
象
　

○
20
歳
以
上
の
方

○
市
内
で
責
任
を
持
っ
て
活
動
事

務
を
で
き
る
方

○
調
査
内
容
の
秘
密
を
守
れ
る
方

な
ど

▼
調
査
期
間
　

８
月
下
旬
〜
10
月
下
旬
の
約
２

カ
月

※
期
間
内
、
ご
自
身
の
都
合
に
合

わ
せ
て
働
け
ま
す

▼
仕
事
内
容

担
当
す
る
地
域
内
で
調
査
に
つ

い
て
の
説
明
と
調
査
書
類
の
配

布
・
回
収
・
点
検
。（
９
月
上

旬
に
開
催
す
る
説
明
会
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
）

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
４
階
　
総
務
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
９
０

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

７
月
期
生
募
集

▼
対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講

指
示
・
推
薦
等
を
受
け
ら
れ
る

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
な
ど
の

求
職
者

▼
内
容
　
新
た
な
技
能
、
専
門
知

識
を
身
に
付
け
る
職
業
訓
練

（
７
月
２
日
㈬
か
ら
６
カ
月
）

※
教
科
書
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り

▼
募
集
期
間

５
月
８
日
㈭
〜
６
月
２
日
㈪

問
　
▢
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

℡
０
８
９

－

９
７
２

－

０
３
２
９

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

令
和
７
年
度
入
校
生
随
時

募
集

▼
対
象
　
高
卒
者
お
よ
び
離
職
者

※
各
科
目
２
年
間
課
程

▼
募
集
期
限
　
５
月
９
日
㈮

▼
試
験
日
　
随
時
実
施

▼
費
用

○
選
考
料
　
２
２
０
０
円

○
授
業
料（
月
額
）　
９
９
０
０
円

問
　
▢
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

℡
０
８
９
７

－

４
３

－

４
１
２
３

詳細は

詳細は

詳細は

詳細は

地域貢献を実感できるお仕事

思い出に残る式を、一緒に創りませんか

17 広報さいじょう　2025. ５



▢問＝問合せ　▢申＝申込先

契
約
ト
ラ
ブ
ル
は 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
商

品
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な

ど
で
消
費
者
と
事
業
者
と
の
間
で

契
約
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
っ
た
と
き
、

助
言
や
あ
っ
せ
ん
な
ど
を
行
い
、

問
題
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
消
費

者
ト
ラ
ブ
ル
F
A
Q
サ
イ
ト
を
開

設
中
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
　 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
９
５

患
者
さ
ん
・
家
族
に
寄
り

添
う「
こ
こ
サ
ポ
相
談
室
」

▼
日
時
　
５
月
26
日
㈪
　 

　
　
　
15
時
〜
17
時

▼
場
所
　
西
部
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
▼
内
容
　
が
ん
な
ど
で
長
期
療
養

が
必
要
な
方
や
在
宅
医
療
を
受

け
て
い
る
方
、
ま
た
そ
の
家
族

か
ら
の
相
談
な
ど
。

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
介
護
保
険
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

売
却
可
能
財
産
（
土
地
・

建
物
）
の
購
入
を
希
望
す

る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
左
表
の
土
地
・
建
物
に
興
味
が

あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
西
条
市
で
は
、
行
政
と
し
て
使

用
す
る
見
込
み
の
な
い
売
却
可
能

財
産
の
情
報
を
公
開
し
、
民
間
事

業
者
等
へ
の
売
却
な
ど
に
よ
る
利

活
用
の
拡
大
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
売
却
可
能
財
産
の
購
入
希
望
な

ど
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
皆
さ
ん

が
購
入
し
や
す
い
売
却
方
法
を
検

討
し
て
い
き
ま
す
。

▼
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
　

○
５
月
１
日
㈭
〜
７
月
31
日
㈭
　

　 

売
却
可
能
財
産
購
入
希
望
書
受

付
期
間
　

○
10
月
〜
11
月
下
旬（
予
定
）　

　
一
般
競
争
入
札
の
申
請
期
間
　

○
12
月（
予
定
） 

一
般
競
争
入
札

○
随
時
　
質
問
・
相
談
な
ど
受
付

※
売
却
可
能
財
産
購
入
希
望
書
が

提
出
さ
れ
た
物
件
の
一
般
競
争

入
札
を
行
い
ま
す

※
土
地
測
量
や
境
界
確
定
を
実
施

す
る
場
合
、
入
札
時
期
が
次
年

度
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
注
意
事
項
　

○
購
入
希
望
が
あ
っ
た
売
却
可
能

財
産
は
不
動
産
鑑
定
お
よ
び
必

要
に
応
じ
て
土
地
測
量
や
境
界

確
定
を
行
い
、
売
却
で
き
る
よ

う
に
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

※
右
記
の
準
備
を
行
う
た
め
、
売

却
ま
で
に
時
間
を
要
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す

○
売
却
を
行
う
際
は
、
契
約
条
件

や
予
定
価
格
な
ど
を
定
め
た
う

え
で
、
原
則
と
し
て
一
般
競
争

入
札
に
よ
る
公
募
に
な
り
ま
す
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
施
設
管
理
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
８
８

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト 

皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集

●
西
条
市
地
域
公
共
交
通
計
画

　（
案
）

▼
募
集
期
間
　 

４
月
17
日
㈭
〜
５
月
16
日
㈮

▼
閲
覧
・
提
出
場
所
　 

市
庁
舎
本
館
３
階
く
ら
し
支
援

課
、
西
部
支
所
総
務
管
理
課
、

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

※
市
庁
舎
新
館
１
階
市
民
情
報
コ

ー
ナ
ー
で
も
閲
覧
で
き
ま
す

（
提
出
不
可
）

▼
提
出
方
法
　 

意
見
の
内
容
、
お
よ
び
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
窓
口
へ
提
出
。

※
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
可

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
３
階

　
く
ら
し
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
７
２
０

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
３
０

相
談

売却可能財産一覧
●建物等付き土地

名称 住所 面積(㎡）

旧庄内保育所 旦之上甲722番１ 1,887.74

旧壬生川中央幼稚園 喜多台504番の一部 1,239.33

旧西の原共同作業所 氷見乙1727番１ 271

旧ふれあい作業所 丹原町願連寺
245番１ 2,062.67

旧老人憩の家 洲之内甲字
1228番１ 外９筆 3,123.51

●土地

※ 売却可能財産の地図・写真などの詳細や新規物件追加などの最
新情報は、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい

※ 売却可能財産は、市が利活用を行う場合などにより、予告なく
掲載を取り止める場合があります

名称 住所 面積(㎡）

三芳市有地 三芳1517番５ 296.91

新市市有地 
（西条西警察署新市寮跡地） 新市196番１ 665.63

丹原町願連寺市有地 
（旧ふれあい作業所北隣）

丹原町願連寺
245番３ 475.10

飯岡市有地（戻川住宅跡地） 飯岡3928番１ 3,164.23

壬生川市有地（壬生川団地南隣）壬生川116番４ 48.24

詳細は

詳細は

詳細は

持続可能な交通体系の構築を目
指します
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

募
集

相
談

子
育
て
・
教
育

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

世帯数
50,860世帯（＋55）

人口
102,924人（－327）人口のうごき

（住民基本台帳登録数）

３月末日現在（前月比）

広報さいじょうを
スマホで！

　スマートフォンやタブレット
端末から、広報紙をチェック！

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

５月13日㈫　10時～12時 丹原サービスセンター２階
第23会議室

相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階くらし支援課
　　　　　　℡0897－52－1243　　
　　　　　　西部支所市民福祉課

５月13日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階相談室

５月16日㈮　13時～15時 石根公民館

人権相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談（事前予約制）
受付期間は５月１日
㈭から各開催日の10
時まで。先着11人

５月14日㈬・28日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階相談室 市庁舎新館１階くらし支援課　
℡0897－52－1243５月21日㈬　13時～17時 西部支所１階第１会議室

弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください。（１人約15分）

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

不動産無料相談
５月８日㈭　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

５月12日㈪　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000

若者就労支援
出張相談会 ５月14日㈬・20日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181

家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館２階
こども未来課

市庁舎新館２階こども未来課
℡0897－52－1370
（子ども家庭センター　家庭児童相談）
℡0897－52－1373
（DV・婦人相談・自立相談）

ＤＶ・婦人相談

母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市社
会福祉協議会）

月～水曜日　13時～15時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880

金曜日　10時～12時 西部総合福祉センター 社協東予支所　℡08　98－64－2600

第２・４木曜日　13時～15時 丹原サービスセンター 社協丹原支所　℡0898－76－2433

第１・３・５木曜日　10時～12時 （旧）小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
５月21日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３

市庁舎本館１階地域福祉課
℡0897－52－1493５月28日㈬　10時～15時 西部総合福祉センター２階

研修室１

精神障がい者の
家族相談会 ５月15日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

青少年に関する
教育相談
（不登校など）

月～金曜日　８時30分～16時30分

青少年育成センター本部
（楢木53－１）

青少年育成センター本部･教育支援教室いしづち
℡0897－52－2355

青少年育成センター西部
（西部支所４階）

青少年育成センター西部　℡0898－65－5500
教育支援教室ひうち　℡0898－64－5399

ヤングテレホン（電話相談）℡0897－52－2828

24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310

WEB予約できます▶
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５月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？

愛媛民藝館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫

企画展　砥部淡黄磁展
　伝説の名工、向井和平翁が砥部の地で「淡黄磁」を創出した
のは明治23年のことでした。陶石に含まれる微量の鉄分の作用
で柔らかく淡い黄色味を帯びた「淡黄磁」の陶鶴は、明治26年
シカゴ万国博覧会で見事一等賞を受賞し、広く世に知られるこ
とになりました。今では、原料の枯渇・登り窯の衰退などによ
り幻の磁器になっている淡黄磁の数々を紹介します。
▢日開催中～６月29日㈰

三宅義一 吹き硝子展
　岡山市に工房を構える三宅義一氏の作品展。砥部の村上恭一
氏に基礎を学び、スタジオガラスの先駆けである舩木倭帆氏の
元で技術を磨いてきました。
シンプルで飽きのこない器、
素朴であたたかみのある器
が並びます。（展示即売会）
▢日５月３日㈯～18日㈰15時

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時（入館は16時45分まで)　
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫

伊藤五百亀彫刻展　戦後80年復興と祈りの眼差し
▢日５月31日㈯～11月30日㈰

Ｆ会デッサン作品展
　愛媛県美術会会員藤枝泉氏主催の教室「Ｆ会デッサン会」。
絵画表現の基礎であるデッサンを学んでいる６人による作品展。
▢日５月２日㈮～６日㈫16時

フォトアクア 31周年とっておき写真展
　自然、植物、風景などメンバー10人による感性をそのまま表
現した個性豊かな写真の展示。
▢日５月20日㈫12時～25日㈰15時

考古歴史館　℡0897－55－0419　
▢開９時～17時　 
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫、14日㈬

令和７年度第１回考古学講座
令和６年度の埋蔵文化財調査について
　令和６年度に市内で実施した埋蔵文化財の調査成果を発表。
市内から出土した貴重な史料をもとに郷土の歴史を紹介します。
▢日５月25日㈰　13時30分～15時30分
▢講西条市教育委員会　社会教育課学芸員　※要申込・定員制

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時　※要申込

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　
▢休水曜日　※観光交流センターは無休(18時まで開館）

ミニSL乗車会 

▢日５月18日㈰　10時～12時・13時～15時（雨天中止）
▢￥１回100円（未就学児１人につき保護者１人無料）
※乗車券購入の際は当日の四国鉄道文化館入館券の提示が必要
※未就学児は保護者の同乗が必要
場所：四国鉄道文化館南館広場

駅前マルシェ 

　地元グルメやこだわり雑貨などの市内事業者などが集まって、
マルシェを開催します！ 
▢日５月18日㈰　10時～15時　　場所：観光交流センター前広場

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演　協力：つくしんぼの会
　新幹線の生みの親・十河信二氏
の偉業を、紙芝居で楽しく読み聞
かせてくれます。
▢日５月11日㈰　13時30分～

０系ぷらす（新幹線お掃除・勉強会）　
　北館に展示している０系新幹線をお掃除しながら、動く仕組
みを勉強しよう！ 
▢日５月25日㈰　10時～11時　
▢講館長　加藤圭哉　
▢定５組（約10人）　※要申込、先着順
▢ 持軍手、お持ちの方はヘルメット
▢申四国鉄道文化館　℡0897－47－3855

【四国鉄道文化館　南館の催し】
てつぶん工作教室　ディーゼル機関車・DF50を作ろう 
▢日５月10日㈯・11日㈰　10時～・14時～
▢定各３組　※要申込、先着順。保護者同伴
▢ 持牛乳パック（1000ml) ２個、
　ビニールテープ（赤白各１個）
▢申四国鉄道文化館　
　℡0897－47－3855

西条郷土博物館　℡0897－56－3199 
▢開９時～17時（入館は16時30分まで)　 
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫

特別展示　五月人形展
　源平合戦や戦国時代の有名武将の甲冑飾りを
はじめ、明治・大正・昭和のさまざまな五月人
形や具足飾り、武者絵の掛軸などを展示します。
▢日５月１日㈭～31日㈯
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art & culture
▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

文化会館イベント情報 総合：℡0897－53－5500(休館日：月曜日（５日は開館）､ ７日㈬～９日㈮､ 13日㈫）
丹原：℡0898－68－3555(休館日：月曜日（５日は開館）､ ７日㈬～９日㈮､ 13日㈫）

おすすめイベント

映画「侍タイムスリッパー」上映会 2025 西条さくら咲く展
日時　 ５月25日㈰　10時30分～・14時～
場所　総合文化会館 
料金　全席自由 1,000円（当日1,500円）
※総合・丹原文化会館ほかで入場券販売中
問合せ　総合文化会館　
　　　　℡0897－53－5500

日時　 ４月22日㈫～５月５日㈪　
　　　10時～17時（最終日は15時まで）
内容　市内のさくらがテーマの絵画・
　　　写真・書などの美術作品を展示。
問合せ　丹原文化会館　
　　　　℡0898－68－3555

日時　10月26日㈰　14時～（13時開場）　
料金　全席指定 5,000円　※未就学児の入場はご遠慮ください
　　　　　　　　　　　　※総合文化会館などで入場券販売中
場所・問合せ　総合文化会館　℡0897－53－5500

マルティン・ガルシア・ガルシア　
ピアノ リサイタル　愛媛公演 

closeup

生涯学習の館　℡0897－53－8686　 
▢開９時～22時　 
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫、14日㈬

同美会展
　当館学習グループ「同美会」の皆さんによる油彩画作品展。
▢日５月２日㈮～23日㈮

表装展
　当館学習グループの皆さんによる
表装作品展。
▢日５月27日㈫～６月12日㈭

東予郷土館　℡0898－65－4797　 
▢開10時～18時　▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬、31日㈯

企画展　戦争と芸術
　戦争は美術や音楽などの芸術にさえも影響を与えます。どの
ような影響を受けているか当館所蔵の美術品や楽譜などで紹介
します。
▢日開催中～６月15日㈰

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610　
▢開９時～17時　
▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬～９日㈮、13日㈫

女性五人展
　押し花、アクセサリー、ステンドグラス、
トールペイント、手芸などを展示。
▢日４月22日㈫～５月10日㈯

俳句・俳画展
　市内外愛好家の作品を展示。
▢日５月17日㈯～31日㈯

小松温芳図書館・郷土資料室　℡0898－72－5634
▢開10時～17時　▢休月曜日（５日は開館)、７日㈬、31日㈯

第23回新収蔵品展
　令和６年度に寄託・寄贈いただいた郷土資料を
お披露目公開。
▢日５月１日㈭～７月５日㈯　

©Jaroslaw Deluga
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子育て
ひろば

西条児童館　℡0897－56－2511 
ジャンボこいのぼり
～うろこをつけてみんなで完成させよう～
５月５日㈪　10時30分～　対象：幼児親子、学生　

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　13時30分～14時30分
５月５日㈪　こいのぼりけん玉
５月17日㈯　いろいろなゲームあそび
対象：幼児、小学生

東予西児童館　℡0898－66－5342 
かんたん手芸「カーネーションのトイプードル」
５月10日㈯　14時～15時　対象：小学生　定員：15人

丹原児童館　℡0898－68－6960 
わんぱく広場
５月５日㈪　10時～11時30分　対象：幼児親子、小学生
こどもの日♪ わんぱくゲームを楽しもう！
☆児童館まつり（６月７日㈯予定）の前売り券販売中！
　（５月25日㈰まで) 詳細は児童館まで。

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
万華鏡を作ろう（要申込）　
５月17日㈯　10時30分～  対象：小学生　定員：10人
申し込み：５月２日㈮～

図書館からのオススメ遊びに行こう！

小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

子育ての相談なら「ハピ♡すく相談室」へ！

もとした いづみ：作
ふくだ いわお：絵　世界文化社

うんどうかいセブン

運動会の日、ダンスやかけっこに
自信がないしいちゃんの前に、突
然空からやってきた「うんどうか
いセブン」。さあ、うんどうかい
セブンはどうするのでしょうか？

▼５月のおはなし会
　※人数制限があります。事前に各館にお問い合わせください

日時 対象
西条図書館
℡0897－56－2668

10日㈯ 15時～ 幼児
21日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

14日㈬ 10時30分～ 乳幼児
28日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

10日㈯ 14時～ 幼児以上
22日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 24日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間　

　子育てはうれしいこともいっぱい
ですが、「これでいいの？」と不安
になることもたくさんありますよね。
そんな悩みを一人で抱えていません
か？　西条市では、ハピ♡すく相談
室を毎月１回、中央・西部保健セン
ター、ここてらすこまつ、丹原児童
館の４カ所で実施しています。身長

・体重の計測や保健師・助産師・栄
養士・保育士・すくすくナビゲータ
ーが子育ての「これでいいの？」と
いう疑問や悩みについて一緒に考え
ます。ぜひ、ご相談ください。
(妊婦さんも相談できますよ♪）
※相談は要事前予約
※計測のみは事前予約不要

相談予約は中央保健センターまで。
電話相談も可能です。
▶問合せ
　中央保健センター　
　℡0897－52－1215　　  詳細は▶

どんなものを
食べさせたら

いいのかな……？

保育園のこ
とは

どうしよう
……。
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５月の乳幼児健康診査　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診
27日㈫

13時～13時45分

Ｒ７年１月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

29日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診
15日㈭

Ｒ５年10月出生児
西条 中央保健センター

21日㈬ 東予・丹原・小松 西部保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６カ月）

８日㈭
Ｒ３年10月出生児

西条 中央保健センター

13日㈫ 東予・丹原・小松 西部保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。中央保健センター（℡0897－52－1215）へご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。中央保健センター（℡0897－
52－1215）までお問い合わせください

５月12日㈪

９時30分～
11時

西部保健センター

５月13日㈫ 中央保健センター

５月21日㈬ ここてらす こまつ

５月28日㈬ 丹原児童館

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

５月12日㈪ 10時～12時 おさなごゆめの城（飯岡保育園）
℡0897－56－2381

５月19日㈪ 10時～12時 さくらんぼ（中川さくら保育園）
℡0898－73－2141

藤田昴
すば る

流くん
R６.５.８生

佐田絃
けんしん

心くん
R６.５.４生

村上優
ゆうひ

緋くん
R６.５.30生

八塚想
そうすけ

友くん
R６.５.27生

岡村日
ひ よ り

陽莉ちゃん
R６.５.26生

白鞘律
りつき

希くん
R６.５.23生

山内梨
りのん

暖ちゃん
R６.５.15生

武田琴
ことな

那ちゃん
R４.５.17生

藤田桜
おうせい

誠くん
R４.５.11生

越智美
み の り

乃莉ちゃん
R４.５.９生

川田治
はるく

空くん
R４.５.８生

藤田桔
きっぺい

平くん
R５.５.29生

１～３歳のお誕生日を
迎えるお子さんの
笑顔写真を募集中！

▶締切　 
　誕生月の前月１日必着
　(当日消印無効）
▶提出方法
　申込フォームから
※郵送・窓口でも
　申し込みできます
▶問合せ　
　市庁舎新館４階
　シティプロモーション推進課
　℡0897－52－1204
※ 応募多数の場合、
　初めての方を優先
　した上で抽選

▲申込フォーム



　

　八十八夜は立春から数えて88日目にあた
る日で、今年は5月1日㈭です。この日は
春から初夏への移り変わりを感じ、新茶が
出回る時期。初摘みの茶葉には、冬の間に
蓄えられたカテキンやアミノ酸、ビタミン
B群などの栄養が豊富に含まれています。
新茶の香りを楽しみながら心身
をリフレッシュし、これからの
暑い夏に備えましょう。

栄養ワンポイント
夏も近づく八十八夜。新茶で一服！

子どもを守る小児医療体制の充実を図るため

新居浜市にこども急患センターを開設！
　平日夜間から翌朝にかけて、小児患者の受け入れ先として、
新居浜市に「東予東部３市こども急患センター」が4月より運
営を開始しました。急な病気でお困りのお子さんがいらっしゃ
いましたら、ぜひこども急患センターをご活用ください。なお、
同センターは休日や夜間の応急対応のみとなりますので、利用
前にはお電話でご相談の上、受診してください。
場所　新居浜市一宮町1丁目13－52（新居浜市役所南側）
診療時間　
○月曜日～土曜日 21時～翌朝６時
○日曜日・祝日　　18時～21時
電話番号　℡0897－32－5658
問合せ　健康医療推進課
　　　　℡0897－52－1395

　　成人向け「健康栄養相談」成人向け「健康栄養相談」（要予約）
　�保健師・管理栄養士による生活習慣の改善
や身体の状態に合わせた食事のアドバイス。

○中央保健センター　５月９日㈮　
○西部保健センター　５月12日㈪
○丹原サービスセンター　５月22日㈭
時間　13時３０分～15時30分
申込先　中央・西部保健センター

　　こころの相談こころの相談（要予約）
　�生活上の問題、治療、社会復帰など心の健
康相談に精神科医師が応じます。

日時　５月20日㈫　１4時～・15時～
場所　西部保健センター
申込先　中央保健センター

　　西条保健所無料相談西条保健所無料相談
○エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○難病医療相談（要予約）
　５月27日㈫　13時30分～15時30分
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　　９時～15時
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1330

　　認知症お困りダイヤル認知症お困りダイヤル
　���物忘れがあるなど「認知症ではないか？」
と気になる方は、ご相談ください。

受付時間　月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　9時～17時
○�地域包括支援センター西条北部(担当：玉
津・西条・神拝)　℡0897－55－5359
○�地域包括支援センター西条南部(担当：飯
岡・大町・神戸・加茂)℡0897－55－0630

○�地域包括支援センター西条西部・小松(担
当：氷見・橘・禎瑞・大保木・小松地区全
域)　℡0898－52－8221

○�地域包括支援センター東予
(担当：東予地区全域)℡0898－66－5520
○�地域包括支援センター丹原
(担当：丹原地区全域)℡0898－35－3427

参加者募集「ヘルスアップ講座」

この機会に、健康を手に入れよう！ 
場所・日時　
○中央保健センター　6月2日㈪、7月28日㈪　13時30分～15時
○西部保健センター　６月10日㈫、７月16日㈬　10時～11時30分
内容　�保健師、栄養士による生活習慣病予防のミニ講義、運動

指導士による簡単エクササイズや効果的な運動の実践。
講師　中央：能智智富美氏　西部：西山千恵子氏
定員　各20人程度（先着順）
申込方法　申込先へ電話またはホームページから。
申込期限　各開催日の1週間前まで。
申込先　中央保健センター　℡0897－52－1215

診療日時 内科 外科
１㈭ 夜

休日夜間急患センター
休日夜間急患センター

２㈮ 夜 村上記念病院
３㈯ 昼 西条中央病院

休日夜間急患センター
４㈰ 昼

休日夜間急患センター５㈪ 昼
６㈫ 昼
７㈬ 夜

休日夜間急患センター

横山病院
８㈭ 夜 休日夜間急患センター
９㈮ 夜 西条中央病院
10㈯ 夜 休日夜間急患センター
11㈰ 昼 休日夜間急患センター 休日夜間急患センター
12㈪ 夜

休日夜間急患センター

休日夜間急患センター13㈫ 夜
14㈬ 夜
15㈭ 夜 市立周桑病院
16㈮ 夜 飯尾皮フ科泌尿器科
17㈯ 夜 休日夜間急患センター
18㈰ 昼 西条中央病院 村上記念病院
19㈪ 夜

休日夜間急患センター

西条市民病院
20㈫ 夜 休日夜間急患センター
21㈬ 夜 横山病院
22㈭ 夜

休日夜間急患センター23㈮ 夜
24㈯ 夜
25㈰ 昼 村上記念病院 村上記念病院
26㈪ 夜

休日夜間急患センター

飯尾皮フ科泌尿器科
27㈫ 夜

休日夜間急患センター
28㈬ 夜
29㈭ 夜
30㈮ 夜
31㈯ 夜

歯と口の健康習慣イベント

大切な歯を健康に保とう！ 
●総合福祉センター
日時　6月８日㈰　9時～11時30分
内容　�小児歯並び相談、ブラッシング指導、成人歯科健診、ク

イズラリー、ワークショップ、らくれん8020のむヨーグ
ルト試飲（限定200個）。

問合せ　堀江歯科医院（堀江） ℡0897－56－1748
●西部総合福祉センター
対象　未就学児　　日時　6月７日㈯　14時30分～16時30分
内容　�歯科検診・相談、ブラッシング指導、歯ブラシリサイク

ル（使用済み歯ブラシを新し
い歯ブラシに交換）、お楽し
み抽選会、記念撮影。

問合せ　黒河歯科医院（黒河）　
　　　　℡0898－68－7273

申込は▼

■中央保健センター　℡0897－52－1215
■西部保健センター　℡0898－64－5333

意識がない、急な息切れ・動
どうき
悸、激しい頭痛など、

緊急時は救急車（119番）を呼んでください！
緊急性が高いときは、緊急性が高いときは、
ためらわずに119番！ためらわずに119番！

救急医療の適正利用を 救急車を呼ぶか迷ったら、以下に電話してください！

＃8000
��子どもの急な病気やけがなどについて、医師や看護師が
相談に応じます。
受付　�19時（土曜日１３時、日曜日・祝日８時）～翌朝８時

子ども医療電話相談
または
℡089－913－2777＃7119

��看護師など（医療の有資格者）が相談に応じ、不安を和ら
げ、適切な医療へ円滑につなぐ助言などを行います。
受付　�365日24時間対応

えひめ救急電話相談
フリーダイヤル

℡0120－79－7119
※現在「＃7119」では一部通話料が発生

子どもの急な病気で困ったら……
東予東部３市こども急患センターへ
診療日時　月曜日～土曜日　21時～翌朝６時
　　　　　日曜日・祝日　　18時～21時
場所　新居浜市一宮町1丁目13－52
　　　（新居浜市役所南側）
電話番号　℡０８９７－32－5658

５月の当番病医院

▶診療時間
　昼：９時～18時　夜：19時～22時
※�休日夜間急患センターの受付は、診療終了
時間の15分前までです
▶電話番号
　○休日夜間急患センター　℡0897－52－2001
　○西条市民病院　　　　℡0898－72－4111
　○村上記念病院　　　　℡0897－56－2300
　○済生会西条病院　　　℡0897－55－5100
　○市立周桑病院　　　　℡0898－64－2630
　○西条中央病院　　　　℡0897－56－0300
　○飯尾皮フ科泌尿器科　℡0898－64－5577
　○今井クリニック　　　℡0898－68－8118
　○横山病院　　　　　　℡0898－72－2121
▶小中高生の時間外受診
　�いったん一部負担金を支払い、
　後日市役所で払い戻し手続きを
　してください。　　　　　詳細は▶

受診前に必ず各病医院かテレホンサービ
ス（℡0897－58－2200）でご確認くださ
い。当番病医院の変更や、症状によって
は受診できない場合があります。
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＠nogu_1022さん
武丈公園に広がる、幻想的な夜桜
は春を感じる特別スポット。

＠murakiyo_ehimeさん
ジェラート専門店Vitaのフリルソ
フトはふわっと食感！

＠yoito_sa10.16さん
合併20周年記念事業で、だんじり
とクライミングパークのコラボ！

＠shimi_shiroさん
中山川沿いからの景色、名峰石鎚
山×菜の花。

＠yume.0358さん
稲穂を手で刈り取り、精米して
作った新しいスタイルのおはぎ！

＠ka.photo.yoさん
椿寒桜が咲き誇り、春の音を奏で
ていた。

まちの「好き」をみんなでシェア！

有
料
広
告

西条のええとこ、みーつけた！

ove  saijoL
インスタグラムのハッシュタグ「＃lovesaijo」で集まった写真を紹介します。
ぜひ、＃lovesaijoをつけて、皆さんの「好き」な西条をどんどん教えてくださ
い！　
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東予高校

  

「デジタル」の力で未来をデザインする！

　
授
業
で
は
、
自
分
た
ち
で
課

題
を
見
つ
け
、
解
決
策
を
研
究

し
て
い
く
「
総
合
的
な
探
究
の

時
間
」
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち

の
チ
ー
ム
は
学
校
が
使
用
す
る

紙
の
量
が
多
い
こ
と
に
着
目
し
、

学
校
内
の
二
酸
化
炭
素
削
減
に

向
け
て
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り
組
み
ま
し
た
。
そ

こ
で
開
発
し
た
ペ
ー
パ
ー
レ
ス

化
を
推
進
す
る
ア
プ
リ
は
、
令

和
６
年
度
「
え
ひ
め
高
校
生
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」

で
準
グ
ラ
ン
プ
リ
と
い
う
成
績

を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
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私
の
夢
は
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ

ニ
ア
。
ソ
フ
ト
の
設
計
や
開
発
、

運
用
な
ど
を
行
う
専
門
家
で
す
。

自
分
も
楽
し
み
な
が
ら
、
誰
か

の
役
に
立
つ
シ
ス
テ
ム
を
い
つ

か
構
築
し
て
み
た
い
で
す
。

　
来
年
度
、（
新
）
小
松
高
校

が
開
校
し
、
県
立
高
校
初
と
な

る
情
報
科
学
科
（
仮
称
）
が
新

設
さ
れ
ま
す
。
基
礎
的
な
知
識

か
ら
高
度
な
技
術
ま
で
幅
広
く

学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
こ
れ
か
ら

の
デ
ジ
タ
ル
社
会
で
必
要
と
な

る
力
を
し
っ
か
り
身
に
付
け
ら

れ
る
は
ず
。
皆
さ
ん
も
未
来
の

デ
ジ
タ
ル
社
会
を
リ
ー
ド
し
て

い
き
ま
せ
ん
か
。

コンテストで準グランプリを獲得
したメンバー。これからもアイデ
アと好奇心で挑戦していきます！

小松高校
普通科

３年生星加愛
あ い か

華さん

　生産者の「売りたい」と消費者の「欲し
い」をつなぎ、市内・県内の「おいしい」
を全国へ届けます。全国の飲食店や小売店
に地元産品を紹介し、地元産品を都会へ！
「西条ふるさとマーケット」（フジグラン
西条内）も運営しています。生産者が心を
込めて作った地元産品を食べる人たちの笑
顔、それが私たちのやりがいです。

ミ
ー
テ
ィ
ン
・

ク
ラ
フ
ト 

今
回
の
会
員
は
…

先
輩
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

市
内
５
高
校
の
学
生
生
活
を
紹
介
し
ま
す

有
料
広
告

今月のイチオシ！
LOVE SAIJOファンクラブ会員に突撃取材

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予･丹原･小松地域、橘･氷見地区　　読売センター　℡0898－66－0700
○大保木地区　　　　　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

編集者のひとり言 はらまる

ファンクラブ詳細は▲皆さんはじめまして。４月から広報係に仲間入りした原です。広報係の業務と
いえば取材、撮影、編集。以前所属していた部署とは全く異なる業務で常に挙
動不審ですが、優しい先輩方にご指導いただきながら、なんとか毎日を過ごし
ております。これから西条の魅力をたっぷりお伝えできるようがんばりますの
で、どうぞよろしくお願いします！　来月号ではさっそく特集を担当すること
になりました。テーマは「若者の就活」です。ぜひチェックしてくださいね！　

小松高校

No.83



ゴルフは生涯スポーツと学びの場
未来世代を育む地域のチカラに

1988年同協会の設立期から
市民親善大会や校区対抗大
会など企画運営に携わる

真木　和
かずちか

親さん

西条市ゴルフ協会
ジュニア指導部長
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発
行
・
編
集
／
西
条
市
経
営
戦
略
部

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課
広
報
係

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
https://w

w
w
.city.saijo.ehim

e.jp
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
／
cityprom

o@
saijo-city.jp

住
所
／
〒
793－

8601　
愛
媛
県
西
条
市
明
屋
敷
164

TEL／
0897－

56－
5151　

FAX／
0897－

52－
1200

有料広告

広報さいじょうは市内全戸に配布しています。配布に関する問い合わせ（新規・廃止など）は前ページ中段をご覧ください。

まちびと×SDGs vol.85

毎
月
１
日
発
行

5

ゴルフは、年齢を重ねてもずっと競技できる
生涯スポーツです。ゴルフで大事なことは

年代ごとに変わっていくもので、若く元気な２０代
は体力勝負、30代になると理論を学び、４０代では
戦術を練る。そして５０代からは円熟期を迎え、ゴ
ルフを心から楽しめるようになります。
　西条市ゴルフ協会では、２０００年にジュニアゴル
ファーの育成部が発足してから、子どもたちの育
成のボランティア活動に力を入れてきました。ジ

ュニアを卒業してからプロの試合や全国大会に出
場した選手や、２０２１年にはプロテスト合格者も誕
生しました。大切にしているのは、ルールやマナ
ー、エチケットを重視するゴルフというスポーツ
を通して、競技面だけでなく、子どもたちに社会
生活に必要な資質を育むこと。これからも可能性
のある子どもたちの未来を
開き、地域社会に貢献して
いきます。
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