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連携・協力
団体・機関

小学校25校、中学校10校、各小・中学校ＰＴＡ

子育て学習講座 【西条市】
～学校や地域とともに築く家庭教育～

活動拠点 -
講座・学習
会開催数 55 回

相談対応
件数 - 件

●ウイングサポートセンター職員等による講座
当市にはウィングサポートセンターが２か所あり、市内の児童・生徒に
対し積極的な取り組みが行われているが、今年度においては各学校か
らの子育て学習講座の講師依頼が多かった。それ以外にも、就学時健
診等を活用した小学生の保護者を対象とした講座では、発達段階に応
じた親の心得なども学ぶことができ、子育てに不安を抱える保護者に
とっても有益であった。中学生を対象とした講座でも他者に目を向け、
一人一人が大切であることをテーマとした講座が多かった。

◆活動の目的・理念
●小・中学生の保護者が参加する参観日や、就学前の子どもの保護者が参加する就学時健診時等にお
いて、子育てに関する講座を実施することにより、家庭教育支援の充実を図る。

取組の概要

＜特色ある取組＞

保護者の感想
・子供の言葉かけや不安への具体的な対応方法を学ばせていただき
ました。関わり方を見直す良い機会となり、日々の育児の中で少しずつ実
践していきたいと思います。（「子供の多様な学びの必要性」）
・改めて、言葉の力に気づきハッとした。発する言葉も聞く言葉も、天使
のささやきか悪魔のささやきかで全然違う。しんどいときこそ天使のささや
きを思い出し、子供が幸せになるために、まず自分がポジティブに幸せに
なりたいと思った。（「子育てと自分育て」）

・具体的で大変わかりやすかった。ついつい子供を叱ってしまう、マイ

ナスな言い方をしてしまうことも多いが、今日お話を聞いてプラスの言葉

かけをたくさんしていきたいと思った。（「幸せを呼ぶ魔法の言葉」）

＜主な取組内容＞
● 小学校での就学時健診等を活用した子育て学習講座

・就学前の子どもの保護者を対象とした講座
・各小学校単位で実施

● 小学校での参観日等を活用した子育て学習講座
・小学生の保護者を対象とした講座
・各小学校単位で実施

● 中学校での参観日等を活用した子育て学習講座
・中学生の保護者を対象とした講座
・各中学校単位で実施

事業を実施して

【成果】
● 就学時健診等を活用した子育て学習講座では、
小学校入学に向けて保護者の不安を和らげ、今
後の子育てについて学び、他の保護者と関わる
良い機会となった。教職員も保護者の気持ちや姿
勢を学ぶことができた。

● 学校の実情に合わせた講師、テーマを選ぶことで、
保護者や子どもが抱える不安や悩みの対処方法
を学ぶことができた。子どもも一緒に参加すること
で、家庭での会話のきっかけづくりにもなった。

【課題】
● 就学時健診や参観日、保護者会と合わせて実施
することで、保護者が参加しやすいよう取り組ん
でいるが、まだ保護者の参加が少ない学校もある。
保護者の興味のあるテーマの選択、対象学年以
外の児童の参加や預かりなど、工夫が必要があ
る。

● 就学前健診時の子育て学習講座は、児童が一緒
に参加できない。健診に携わる教職員も参加でき
ない。

（「子供の多様な学びの必要
性」）

（「子育てと自分育て」）

（「幸せを呼ぶ魔法の言葉」）


