
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

 

2 3 

憲法記念日 

休館日 

4 

みどり 

の日 

休館日 

5 

こどもの日 

休館日 

6 

休館日 

7 

百歳体操 

10：00～ 

 

8 9 

かよう会 

10：00～ 

10 

休館日 

11 

休館日 

12 

くすっ子 

実行委員会 

15：00～ 

13 14 

百歳体操 10：00～ 

公民館協力委員会

19：30～ 

15 16 17 

休館日 

18 

休館日 

19 

 

20 21 

百歳体操 

10：00～ 

女性学級「健康体操」 

10：00～ 

22 

 

23 

 

24 休館日 

土曜教育 

ボルダリング教室 

10：00～ 

25 

休館日 

26 

 

27 28 

百歳体操 

10：00～ 

ワイワイカフェ 

29 30 

サークル代表者会 

10：00～ 

31 

～土 曜 教 育～ 

「ボルダリング教室①」 

日 時：5 月 24 日（土）10：00～11：30 

場 所：石鎚クライミングパーク SAIJO 

持参物：シューズ、飲み物、タオル、出席カード 

参加が決定している小学生は忘れず来てください。 

「土曜教育」の申込は終了しました。 

今年もたくさんのお申込みありがとうございました。 

５ 月 

号 

☆カラー版は西条市役所ホームページでご覧になれます。 

〒793－0072 西条市氷見乙 1120－2 

☎：57－9100  ＦＡＸ：57－6223 

e-mail:himi-k@saijo-city.jp 

令和 7 年 5 月 1 日発行 

➢第 480 号 

 
氷見校区の人口(前月比) 
  男 1,632人 (－12) 
  女 1,819 人 (－7) 
  計 3,451人 (－19) 
世帯  1,688 戸 (－6) 

    (R７.3 月末現在) 
 

～女性学級～「一貫張り教室 」 

日 時：6 月 5 日・12 日・19 日・26 日 

（ 全日木曜日、13：30 ～ 15：00 ） 

場 所：氷見公民館 調理室 

講 師：青野 亜紀  先生 

材料費：2,000 円 

：5 月 20 日（火）まで 

※汚れても良い服装で来てくださいね。 

定員：10 名 

～女性学級～「ジャム作り」 

日 時：6 月 18 日（水）9：30 ～ 11：00 

場 所：氷見公民館 調理室 

講 師：山内 麻美  先生 

持参物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

：6 月 10 日（火）まで 

定員：10 名 

公民館にも 

“春の訪れ” 

公民館に“パンフラワーサークル”さん 

の作品が飾られています。  

色鮮やかな花たち！ 

生花と見まがうほどの出

来栄えで、公民館の雰囲気

も温かい春の装いとなっ

ています。 

公民館ギャラリー 

～女性学級～「健康体操」 

日 時：5 月 21 日（水）10：00 ～ 11：30 

場 所：氷見公民館 ホール B 

講 師：西山 千恵子  先生 

持参物：ヨガマット（無ければ大きめのバスタオル） 

フェイスタオル１枚、バスタオル１枚、飲み物 

：5 月 14 日（水）まで 

＊運動の出来る服装で来てくださいね。 

定員：15 名 

防空壕や重松美玲氏（庭園家）が手掛けた庭園などの史跡

巡りをしました。氷見にはまだまだ 

知らない名所があります。健康にも、 

知識を得るにも良い 

時間を過ごせました。 

防空用水 

珍しい標記です。 

戦争の名残かな？ 

石畳の道 

氷見楽々ウォーク 3/18 

皆さん、こんにちは 

氷見公民館 髙橋です。 

平成 29年 3月に退職、4月より氷見公民館勤務

となり、いきなり公民館の建替えという大きな目

標に臨みました。旧公民館の片付、仮公民館への移

転、1年余りの仮公民館での事務、新公民館の建築

打合せ、備蓄品の選定、仮公民館からの移転、平成

31年 3月の新公民館の落成式実施。令和 2年から

のコロナ禍での使用制限。 

色々ありましたが、せっかく氷見地区に立派な

公民館が出来上がったのですからフル稼働をしな

ければもったいないと思います。是非、皆様のご利

用を期待しております。 

また、どこかで見かけたら気軽に声をかけて下

さい。 長い間、ありがとうございました。 

退任のご挨拶 

この度、氷見公民館長として着任させていただきまし

た後藤 茂と申します。 

出身は大分県大分市、高校・大学は北海道札幌市、東京

で就職し 15 年間ほど民間のコンピュータ関連の会社

で働かせていただきました。病院の電子カルテ導入に

伴う業務で西条市立周桑病院で働いているうちに西条

市役所に４０歳で入庁することとなりました。 

市役所では ICT 関連を中心に、選挙関連、衛生関連等

の部署を経験し、今年６０歳で無事定年を迎え、再任用

職員として氷見公民館にお世話になることとなりまし

た。 

居住している地域は東予で初めての業務となるため、

不慣れなことも多く地域の皆様にご迷惑をおかけする

こともあるかもしれませんが、公民館を通じて、地域の

みなさまの活動を全力でサポートしていきたいと思っ

ております。何卒よろしくお願いいたします。 

 

新任のご挨拶 

※5/3（土）～6（火）は祝日のため休館。 

※ゴミ収集拠点「土・日・祝日、 

回収ボックスは開放しています。」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会 会長名 自治会 会長名 自治会 会長名 自治会 会長名 

西の原 増田 孝治 山 口 佐伯 拓雄 寺の下 近藤 耕二郎 末 長 伊藤 嘉浩 

林の下 佐伯 寿弥 山 道 佐伯 康人 竹 内 工藤 繁男 宮の下 白上 望 

西 町 能智 敬次 下 町 武田 仁志 竹内西 橋田 國司 新兵衛 湯山 通則 

切 川 伊藤 徹彦 新 出 徳永 武司 上の浦 伊藤 誠吾 蛭 子 戸田 辰雄 

上 町 菅 美智晃 久 保 髙橋 擴光 古 町 安部 公雄 土 居 安藤 康洋 

上の川 伊藤 秀樹 新御堂 白川 敬治 裏 植村 誠司 上土居 佐伯 公健 

尾土居 今井 智己 大久保 伊藤 栄一 新 町 日野 嘉則 浜 道 宮下 大伍 

長 谷 髙橋 重松 朝日町 伊藤 博和 野部里 毛利 弘 西の原２区 青野 和彦 
 氷見小学校へ 防犯ブザー贈呈 

令和 7 年 3 月 19 日、西条地区防犯協 

会氷見支部から氷見小学校へ「防犯ブ 

ザー」18 個の贈呈が行われました。 

              学校長は「新 1 年生に配布し不測の

事態の際に活用できるよう使用方法 

の指導を行い、安全安心な街づくりのために利用さえていただきま 

す。」と語り感謝の意が伝えられました。 

ご存じですか？！ 

旧ごみ袋使用期間が 

 

 

 

となりました。 

令和７年 12月 30日まで延期 

氷見地区連合自治会 より 
令和 7年度 各自治会長は、下記の通りとなります。よろしくお願いいたします。 

                      先日、氷見公民館にて令和 7 年度氷見地区

連合自治会総会が執り行われ、令和 6 年度 

の事業報告・会計監査報告、令和 7 年度事業計画などが審議され、無事承認されました。 

 単位自治会には新しい会長さんの顔も見られ、重責を担う皆さんが真剣な顔で協議をされて

いました。氷見地域ならではのまとまりある取り組みが見られることでしょう。 

氷見地区連合自治会 総会 4/12 

問合せは  ☎0898-52-8221 担当：藤原 

西条市地域包括支援センター西条西部・小松 

氷見地区６会場    参加者募集中!! 
○氷見公民館 ： 毎週水曜日 10時～11時 30分 

○土居集会所 ： 毎週火曜日 12時 45分～14時 

○新兵衛集会所 ： 毎週金曜日 14時～15時 30分 

○朝日町集会所 ： 毎週月曜日 13時～14時 30分 

○裏 集 会 所 ： 毎週火曜日 14時～15時 30分 

○下町集会所 ： 毎週火曜日 10時 30分～12時 

「ワイワイ カフェ」 
○大久保集会所      ○氷見公民館 

           毎月終活に関する各分野の 

専門家（尊厳死協会・相続診断士・ 

医師等）による講座を受け、年間を通してエンディング 

ノートを仕上げます。 

終活サロン  

○開催期間 令和７年５月８日～令和８年３月８日 

      毎月 1回  計 11回／1年 開催 

○開催日時 毎月８日 10：00 ～ 11：30 

○開催場所 SAIJO BASE 

      西条市明屋敷 131-2 0897-47-6063 

○定  員 ２０名 

○参 加 費  毎回 ５００円 

○申 込 先 黒川 090-1174-9637 

主催 NPO 法人エンディング支援センター愛媛 

ご入学 

おめでとうございます 

氷見小学校 4/8 

新 1 年生 16 名を迎え、総

児童数 141 名の出会い。

“自分も・友達も”大切に

し、毎日元気にすごして

ください。 

西条西中学校 4/9 

新入生 52名、総生徒数 156名

での船出。校訓「声出せ、汗

出せ、知恵を出せ」。新しい仲

間と共に伝統や校風を受け

継いで行ってください。 

                先日 4 月 4 日、 

                かよう会 総勢 30 名 

の皆さんが元気に内子・中山町の

からり・フラワーパーク・道の駅に出かけました。 

当日は晴天にも恵まれ、仲良し仲間の一層の懇親が図れ

たと思います。日頃の元気があっての幸せなひと時です。

これからも元気な“笑顔”を見せてください。 

かよう会 

～ 内子・中山 の旅 ～ 

主催：社会福祉協議会 氷見支部 

感謝状授与 山下 義美さん 

長年に渡る、連合自治会活動への 

ご尽力。ありがとうございました。 


