
日 時：5 月 22 日（木）13:30～14:30 
場 所：2 階 大ホール 
講 師：ソフトバンク 
定 員：20 名 
準 備：ご自分のスマートフォン、筆記用具 
〆 切：5 月 14 日（水） 

日 時：5 月 28 日（水）9:30～3 時間程度 
場 所：1 階 調理室 
講 師：神谷 昇 氏 
定 員：16 名（先着順） 
材料費：2,000 円 
準 備：エプロン、三角巾（バンダナ）、上履き、 
    手拭きタオル、マスク、飲み物 
〆 切：5 月 20 日（火） 

各テーブルを回って 
丁寧に指導します♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 

2 金 
百寿会役員会（13:30～） 

第 1 回西条北中学校区学校運営協議会（15:00～、西条北中） 

3 土、4 日 

5 月、6 火 
休館日（憲法記念日、みどりの日、こどもの日、振替休日） 

7 水 にほんご未来塾（14:30～） 

8 木 
西条小クラブ活動（14:45～） 

人権・同和教育をひろめる会役員会（18:30～） 

9 金 
いきいき学級「防災アプリを入れよう」（10:00～） 

百寿会定例会（11:00～） 

10 土 休館日 

11 日 休館日 西条北中体育大会 

13 火 
西条小地域未来塾（15:40～） 

公民館協力委員会（19:00～） 

14 水 にほんご未来塾（14:30～） 

15 木 人権・同和教育をひろめる会総会（19:00～） 

17 土 休館日 

18 日 
休館日  

本ようび（13:00～） 

19 月 通学合宿実行委員会（19:00～） 

21 水 

西条「放課後子ども教室」実行委員会（13:30～） 

にほんご未来塾（14:30～） 

百寿会軽スポーツ会（13:30～） 

連合自治会役員会（19:00～） 

22 木 地域防災「スマホで始めよう！災害の備え」（13:30～） 

24 土 休館日 西条小学校運動会 

25 日 休館日 

27 火 
ほくほくカフェ（9:30～） 

西条小地域未来塾（15:40～） 

28 水 

キッチン☆アカデミー「おしゃれワンプレートランチ」（9:30～） 

にほんご未来塾（14:30～） 

ゆめチャレ「花あそび」（14:45～） 

連合自治会定例会（19:00～） 

29 木 カンガルークラブ「開講式～お友だちになりましょう～」（10:00～） 

31 土 
休館日 

ゆめチャレ「花工房」（14:00～） 

〒793-0028 西条市新田 218-21  

TEL 52-1264 FAX 52-1268 

E-mail saijo-k@saijo-city.jp 

 

 
事業へのお申込み・お問合せは公民館（52-1264）までお気軽にどうぞ。 

西条校区の人口（前月比）R7.3 月末現在  

男 3,890 人（+19）/ 女 4,085 人（+12）  

総人口 7,975 人（+31）/ 世帯数 3,924 戸（+38） 

令和7年 

（2025年） 

↑公民館だより ↑Facebook 

0 のつく日は絆の日 

「挨拶しよう」 

※土日の場合は金曜日に 

実施します。 

5/9(金)・20(火)・30(金) 

令和 7 年度の各学級がいよいよスタートします!!

西条公民館だより5月号 

日 時：5 月 9 日（金）10:00～11:00 
場 所：2 階 大ホール 
講 師：危機管理課 深見聡志 
準 備：ご自分のスマートフォン 
〆 切：5 月 7 日（水） 

「防災アプリを入れよう」 

いきいき学級（高齢者学級） 

防災アプリの紹介と日頃の備えについて学びましょう。 

カンガルークラブ（子育て支援学級） 

「開講式～お友だちになりましょう～」 
 みんなでワイワイ座談会♡ 

1 年間よろしくお願いいたします☺お友だちが 
たくさんできるといいですね♪先輩ママのほか、
保育や看護の資格を持ったスタッフがみなさんの
参加をお待ちしております。子育てのこと以外も 
気軽に相談してくださいね♥ 

日 時：5 月 29 日（木） 
10:00～11:00 

場 所：1 階 多目的室 
★活動費を集めますので忘れずにお持ちください。 

公民館協力委員会 

ご足労をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 
 
日 時：5 月 13 日（火）19:00～ 
場 所：2 階 研修室 2 

地域防災 

＜今年度の募集について＞ 
 
◎1 年間を通して参加をする方の「年間募集」は、

4/21(月)9:00 から開始しております。 

 窓口での申し込み、または QR コードからの 

申し込みができます。※電話受付は不可 
 
◎単発で教室に参加する「単発募集」は、都度の申

し込みとなります。時期が来ましたら公民館だよ
りに QR コードを掲載しますので、そちらから 

お申し込みください。今年度の単発募集教室は裏
面の一覧表をご覧ください。 

「スマホで始めよう！災害の備え」 
災害時に役立つスマホの使い方を学びましょう。 
 

キッチン☆アカデミー（食育講座） 

おとなの修学旅行 

「おしゃれワンプレートランチ」 
プロの味直伝！家庭でのメニューがワンランク 
アップする秘訣もたくさん教えてくださいますよ☺ 
 
＜メニュー＞ 
鶏胸肉のピカタ、グリーンサラダ、 
紫キャベツのマリネ、ミネストローネ、ライス 

 ＜市役所からのおしらせ＞ 

旧指定ごみ袋の使用期限が 

令和 7年 12 月 30日(火)まで 

延長されました！ 

 

      

      

      

      

      

      

☺ ☺

 ＜西条校区婦人会より フリーサポーター募集＞ 
西条校区婦人会では、各種行事の際に婦人会のお手伝いをして 

くださる方 フリーサポーター を募集しています。 

婦人会への登録の必要はありません。 

「お手伝いできます」という方は、婦人会会長の矢原さん 

（☎090-1170-3043）までご連絡をお願いいたします。 

校区の桜だより
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西条高校 

クラレ事業所 

日 時：6 月 6 日（金） 

    8:15 市役所玄関前集合～ 

    16:55 頃帰着（予定） 

研修地：やなせたかし記念館、絵金蔵 

受 付：5/1(木) 9:30 ～ 5/20(火) 16:30 

    期間内であっても定員で締め切ります。 

定 員：先着 20 名程度 ※校区の方優先 

    ★原則ご本人のお申込みに限ります。 

    ★家族は可。★電話申込OK！ 

 ★行程表は窓口でお渡しします。 

     お電話で申込まれた方は、事務所まで

取りにお越しください。 

参加費：3,800 円程度（当日集金） 
 

「連続テレビ小説『あんぱん』の舞台・高知へ 
～やなせたかし記念館と絵金蔵～」 

 

＜公民館ロビー展のご案内＞ 
公民館サークル「写団ひうち」の村上翼（よく）氏の作品を
5月末まで展示しております。四季折々の一瞬を切り取
った写真の数々は、撮影者の感性の賜物です。ぜひご覧
ください。 

大人気まんが作家・やなせたかし先生の軌跡を巡り、 
闇に浮かぶ屏風絵も鑑賞します。 

当日はデモ機で操作しますが、 
アプリインストールのお手伝い可。 
 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座 
いきいき学級 

（高齢者対象） 
10：00～約 1 時間 

カンガルークラブ 
（未就園児とその保護者対象） 

10：00～11：30 
★マークは単発での参加が可能 

地域防災 

備品の確認整備 

地域連携体制作り 

西条おとな学級 

（成人対象） 

食育講座 概ね午前中 

子ども教室 

概ね午前中 

その他 

◎読書推進事業 
◎人権学習 ほか 

各種事業等 
◎ふれあい活動 

◎文化事業 

◎校区事業 

 
にこにこキッチン 
（子ども・親子対象） 

 
キッチン☆アカデミー 

（成人対象） 

５月 
9(金) 
防災アプリを入れよう 
（危機管理課） 

29(木) 開講式 
～お友だちになりましょう～ 
みんなでワイワイ座談会♡ 
（カンガルースタッフ） 

22(木) 
スマホで始めよう！ 
災害の備え 
（ソフトバンク） 

  

28(水) 
おしゃれ 
ワンプレートランチ 
（神谷 昇） 

 
18(日)  
本ようび 

2(金) 学校運営協議会 
8(木) 西条小クラブ活動 
13(火) 公民館協力委員会 
19(月) 通学合宿実行委員会 
21(水) 「放課後子ども教室」 
         実行委員会 

6 月 
13(金) 
西条校区の歴史 
（淺田 延也） 

 

19(木) 
防災講座 
「身近に感じる災害に 

ついて【備えとは？】」 
（木藤 容子） 

6(金) 
おとなの修学旅行 

   
15(日) 
本ようび 

4(水) 通学合宿実行委員会 
12(木) 西条小クラブ活動 
26(木)～28(土) 通学合宿 

7 月 
18(金) 
人権学習 
（荒井 宏子） 

3(木) 
★リトミックと七夕飾り 
（松本 真紀） 

 
8(火) 
食品サンプル教室 
（森本 紀子） 

31(木) 
子ども料理教室 
（加藤 智子） 

  
20(日) 
本ようび 

7(月)～11(金) 

ジョブチャレンジ 

（西条北中職場体験） 

10(木) 西条小クラブ活動 

25(金) 夏休み食堂① 

31(木) 避難訓練 

8 月 

29(金) 
国際交流 
（YFU 日本国際 

交流財団） 

     

25(月) 
エコクラフトの 
かごづくり 
（カゴ・エコ） 

1(金)～3(日) 
お話のクラフト広場 
28(木) 
人権カフェ 

2(土) 夏休み食堂② 
9(土) 夏まつり 
8(金)午後～10(月)午前 

夏まつり関連で全館使用停止 

9 月 

12(金) 
相続の話・ 
健康チェック 
（明治安田生命） 

11(木) 
ちいさなうんどうかい 
（カンガルースタッフ） 

25(木) 
防災講座 
（危機管理課・ 
 防災西条ネット 
 ワーク） 

30(火) 
健康チェック 
（済生会西条病院） 

   
21(日) 
本ようび 

25(木) 西条小クラブ活動 

10 月 

10(金) 
排泄の話・ 
レクリエーション 
（福野 初夫・県在宅 

介護研修センター） 

30(木) 
★制作：ポーセラーツ 
（山名 明美） 

   
30(木) 
パン教室 
（加藤 智子） 

 
19(日) 
本ようび 

20(月)・24(金) 
人権・同和教育小地域懇談会 

11 月 

14(金) 
ボール体操 
（スポーツ健康課

山﨑 由紀） 

  
13(木) 
革細工教室「干支」 
（浅山 美恵） 

 
27(木) 
お魚料理教室 
（おさかなママさん） 

 
16(日) 
本ようび 

13(木)・27(木)  

西条小クラブ活動 

23(日) 校区文化祭 

防災ポスター・人権標語展示 

12 月 

12(金) 
ハンドベルで 
楽しみましょう 
（松木 紀子・県在宅 

介護研修センター） 

4(木) 
お菓子作り 
（カンガルースタッフ） 

11(木) 
防災講座 
（危機管理課・ 

防災西条ネット 
ワーク） 

    
21(日) 
本ようび 

 

1 月 
16(金) 
視察研修 

22(木) 
★制作：節分アレンジメント 
（中西 恭子） 

 
29(木) 
革細工教室「小物」 
（浅山 美恵） 

19(月) 
スイーツ教室 
（吉川 千裕） 

  
18(日) 
本ようび 

7(水) 七草がゆ（岩間寿子） 

11(日) とうどさん（健全育成） 

22(木) 西条小クラブ活動 

2 月 
20(金) 
落語・笑いヨガ 
（芸乃鵜飼） 

19(木) 
★絵本の世界へ 
（本のかけはし） 

    

 

15(日) 
本ようび 

5(木) 西条小クラブ活動 
13(金) 「放課後子ども教室」 
         実行委員会 

16(月) 学校開放運営委員会 

3 月 

13(金) 
青春まっただ中！
フォークソング 
（レモンハート） 

5(木) そつぎょうしき 
～1 年間ありがとう～ 
英語 de Baby Song ♪ 
（ミネイファミリー） 

     
15(日) 
本ようび 

10(火) 
大掃除・避難訓練 
12(木) 公民館協力委員会 

4/10(木) 定期利用者代表者会、救命救急講習 

今年度公民館を利用するサークル・団体の代表
のみなさんが一堂に会し、代表者会を開催しま
した。最初に、西条東消防署職員による救命救
急講習を開催し、心肺蘇生法と AED の取り扱い
を教わりました。全員が実際に体験し、正しい
技術と知識を学びました。続いて、公民館利用
の諸注意や公民館事業についての説明を行いま
した。年度初めのお忙しい中、大勢の方にご参
加いただきました。ありがとうございました。 

（  ）内は講師です。敬称を略して掲載しています。 【注意】事業の予定は講師の都合等で変更することがあります。

内 容 毎月終活に関する各分野の専

門家（尊厳死協会・相続診断士・ 

医師等）による講座を受け、年間

を通してエンディングノートを仕

上げます。 

開催期間 令和 7年 5月 8日(木)～ 

 令和 8年 3月 8日(日) 

毎月 1回、計 11回開催 

日 時 毎月 8日 10:00～11:30 

場 所 SAIJO BASE 

定 員 20名 

参加費 毎回 500円 

主 催 NPO法人エンディング支援 

 センターえひめ 

参加申込連絡先 

 ☎090-1174-9637（黒川） 

日 時 令和 7年 5月 5日(月) 

 午前 10時～ 小雨決行 

場 所 加茂川左岸トリム公園前 

対象者 小学生 1年生～6年生まで 

注意事項  

 ①必ず保護者同伴のこと 

 ②網での捕獲は禁止 

 （素手にてのつかみ取り、手袋は可） 

主 催 加茂川漁業協同組合 

 （☎0897-56-9524） 

参加者および関係者の健康と安全を最優

先に考慮し、イベント等の開催を中止する

場合は当組合の HPにてお知らせします。 

 

カンガルークラブは、 
通年募集のほか、単発募集 
（★マーク）もしています♪ 

本ようびは 
毎月第 3日曜日開催。 
誰でも参加OK！ 

各教室の参加募集は、公民館 

だより等でお知らせいたします。 

みなさまのご参加をお待ちして 

おります。 


