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飯岡公民館だより ５月 日 月 火 水 木 金 土

4/27
区民大運動会
みんないこや

4/28 4/29 4/30 1
･ふれあいｶﾌｪ

9:30

2 3 憲法記念日

4 みどりの日
(運動会予備日)
･一斉清掃

5 こどもの日
･防犯旗設置
･民生委員 19:30

6 振替休館日 7 8 9
･福寿会 13:00

10
◆人権を考える日
･防災士会 19:00

11
･一斉清掃

12 13
･健全育成

19:30

14
･子育て座談会

10:00

15
･玉うさぎ塾

16 17

18
･一斉清掃

19 20
･愛カフェ
･防犯協会

13:00

21 22 23 24

25
･ナイター割当会

19:30

26 27 28
･放課後子ども

教室

29
･玉うさぎ塾

30
･社協 8:30
･連合自治会 19:30

は休館日

移動図書館カワセミ号 本の貸出し

飯岡小学校 ５/８･２２(木)13:00～13:30

いいおかの森トレッキング 3月20日(木)

優しい木漏れ日の中
みんなでストレッチ素敵な春の植物に出会いました

まだ肌寒さが残る一日でしたが、
登山道では早春の木々が出迎えてく
れ、かわいい新芽や蕾など春の訪れ
を感じました。
トレッキングチームは道中のミッ

ションにチャレンジしながら頂上を
目指し、ヒノキのマイナスイオン
を浴びながらストレッチで疲れをほ
ぐしました。
植物観察チームは様々な植物談義

に花を咲かせ、じっくり自然とふれ
あいながらトレッキングを楽しみま
した。
気候のよい季節です。みなさんも

自然の癒しを体験しに訪れてみませ
んか。

ミッションを
クリアしながら
頂上を目指しました

◆飯岡公民館での交付案内◆

「住民票の写し」「印鑑登録証明書」
・取扱日：月曜～金曜日（休館日を除く）
・時 間：午前９時～午後５時
・手数料：1部につき３００円

〇住民票の写し
必要なもの：身分証明書

※代理の方で住所が同一ではない場合、
委任状が必要になります。

〇印鑑登録証明書
必要なもの：印鑑登録証

※代理の方が申請するときは、申請者
の身分証明書をお持ち下さい。

◆東部公園を利用しませんか？◆
東部公園では、グラウンド・テニスコート・アスレチッ

ク・バスケットゴール・健康遊具などがあります。グラウ
ンド等を大人数や団体での利用や、テニスコートの利用は
申請が必要です。飯岡公民館までお問い合わせください。
〇利用時間：日中【ナイター設備はありません】
〇利用料金：無料
〇問合わせ：飯岡公民館 ５６ー２１１８

※土・日・祝日の利用について
土曜日、日曜日、祝日は公民館が閉館日のため、グラウ

ンド・テニスコートの利用手続きは事前にお願いします。
なお、ゴールデンウイーク(４/２６～５/６)中は

４月２８・３０日・５月１日・２日が開館日です。

飯岡公民館 職員紹介
こんにちは！今年度は飯岡

公民館館長に仲田貴子、主事
に秋山佳苗、浅田佳代子が勤
めます。住民のみなさまに寄
り添い、親しまれる公民館を
目指してがんばります。お気
軽にお越しください。

＊ゴミの収集お休みです
５月５日(月)

認知症予防虎の巻
６月６日(金)１４:００～

場所 飯岡公民館
講師 済生会西条病院

作業療法士

認知症って予防ができる
の!?自分のため、家族のた
めに知っておきたいお話し
や、誰でもできる体操など、
分かりやすくお伝えします。

森さんぽ
いいおかの森をたずねて

飯岡から一番近くのアウトドアスポット「いいおかの森」。四季折々の素敵
な風景に出合えます。
新芽の美しい５月は、見晴らし場付近のオンツツジが見頃を迎えます。 ４月

４日(金)には満開の桜が出迎えてくれ、春らんまんでした。登るもよし、眺め
るもよし。自分だけのお気に入りの過ごし方を見つけに出かけましょう。

自生する桜には一から六まで名前
がついています。この木は一の桜。

←見晴らし場の
白いベンチと桜
の木。絶好の
フォトスポット
です。

山に登らなくても楽しめる
天皇庵の桜。立派な花木で
見ごたえがあります。→
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終活サロン

毎月終活に関する各分野の専門
家（尊厳死協会・相続診断士・医
師等）による講座を受け、年間を
通してエンディングノートを仕上
げます。

期 間:R７年５月８日～
R８年３月８日

毎月1回計11回開催
日 時:毎月８日 10：00～11:30
場 所:ＳＡＩＪＯ ＢＡＳＥ
定 員:２０名
参加費 :毎回５００円
主 催:NPO法人エンディング
       支援センターえひめ
申 込:090-1174－9637（黒川） どなたでも参加できます

５月の予定



◆福寿会より◆

５月の予定

〇５月 ９日(金) 定例会

〇５月１６日(金) 歩け歩け運動、運動会

申込みは５月９日(金)まで

〇５月３０日(金)西条地区シニア運動会

各 種 団 体 か ら の お 知 ら せ

子育て座談会予定表

5/14 むしパンづくり

6/11
はまもと先生の

健康教室

7/9 なつまつり

9/10 未定

10/22 新米パーティー

11/12 リースづくり

12/10 クリスマス会

1/14 未定

2月 いちご狩り

3/4 おはぎづくり

予定は変更になることがあります

飯岡の行事と話題 アートギャラリー飯岡 3/28～4/24 宮島 明 絵画展

4/3 ふれあいカフェ

切り絵で絵手紙を
作りました

驚きの連続!の
手品ショー

モルックはみんなで
楽しめます

部活帰りの中学生もうどんでお花見
みんなで踊ろう、盆踊り♪

3/31お花見会in公民館
お天気に恵まれ、
絶好のお花見日和
でした。春休みの
子どもたちも参加
し、にぎやかに楽
しみました。

やっぱり❝花よりうどん❞でしょ

粧飾田のあった場所

飯岡の文化財シリーズ74

粧飾田は「けわいでん」と読み、小松邑誌(ゆうし)には次のように書かれ
ています。「東より入る村の口の北側、人家のある所を今に粧飾田と云う。
往古八幡宮へ仕え奉る神仕女の住みし跡なり。又、粧飾田の北への続きに
ヒマヤ田と言える田あり」
八幡神社に仕える巫女(みこ)さんのような女性が集団で住んでいた場所を
こう呼んでいたようです。また、「八幡原の西隣、半田部落の浪多川の支
流、俗に“ごおと”と言う川を越えた所にあり」と記されており、年貢帳
によると広さは１反３畝２歩（13アール余）とありました。１反は50mプー
ルほどの広さです。場所は現在の国道11号と西条市バイパスの交差点あた
りになります。

【参考文献】飯岡のふるさと探訪・小松邑誌

祖父崎
池

粧飾田 八幡原

◆婦人会より◆

婦人会費および日赤募金のご協力ありがとうございま

した。今後も婦人会活動へのご協力をお願いいたします。

★そうめんつゆ・ホウ酸ダンゴ作り

〇日 時：５月１０日(土)９:００～

〇場 所：飯岡公民館 1階 調理室

※事前にお申込みいただいた地区理事さんは、エプ

ロン・三角巾・マスクを準備してご参加ください。

◆防犯協会飯岡支部より◆

新一年生と対面し、登校時の見守り活動を実施しました。
子どもたちの下校時間には、自宅で花の水やりをしなが

ら、犬の散歩をしながら、買い物に行きながらなど、「な
がら見守り活動」にご協力をお願いします。

※防犯標語より
『ぼくたちは 地域の人に守られる』

4/12 連合自治会総会

つながる飯岡◆飯岡自主防災会より◆

4/8 飯岡小学校入学式 桜吹雪の中
笑顔いっぱいの一年生でした

◇もっと知って!活躍するほじょ犬◇
ほじょ犬とは･･･

目や耳、手足に障害のある方をサポートする「盲導
犬」「介助犬」「聴導犬」のこと。障害のある方が自立
と社会参加をするための大切なパートナーです。また、
必要な訓練を受け、衛生管理、行動管理をしっかり行っ
ているので、社会のマナーを守り清潔にしています。

困っていたら･･･
ほじょ犬を同伴していて

も、サポートを必要とする
場面があります。困ってい
るときは、「お手伝いしま
しょうか？」などの声かけ
や、筆談で、コミュニケー
ションを取りましょう。

見かけたら･･･
〇食べ物を与えないよう
にしましょう。

〇話しかける、触るなど、
気を引く行為は避けま
しょう。

〇温かく見守りましょう。

◆飯岡健全育成より◆

新学年になり、1カ月がたちました。子どもたち
が笑顔で元気に過ごせるようみんなで見守り、応援
しています。

～地域の子どもは、
地域で守り育てよう～

★定例会

〇日 時：５月１３日(火）
１９：３０～ 

〇場 所：公民館１階 研修室２

学習田の
チューリップが
一斉に咲きました

防災士資格をお持ちの方へ

私たち防災士は、奇数月の第２土曜日に集まり、家庭や
地域の方に役立つ身近な防災を、みんなで知恵を絞りなが
ら、ワイワイと楽しく活動中です。
『防災士の資格はあるけど何もしてない』はもったいない
私たちと一緒に活動しませんか。
『災害は怖いけど、防災は楽しい』ですヨ！ぜひ皆さま

の参加をお待ちしています。

新 役 員 紹 介

連合自治会 婦人会

会長 矢野 武彦 会長 越智 洋子

副会長 越智 学 副会長 西原 一美

副会長 徳本 淳子 副会長 藤田 キヨ子

会計 藤田 憲正 書記 横山 陽子

監事 岡部 正彦 会計 上山 真奈美

監事 加藤 美江 監査 眞鍋 洋子

体育部長 森賀 拓也 監査 伊藤 操

よろしくお願いいたします
代表理事 眞鍋 實知子

代表理事 倉本 小百合

住民の方の寄付により、健全育成さ
んが設置してくれた、こいのぼりが
飯岡の子どもたちを見守ってくれて
います。ありがとうございます。

次回4/25～篠原千里さん
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