
飯岡公民館だより
飯岡校区人口 ６，１６２ 人 （－１３） 令和７年４月号 第564号 発行：飯岡公民館

男 ２，９８３ 人 （－ ９) 〒793-0010 西条市飯岡２１７１－２

女 ３，１７９ 人 （－ ４） TEL：５６－２１１８ FAX：５３－９０１４

世 帯 数 ２，９８８ 戸 （－ ６） 開館日：平日９：００～１７：００

令和７年２月２８日 現在 （前月比） E-mail：iioka-k@saijo-city.jp

【QRコードから市内の公民館だよりがご覧になれます。】

第６２回 飯岡地区 区民大運動会

日 時 ４月２７日（日）８：３０～お昼まで

場 所 飯岡小学校 運動場

《雨天の時》 ５月４日(日)

一緒に飯岡を盛り上げよう！！

令 和 ７ 年 度 新 規 会 員 募 集 サ ー ク ル 一 覧

日 月 火 水 木 金 土

3/30 3/31
･お花見会

1
･体育部総会

19:30
･防犯所長会

19:30

2 3
･ふれあいカフェ

9:30

4
･福寿会 13:00

5
･防犯旗設置
･婦人会総会 19:00

6
･狂犬病予防

接種
10:20～10:40

7
･民生委員

19:30

8
･飯岡小学校

入学式

9
･東中学校入学式

10
◆人権を考える日

11 12
･文化財総会 11:00
･連合自治会総会

19:30

13
･いいおかの森

総会
13:30

14 15
･愛カフェ 10:00
･防犯協会総会

19:30

16 17 18 19
･婦人会集金日

8:30～17:00

20
・福寿会総会

10:00
･防犯協会

13:00

21 22
･健全育成総会

19:30

23 24 25
･ナイター割当会

19:30

26

27
･飯岡地区区民

大運動会

28 29 昭和の日 30

は休館日

📖移動図書館カワセミ号 本の貸出し

飯岡小学校 4/10・24(木)13:00～13:30

【 西条市軽スポーツ大会のご案内 】

西条市スポーツ推進委員協議会では、気軽にスポーツに取り
組むとともにスポーツの楽しさを知っていただくため、軽スポーツ
大会を開催します。

■日 時 ５月１１日（日）９時～１２時(受付：８時３０分～）
■場 所 東予体育館アリーナ
■大会種目 モルック
■体験種目 ディスコン、ディスゲッター
■対 象 者 小学生以上(１チーム３～４名）
■定 員 １２チーム （先着）
■申込方法 ４月２５日(金)までに、申込用紙を申込先へ提出

(スポーツ健康課へ申し込む場合はFAX可）
※ＦＡＸにてお申込みの場合は、必ずスポーツ
健康課まで受付の確認をして下さい。

※大会当日のお申込みはできません

■注意事項 当日は運動のできる服装でお越しください。
水筒・室内シューズ等をご持参ください。

■申 込 先 ○スポーツ健康課（市庁舎本館１階）
ＴＥＬ ０８９７-５２-１２５５
ＦＡＸ ０８９７-５２-１２９４

〇西部支所市民福祉課こども係
〇丹原・小松サービスセンター
〇各公民館

■問合せ先 お近くのスポーツ推進委員
またはスポーツ健康課まで

令和７年度

飯岡小学校 ４５人

西条東中学校 １３５人

いいおかｺｰﾗｽ
毎週土曜日

10：00～12：00

西条コーラスフェス
ティバルなどに参加し
ています。一緒に歌っ
て楽しみませんか。

ポコ ア ポコ飯岡
毎週木曜日

13：30～17：00

ピアノを習いたい。
あの曲が弾いてみたい。
など、個人の希望に合わ
せて練習ができます。

飯岡絵手紙サークル
第1金曜日

13：00～15：00

一緒に楽しく月に１回
えてがみしませんか。

レザークラフト
毎週火曜日

10：00～15：00

革細工の小物、バック、
アクセサリーなどを制作。
流行のﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄでオシャレを
楽しみましょう。

和紙 ちぎり絵
第2金曜日・第3水曜日

13：00～15：30

和紙の風合いをいかし
て素敵な作品を作りしょ
う。楽しい時間が過ごせ
ますよ。

桜会飯岡教室
第1～4水曜日

17：30～19：00

書道の上達。こころに
ゆとり、そして集中力
アップに書道はいかが。

飯岡俳句会
第1土曜日

12：00～15：30
第2火曜日

13：30～15：30

日本の伝統的な詩、
俳句であなたの日常のワ
ンシーンを句会で発表し
てみてね。

オカリーナ
第1・3火曜日

13：30～15：00

土から生まれた優しい
音色のオカリナを一緒に
奏でませんか。

西条居合道会
毎週金曜日

19：00～21：30

機にのぞんで迅速に
抜刀し、相手を斬る古
武術です。お気軽に見
学にお越しください。

いきいき百歳体操
第1～4水曜日

10：00～11：30

映像を見ながら体操し
ます。椅子に座ってでき
る体操です。身体や顔の
筋肉を動かして、百歳ま
で元気に！

ﾘﾗｯｸｽ経絡ﾂﾎﾞ体操
第1～4月曜日
9：30～12：00

東洋医学の理論に基づい
て研究考案された効能たっ
ぷりな奥深い体操で、心も
体もリフレッシュできる教
室です。

少林寺拳法協会
毎週水曜日

19：00～21：00

今だからこそ、「自分を
大切に、仲間も大切に」
拳士募集中です。

ヨガサークル
第1～4金曜日
10：00～11：30

健康維持のために、和気
あいあい活動しています。

フォークダンスサークル
ベラドンナ すみれ

第1～4水曜日
13：00～15：30

一緒に楽しくフォーク
ダンスで踊りましょう。

プアロケ（ﾌﾗﾀﾞﾝｽ）
第1～3月曜日

19：30～21：00

ハワイアン・ミュージックに
合わせゆったりと踊りませんか。

ダーツサークルGMM
第1・3・5日曜日

9：30～12：30

ユニバーサルスポーツと
してのダーツサークルです。

千球会
不定期 土・日曜日

9：30～12：00

市内卓球協会主催の
大会に参加しています。

飯岡卓球サークル
毎週木曜日

18：30～21：00

卓球の練習による健康
増進及び会員相互の親睦
を深めています。

ﾄｩｲﾝｸﾙ・ｴﾝｼﾞｪﾙ
第3木曜日

13：30～15：30

ハンドオルゴールとも
呼ばれているカリンバと
いう楽器を一緒に演奏し
てみませんか。

筆ペンサークル
第2・4金曜日

10：00～11：30

筆ペンで半紙に和歌な
どを書いて練習します。

囲碁・将棋ｸﾗﾌﾞ
毎週土曜日

10：00～12：00

一局対戦してみませんか。

🌸お花見会🌸

日 時 ３月３１日（月）１０：００～

場 所 飯岡公民館

手品や、モルック、福寿会さんによる盆踊り

体操で体を動かして一緒に盛り上がりましょう！

うどん・ばら寿司・喫茶などあります（有料）

～みなさんのお越しをお待ちしています～

ヘルスメイト料理教室
第４木曜日に、食生活改善を目的とした

料理教室や、各種講座など開催しています。
今年度は、６月スタートです。
一緒に健康的な食生活はじめませんか。

興味のあること、何か新しいこと始めませんか。

学びたい講座などありましたらお気軽にお問合せ下さい。

🌸４月の予定🌸

４月

mailto:iioka-k@saijo-city.jp


各 種 団 体 か ら の お 知 ら せ飯 岡 の 行 事 と 話 題

ロビー展 片平和夫 絵画展 2/28～3/28

飯岡小学校の創立

創立150周年記念行事では、卒業生の後田翔平さんと今井りらさんのコンサート、太鼓台の差し上げ、もちまき

など多彩なイベントで盛り上がりました。

明治5年（1872）に学制が発布され、全国に次々と小学校が誕生します。飯岡小学校は少し遅れて明治7年の

開校となります。まだ飯岡という地名がなかったため、校名は「孝友」

でした。校舎の写真は昭和中期のものですが、今の公民館の場所に建てられ

ました。現在の校区とは異なり、大浜と早川地区は大生院小学校に、戻川は

下島山、野口の一部は福武の学校に通ったそうです。

開校当初は義務教育ではなく授業料が必要でした。義務教育になったのは

明治19年、無償化されたのは明治33年のことです。

【参考文献】飯岡小学校100周年記念誌・学制百五十年史（文部科学省）

飯岡の文化財シリーズ 73 

上空から撮影した旧校舎
（飯岡小学校提供）

◆婦人会より◆

～総会のご案内～

日時：４月５日(土)１９：００～

場所：飯岡公民館 ２階 研修室３

内容：令和６年度事業・会計・監査報告

令和７年度事業計画(案)・予算(案)

役員改選 他

※総会終了、『日赤募金』の説明会を行います。

～日赤募金・婦人会費 集金のご案内～

日時：４月１９日(土)８:３０～１７:００

場所：飯岡公民館 １階 研修室２

※当日、来られない方は、前日までに公民館へ

預けていただくか、代理のご対応をお願いします。

◆福寿会より◆

★定例会 ★総 会

４月４日(金)１３:００～ ４月２０日(日)１０：００～

〇総会に出席される方は、４月４日(金)定例会までに

弁当代1,000円を添えて理事さんまでお申し込みください

〇福寿会の活動〇

日本舞踊・盆踊り体操・いきいき体操・グラウンドゴルフ

シャフルボード・俳句・パッチワーク・研修旅行・花づくり

味噌作り・花見会・料理教室・歩け歩け運動・運動会・カラオケ発表

〇会員募集中〇

会員の皆さんが頑張っています。一緒に楽しみませんか。

入会をご希望の方は、飯岡公民館までご連絡ください。

◆防犯協会飯岡支部より◆

新しい年度が始まります。防犯協会

では、昨年度も皆様のご協力により、

無事行事を遂行できました。今年度は

新体制により再度基盤づくりをし組織

一丸となり防犯活動を行います。

『総会』において、年間計画の確認・

承認を行います。４月は、児童生徒の

見守り活動を始業式より４月末まで

実施します。

※防犯標語より

覚えよう！防犯のお約束『イカのおすし』

◆飯岡健全育成より◆

新１年生、保護者の皆様ご入学おめでとうございます。私たち健全育成協議会は、地域の子どもたちの健康と

安全と幸せを願い、活動しています。次代を担う子どもたちが健やかに成長されるよう見守りを続け、保護

者や地域の皆様とのつながりを大切にしながらその推進に努めます。これからもご協力よろしくお願いいたします。

★総 会 ４月２２日(火) １９：３０～２階 研修室３

～こいのぼりの寄付にご協力頂き、ありがとうございました～

いいおか列伝のコーナーでは、地域に貢献し、
頑張る人々を紹介しています。

今月は、福寿会の副会長として活躍している

越智 美智子 さんです。

現在、公共財団法人 愛媛県老人クラブ連合会の
副会長と女性委員長を務められ、福寿会では、日本舞

踊や料理教室など様々な活動をしています。誰もが楽
しく参加し、交流できる活動を考えてどんどん取り入
れ、今年度は新たに味噌作りを計画しています。

３月３１日は、飯岡公民館にてお花見会を開催します。
手品ショーや、モルック、福寿会さんによる盆踊り体操
など盛りだくさんです！
うどんなどの軽食（有料）もご用意して皆さんのお越
しをお待ちしています。
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2/23 東部公園 軽スポーツ大会2/19 放課後子ども教室 ちょこっと防災

3/6 ふれあいカフェ お雛様づくり

3/7 悠々いいおか塾
被害に合いやすい悪質商法の手口とその対策

2/19 子育て座談会 いちご狩り🍓

2/25 お菓子作り 福寿会と小学6年生

お天気に恵まれて公民館から
東部公園までウォーキングをした後
モルックやペタンクを楽しみました

3/12 ミニデイ お雛様づくり

飯岡小学校 令和６年度
卒業生より

私たちは、防災学習
の一環として、飯岡
地区のみなさん知っ
ておいてほしいこと
をチラシにまとめま
した。ＱＲコードか
ら見てください！

つながる飯岡◆飯岡自主防災より◆

うどん作って待ちよるけん
一緒にお花見しよや～！

3/13 第3回 公民館協力委員会


